
PERAN ORANG TUA DALAM MENGHADAPI DINAMIKA 

PSIKOLOGIS TOKOH ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS 

DALAM FILM MY IDIOT BROTHER KARYA AGNES 

DAVONAR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Penyelesaian Tugas Akhir Dalam Bidang Bimbingan Konseling 

Islam (BKI) 

 

 

 

Oleh: 

Windi Erna Agustin 

NIM 1840110004 

 

 

 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS  

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIASI ISLAM 

PROGRAM STUDI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

TAHUN 2023 



 

ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

HALAMAN PENGESAHAN MUNAQOSAH  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

vi 

MOTTO 
 

                             

                

“Dan sungguh, Kami telah memuliakan anak cucu Adam, dan Kami 

angkut mereka di darat dan di laut, dan Kami beri mereka rezeki dari 

yang baik-baik dan Kami lebihkan mereka di atas banyak makhluk yang 

Kami ciptakan dengan kelebihan yang sempurna” 

(Q.S Al-Isra, Ayat 70) 
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PERSEMBAHAN 
 

Puji syukur kepada Allah SWT. Taburan cinta dan kasih sayang-

Mu telah memberikan kekuatan, membekaliku dengan ilmu serta 

memperkenalkanku dengan cinta. Atas karunia serta kemudahan yang 

Engkau berikan akhirnya skripsi yang sederhana ini dapat terselesaikan. 

Sholawat dan salam selalu terlimpahkan keharibaan Rasulullah 

Muhammad SAW. Skripsi ini saya persembahkan kepada orang-orang 

yang berharga bagi saya: 

1. Kedua orang tua saya, Bapak Ngadenin dan Ibu Kasmonah yang telah 

membesarkan dan mendidik saya dengan kasih sayang dan kesabaran 

hingga saat ini. Terima kasih atas doa, motivasi, dan menyisihkan 

finansialnya, sehingga saya bisa menyelesaikan masa studi saya. 

2. Kepada saudara dan sepupu saya yang telah menjadi penyemangat 

dalam mengerjakan skripsi ini. 

3. Sahabat-sahabat saya, terima kasih telah menjadi pendengar terbaik 

dan tidak menghilang ketika saya dalam kesulitan. 

4. Kepada dosen pembimbing saya, bapak Dr. M. Nur Ghufron, S. Ag., 

M. Si, yang telah membimbing serta memberi masukan dan saran 

selama ini, sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini. 
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KATA PENGANTAR 
 

Bismillahirrahmanirrahim. 

Alhamdulillah, Maha Suci Allah SWT dengan segala keagungan 

dan kebesaran-Nya. Segala puji syukur hanya milik Allah yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, hidayah-Nya, sehingga atas iringan ridlo-

Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Dalam penyusunan skripsi 

ini, penulis banyak mendapatkan bantuan, bimbingan dan arahan dari 

berbagai pihak. Untuk itu penulis menyampaikan terimakasih dan 

penghargaan yang setinggi-tingginya kepada yang terhormat: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si. selaku Rektor IAIN 

Kudus. 

2. Dr. Fatma Laili Khoirun Nida‟, S. Ag., M. Si. selaku Ketua Program 

Studi Bimbingan Konseling Islam IAIN Kudus. 

3. Dr. M. Nur Ghufron, S. Ag., M.Si. selaku Dosen Pembimbing yang 

telah meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran dalam 

membimbing dan mengarahkan penyusunan skripsi ini. 

4. H. Nur Said, S.Ag., M.A., M.Ag. selaku kepala perpustakaan IAIN 

Kudus yang telah memberikan izin dan layanan perpustakaan yang 

diperlukan dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Semua Bapak/Ibu dosen prodi Bimbingan Konseling Islam (BKI) 

IAIN Kudus, yang telah membekali berbagai pengetahuan sehingga 

penulis mampu menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

6. Untuk kedua orang tuaku, Bapak Ngadenin dan Ibu Kasmonah, atas 

segala cinta, dukungan, dan doa, yang senantiasa mengiringi setiap 

langkah hingga penulisan skrispsi ini dapat selesai. 

7. Semua pihak yang telah membantu, membimbing dan mendukung 

penulis yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

Akhirnya, penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini 

masih jauh dari kesempurnaan, banyak kekurangan mengingat 

kemampuan dan keterbatasan penulis.  

Terlepas dari itu, penulis berharap kehadiran karya ini dapat 

memberikan manfaat bagi penulis, bagi agama, bangsa dan Negara, dan 

mempunyai arti penting dalam proses perkembangan ilmu dakwah. 
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