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ABSTRAK 
 
Windi Erna Agustin, 1840110004, Peran Orang Tua dalam Menghadapi 

Dinamika Psikologis Tokoh Anak Berkebutuhan Khusus dalam Film My 

Idiot Brother Karya Agnes Davonar, Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Islam, IAIN Kudus, 2023.  

Penelitian ini berfokus pada bagaimana peran orang tua dalam 

menghadapi dinamika psikologis tokoh anak berkebutuhan khusus dalam film 

My Idiot Brother. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian pustaka (library 

research) dengan pendekatan kualitatif yang disajikan dalam bentuk deskriptif. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi 

dan dokumentasi dengan teknik analisis isi (content analisys) 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak berkebutuhan khusus dalam 

film My Idiot Brother mengalami dinamika psikologis dengan menunjukkan 

perubahan kognitif, afektif, dan psikomotorik yang menyebabkan komponen 

dalam diri manusia mempengaruhi sehingga membentuk perilaku. Komponen 

kognitif anak tunagrahita dalam film adalah lamban dalam berpikir dan 

mengalami kesulitan dalam menalar kalimat yang diucapkan orang lain. 

Komponen afeksi merupakan perasaan tidak terkontrol yang menyebabkan anak 

tunagrahita sering mengamuk. Sedangkan komponen psikomotorik adalah 

keterbatasan fisik dan gerak yang mengalami hambatan dalam 

perkembangannya.  

Peran orang tua dalam menghadapi dinamika psikologis ini adalah dengan 

memberikan bimbingan serta arahan,  memberikan dukungan dan semangat, 

memberikan kehangatan dan perhatian serta memenuhi kebutuhan anak, 

memberikan fasilitas, dan memberikan layanan pendidikan khusus kepada 

anaknya. Sehingga orang tua dalam film My Idiot Brother telah menjalankan 

perannya sebagai orang tua dengan baik sehingga anak tunagrahita dapat tumbuh 

dan berkembang sesuai dengan potensinya. 
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