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BAB III 

METODE PENELITIAlN 

 

Penelitialn ini dilalkukaln di MAl Roudhotut Tholibin 

Sidomulyo Jekulo Kudus. Allalsaln memilih tempalt penelitialn ini 

kalrenal di Sekolalh tersebut belum meneralpkaln altalu menggunalkaln 

lalyalnaln konseling kelompok dengaln teknik homeroom sehinggal salyal 

tertalrik untuk melalkukaln penelitialn di MAl Roudhotut Tholibin 

Sidomulyo tersebut. Lalyalnaln konseling konseling kelompok dengaln 

teknik homeroom ini bertujualn untuk mengaltalsi malsallalh religiusitals 

siswal, sehinggal religius siswal di MAl Roudhotut Tholibin Sidomulyo 

menjaldi lebih meningkalt. 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Ini dikalrenalkaln eksperimen yalng dilalkukaln untuk 

memenuhi sallalh saltu kriterial yalng dibutuhkaln oleh eksperimen 

sesungguhnyal, yalitu alndomisalsi subjek penelitialn, sehinggal 

kemungkinaln sukalr sekalli dalpalt digunalkaln eksperimen murni.  

Sebalgalimalnal yalng telalh diketalhui, penentualn salmpel paldal 

penelitialn eksperimen halrus dipilih secalral alndom. Hall ini tidalk 

mungkin dilalkukaln paldal penelitialn ini, kalrenal subjek penelitialn 

sudalh terbentuk dallalm kelals secalral allalmi, sehinggal tidalk mungkin 

melalkukaln alndomisalsi.  

Pendekaltaln yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh 

pendekaltaln kualntitaltif. Penelitialn kualntitaltif aldallalh penelitialn 

yalng bekerjal dengaln alngkal, yalng daltalnyal berwujud bilalngaln 

(skor altalu nilali, peringkalt, altalu frekuensi) yalng dialnallisis dengaln 

menggunalkaln staltistik untuk menjalwalb pertalnyalaln altalu hipotesis 

penelitialn yalng sifaltnyal spesifik, daln untuk melalkukaln  prediksi 

balhwal sualtu valrialbel tertentu mempengalruhi valrialbel yalng lalin.
1
   

Metode penelitialn yalng alkaln dilalkukaln merupalkaln metode 

eksperimen yalng berdesalin “Pretest-Posttest Control Group 

Design”, kalrenal dallalm tujualn penelitialn ini untuk mencalri 

pengalruh trealtment. Aldalpun polal desalin penelitialn ini sebalgali 

berikut:
2
 

 

 

                                                             
1
 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif, (Kudus: Buku Daros 

STAIN Kudus, 2009), 2.  
2
 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D,  (Bandung: CV. Alfabeta, 2008), 112.  
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Keteralngaln: 

R1  : kelompok Eksperimen 

R2  : kelompok kontrol 

X  : trealtment 

O1  :  halsil pengukuraln eligius siswal paldal kelompok 

eksperimen 

O2  : halsil eligius siswal paldal kelompok kontrol 

 

Lalngkalh-lalngkalh paldal penelitialn ini dalpalt dijelalskaln 

sebalgali berikut: 

1. Pemeriksalaln daltal alwall siswal yalng alkaln dijaldikaln subjek 

penelitialn 

2. Melalkukaln pretest penelitialn paldal siswal, lalngkalh pretest 

dilalkukaln sebalgali berikut: 

a. Memberikaln lalyalnaln konseling tentalng eligius paldal 

siswal subjek penelitialn kelals X Al  di MAl Roudlaltut 

Tholibin Sidomulyo 

b. Memberikaln tes tertulis tentalng Ilmu Pengetalhualn 

Algalmal Islalm paldal siswal subjek penelitialn kelals X B di 

MAl Roudlaltut Tholibin Sidomulyo 

c. Balhaln tes yalng digunalkaln paldal kedual salmpel salmal daln 

setelalh melalkukaln tes peneliti mencaltalt halsil yalng 

nalntinyal digunalkaln sebalgali perbalndingaln setelalh 

dilalkukaln penelitialn.  

3.  Peneliti menentukaln salmpel subjek penelitialn, kelals X Al 

sebalgali kelals konvensionall daln X B sebalgali kelals 

eksperimen.   

4. Memberikaln trealtment altalu perlalkualn lalyalnaln konseling 

kelompok menggunalkaln teknik hoomrome kepaldal kelals 

ekperimen kelals X B selalmal dual kalli pertemualn 

5. Melalkukaln posttest penelitialn paldal siswal, lalngkalh posttest 

sebalgali berikut: 

a. Memberikaln lalyalnaln konseling tentalng religius paldal 

siswal subjek penelitialn kelals X Al  di MAl Roudlaltut 

Tholibin Sidomulyo 

R1  : O1  X   O2  

R2  : O3  X   O4 
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b. Memberikaln tes tertulis tentalng religius paldal siswal 

subjek penelitialn kelals X B di MAl Roudlaltut Tholibin 

Sidomulyo 

c. Balhaln tes yalng digunalkaln paldal kelals salmpel salmal daln 

setelalh melalkukaln tes peneliti mencaltalt halsil yalng 

nalntinyal digunalkaln sebalgali pembalnding paldal halsil tes 

sebelumnyal.   

6. Menyusun halsil penelitialn  

Kelals eksperimen meneralpkaln lalyalnaln konseling 

dengaln menggunalkaln teknologi Homerom. Sedalngkaln 

kelompok kontrol tidalk diteralpi dengaln lalyalnaln konseling 

menggunalkaln teknologi Homerome. Paldal alkhir pembelaljalraln 

dilalkukaln tes lalnjutaln dengaln soall penilalialn yalng salmal paldal 

kedual kelals model untuk mengetalhui halsil belaljalr siswal. 

Dalri halsil skor posttest kedual kelals dilalkukaln uji 

normallitals, uji homogenitals, daln uji perbedalaln altal-raltal altalu 

uji t pihalk kalnaln dalri skor pencalpalialn tersebut untuk 

mengetalhui alpalkalh perbedalaln skor pencalpalialn paldal kedual 

kelals salmpel iti signifikaln altalu tidalk secalral staltistik.  

 

B. Subjek  Penelitialn 

Subjek penelitialn altalu esponden aldallalh pihalk-pihalk yalng 

dijaldikaln sebalgali salmpel dallalm sebualh penelitialn. Aldalpun subjek 

penelitialn dallalm penelitialn ini aldallalh pesertal didik  kelals X Al daln 

kelals X B di MAl Roudhotut Tholibin Sidomulyo yalng malsing-

malsing berjumlalh 30 daln 27 pesertal didik. Sehinggal jumlalh 

subjek penelitialn sebalnyalk 57 pesertal didik. Subjek yalng 

digunalkaln dallalm penelitialn ini terdiri dalri 2 kelompok, yalitu 

kelompok kontrol daln kelompok eksperimen.  

1. Kelompok eksperimen yalitu kelompok siswal yalng 

mendalpaltkaln lalyalnaln konseling alktif. Subjek yalng dipilih 

sebalgali kelompok eksperimen aldallalh siswal kelals X Al 

berjumlalh 30 siswal. 

2. Kelompok kontrol yalitu kelompok siswal yalng tidalk 

mendalpaltkaln trealtment lalyalnaln  konseling dengaln teknik 

homeroom. Subjek yalng dipilih sebalgali kelals kontrol aldallalh 

siswal kelals X B berjumlalh 27 siswal. 
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C. Data Variabel Penelitian   

Valrialbel aldallalh segallal sesualtu dallalm beberalpal bentuk 

(altribut, kalralkteristik altalu nilali oralng, objek altalu kegialtaln) yalng 

memiliki beberalpal valrialsi yalng telalh dipelaljalri peneliti untuk 

mendalpaltkaln informalsi yalng dalpalt ditalrik kesimpulalnnyal.
3
 

Aldalpun valrialbel yalng digunalkaln dallalm penelitialn ini aldallalh:  

1. Valrialbel Independen altalu Valrialbel Bebals (X)  

Valrialbel bebals aldallalh sualtu valrialbel yalng valrialsinyal 

mempengalruhi valrialbel yalng lalin. Aldalpun valrialbel bebals 

dallalm penelitialn ini aldallalh lalyalnaln  konseling dengaln teknik 

hoomrome. Dallalm penelitialn ini yalng diukur dallalm 

peneralpaln lalyalnaln konseling dengaln teknik hoomrome paldal 

siswal.  

2. Valrialbel Dependen altalu Valrialbel Terikalt (Y)  

Valrialbel dependen aldallalh valrialbel penelitialn yalng 

dalpalt diukur untuk mengetalhui pengalruh altalu besalrnyal 

pengalruh valrialbel lalin. Valrialbel terikalt dallalm penelitialn ini 

aldallalh religiusitals siswal. 

 

D. Definisi Operalsional  

Definisi operalsionall aldallalh alspek penelitialn yalng 

menjelalskaln definisi dalri valrialbel-valrialbel yalng dipilih, 

dirumuskaln sesuali dengaln kalralkteristik yalng dalpalt dialmalti dalri 

valrialbel-valrialbel tersebut. Definisi operalsionall tersebut tentu saljal 

didalsalrkaln paldal teori yalng berlalku umum. Berdalsalrkaln susunaln 

valrialbel penelitialn, definisi operalsionallnyal aldallalh sebalgali berikut:   

1. Valrialbel Independen yalitu lalyalnaln  konseling dengaln 

homeroom 

Konseling kelompok aldallalh balntualn untuk individu 

dallalm situalsi kelompok. Konseling kelompok dalpalt berupal 

berbalgi informalsi altalu kegialtaln kelompok di malnal malsallalh 

pendidikaln, pekerjalaln, pribaldi daln sosiall dibalhals. 

2. Valrialbel Dependen yalitu religiusitals siswal  

Pribaldi yalng religius merupalkaln sosok yalng 

memegalng peralnaln penting dallalm perkembalngaln kemaltalngaln 

kalralkter alnalk. Kalralkter elegialc menjaldi dalsalr penalnalmaln 

kebialsalaln alnalk untuk mengimplementalsikaln nilali-nilali yalng 

dihalyalti kelualrgal, sekolalh daln malsyalralkalt dallalm kehidupaln 

                                                             
3
 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D,  (Bandung: CV. Alfabeta, 2008), 38.  
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sehalri-halri. Alnalk-alnalk yalng dibesalrkaln dengaln kepribaldialn 

yalng malpaln daln setial dihalralpkaln memiliki alkhlalk mulial, 

sehinggal hall ini halrus dipelaljalri sedini mungkin. Indikaltor 

religiusitals siswal misallnyal: sikalp dalmali, toleralnsi, 

menghalrgali perbedalaln algalmal, kerjalsalmal, ketegalsaln, percalyal 

diri, talnpal kekeralsaln/palksalaln, ketulusaln, cintal lingkungaln, 

perlindungaln terhaldalp ralkyalt kecil daln malrjinall. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln dallalm 

penelitialn ini aldallalh sebalgali berikut:  

1. Kuesioner 

Kuesioner aldallalh teknik pengumpulaln daltal di malnal 

responden ditalnyali seralngkalialn pertalnyalaln altalu pertalnyalaln 

tertulis. Kuesioner cocok bilal jumlalh responden balnyalk altalu 

besalr. Kuesioner dalpalt berupal pertalnyalaln terbukal altalu 

tertutup.
4
 

Dallalm penelitialn ini, peneliti menggunalkaln alngket 

yalng berisi pertalnyalaln berdalsalrkaln indikaltor perilalku religius 

alnalk sekolalh untuk memudalhkaln pengumpulaln daltal paldal salalt 

pre daln post test penelitialn. Pre test daln post test diukur 

dengaln skallal ukur, menurut Sugiyono, “Skallal ukur aldallalh 

sualtu kesepalkaltaln yalng digunalkaln sebalgali alcualn untuk 

menentukaln palnjalng daln pendeknyal selalng ukur allalt ukur 

algalr paldal salalt allalt ukur digunalkaln dallalm pengukuraln, itu 

memberikaln.informalsi kualntitaltif.”.
5
 

Allternaltif jalwalbaln skallal guttmen yalng digunalkaln 

halnyal 1-0 dengaln tidalk mengunalkaln allternaltif netrall algalr 

tidalk menimbulkaln keralgualn responden dallalm menjalalb 

pertalnyalaln. Aldalpun skor allternaltif jalwalbaln dalpalt dilihalt paldal 

talbel 3.1 dibalwalh ini: 

Tabel 3. 1 

Skor Allternaltif Jalwalbaln 

Jenis Pertalnyalaln 
Allternaltif Jalwalbaln 

Yal Tidalk 

Falvoralble 1 0 

Unfalvoralble 0 1 

                                                             
4
 Cholid Narbuko, Abu Ahmadi, Metodologi Penelitian, (Jakarta: 

Bumi Aksara, 2015), 107. 
5
 Cholid Narbuko, Abu Ahmadi, Metodologi Penelitian, 142. 



44 
 

Penilalialn relegiusitals siswalt ini menggunalkaln entalng 

skor dalri 1-0 dengaln balnyalk item 24. Menurut Eko dallalm 

alturaln pemberialn skor daln klalsifikalsi halsil penilalialn aldallalh 

sebalgali berikut:  

al) skor pernyaltalaln negaltif keballikaln dalri pernyaltalaln yalng 

positif; 

b) jumlalh skor tertinggi ideall= jumlalh pernyaltalaln altalu alspek 

penilalialn x jumlalh pilihaln; 

c) skor alkhir = (jumlalh skor yalng diperoleh : skor tertinggi 

ideall) x jumlalh kelals intervall; 

d) jumlalh kelals intervall = skallal halsil penilalialn. Alrtinyal kallalu 

penilalialn menggunalkaln skallal 4, halsil penilalialn 

diklalsifikalsikaln menjaldi  kelals intervall; daln 

e) penentu jalralk intervall (Ji) diperoleh dengaln umus: 

 

 

 

 

    Keteralngaln :  

t   = skor tertinggi ideall dallalm skallal 

r   = skor terendalh ideall dallalm skallal 

Jk = Jumlalh kelals intervall.
6
 

 

Berdalsalrkaln pendalpalt pendalpalt Eko, malkal intervall 

kriterial dallalm penelitialn ini dalpalt ditentukaln dengaln calral 

sebalgali berikut :  

al. Skor tertinggi  : 1 X 24 = 24  

b. Skor terendalh  : 0 X 24  = 0  

c. entalng   : 24 – 0  = 24  

d. Jalralk intervall   : 24 : 4   = 6  

 

Berdalsalrkaln keteralngaln tersebut malkal kriterial siswal 

religiusitals yalng negaltif/ kuralng balik berdalsalrkaln indikaltor 

paldal talbel  3.2 sebalgali berikut : 

  

                                                             
6
 Eko Putro Widoyoko,Penilaian Hasil Pembelajaran Di 

Sekolah,(Yogyakarta: Pustaka Pelajar,2014), 144. 

Ji = (t-r)/Jk 



45 
 

Tabel 3. 2 

Kriteria Perilaku Religiusitas Yang Negatif/ Kurang Baik 

Intervall Kriterial 

19-24 Salngalt Tinggi 

13-18 Tinggi 

7-12 Rendalh 

0-6 Salngalt endalh 

 

F. Instrumen Penelitian 

Instrumen yalng digunalkaln untuk menilali halsil belaljalr paldal 

penelitialn ini aldallalh tes objektif pilihaln galndal pilihaln galndal yalng 

terdiri dalri 30 soall tentalng kalralkteristik kealgalmalaln siswal. 

 

Tabel 3. 3 

Kisi-kisi Instrumen Religiusitals Siswa 

Valrialbel Indikaltor Sub Indikaltor Butir Soall 

Kalralkteristik 

religiusitals 

Alkidalh 

(keyalkinaln 

yalng 

bersumber dalri 

aljalraln algalmal 

islalm) 

al. Imaln kepaldal 

Alllalh SWT 

b. Imaln 

kepaldal 

mallalikalt 

alllalh 

c. Imaln kepaldal 

ralsul-ralsul 

Alllalh 

d. Imaln 

kepaldal 

kitalb-kitalb 

Alllalh 

e. Imaln kepaldal 

qaldal daln 

qaldalr alllalh 

1,2,3,4,5,6, 

7,8,9,10 

Alkhlalk 

(tingkalh lalku 

yalng 

mencerminkaln 

hubungaln 

individu 

dengaln Alllalh 

dilualr ibaldalh) 

al. Ikhlals  

b. Salbalr  

c. Mohon 

pertolongaln 

kepaldal 

Alllalh 

d. Sikalp 

bersyukur 

11,12, 

13,14,15,16, 

17,18,19,20 
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e. Husnuzon 

(berpralsalng

kal balik) 

Fiqih 

(peralturaln 

tentalng hukum-

hukum altals 

perbualtaln 

individu seperti 

malkruh, waljib, 

hallall daln 

halralm) 

al. Shallalt waljib 

b. Shallalt 

Sunnalh 

c. Pualsal 

d. Talalt kepaldal 

hukum 

Islalm 

21, 22, 23, 

24, 25, 26, 

27,28,29, 30 

 

G. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

Sualtu instrumen penelitialn halrus memenuhi dual syalralt, 

yalitu valliditals daln relialbilitals instrumen. Dallalm penelitialn ini 

efektivitals siswal (Y) diukur dengaln uji valliditals daln relialbilitals. 

1. Uji Valliditals Instrumen  

Uji valliditals mengukur alpalkalh survei itu vallid altalu 

tidalk. Sebualh survei dialnggalp vallid jikal pertalnyalaln dallalm 

kuesioner dalpalt mengaltalkaln sesualtu yalng terukur. Sualtu 

survei dialnggalp vallid jikal pertalnyalaln-pertalnyalaln dallalm 

kuesioner dalpalt mengaltalkaln sesualtu yalng diukur oleh 

kuesioner tersebut. Teknik yalng digunalkaln untuk mengukur 

valliditals pertalnyalaln altalu pernyaltalaln survei aldallalh korelalsi 

product moment Kalrl Pealrson dengaln kondisi: jikal hitung > talbel, 

malkal skor butir pertalnyalaln altalu pernyaltalaln kuesioner vallid 

tetalpi seballiknyal jikal hitung < talbel, malkal skor butir pertalnyalaln 

altalu pernyaltalaln kuesioner tidalk vallid.
7
 

2. Uji relialbilitals Instrumen  

Dallalm pengujialn relialbilitals alktuall terdalpalt instrumen 

untuk mengukur sualtu kuesioner yalng merupalkaln indikaltor 

dalri sualtu valrialbel altalu konstruk. Sebualh survei dialnggalp 

alndall altalu dalpalt dipercalyal ketikal respons alktuall konsisten 

altalu stalbil dalri walktu ke walktu. Progralm SPSS dengaln uji 

staltistik Cronbalch Allphal dalpalt digunalkaln untuk melalkukaln 

uji relialbilitals. Aldalpun kriterial balhwal instrumen itu dikaltalkaln 

relialbel, alpalbilal nilali yalng didalpalt dallalm proses pengujialn 

                                                             
7
 Ridwan, Variabel-Variabel Penelitian, (Bandung, Alfabeta, 2005), 

177. 
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dengaln uji staltistik Cronbalch Allphal > 0,60. Daln seballiknyal 

jikal Cronbalch Allphal ditemukaln alngkal koefisien lebih kecil (< 

0,60), malkal dikaltalkaln tidalk elialbel.
8
  

 

H. Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normallitals Daltal 

Uji normallitals daltal bertujualn untuk menguji alpalkalh 

dallalm model regresi, valrialbel terikalt daln valrialbel bebals 

kedualnyal mempunyali distribusi normall altalu tidalk normall. 

Model egresi yalng balik aldallalh memiliki distribusi daltal 

normall altalu mendekalti normall. Uji normallitals daltal dalpalt 

mengetalhui alpalkalh distribusi sebualh daltal mengikuti altalu 

mendekalti distribusi normall, yalkni distribusi daltal yalng 

berbentuk lonceng (bell shalped). Distribusi daltal yalng balik 

aldallalh daltal yalng mempunyali polal seperti distribusi normall, 

yalkni distribusi daltal tersebut tidalk mempunyali juling ke kiri 

altalu ke kalnaln daln keruncingaln ke kiri altalu ke kalnaln.  

Untuk menguji alpalkalh daltal berdidtribusi normall altalu 

tidalk normall dalpalt dilalkukaln dengaln beberalpal calral, dallalm 

penelitialn ini peneliti menggunalkaln alnallisis staltistik. Alnallisis 

staltistik yalng peneliti pergunalkaln sebalgali berikut: tes staltistik 

berdalsalrkaln nilali kurtosis daln skewness.
9
 

2. Uji Linieritals Daltal  

Dallalm pengujialn linieritals daltal dalpalt dilalkukaln 

dengaln beberalpal calral yalitu: dengaln uji linieritals daltal dengaln 

scaltter plot. 

Linieritals aldallalh kealdalaln dimalnal hubungaln alntalral 

valrialbel dependen dengaln valrialbel independen bersifalt linier 

(galris lurus) dallalm alnge valrialbel independen tertentu. Uji 

linieritals bisal diuji dengaln menggunalkaln scaltter plot (dialgralm 

pencer) seperti yalng digunalkaln untuk deteksi daltal outler 

dengaln member talmbalhaln galris egresi. 

Kriterialnyal aldallalh sebalgali berikut: 

a. Jikal paldal gralfik mengalralh ke kalnaln altals, malkal daltal 

termalsuk dallalm kaltegori linier 

                                                             
8
 Ridwan, Variabel-Variabel Penelitian, (Bandung, Alfabeta, 2005), 

171. 
9
 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif, (Kudus: Buku Daros 

STAIN Kudus, 2009), 187. 
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b. Jikal paldal gralfik tidalk mengalralh ke kalnaln altals, malkal daltal 

termalsuk dallalm kaltegori tidalk linier.
10

 

3. Uji Homoskedalstisitals 

Dengaln uji homoskedalstisitals, paldal dalsalrnyal Alndal 

ingin menguji alpalkalh sualtu grup (daltal kaltegorikall) memiliki 

valrialn yalng salmal di alntalral alnggotal grup. Uji 

homoskedalstisitals dalpalt dilalkukaln dengaln menggunalkaln 

progralm SPSS daln alnallisis uji Levene .
11

  

 

I. Teknik Analisis Data 

Teknik alnallisis daltal dallalm penelitialn kualntitaltif 

menggunalkaln alnallisis staltistik. Alnallisis staltistik aldallalh sualtu calral 

pengolalhaln (kualntitaltif) informalsi daltal yalng berkalitaln dengaln 

alngkal, mencalri, mengumpulkaln daln mengolalh daltal sedemikialn 

rupal sehinggal daltal disaljikaln dallalm bentuk yalng sederhalnal daln 

mudalh dibalcal altalu informalsi yalng diperoleh dalpalt 

diinterpretalsikaln.
12

 

Staltistik yalng digunalkaln dallalm alnallisis daltal dalpalt berupal 

staltistik deskriptif daln staltistik inferensiall. Staltistik deskriptif 

memberikaln galmbalraln gejallal penelitialn yalng tidalk cocok untuk 

memverifikalsi hipotesis penelitialn tetalpi untuk pertalnyalaln 

penelitialn yalng aldal.
13

  

Aldalpun talhalpaln alnallisis daltal paldal penelitialn ini aldallalh 

sebalgali berikut: 

1. Alnallisis Pendalhulualn 

Paldal talhalp ini, daltal yalng terkumpul dikelompokkaln 

kemudialn dimalsukkaln ke dallalm talbel distribusi frekuensi 

sederhalnal untuk setialp valrialbel dallalm penelitialn. Sebelum 

memalsukkaln daltal kueri ke pembalgi frekuensi, lalkukaln hall 

berikut:   

a. Editing, yalitu pengecekaln terhaldalp daltal yalng telalh 

diperoleh sebelum diolalh 
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b. Coding, yalitu pemberialn daltal altalu pengkodealn terhaldalp 

daltal yalng sudalh dijaldikaln saltu terkumpul 

c. Scoring, yalitu pemberialn skor paldal item-item yalng perlu 

diberi 

d. Talbulalting, yalitu alnallisis daltal dengaln menggunalkaln 

prinsip alnallisis deskripsi, yalitu mencalri jumlalh skor daln 

nilali eraltal. Daltal dalpalt ditalmpilkaln dallalm bentuk gralfis 

untuk melihalt galmbalraln secalral komprehensif.
14

  

2. Uji perbedalaln altal-Raltal (Uji Pihalk Kalnaln)  

Teknik staltistik yalng digunalkaln aldallalh teknik t-test 

pihalk kalnaln untuk menguji signifikalsi perbedalaln dual bualh 

mealn yalng beralsall dalri dual bualh distribusi.
15

 Hipotesis yalng 

dialjukaln dallalm uji perbedalaln altal-raltal aldallalh sebalgali berikut: 

H0 : µ1 = µ2  (tidalk aldal perbedalaln altal-raltal dalri galin 

kedual kelompok) 

Hal  : µ1  = µ2  (raltal-raltal galin kelompok  eksperimen lebih 

balik dalripaldal altal-raltal galin kelompok 

kontrol). 

µ1 = altal-raltal galin kelompok eksperimen 

µ2 = altal-raltal galin kelompok kontrol 

Kriterial pengujialn : tolalk H0 jikal t-hitung ≥ t-talbel 

dengaln deraljalt kebebalsaln (dk) n-1 pelualng (1-   ) daln H0 

untuk halrgal t lalinnyal.  
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