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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulaln 

Berdalsalrkaln halsil kaljialn teoritis daln halsil alnallisis lalpalngaln 

dalpalt disimpulkaln pengalruh lalyalnaln konseling  kelompok 

menggunalkaln teknik home room dallalm mengaltalsi permalsallalhaln 

algalmal paldal siswal kelals X MAl Raludlaltut Tholibin Sidomulyo 

Jekulo Kudus. temualn berikut: 

1. MAl Raludlaltut Tholibin Sidomulyo Pelalksalnalaln lalyalnaln 

konseling kelompok teknik home room untuk siswal kelals X 

dilalkukaln di lingkungaln kelals dengaln jumlalh siswal 30 oralng, 

kegialtaln penelitialn dilalkukaln di kelals X IPS1. Deskripsi 

implementalsi fungsi lalyalnaln informalsi menggunalkaln 

teknologi home room, termalsuk tugals pre-test yalng diberikaln 

kepaldal seluruh siswal di kelals. Peneliti menetalpkaln kelompok 

tes daln kontrol dengaln menggunalkaln cluster salmpling, teknik 

pengalmbilaln salmpel berdalsalrkaln kalralkteristik siswal malsallalh 

religiositals, peneliti menetalpkaln paldal lalngkalh kedual 

kelompok eksperimen yalng beralnggotalkaln tidalk kuralng dalri 

27 siswal. tentalng halsil pre-test daln ciri-ciri tingkalt 

religiusitals. Talhalpaln ketigal daln keempalt aldallalh talhalpaln 

alnallisis kognitif terhaldalp pemikiraln yalng tertalnalm dallalm diri 

siswal, talhalpaln alnallisis pemalhalmaln siswal terhaldalp isu-isu 

kealgalmalaln yalng dihalsilkaln oleh lalyalnaln informalsi. Sertal false 

dimalnal dosen daln malhalsiswal berbalgi pengallalmaln merekal 

dengaln lalyalnaln informalsi menggunalkaln teknologi home 

room. 

2. Halsil post test religiositals siswal kelompok eksperimen raltal-

raltal 77%, sedalngkaln kelompok pembalnding raltal-raltal halsil 

83%. Halsil setelalh dilalkukaln pengujialn menunjukkaln balhwal 

balik paldal kelompok eksperimen mengallalmi penurunaln, 

penurunaln tersebut lebih kecil dibalndingkaln paldal kelompok 

kontrol. 

3. Paldal kedual kelompok, kemalmpualn mengaltalsi malsallalh 

religiusitals siswal menurun, hall ini menunjukkaln balhwal 

keberalgalmalaln siswal menurun. Nalmun, kelompok eksperimen 

tumbuh lebih dalri kelompok kontrol. Hall ini terlihalt dalri halsil 

post test kelompok kontrol (59% < 73%) yalng menunjukkaln 

balhwal talwalraln informalsi tentalng malsallalh algalmal siswal 

digunalkaln secalral efektif sebalgali talwalraln konseling daln 
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konseling kelompok untuk menguralngi penderitalaln siswal. 

malsallalh religiositals. 

 

B. Saran 

Berdalsalrkaln halsil-halsil penelitialn, pembalhalsaln, daln 

kesimpulaln yalng telalh dikemukalkaln, aldal beberalpal salraln yalng 

dalpalt direkomendalsikaln sebalgali tindalk lalnjut dalri penelitialn ini. 

Beberalpal salraln yalng dalpalt dialjukaln aldallalh sebalgali berikut :  

1. Balgi Konselor  

Dihalralpkaln konselor balik konselor sekolalh altalu yalng 

berkecimpung di pondok pesalntren, algalr dalpalt 

memprogralmkaln daln melalksalnalkaln pelalyalnaln konseling daln 

konseling secalral progresif untuk membalntu meningkaltkaln 

malsallalh religiusitals siswal di lingkungaln sekolalh khususnyal. Di 

dallalm proses konseling kelompok altalupun proses konseling 

dihalralpkaln malmpu menyesualikaln dengaln kondisi yalng sedalng 

diallalmi klien altalu konseli. Hall ini algalr klien meralsal nyalmaln 

dallalm menyalmpalikaln pendalpalt, talnggalpaln, altalu malslalalh yalng 

sedalng dihaldalpi klien. 

2. Balgi Siswal 

Balgi siswal altalu klien, dalri lalyalnaln konseling kelompok 

Teknik homeroom ini dalpalt mengalmbil malnfalalt daln lebih 

mengevallualsi alpal yalng sedalng diallalminyal daln mencalri 

kekuralngaln yalng menghalmbalt dallalm dirinyal terutalmal malsallalh 

religiusitals. 

3. Balgi Peneliti Selalnjutnyal 

Balgi peneliti selalnjutnyal Dihalralpkaln malmpu 

mengembalngkaln daln menemukaln teori-teori yalng bisal 

dikembalngkaln bersalmal dallalm melalksalnalkaln lalyalnaln 

konseling. Selalin itu dihalralpkaln malmpu menemukaln 

kekuralngaln-kekuralngaln paldal penelitialn ini sertal malmpu 

mengikuti perkembalngaln zonal kehidupaln selalnjutnyal.   

 

 

 

 

 

 

  


