DAFTAR PUSTAKA

Abu Bakar, Zaenuddin. Psikologi dalam Persfektif Hadist. Jakarta: PT.
Pustaka AlHusna Baru, 2004.

Ainur Rahman, Fagih. Bimbingan dan Konseling dalam Islam.
Yogyakarta: Ull Press, 2001.

Akhyar Lubis, Syaiful. Konseling Islami Dalam Komunitas Pesantren.
Bandung : Cita Pustaka Media, 2015.

Amti, Erman dan Prayitno, Bimbingan dan Konseling, Jakarta: Rineka
Cipta, 1999.

Annisa Rachim Chanya, Ricca. “Hubungan Kesehatan Mental Dengan
Kedisiplinan Anak Asuh Panti Asuhan Amanah Canduang Koto
Laweh Kabupaten Agam”, Skripsi, Program Strata 1 Institut
Agama Islam Negeri Bukittinggi.

Avrifin, H.M. Pedoman Pelaksanaan Bimbingan dan Penyuluhan Agama.
Jakarta: Golden Terayon Press, 1994,

Arifin, H.M. Pokok-Pokok Bimbingan dan Penyuluhan Agama. Jakarta:
Bulan Bintang, 1979.

Arifin. Teori Konseling Teori Dan Umum. Jakarta : Golden Trayon Press,
2003.

Avrikunto, Suharsimi. Prosedur Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta, 2002.

Aryanti, Fitri. “Pola Bimbingan Agama dalam Meningkatkan Kesehatan
Mental di Panti Asuhan Puteri Muhammadiyah Kota Sungai
Penuh Jambi,” Skripsi, Program Strata 1 Universitas Islam
Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, 2021.

Atikah. “Metode dan Teknik Bimbingan Konseling Islami untuk
Membantu Permasalahan pada Anak-anak,” Jurnal Bimbingan
Konseling Islam 6, no. 1 (2015): 147.

Aulia Chaerunnisa, Indah. “Metode Pembinaan Mental Keagamaan
Terhadap Anak Yatim Piatu di Yayasan Panti Asuhan Nahdiyat
Kelurahan Maricaya Selatan Kecamatan Mamajang Kota
Makassar.” Skripsi, UIN Alauddin Makassar, 2020.

Aunur Rahim dan Fagih. Bimbingan dan Konseling Dalam Islam.
Yogyakarta : Ull Press, 2001.

Azmi, Nurul. “Pendekatan-pendekatan dalam Konseling Islam,” Skripsi,
UIN Sumatera Utara Medan, 2021.

Azwar, Saifuddin. Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Belajar, 1997.

Bachtiar, Wardi. Metode Penelitian Ilmu Dakwah. Jakarta: Logos, 1997.

Bakran Adz-Dzaki, Hamdani. Konseling dan Psikoterapi Islam.
Yogyakarta: Fajar Pustaka Baru, 2006.

Bin Said, Musfin. Konseling Terapi. Jakarta: Gema Insan, 2005.



Cahyanti, Ayu. “Peran Keluarga dalam Membentuk Kesehatan Mental
Remaja di Kelurahan Yosorejo 21 A Metro Timur,” Skripsi,
IAIN Metro Lampung.

Dahlan, Djawad. Psikologi Perkembangan Anak dan Remaja. Bandung:
PT Remaja Rosdakarya.

Daradjat, Zakiah. Kesehatan Mental. Jakarta: Gunung Agung, 1983.

Daradjat, Zakiah. Pendidikan Agama dan Pembinaan Mental. Jakarta:
Bulan Bintang, 1982.

Departemen Agama RI. Al-Qur“an dan Terjemahnya. Semarang: Toha
Putra, 2012.

Departemen Pendidikan Dan Kebudayaan. Kamus Besar Bahasa
Indoneisa Edisi Kedua. Jakarta:Balai Pustaka, 2008.

Departemen Sosial Republik Indonesia. Acuan umum pelayanan sosial dl
panti sosial asuhan anak (PSAA). Jakarta: Departemen Sosial
Republik Indonesia, 2004.

Devina Sutanto, Stephanie. Perancangan Buku Cerita Tentang
Pengelolaan Kesehatan Mental Bagi Remaja. Surabaya.

Erhamwilda. Konseling Islami. Yogyakarta : Graha limu.

Ernadewita, Rosdialena. “Sabar Sebagai Terapi Kesehatan Mental,”
Jurnal Kajian dan Pengembangan Umat FAI UMSB 3, no.l
(2019): 58-61.

Fatimah, Lim. “Peningkatan Rasa Percaya Diri Anak Yatim Dan Dhuafa
Melalui Bimbingan Konseling Islam.” Jurnal Bimbingan,
Penyuluhan, Konseling, dan Psikoterapi Islam 5, no. 1 (2017):
101.

Fuat Aristiana, Noor. Pelayanan Bimbingan Dan Konseling Islam Dalam
Meningkatkan Kesehatan Mental Pasien HIV/AIDS Di Klinik
VCT Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang, UIN
Walisongo Semarang.

Gainau, M. B. “Keterbukaan diri (self disclosure) siswa dalam perspektif
budaya dan implikasinya bagi konseling.” Jurnal llmiah Widya
Warta 33, no. 2, (2009): 95-112.

Gunarsa, Singgih. Psikologi Praktis Anak dan Keluarga. PT BPK
Gunung Mulia, Jakiarta, 2005.

Gunawan, Imam. Metode Penelitian Kualitatif: Teori & Praktik. Jakarta:
Bumi Aksara, 2015.

Hadjam, M. N. R. “Validitas konstruk ikhlas: Analisis faktor eksploratori
terhadap instrumen skala ikhlas,” Jurnal Psikologi 38, no.2
(2011): 199-214.

Hallen A, Bimbingan dan Konseling, Jakarta: Quantum Teaching, 2005.

Hallen A. Bimbingan dan Konseling. Jakarta : Ciputat Press, 2002.

Hambali, Adang. Psikologi Kepribadian. Bandung: Pustaka Setia, 2013.



Hamdani, Afifuddin. Bimbingan dan Penyuluhan. Bandung: CV. Pustaka
Setia, 2012,

Hardani, Husnu Abadi, Nur Hikmatul Auliya, Helmina Andriani. Metode
Penelitian Kualitatif & Kuantitatif. Yogyakarta: CV Ilmu Group,
2020.

Hurlock, Elizabeth B. “Perkembangan Anak.” Jakarta: Erlangga, 2013.

Hurlock, Elizabeth B. Psikologi Perkembangan : Suatu Pendekatan
Sepanjang Rentang Kehidupan. Erlangga, Jakarta, 2010.

Jaya, Yahya. Peranan Taubat dan Manfaat dalam kesehatan mental,
Yayasan pendidikan Islam Ruhana, Jakarta, 1992.

Jaya, Yahya. Spiritualisasi Islam: Dalam Menumbuhkembangkan
Kepribadian dan Kesehatan Mental. Bandung: PT. Remaja
RosdakaryaOffset, 1994.

Kartini, Kartono. Psikologi Anak. Bandung: Alumni, 1992,

Kartono, Kartini. Bimbingan dan Dasar-dasar Pelaksanaannya. Jakarta:
CV. Rajawali : 1985.

Larissa, Vania. “Kesehatan Mental Pada Anak Dan Remaja.” SKripsi,
Universitas Persada Indonesia Y.A.l Jakarta, 2020.

Magdalena, Hasan Almutahar, dkk, “Pola Pengasuhan Anak Yatim
Terlantar dan Kurang Mampu di Panti Asuhan Bunda
Pengharapan (PABP) di Kecamatan Sungai Raya Kabupaten
Kubu Raya.” Jurnal TESIS PMIS-UNTAN-PSS (2014): 2.

Meliana, T. “Hubungan Kesabaran Dengan Pemaafan Dalam
Pernikahan,” Tesis, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim
Riau, 2018.

Mubarok, Ahmad. Konseling Agama Teori dan Kasus. Jakarta: Reinika
Cipta, 2000.

Muhaimin & Abdul Mujib. Pemikiran Pendidikan Islam (Kajian Filosofis
dan Kerangka Dasar Operasionalisasinya. Bandung: Triganda
Karya, 1993.

Mulawarman dan Eem Munawaroh. Psikologi Konseling, Semarang:
Jurusan Bimbingan dan Konseling Fakultas Pendidikan
Universitas Semarang, 2016).

Musnamar, Thohari. Dasar-Dasar Konseptual Bimbingan dan Konseling
Islami. Yogyakarta: Ull Press,1992.

Muthoharoh, D. “Hubungan antara muhasabah dengan motivasi belajar
pada mahasiswa Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi angkatan tahun
2012 Fakultas Ushuluddin IAIN Walisongo Semarang tahun
2014/2015,” Tesis, Universitas Islam Negeri Walisongo
Semarang, 2014.



Patahillah, P. “Konsep Sabar Menurut Imam Al-Ghazali (studi literatur
pada kitab Thya ‘Ulumuddin),” Thesis, UIN Sunan Gunung Djati
Bandung, 2014.

Pebriani, N. “Konsep Sabar dalam perspektif Ibnu Qayyim Al-Jauziyah,”
Tesis, UIN Sunan Gunung Djati Bandung, 2019.

Prasetio, Arif. wawancara oleh penulis, wawancara 4, transkrip, 25
Desember, 2022.

Purwati, Wiwik, wawancara oleh penulis, wawancara 10, transkrip, 22
Desember, 2022.

Putri Anjani, Aisyah, wawancara oleh penulis, wawancara 6, transkrip,
25 Desember, 2022.

Qardawi, Yusuf. Konsep Ibadah Dalam Islam. Surabaya: Central Media,

1991.

Rahim Fagih, Ainur. Bimbingan Dan Konseling Islam. Jogjakarta: UlI
Press, 2001.

Rijali, Ahmad. “Analisis Data Kualitatif.” Jurnal Alhadharah 17, no. 33
(2018): 91.

Riska Ristiani, Dinis. wawancara oleh penulis, wawancara 2, transkrip,
18 Desember, 2022.

Rokhim, Abdul. wawancara oleh penulis, wawancara 11, transkrip, 21
Desember, 2022.

Sayuti Farid, Imam. Pokok-pokok Bimbingan Penyuluhan Agama sebagai
Teknik Dakwah. Jakarta: Bulan Bintang, 2007.

Setiawan, Ade. “Bimbingan Anak Di Panti Asuhan,” Skripsi, UIN Sultan
Maulana Hasanuddin Banten, 2017.

Siyoto, Sandu. Dasar Metodologi Penelitian, 28-29.

Sugiono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D. Bandung:
Alfabeta, 2008.

Sugiyono. Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta, 2005.

Sugiyono. Metode Penelitian Pendidikan: Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta, 2017.

Sururin. lImu Jiwa Agama. Jakarta: Raja Grafindo Persada, 2004.

Sutinah. “Analisa Keberadaan Lembaga Kesejahteraan Sosial Anak
(LKSA) di Kabupaten Sidoarjo.” Dialektika 13, no. 1 (2018).

Sutoyo, Anwar. Bimbingan dan Konseling Islami (Teori & Praktik).
Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2013.

Syafigah, Nurul. “Implementasi Bimbingan Agama Terhadap Anak-Anak
Dalam Memotivasi Kesehatan Mental Pada Panti Asuhan Tengku
Ampuan Fatimah Kuantan Malaysia,” Skripsi, Program Strata 1
Universitas Islam Negeri Sumatera Utara Medan, 2018.

Tridhonanto Al. Mengembangkan Pola Asuh Demokratis. Gramedia,
Jakarta, 2014.



Vidya Fakhriyani, Diana. Kesehatan Mental. Pamekasan: Duta Media
Publishing, 2019.

Winkel, W.S. Bimbingan dan Konseling di Sekolah Menengah. Jakarta :
Gramedia, 1989.

Yanas, Rifa. Ajarkan Anak Asuh Kemandirian. PPKLH Universitas Gajah
Mada, Yogyakarta, 2009.

Yusuf dan Nurihsan. Landasan Bimbingan dan Konseling. Bandung:
Remaja Rosdakarya, 2008.

Yusuf, Muri. Metode Penelitian Kuantitatif: Teori &Praktik. Jakarta;
Bumi Aksara, 2015.

Yusuf, Syamsu. Landasan Bimbingan dan Konseling Bandung: PT.
Remaja Rosdakarya, 2012.

Yusuf, Syamsu. Mental Hygien. Bandung: Pustaka Bani Quraisy, 2004.



