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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Kesimpulan 
Setelah penulis melakukan penelitian dan 

memaparkan data-data terkait dengan penelitian serta telah 

diuraikan pada bab sebelumnya, maka penulis menyajikan 

bagian ini kepada tahap kesimpulan. Adapun kesimpulan yang 

penulis sajikan sebagaimana berikut: 

Pertama, Tradisi pembacaan QS. Yȗnus ayat 81-82 di 

Pondok Pesantren Darul Falah Jekulo Kudus dipraktikan 

dalam bentuk tirakat, tirakat ini dikalangan para santri dengan 

istilah tirakat nyireh qola musa. Kedua, para santri dalam 

memaknai ayat ini sebagai benteng untuk mereka agar 

terhindar dari gangguan hal-hal ghoib ataupun bisa 

menyembuhkan orang-orang yang kemasukan makhluk halus 

seperti halnya kesurupan. Mereka memperoleh beberapa 

manfaat dalam melakukan tradisi ini diantaranya ekfetifitas 

dalam mengelola emosi, melatih kesabaran, dan membentuk 

kematangan diri (konsistensi dan kejujuran). 

 

B. Saran  
Pemahaman-pemahaman ayat Al-Qur’an menuai 

beragam pandangan dalam lingkup masyarakat hal ini 

dipengaruhi kognisi mereka dalam memahami suatu ayat al-

Qura’an akan tetepi relitas fungsi Al-Qur’an tidak sekecil apa 

yang terlintas dipikiran mereka, lebih dari itu fungsi Al-

Qur’an tidak bisa ditakar dengan pemahaman manusia. 

Alangkah lebih baiknya para pembaca maupun pelaku tradisi 

yang melibatkan Al-Qur’an didalamnya memahami Al-Qur’an 

lebih dari itu, sehingga rasa cinta mereka terhadap Al-Qur’an 

tidak dipengaruhi oleh manfaat yang telah mereka pahami 

akan tetapi karena semangat mereka memahami ayat Al-

Qur’an yang luar biasa.  


