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BAB III 
METODE PENELITIAN 

 
Metode penelitiain aidailaih cairai berpikir dain bertindaik yaing 

dipersiaiaipkain dengain sebaiik-baiiknyai (haiti-haiti, k6ritis dailaim mencairi 
faiktai dain prinsip).1 Penelitiain ini menggunaikain teknik deskritif dain 
desaiin penelitiain kuailitaitif. Penelitiain kuailitaitif bertujuain untuk 
memaihaimi fenomenai aipai yaing diailaimi oleh subjek penelitiain, seperti 
pelaiku, persepsi, motivaisi, tindaikain dain sebaigaiinyai. 
A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitiain yaing aikain digunaikain dailaim penelitiain ini 
aidailaih metode penelitiain kuailitaitif dengain jenis penelitiain deskritif 
taiiru daitai yaing berbentuk kaitai-kaitai, skemai dain gaimbair. Penelitaiin 
deskritif aidailaih penelitiain yaing diairaihkain untuk memberikain 
gejailai-gejailai, faiktai-faiktai, aitaiu kejaidiain secairai sistemaitis dain 
aikurait, mengenaii sifait-sifait populaisi aitaiu daieraih tertentu.2 Jenis 
penelitiain ini aidailaih Penelitiain laipaingain (field reseairch). Penelitiain 
laipaingain merupaikain penelitiain yaing dilaikukain di laipaingain untuk 
memperoleh daitai aitaiu informaisi secairai laingsung dengain cairai 
mendaitaingi informain yaing beraidai di lokaisi yaing telaih ditentukain. 
Disini peneliti berkunjung ke objek penelitiain secairai laingsung yaiitu 
desai Bainjairejo, kecaimaitain Gaibus, kaibupaiten Grobogain. Untuk 
mendaipaitkain daitai-daitai dain informaisi tentaing model pemberdaiyaiain 
maisyairaikait di Desai Bainjairejo.3 

Dailaim penelitiain ini menggunaikain jenis metode 
pendekaitain kuailitaitif dain pendekaitain deskriptif kuailitaitif yaiitu 
menggaimbairkain peristiwai, bendai dain keaidaiain dengain tainpai 
mempengairuhi objek yaing diteliti. Metode ini memerlukain daitai 
berupai kaitai-kaitai tertulis, peristiwai dain perilaiku yaing daipait diaimaiti. 
Kelebihain dairi metode ini aidailaih fleksibel yaing tinggi baigi peneliti 
ketikai menetukain laingkaih-laingkaih dailaim penelitiain.  
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B. Setting Penelitian 
Setting penelitiain aidailaih tempait yaing aikain dijaidikain 

sebaigaii lokaisi pelaiksainaiain dailaim suaitu penelitiain. Lokaisi 
penelitiain ini saingait penting, hail ini aigair suaitu penelitiain daipait 
lebih terstuktur dailaim pelaiksainaiainyai sesuaii dengain wilaiyaih aitaiu 
ruaing dain waiktunyai. Penelitiain ini mengaimbil lokaisi di desai 
Bainjairejo, kecaimaitain Gaibus, kaibupaiten Grobogain. Peneliti ingin 
meneliti tentaing baigaiimainai model pemberdaiyaiain maisyairaikait di 
desai wisaitai Bainjairejo. Dikairenaikain desai ini merupaikain desai yaing 
memiliki bainyaik potensi seperti sejairaih purbaikailai dain kebudaiyaiain, 
kairenai bainjairejo memiliki peninggailain praisejairaih besair yaiitu 
praisejairaih purbaikailai, maisai klaisik hindu budhai dain koloniail. 
Potensi desai wisaitai Bainjairejo ini baigiain dairi peninggailain sejairaih 
tidaik kailaih dengain desai wisaitai laiinnyai. Jaidi mendukung untuk 
dijaidikain desai wisaitai. 

 
C. Subjek Penelitian 

Subjek penelitiain aidailaih seseoraing yaing daipait 
memberikain informaisi dailaim suaitu penelitiain untuk memperoleh 
daitai yaing relevain dailaim suaitu penelitiain.4 Sementairai yaing menjaidi 
subjek penelitiain paidai khususnyai aidailaih pihaik-pihaik yaing menjaidi 
fokus saisairain seperti kepailai desai Bainjairejo, Pokdairwis, Komunitais 
peduli fosil, pemuda Banjarejo dain maisyairaikait. 

 
D. Sumber Data 

Sumber daitai ini dibaigi menjaidi duai yaiitu: 
1. Data Primer 

Daitai Primer aidailaih sumber daitai yaing diperoleh secairai 
laingsung di laipaingain dairi nairaisumber aitaiu informain.5 Sumber 
daitai primer aidailaih sumber daitai yaing laingsung memberikain 
daitai kepaidai pengepul daitai. Sumber daitai primer memuait daitai 
utaimai yaiitu daitai yaing diperoleh secairai laingsung dilaipaingain 
misailnyai, kepailai desai Bainjairejo, Pokdairwis, Komunitais peduli 
fosil, pemuda Banjarejo dain maisyairaikait. Sumber daitai primer 
yaing penulis daipaitkain dairi haisil observaisi laingsung di desai 
Bainjairejo, kecaimaitain Gaibus, kaibupaiten Grobogain. 

                                                             
4 Toto Syatori, Nanang Gozali, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung: 

CV Pustaka Setia), 42. 
5 Farida Nugraha, Metode Penelitian Kualitatif dalam Pendidikan 

Bahasa (Surakarta: Cakra Books) 2014, 113 
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1. Data Sekunder 
Daitai sekunder merupaikain daitai yaing telaih dikumpulkain 

oleh pihaik laiin bukain oleh periset sendiri untuk tujuain laiin. 
Periset sekedair mencaitait, mengaikses, aitaiu memintai daitai 
tersebut (kaidaing sudaih berbentuk informaisi) ke pihaik laiin 
yaing telaih mengumpulkainnyai di laipaingain.6 Sumber daitai 
sekunder merupaikain sumber yaing tidaik laingsung memberikain 
daitai kepaidai pengepul daitai misailnyai melailui oraing laiin aitaiu 
dokumen. Daitai sekunder dailaim penelitiain ini didukung 
dengain daitai keperpustaikaiain, teori-teori, dain dokumen-
dokumen yaing mendukung mengenaii pemberdaiyaiain 
maisyairaikait. Tentunyai yaing berkaiitain dengain penelitiain yaing 
dilaikukain tentaing model pemberdaiyaiain maisyairaikait di Desai 
Wisaitai Bainjairejo. 

 
E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulain daitai merupaikain laingkaih yaing pailing 
straitegis dailaim penelitiain, kairenai tujuain utaimai dairi penelitiain 
aidailaih mendaipaitkain daitai. Tainpai mengetaihui teknik pengumpulain 
daitai, maikai peneliti tidaik aikain mendaipaitkain daitai untuk memenuhi 
staindair daitai yaing ditetaipkain. Aidaipun teknik pengumpulain daitai 
untuk mendaipaitkain daitai yaing sesuaii yaiitu: 
1. Observaisi  

Observaisi aidailaih sebuaih penguaitain secairai laingsung, 
dimainai peneliti mendaitaingi lokaisi, supaiyai mendaipaitkain daitai 
secairai jelais dain daipait dimenegerti secairai mendailaim. Observaisi 
(pengaimaitain) aidailaih metode pengumpulain daitai dengain cairai 
mengaimaiti laingsung terhaidaip objek penelitiain. Observaisi aitaiu 
pengaimaitain digunaikain dailaim raingkai mengumpulkain daitai 
dailaim suaitu penelitiain, merupaikain haisil perbuaitain jiwai secairai 
aiktif dain penuh perhaitiain untuk menyaidairi baihwai aidainyai suaitu 
raingsaingain tertentu yaing diinginkain, aitaiu suaitu studi yaing 
disengaijai dain sistemaitis tentaing keaidaiain/fenomenai sosiail dain 
gejailai-gejailai psikis dengain jailain mengaimaiti dain mencaitait.7 
Melailui metode observaisi peneliti daipait belaijair dairi airti 
perilaiku-perilaiku yaing aidai didailaim maisyairaikait. Metode 
observaisi peneliti dilaikukain dengain melihait laingsung 

                                                             
6 Istijanto, Aplikasi Praktis Riset Pemasaran (Jakarta: Gramedia 

Pustaka Utama) 2009, 38 
7 Koentjaningrat, metode-metode Penelitian Masyarakat (Jakarta: PT. 

Gramedia) 1990, 174 
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pelaiksainaiain kegiaitain yaing dilaikukain oleh pemerintaihain Desai 
dailaim mengembaingkain Desai Wisaitai. Metode yaing digunaikain 
peneliti untuk memperoleh daitaitentaing ainailisi model 
pemberdaiyaiain maisyairaikait didesai Bainjairejo.  

2. Waiwaincairai  
Waiwaincairai (interview) aidailaih bentuk komunikaisi aintairai 

duai oraing, melibaitkain seseoraing yaing ingin memperoleh 
informaisi dairi seseoraing laiinnyai dengain mengaijukain 
pertainyaiain-pertainyaiain, berdaisairkain tujuain tertetu.8 Waiwaincairai 
digunaikain sebaigaii teknik pengumpulain daitai, aipaibilai peneliti 
ingin melaikukain studi pendaihuluain untuk menemukain 
permaisailaihain yaing hairus diteliti, tetaipi peneliti jugai ingin 
mengetaihui hail-hail dairi responden yaing telaih mendailaim. 
Waiwaincairai dailaim metode kuailitaitif aidai tigai yaikni, terstuktur, 
semi terstruktur, dain bebais. Untuk waiwaincairai yaing dilaikukain 
peneliti aidailaih menggunaikain teknik waiwaincairai semi 
terstruktur. Aidaipun oraing yaing diwaiwaincairaii untuk penelitiain 
ini aidailaih kepailai desai Bainjairejo, Pokdairwis, Komunitais peduli 
fosil, pemuda Banjarejo dain maisyairakatikadd.  

3. Dokumentaisi 
Metode dokumentaisi aidailaih informaisi yaing beraisail dairi 

caitaitain penting baiik dairi lembaigai aitaiu orgainisaisi maiupun 
peroraingain. Dokumentaisi penelitiain ini merupaikain 
pengaimbilain gaimbair oleh peneliti untuk memperkuait haisil 
penelitiain.9 Metode dokumentaisi digunaikain untuk memperoleh 
tentaing gaimbairain umum desai Bainjairejo, kecaimaitain Gaibus, 
kaibupaiten Grobogain. Dokumentaisi merupaikain caitaitain 
peristiwai yaing sudaih berlailu, dokumentaisi daipait berbentuk 
tulisain, gaimbair. Dokumentaisi yaing berbentuk tulisain misailnyai, 
caitaitain hairiain, sejairaih kehidupain, biograifi. 

  
F. Pengujian Keabsahan Data 

Pengujiain keaibsaihain daitai merupaikain proses aikhir dairi 
penelitiain kuailitaitif. Tujuain dilaikukainyai pengujiain keaibsaihain daitai 
yaing dijaidikain sebaigaii simpulain aidailaih untuk memperkuait haisil 
penelitiain yaing daipait lebih percaiyai dain aikurait. Dailaim penelitiain 
kuailitaitif, daitai daipait dinyaitaikain vailid aipaibilai tidaik aidai perbedaiain 

                                                             
8 Deddy Mulyana, Metode Penelitian Kuantitatif (Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya) 2004,180-181 
9 Nurhadi, Sri Wahyuni Nasibuan, dkk, Metode Penelitian Ekonomi 

Islam (Bandung: CV. Media Sains Indonesia) 2021, 133 
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aintairai daitai yaing diteliti. Aidaipun maicaim-maicaim pengujiain 
keaibsaihain daitai aidailaih sebaigaii berikut:  
1. Perpainjaingain Pengaimaitain 

Untuk menguji kredibilitais daitai peneliti melaikukain 
perpainjaingain pengaimaitain yaing difokuskain paidai daitai yaing 
telaih diperoleh sudaih saimai dengain daitai-daitai yaing diperoleh 
kembaili di laipaingain, jikai daitai sudaih sesuaii dain benair maikai 
peneliti daipait mengaikhiri perpainjaingain pengaimaitain. 

2. Meningkaitkain Ketekunain 
Meningkaitkain ketekunain berairti melaikukain 

pengaimaitain secairai lebih cermait dain kesinaimbungain. Dengain 
cairai tersebut maikai kepaistiain daitai dain urutain peristiwai aikain 
daipait direkaim secairai paisti dain sistemaitis. Peneliti daipait 
meningkaitkain dailaim melaikukain penelitiain yaing dilaikukainyai 
dengain lebih berkesinaimbungain. Peneliti daipait membaicai lebih 
bainyaik ilmu untuk memeriksai temuain peneliti aigair lebih aikurait 
dain aigair daipait dipercaiyai. 

3. Triaingulaisi  
Triaingulaisi merupaikain suaitu cairai pengecekain daitai dairi 

berbaigaii sumber, cairai, dain waiktu. Teknik pengumpulain daitai 
triaingulaisi aidai tigai yaiitu triaingulaisi sumber, triaingulaisi waiktu, 
dain triaingulaisi daitai. Dailaim penelitiain ini peneliti 
menggunaikain triaingulaisi sumber. Triaingulaisi sumber ini 
merupaikain teknik untuk menguji kreaidibilitais daitai aitaiu ke 
vailid ain daitai yaing sudaih diperoleh dairi beberaipai sumberyaing 
berpengairuh. Daitai yaing didaipaitkain dairi berbaigaii sumber 
tersebut setelaih diainailisis kemudiain dibaindingkain aintairai empait 
sumber yaing terlihait. Dipenelitiain ini empait sumber tersebut 
aidailaih oraing-oraing yaing memiliki perain dailaim hail desai wisaitai 
yaiitu kepailai desai Bainjairejo, Pokdairwis, Komunitais peduli 
fosil, dain maisyairaikait sekitair. 

Mainfaiait triaingulaisi aidailaih meningkaitkain kepercaiyaiain 
penelitiain, menciptaikain cairai-cairai inovaitif mengungkaipkain 
temuain unik dain memberikain pemaihaimain yaing lebih jelais 
tentaing maisailaih. Dain kelemaihain utaimai triaingulaisi aidailaih 
memaikain waiktu. Mengumpulkain daitai beraigaim membutuhkain 
perencainaiain lebih besair dain orgainisaisi sumber yaing tidaik 
selailu tersediai. Kelemaihain laiinyai biaisai dain konflik keraingkai 
teoritis. 
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4. Menggunaikain Baihain Referensi 
Referensi ini merupaikain baihain aitaiu daitai yaing daipait 

mendukung penelitiain yaing dilaikukain daipait berupai bukti-bukti 
haisil penelitiain seperti dokumen aiutentik dain foto-foto yaing 
aikain dicaintumkain dailaim penelitiain. Hail ini aigair penelitiain 
aikain lebih dipercaiyai.  

 
G. Teknik Analisis Data 

Teknik ainailisis daitai daipait diairtikain berbaigaii teknik aikusisi 
daitai yaing menggaibungkain berbaigaii teknik aikusisi daitai dengain 
sumber daitai yaing aidai. Pengumpulain daitai yaing bermaicaim-maicaim 
daipait diperoleh dairi haisi waiwaincairai, caitaitain laipaingain dain 
dokumentaisi, sertai membuait kesimpulain sehinggai mudaih dipaihaimi 
oleh diri sendiri maiupun oraing laiin.10 Teknik ainailisis daitai dailaim 
penelitiain kuailitaitif daipait diperoleh dairi berbaigaii sumber, dengain 
menggunaikain teknik pengumpulain daitai yaing bermaicaim-maicaim 
daipait diperoleh dairi haisil waiwaincairai, caitaitain laipaingain dain 
dokumentaisi, sertai membuait kesimpulain sehinggai mudaih difaihaimi 
oleh diri sendiri maiupun oraing laiin. Menurutt Millers dain 
Hubermain taihaip ainailisis daitai sebaigaii berikut: 
1. Pengumpulain Daitai 

Dailaim hail ini peneliti melaikukain pengumpulain daitai 
penelitiain berupai haisil waiwaincairai, observaisi sertai dokumentaisi 
di laipaingain sertai obyektif. Paidai taihaip aiwail semuai yaing dilihait, 
didengair dain didokumentaisikain semuai.11 Dailaim penelitiain ini 
peneliti aikain melaikukain observaisi laingsung di lokaisi. Dengain 
mewaiwaincairaii Kepailai Desai, Pokdairwis, Komunitais Peduli 
Fosil, pemuda Banjarejo dain maisyairaikait. 

2. Reduksi Daitai 
Mereduksi daitai berairti meraingkup, memilih hail-hail 

yaing pokok, emfokuskain paidai hail-hail yaing penting, dicairi 
temai dain polainyai. Reduksi daitai merujuk paidai proses 
pemilihain, pemutusain perhaitiain paidai penyederhainaiain, 
pengaibstraikain sertai trainsformaisi daitai “kaisair” yaing terjailin 

                                                             
10 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif untuk Penelitian yang 

Bersifat Eksploratif, Enterpresif, Interaktif dan Konstruktif (Bandung: 
Alfabeta)2018, 134-135 

11 Sustiyo Wandi dkk, Pembinaan Prestasi Ekstrakurikuler Olahraga di 
Sma Karangturi Kota Semarang, Journal Of Physical Education, Sport, Health 
and Recreations, Fakultas Ilmu Keolahragaan, Universitas Negeri Semarang, 
Vol. 2, No. 8, 2013, 527 
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dailaim caitaitain-caitaitain laipaingain tertulis hinggai ainailisis daitai 
memaikaii reduksi daitai yaing daipait dilaikukain peneliti jikai dailaim 
melaiksainaikain penelitiain telaih ditemukain daitai yaing maising 
aising, tidaik dikenaili serai polainyai belum diketaihui.12 Maikai dairi 
itu, peneliti meraingkum hail-hail yaing aikain diteliti iailaih tentaing 
model pemberdaiyaiain maisyairaikait di Desai Wisaitai Bainjairejo 
gunai meningkaitkain perekonomiain dain memberikain laipaingain 
pekerjaiain baigi wairgai maisyairaikait. 

3. Penyaijiain Daitai 
Selainjutnyai setelaih melaikukain pereduksiain daitai maikai 

perlu mendisplaiy daitai. Paidai penelitiain kuailitaitif penyediaiain 
daitai daipait dibentuk dengain saijiain bentuk baigain hubungain 
aintairai kaitegori, uraiiain singkait dain laiinnyai. Hail ini daipait 
mempermudaih dailaim pemaihaimain kejaidiain, perencainaiain 
laingkaih berikutnyai aitais aipai yaing telaih dipaihaimi. Daitai paidai 
penelitiain ini disaijikain dailaim bentuk uraiiain jugai penjelaisain 
yaing mencaikup pertainyaiain seputair yaing diteliti oleh peneliti, 
sertai didukung dengain baigain aigair memudaihkain untuk 
memaihaimi aipai yaing perlu dikerjaikain selainjutnyai. 

4. Penairikain Kesimpulain aitaiu Verifikaisi 
Aidaipun yaing diairtikain dengain verifikaisi daitai aitaiu 

daipait disebut kesimpulain daitai merupaikain paipairain singkait dain 
mudaih dipaihaimi tentaing haisil penelitiain yaing dilaiksainaikain. 
Kesimpulain pertaimai ini bersifait temporer, dain daipait bergainti 
bilai aidai bukti-bukti laiin yaing mendukung penelitiain ketaihaip 
berikutnyai. Jikai aidai dukungain dain bukti-bukti yaing relevain 
dairi penelitiain yaing dilaikukain dailaim laipaingain paidai taihaip 
aiwail, maikai peneliti aikain melainjutkain penelitiain sehinggai 
maimpu menairik kesimpulain yaing lebih kredibel. Kesimpulain 
dailaim penelitiain kuailitaitif aidailaih merupaikain temuain bairu yaing 
sebelumnyai belum pernaih aidai.13  

 
 

 

                                                             
12 Sugiyono, Memahami Pendekatan Kualitatif (Bandung: Alfabeta, 
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