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BAB III 

METODE PENELITIAN 
 

A. Jenis dan Pendekatan 

1. Jenis Penelitian  

Penelitian ini adalah penelitian kepustakaan 

(Library Research) dalam bidang sastra. Sastra yang 

digunakan adalah novel. Kegiatan penelitian yang dikenal 

dengan penelitian kepustakaan adalah mengumpulkan 

informasi dan pengetahuan dari berbagai sumber 

kepustakaan seperti buku, penelitian terdahulu, artikel, 

catatan, dan jurnal yang relevan dengan masalah yang akan 

diteliti atau dikaji.
1
 Kajian penelitian yang digunakan 

adalah kajian pustaka atau sering disebut dengan studi 

pustaka. Studi pustaka adalah serangkaian kegiatan yang 

berkaitan dengan strategi pengumpulan informasi 

perpustakaan, pembacaan dan penyimpanan serta 

pengolahan bahan penelitian.
2
  

Analisis yang digunakan adalah content analysis. 

Content analiysis yaitu alat atau eksplorasi yang digunakan 

untuk membuat kesimpulan tentang kata atau gagasan yang 

muncul dalam sebuah teks atau kumpulan teks.
3
 Dalam 

content analysis teks adalah obyek pokok dalam penelitian. 

Seperti novel Janji yang tercipta berdasarkan hasil imajinasi 

Tere Liye sebagai pengarang, yang menceritakan kisah 

gelap seorang santri bernama Bahar, namun dia tetap 

berpegang teguh pada sebuah janji. Novel ini mengandung 

tentang realitas kehidupan di masa lalu yang banyak 

menyajikan nilai-nilai akidah akhlak dalam perjalanan 

ceritanya. Sehingga penelitian ini menjadi penelitian 

kepustakaan yang menganalisis nilai akidah akhlak yang 

termuat dalam teks novel Janji karya Tere Liye untuk 

                                                           
1 Milya Sari, “Penelitian Kepustakaan Dalam Pendidikan IPA,” Penelitian 

Bidang IPA Dan Pendidikan IPA 06, No. 01 (2020): 44. 
2 Mestika Zed, Metode Penelitian Kepustakaan (Jakarta: Yayasan Pustaka 

Obor, 2014), 3. 
3 Gusti Yasser Arafat, “Membongkar Isi Pesan Dan Media Dengan Content 

Analysis,” Alhadharah 17, No. 33 (2018): 34. 
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kemudian dikaitkan dengan Buku Ajar Akidah Akhlak 

Madrasah Aliyah. 

 

2. Pendekatan Penelitian 

Penelitian kepustakaan (Library Research) 

merupakan salah satu metode penelitian kualitatif. Metode 

penelitian kualitatif adalah metode penelitian yang 

mempunyai isi menggabungkan teori-teori yang berkaitan 

dengan masalah yang diteliti. Metode ini dilakukan secara 

ilmiah dimana peneliti menjadi instrumen kuncinya. 

Pendekatan yang dilakukan dalam melakukan analisis 

penelitian kepustakaan adalah pendekatan Hermeneutika. 

Pendekatan ini merupakan suatu pendekatan yang berfungsi 

untuk menafsirkan simbol-simbol berupa teks atau sesuatu 

yang diperlakukan sebagai teks untuk mencari arti dan 

maknanya.
4
 Oleh karena itu, peneliti akan menyajikan data 

secara mendalam dari teks-teks novel Janji karya Tere Liye 

dan Buku Ajar Akidah Akhlak Madrasah Aliyah. 

Menurut Mirshad yang dikutip oleh Milya Sari dan 

Asmendri dalam jurnal penelitiannya menjelaskan dalam 

penelitian kepustakaan terdapat empat kegiatan:
5
 

a. Dalam setiap pembahasan penelitian, catat semua hasil 

tentang masalah penelitian yang ditemukan dalam 

literatur dan sumber atau hasil terbaru tentang masalah 

penelitian 

b. Kumpulkan semua temuan, lama dan baru 

c. Menganalisis pengamatan bab yang berbeda tentang 

kekurangan, kelebihan atau hubungan antar wacana 

yang dibahas di masing-masing sumber 

d. Menyajikan temuan-temuan baru dengan memadukan 

berbagai perspektif terhadap masalah penelitian untuk 

mendapatkan wawasan kritis dari hasil wacana 

sebelumnya 

Kegiatan penelitian kepustakaan ialah 

mengumpulkan, membaca, dan mencatat tulisan atau buku-

buku. Demikian juga, perlu diperhatikan:
6
 

                                                           
4 Arip Purkon, “Pendekatan Hermeneutika Dalam Kajian Hukum Islam,” 

Jurnal Ahkam 08, No. 02 (2013): 183. 
5 Milya Sari, “Penelitian Kepustakaan Dalam Pendidikan IPA," 44. 
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a. Tahapan penelitian kepustakaan  

b. Metode penelitian meliputi membaca dan mengolah 

bahan pustaka serta peralatannya guna mengumpulkan 

data  untuk penelitian 

c. Peneliti mendapat manfaat dari kegunaanya dalam 

memperoleh data 
 

B. Subjek Penelitian 

Subjek penelitian terkait erat dengan tempat sumber 

informasi penelitian/eksplorasi diperoleh. Sesuatu yang terkait 

dengan masalah yang ingin diteliti dan berfungsi sebagai 

lokasi pengumpulan data.
7
 Moeliono mendefinisikan subjek 

penelitian sebagai orang yang dipandang sebagai target 

penelitian.
8
 Dalam penelitian kepustakaan, subjek penelitian 

adalah sasaran penelitian yang dapat digunakan peneliti untuk 

memperoleh informasi dalam dokumen cetak dan elektronik. 

Oleh karena itu, subjek penelitian ini adalah bentuk karya 

sastra tertentu. Sehingga subjek dalam penelitian ini adalah 

naskah novel Janji karya Tere Liye. 
 

C. Sumber Data 

Data memainkan peran penting dalam penelitian 

sebagai sumber informasi yang berfungsi sebagai landasan 

untuk menganalisis masalah penelitian. Penelitian ini 

mengandalkan data tertulis sebagai sumber datanya. 

Diantranya buku-buku ilmiah, laporan penelitian, karya-karya 

ilmiah, tesis, disertasi, peraturan-peraturan, ketetapan-

ketetapan, ensiklopedia, dan sumber-sumber tertulis baik cetak 

maupun elektronik lainnya yang membahas kajian dalam 

penelitian ini. Sumber data dalam penelitian ini dibagi menjadi 

dua: 

1. Data Primer  

Data primer dalam penelitian kepustakaan adalah buku 

rujukan utama dari data yang akan dicari.
9
 

                                                                                                                         
6 Milya Sari, 45. 
7 Rahmadi, Pengantar Metodologi Penelitian (Banjarmasin: Antasari 

Press, 2011), 61. 
8 Ema Sumiati, “Model Pemberdayaan Masyarakat Dalam 

Mempertahankan Kearifan Lokal” (Universitas Pendidikan Indonesia, 2015), 61. 
9 Sukiati, Metodologi Penelitian Sebuah Pengantar (medan: CV.Manhaji, 

2016), 177. 
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Data primer dalam penelitian ini yaitu novel Janji karya 

Tere Liye, dan Buku Ajar Akidah Akhlak Madrasah Aliyah 

Kementrian Agama Republik Indonesia 2020. 

2. Data Sekunder  

Data sekunder penelitian kepustakaan adalah sumber 

data pendukung yang memuat data pendukung bagian data 

utama.
10

 

Data sekunder dalam penelitian ini diperoleh melalui 

berbagai jurnal, artikel, dan skripsi dalam penelitian 

terdahulu seperti Nilai-Nilai Pendidikan Islam Dalam 

Novel Api Tauhid Karya Habiburrahman El-Shirazy oleh 

Rinaldy Alfiansyah, Analisis Nilai-Nilai Pendidikan 

Agama Islam Pada Novel Negeri 5 Menara Karya Ahmad 

Fuadi oleh Fitriani, Nilai-Nilai Pendidikan Islam Dalam 

Novel Dahlan karya Haidar Musyafa oleh Gita Rosalia, 

Kepribadian Tokoh Utama Bahar Safar Dalam Novel Janji 

Karya Tere Liye Tinjauan Psikoanalisis Sigmund Freud 

oleh Muhtarotun Nafiah, Analisis Nilai-Nilai Pendidikan 

Pada Novel Guru Aini Karya Andrea Hirata Hubungannya 

Dengan Pembelajaran Bahasa Indonesia di SMA oleh Putri 

Rohmatul Isnaini dkk, Analisis Isi Pesan Akhlak Dalam 

Novel Janji Karya Tere Liye oleh Muhammad Andika 

Baihaqi, Nilai-Nilai Pendidikan Karakter dalam Novel Janji 

Karya Tere Liye dan Relevansinya dengan Pendidikan 

Agama Islam oleh Afifatun Aimmah, Analisis Nilai-Nilai 

Pendidikan Islam dalam Novel Jani Karya Tere Liye oleh 

Arsy Gusvita dan Rini Rahman. 
 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan informasi/data sangat diperlukan 

dalam penelitian. Hal tersebut dikarenakan seorang peneliti 

menggunakan teori tersebut untuk mengolah data yang telah 

diperoleh sehingga dapat ditarik kesimpulan. Pertanyaan dalam 

penelitian harus dapat dijawab dengan menggunakan data yang 

terkumpul. Banyak data dalam penelitian yang dilakukan 

dengan menggunakan metode penelitian kualitatif 

dikumpulkan melalui metode wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Akan tetapi, metode wawancara dan observasi 

                                                           
10 Sukiati, 177. 
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digantikan dengan metode analisis teks dan analisis wacana 

dalam penelitian kepustakaan (Library Research). 

Teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti 

dalam penelitian kepustakaan yaitu dengan menggunakan 

teknik dokumenter, analisis teks dan wacana. 

1. Dokumenter 

Metode dokumenter adalah semacam metode 

yang digunakan dalam prosedur penelitian sosial, terkait 

dengan teknik pengumpulan informasi/datanya. Membaca 

surat, pengumuman, pernyataan tertulis tentang kebijakan 

tertentu, dan bahan tertulis lainnya, peneliti dapat 

menggunakan telaah dokumen sebagai alat untuk 

mengumpulkan data atau informasi.
11

 Dokumen-dokumen  

yang digunakan bisa dalam bentuk cetak ataupun 

elektronik yang jika dilihat dari isinya memuat kajian 

tentang permasalahan yang berkaitan dalam penelitian 

novel Janji karya Tere Liye dan Materi Pembelajaran 

Akidah Akhlak Madrasah Aliyah. 

2. Analisis Teks 

Teks merupakan unit linguistik (Bahasa) dengan 

konten (isi) dan struktur lisan maupun tulisan yang 

dikirim dari pengirim kepada penerima untuk 

menyampaikan pesan tertentu.
12

 Ungkapan Bahasa yang 

terwujud dalam sebuah teks pada umumnya seperti puisi 

atau novel, cerpen dan lain sebagainya. Ketika membahas 

Bahasa formal menggunakan kosa kata dan kalimat 

disitulah analisis teks digunakan. Sebagai hasilnya, 

peneliti membuat catatan sistematis tentang simbol atau 

pesan dalam novel Janji karya Tere Liye dan Buku Ajar 

Akidah Akhlak Madrasah Aliyah untuk kemudian 

memberikan penjelasan dan melakukannya sambil tetap 

memperhatikan dan fokus terhadap masalah penelitian. 

3. Analisis Wacana 

Wacana adalah peristiwa kebahasaan yang utuh, 

baik secara lisan maupun tulisan dalam bentuk kumpulan 

kalimat yang saling berkaitan yang akan menghasilkan 

                                                           
11 Natalina Nilamsari, “Memahami Studi Dokumen Dalam Penelitian 

Kualitatif,” Jurnal Wacana 13, No. 02 (2014), 179. 
12 Amir Hamzah, Metode Penelitian Kepustakaan, 88. 
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satu kesatuan makna.
13

 Analisis wacana digunakan untuk 

menganalisis unsur-unsur wacana yaitu teks, ko-teks dan 

konteks. Peneliti akan menggunakan metode ini untuk 

mengumpulkan data dengan membaca secara kritis dan 

teliti naskah novel Janji karya Tere Liye dan Materi 

Pembelajaran Akidah Akhlak Madrasah Aliyah. Hal ini 

memiliki tujuan agar peneliti dapat memperoleh informasi 

tentang akidah akhlak dalam novel dan 

dikontekstualisasikan dengan materi akidah akhlak. 
 

E. Teknik Analisis Data 

Teknik analisis yang digunakan oleh peneliti adalah 

sebagai berikut: 

1. Content Analysis 

Peneliti menggunakan teknik analisis konten 

dikarenakan dalam penelitian ini menggunakan penelitian 

kepustakaan dimana sumber data yang digunakan adalah 

berasal atau berupa buku-buku, dokumen-dokumen, 

jurnal-jurnal maupun bentuk literature lainnya. 

Adapun langkah-langkah dalam melakukan analisis 

konten sebagai berikut:
14

 

a. Membuat pertanyaan untuk penelitian 

b. Pilih media atau sumber informasi yang berhubungan 

dengan rumusan masalah 

c. Memanfaatkan sumber data yang telah ditentukan 

sebelumnya sebagai dasar teknik pengumpulan 

d. Cari definisi operasional yang dapat menjelaskan 

teks-teks 

e. Buat kategori yang digunakan dalam analisis 

f. Pengumpulan data dan pengkodean (coding data) 

dokumen sampel terpilih, kemudian penjelasan isi 

ringkasan 

g. Membuat skala dan item berdasarkan kriteria, 

frekuensi dan intensitas 

h. Menafsirkan/menginterpretasi data yang diperoleh 

berdasarkan teori yang digunakan. 

                                                           
13 Amir Hamzah, 90. 
14 Gusti Yasser Arafat, “Membongkar Isi Pesan Dan Media Dengan 

Content Analysis," 39. 
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Dalam hal ini peneliti menggunakan analisis 

konten ini untuk dapat memahami konten atau isi Novel 

Janji Karya Tere Liye terkait Nilai-Nilai Akidah Akhlak 

dan memahami isi Materi Pembelajaran Akidah Akhlak 

Madrasah Aliyah. 
 

2. Analisis Deskriptif 

Tujuan analisis deskriptif adalah untuk menyaring 

informasi ke dalam bentuk yang lebih sederhana untuk 

dipahami dari data mentah. Metode deskriptif digunakan 

untuk mendeskripsikan atau mengilustrasikan data yang 

dikumpulkan tanpa bermaksud membuat kesimpulan yang 

berlaku untuk umum dan generalisasi.
15

 Langkah-langkah 

melakukan analisis deskriptif: 
16

 

a. Mengidentifikasi masalah yang signifikan dengan 

menggunakan metode deskriptif 

b. Mendefinisikan masalah secara jelas dan ringkas 

c. Mencari informasi apa manfaat dari penelitian 

tersebut 

d. Melakukan studi pustaka yang relevan dengan 

permasalahan. 

e. Menentukan kerangka berfikir, dan pertanyaan 

penelitian 

f. Menentukan instrument pengumpulan data dan 

mengevaluasi hasilnya, serta merancang strategi 

penelitian yang akan digunakan. 

g. Membuat laporan penelitian. 

Adapun analisis deskriptif digunakan setelah 

memahami isi konten dari novel Janji karya Tere Liye dan 

Buku Ajar Materi Pemelajaran Akidah Akhlak Madrasah 

Aliyah. Dalam arti setelah memahami Nilai-Nilai Akidah 

Akhlak dalam novel Janji dan Materi Akidah Akhlak 

dalam Buku Ajar Akidah Akhlak kemudian peneliti 

mendeskripsikan seluruh pemahaman tersebut dan 

                                                           
15 Satria Fadil Persada Bella Harum Ashari, Berto Mulia Wibawa, 

“Analisis Deskriptif Dan Tabulasi Silang Pada Konsumen Online Shop Di 

Instagram Studi Kasus 6 Universitas Di Kota Surabaya,” Sains Dan Seni Its 06, 

No. 01 (2017): 18. 
16 Sukardi, Metodologi Penelitian Pendidikan Kompetensi Dan Praktiknya 

(Jakarta: Bumi Aksara, 2018), 202. 
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mengungkapkan kontekstualisasi nilai-nilai akidah akhlak 

yang terkandung dalam Novel Janji Karya Tere Liye 

terhadap Materi Pembelajaran Akidah Akhlak Madrasah 

Aliyah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


