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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Simpulan 

Bedasarkan hasil analisis peran istri sebaga pencari nfkah 

utama dalam menjaga keharmonisan keluarga prespektif hukum 

Islam, maka peneliti menarik kesimpulan yaitu: 

1. Dampak keharmonisan keluarga bagi para istri yang berperan 

mejadi pencari nafkah utama sebagai TKW luar negeri. Dampak 

tersebut dibagai menjadi 2 bgaian, yaitu dampak positif dan 

dampak negatif.  

a. Dampak positif bagi kreharmonisan rumah tangga, antara 

lain adalah pertama, menjadikan finansial keluarga yang 

stabil dikarenakan penghasilan suami belum mampu 

mencukupi kebutuhan keluarga. Kedua, megurangi resiko 

perceraian yang disebabkan masalah finansial rumah tangga. 

Ketiga, saling mengerti satu sama lain, dikarenakan kondisi 

yang tengah dialami dalam keluarga.  

b. Dampak negatif bagi keharmonisan rumah tangga pada istri 

yang bekerja menjadi pencari nafkah utama sebagai TKW 

luar negeri antara lain adalah, kurangnya waktu untuk 

keluarga, konflik batin suami dan istri, dan kurangnya kasih 

sayang ibu terhadap anak. 

2. Menurut analisis gender terhadap peran istri sebagai pencari 

nafkah utama yang bekerja menjadi TKW di luar negeri adalah 

sebuah pertukaran peran antara suami dan istri. Seorang istri 

bekerja menjadi TKW di luar negeri dengan maksud membantu 

sang suami untuk mencukupi kebutuhan keluarga. Dengan 

demikian adanya diskriminasi dalam fenomena ini tidaklah benar 

adanya, sebab seorang perempuan juga memiliki potensi dan 

kemampuan seperti halnya laki-laki, dan keduanya hanyalah 

seorang hamba yang memiliki kedudukan sama di mata Allah 

SWT. 

3. Pandangan hukum Islam terhadap peran istri sebagai TKW di 

luar negeri untuk mencari nafkah utama jika ditimbang masalah 

dan kepentingannya termasuk dalam kategori qira’ah 

mubadallah. Kebutuhan  nafkah dalam keluarga adalah tanggung 

jawab bersama, sehingga perlu kerja sama antara keduanya. 

Keduanya bisa berbagi peran sesuai kebutuhan, saling mengerti, 

saling mengisi, dan saling menguatkan dalam mengemban tugas 

dan amanah rumah tangga. Hubungan dalam memenuhi nafkah 

keluarga ini harus saling menguatkan dan menciptakan kebaikan, 
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dan juga hubungan yang tidak hanya memandang status sosial, 

sumberdaya yang dibawa, atau bahkan sekedar jenias kelamin 

semata. Tetapi menciptakan relasi berpasangan (zawaj), 

kesalingan (mubadallah), kemitraan (mubadalah), dan kerja sama 

(musyarakah) 
 

B. Implikasi 

Bedasarkan penelitian dapat dikemukakan implikasi secara 

teoritis dan praktis, yaitu sebagai berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

a. Istri yang berprofesi sebagai TKW luar negeri untuk 

membantu mencari nfakah keluarga berpengaruh terhadap 

keharmonisan rumah tangga. Ada dampak positif dan 

dampak negatif yang akan mempengaruhi keharmonisan 

rumah tangganya. Oleh karena itu perlu adanya upaya-upaya 

untuk tetep menjaga keharmonisan keluarga agar tetap 

sakinah dan sejahtera. 

b. Berbagai alasan atau faktor dapat mempengaruhi peran istri 

dan suami dalam rumah tangga, terkhusus bagi pada 

penelitian ini adalah para istri di Desa Plosorejo Kecamatan 

Pucakwangi Kabupaten Pati. Faktor ekonomi adalah adalah 

salah satu faktor terbanyak yang telah menjadikan sebagian 

keluarga di Desa Plosorejo Kecamatan Pucakwangi 

Kabupaten Pati bergeser peran antara suami dan istri. Dalam 

fenomena ini istr memilih menjadi TKW luar negeri untuk 

sementara waktu, dan pekerjaan mengurus rumah digantikan 

sang suami untuk sementara waktu pula. Hal ini merupakan 

kerja sama yang baik tanpa perempuan merasa 

terdiskriminasi karena mereka mempunyai kesempatan untuk 

bekerja, bahkan bekerja di luar rumah sekalipun. 

c. Meskipun ada dampak negatifnya, menjadi TKW luar negeri 

untuk membantu kebutuhan keluarga terdapat banyak sekali 

dampak positifnya, sehingga termasuk dalam kategori 

maslahah. Hal ini juga sebuah kerjasama yang baik untuk 

mencapai tujuan dalam rumah tangga sesuai dengan 

prespektif qira’ah mubadallah.  

2. Implikasi Praktis 

Hasil penelitian ini digunakan sebagai masukan bagi 

semua kalangan yang pernah menganggap menjadi istri tidak 

boleh bekerja di luar rumah. Bagi seorang perempuan 

diperbolehkan bekerja di luar rumah dengan alasan tertentu dan 

sesuai dengan syariat yang ada di dalam hukum agama Islam.  
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C. Saran 

Dari penelitian yang dilakukan penulis di Desa Plosorejo 

Kecamatan Pucakwangi Kabupaten Pati dengan fokus para TKW luar 

negeri beserta keluarganya, maka dapat disampaikan beberapa saran 

yang kiranya dapat memberi manfaat bagi peneliti selanjutnya, antara 

lain: 

1. Dalam penelitian ini tentu saja ada keterbatasan dari penulis. 

Oleh karenanya diharapkan pada penelitian sejenis untuk saling 

mendukung dan melengkapi sehingga penelitian ini menjadi lebih 

baik. Khususnya pada penelitian-penelitian yang menyangkut 

gender, rumah tangga dan Hukum Islam yang mana memerlukan 

penelitian yang sangat dalam dan intensif. 

2. Pada penelitian ini kiranya berhasil hingga taraf pengembangan 

dan penemuan teori. Oleh karena itu perlu dilakukan verifikasi 

lebih lanjut untuk memantapkan dan menyempurnakannya. 

Peneliti berharap kepada peneliti selanjutnya yang mempunyai 

objek yang sama dapat menambah dan memperbaiki penelitian 

ini sehingga kekurangan-kekurangan yang ada di dalam 

penelitian ini dapat tertutupi sehingga menjadi karya ilmiah yang 

lebih sempurna dan bermanfaat. 


