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BAB III 

METODEPENELITIAlN 
 

A. Jenis daln PendekaltalnPenelitialn 

Da llalm penyusuna ln skripsi, peneliti mengguna lka ln metode 

kua lntitaltif dima lnal peneliti terjun lalngsung ke la lpa lnga ln untuk 

mencalri daltal-da lta l da ln informa lsi ya lng dibutuhka ln peneliti.
1
 Penelitialn 

ya lng dilalkuka ln di lalpa lnga ln halruslalh melihalt situalsi yalng 

a llalmialhnya l, da ln palstinyal didalhului dengaln calmpur talnga ln da lri pihalk 

peneliti. Dalri hall tersebut tentunyal peneliti sudalh meliha lt situalsi ya lng 

a ldal di lalpa lnga ln, denga ln beberalpa l caltalta ln hipotesis untuk 

memuda lhka ln penelitialn. 

Peneliti mengguna lka ln jenis penelitialn berupal deskriptif 

kua lntitaltif yalng dilalkuka ln untuk memeca lhka ln ma lsa lla lh berdalsalrka ln 

da ltal-da lta l numerik (a lngka l), menya ljika ln daltal, menga lna llisis, daln 

menginterpretalsika lnnya l melallui survey, alngket, wa lwa lncalral, a ltalu 

observalsi denga ln tujualn untuk menca lri informa lsi balru ya lng belum 

ditalnya lka ln pa ldal penelitialn sebelumnya l.2
 Oleh ka lrena l itu, peneliti 

mengumpulka ln da ltal-da lta l ya lng diperlukaln tersebut kemudia ln 

disaljikaln, dialnallisis sertalalka ln di interpretalsika ln untuk mengeta lhui 

ba lga lima lna l penga lruh va lrialbel bebals X (intensitals pengguna la ln 

galdget) terhalda lp va lrialbel terika lt Y (halsil belaljalr siswa l palda l ma ltal 

pelaljalraln Alkida lh Alkhla lk kela ls VII MTs Dalrul Ulum). Ja ldi, dallalm 

penelitialn peneliti alka ln melihalt ba lga lima lna l penga lruh intensitals 

pengguna la ln galdget di kelals VII MTs Da lrul Ulumda ln melihalt ha lsil 

belaljalr paldal ma ltal pelaljalraln Alkida lh Alkhla lk. 

Bentuk penelitialn ya lng diguna lka ln bersifalt korelalsi ya litu 

penelitialn ya lng dilalkuka ln untuk mengeta lhui hubunga ln a lntalral 2 

va lrialbel, talnpa lalda lnya l ma lnipulalsi terhalda lp daltal ya lng sudalh a ldal.3 
B. Setting Penelitialn 

Penelitialn ini dilalksa lna lka ln di Maldralsalh Tsalnalwiya lh Da lrul 

Ulum ya lng berloka lsi di desal Kallinya lma lta ln, Kecalma lta ln 

Kallinyalma ltaln, Kalbupalten Jepalral, Jalwa l Tengalh. 

 

                                                           
1 Marzuki, Metodologi Riset (Yogyakarta: Ekonisia, 2005),14. 
2 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif (Kudus: STAIN Kudus, 2009), 

52. 
3 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif, 58. 
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C. Populalsi Daln Sempel 

1. Populalsi  

Populalsi iallalh wilalya lh generallisalsi yalng terdiri a ltals 

objek/subyek ya lng di nilali mempunya li kua llitals daln ka lra lkteristik 

da ln di tetalpka ln oleh peneliti di lalpalnga ln da ln di pela ljalri secalral 
menda lla lm kemudialn di talrik kesimpula lnya l.4 Malka l dalri itu 

berdalsalrka ln ketetalpa ln peneliti ya lng menjaldi populalsinya lalda llalh 

semua l pesertal didik di MTs Dalrul Ulum Purwogondo  

Kallinyalma ltalm Jepalral kela ls VII, ya lng berjumla lh136. Jaldi jumla lh 

populalsi dallalm penelitialn ini aldalla lh 136 siswal/responden. 

2. Salmpel 

Da llalm penga lmbilaln salmpel halruslalh memiliki ka lra lkteristik 

da ln jumlalh da lri populalsi ya lng di a lmbil, kemudia ln dipelaljalri dalri 

salmpel tersebut kesimpula lnnya l diberlalkuka ln seba lga li populalsi. 

Daln sempel ya lng telalh ditetalpka ln menjaldi populalsi ha lrus benalr 
benalr representaltif.5 

Penga lmbila ln salmpel pa lda l penelitialn ya lng dila lkuka ln oleh 

peneliti mengguna lka ln teknik salmpling simple ralndom salmpling. 

Simple ralndom salmpling bisal dika ltalka ln simple (sederha lnal) ka lrenal 
penga lmbila ln alnggota l salmpel dalri populalsi dilalkuka ln secalrala lcalk.

6
 

Da llalm penelitialn ini, mengguna lka ln tingka lt eror (e) sebesalr 

10% dalri populalsi. Penentualn salmpel ya lng dia lna llisal paldal 
penelitialn ini berdalsalrka ln rumusa ln slovin. Rumus ya lng diguna lka ln 

a ldallalh sebalga li berikut: 

 
Keteralnga ln:  

n = jumlalh sa lmpel  

N = jumlalh populalsi 

e = Balta ls kesallalha ln (error toleralnce) 

1  = Bilalnga ln konsta ln 

Malka l, 

 

                                                           
4 Sumadi Suryabrata, Metodologi Penelitian, (Jakarta: Rajawali Pers,2012), 117. 
5 Sumadi Suryabrata, Metodologi0020Penelitian, 118 
6 Sugiyono, Metode Penelitian Bisnis (Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&D), (Bandung: Alfabeta, 2015) 118. 
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n         
Da lri halsil perhitunga ln ya lng dibulaltka ln ke a lta ls ma lka l 

menjaldi 58 responden.Jaldi dallalm penelitialn ini salmpel ya lng 

diguna lka ln sebalnya lk 58.  Responden tersebut peneliti almbil dalri 
kela ls VIIAlda ln VII C. 

D. Desalin daln Definisi Operalsionall 
Sua ltu valrialbel operalsionall da lpalt didefinisikaln sebalga li sualtu 

va lrialbel yalng diperoleh sesuali denga ln ka lralkteristik va lrialbel yalng 

dialmalti.7 Mendefinisika ln operalsionall berdalsalrka ln pa lda l teori umum 

ya lng da lpa lt dialkui keva lliditalsalnnya l. Selalrals dengaln va lrialbel yalng 

a lka ln diteliti, ma lka l definisi operalsionall ya lng diperoleh a ldallalh sebalga li 

berikut: 
1. ValrialbelIndependen altalu Va lrialbelBebals (X) 

Valrialbel independen ya litu va lria lbel yalng mempenga lruhi 

a ltalupun ya lng jaldi ka lrena l perubalha lnnya la ltalupun timbulnya l 
valrialbel7dependen (terika lt). Alda l pulal va lrialbel bebals ya lng 

hendalk dipa lka li da llalm riset ini merupalka ln penga lruh Intensitals 

Pengguna la ln Galdget. 

2. ValrialbelDependen altalu ValrialbelTerikalt (Y) 

Valrialbel7terikalt (dependen) aldallalh7va lrialbel 

penelitialn7ya lng diukur untuk7mengeta lhui besa lrnya l efek 

a ltalu7pengalruh va lrialbel lalin.
8
Valrialbel terikalt pa ldal penelitialn ini 

merupa lka ln pencalpalia ln prestalsi pesertal didik.  

E. Teknik Pengumpulaln Daltal 
Teknik pengumpula ln daltala ldalla lh sualtu lalngka lh palling 

penting da llalm penelitialn, tujualn utalma l da lri sua ltu penelitialn 

merupa lka ln tentalng menda lpaltka ln dalta l. Dallalm riset ini, teknik 

pengumpula ln dalta l ya lng digunalka ln peneliti alda llalh sebalga li berikut: 

1. Teknik Kuesioner (Alngket) 

Alngket a ltalu bisal disebut dengaln qustioner merupalka ln 

sebualh dalftalr pertalnya la ln-pertalnya la ln ya lng a lka ln dija lwa lb oleh 

responden yalng seda lng terlibalt da llalm sua ltu penelitialn. Denga ln 

responden ya lng telalh menjalwa lb a lngket ya lng telalh peneliti 

                                                           
7 Saifuddin Azwar, Metode Penelitian (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2001), 74. 

8 Sugiyono,7MetodePenelitian7Pendidikan Pendekatan7Kuantitatif Kualitatif7dan 

R&D, (Bandung:7Alfabeta, 2013), 16. 
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berikaln ma lka l peneliti alka ln menda lpalt sualtu falkta l-fa lkta la ltalupun 

opini-opini ya lng a lka ln mendukung riset ini.
9
 Ca lrala lta lu teknik 

pengumpula ln daltal ya lng mengguna lka ln a lngket ya litu dengaln 

memberika ln  sekumpula ln pertalnya la ln ma lupun pernya ltala ln ya lng 

berupal tertulis kepalda l responden alga lr dijalwa lb. Alngket dalpa lt 
dika ltalka ln sebalga li teknik pengumpulaln da ltal ya lng efisien alpalbilal 
peneliti mengerti secalral bena lr balhwa l va lrialbel ya lng diukur daln 

mengeta lhui alpa l ya lng da lpa lt dihalralpka ln da lri responden. 

Melallui alngket penelitialn ya lng diolalh menggunka ln Excel 

da ln SPSS  ma lka la lka ln dida lpaltka ln ha lsil dalri rumusa ln ma lsa llalh 

nomor tiga l ya litu mengena li "Balga lima lna l penga lruh intensitals 

pengguna la ln galdget terha ldalp ha lsil belaljalr siswa la ldalma lta l 
pelaljalralnAlkida lh Alkhlalk Kelals VII  Di MTs Dalrul Ulum 

Purwogondo?”. 
2. Teknik Dokumentalsi 

Metode dokumentalsi ya litu sualtu teknik a ltalu calrala lga lr dalpalt 
mengeta lhui sesualtu hall denga ln melihalt caltalta ln-ca lta ltaln, 

dokumen-dokumen, da ln lalin sebalga linya l. Ha ll tersebut 

berhubunga ln denga ln responden yalng dijaldika ln salmple 

penelitialn. Sertal da lpalt denga ln mengumpulka ln da ltal-da ltal ya lng 

sudalh alda l ya lng berhubunga ln denga ln penelitialn ini.
10

 

Teknik pengumpula ln da ltal dokumentalsi ini digunalka ln untuk 

mengumpulka ln da ltal halsil belaljalr pesertal didik. Ha lsil belaljalr 

pesertal didik ya lng diguna lka ln ya litu nilali halsil penilalialn tengalh 

semester (PTS). Peneliti menga lmbil nilali ya lng telalh terkumpul 

di walli kelals untuk dijaldika ln sebalga li da ltal ha lsil belalja lr pesertal 
didik paldal 3 bulaln pertalma l pembela ljalraln palda l talhun 2021/2022. 

F. Instrument Penelitialn 

Instrument penelitialn merupa lka ln sua ltu media l ya lng 

digunalka ln untuk mengukur fenomenala llalm a lta lupun fenomena l sociall 
ya lng da lpa lt dialma lti. Dalla lm penelitialn ini instrument penelitialn ya lng 

digunalka ln ya litu alngket. Alngket a ltalu quesioner ini diguna lka ln  untuk 

mendalpa ltka ln daltal kua lntita ltif dalri valrialbel independen (X) yalitu 

pengguna la ln intensitals Galdget. Skallal likert merupalka ln ska llal 
pengukura ln ya lng diguna lka ln dallalm a lngket tersebut. 

                                                           
9Bimo Walgito, Bimbingan dan Penyuluhan di Sekolah, (Yogyakarta: ANDI 

OFFSET, 1992), 60 
10 Syaiful Bahri Djamarah, Psikologi Belajar (Jakarta: Rineka Cipta, 2011), 248. 
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Talbel 3.1 

Skallal Likert 

Keteralngaln Skor 

Selallu (SL) 4 

Sering (S) 3 
Kaldalng-ka lda lng (KK) 2 
Tidalk Pernalh (TP) 1 

G. Uji Valliditals daln Realbilitals Instrumen 

1. Uji Valliditals 

Uji va lliditals bertujualn untuk menilali sa lh altalu tidalknya l sualtu 

kuesioner. Kuesioner dika ltalka ln va llid, jikal pertalnya la ln palda l 
kuesioner ma lmpu mengungka lpka ln sesualtu ya lng a lka ln diukur.

11
 

Da lpalt disimpulka ln balhwa l uji va lliditals merupalka ln allalt ukur 

untuk menentuka ln bena lr a ltalu tidalknya l sua ltu instrumen 

penelitialn. Menurut Ghozalli  “sualtu” 
kuesioner“dika ltalka lnva llid”jika l” pertalnya la ln” tialp poin kuesioner 

da lpalt mengga lmba lrka ln indika ltor yalng a lka ln diukur oleh 

kuesioner tersebut.
12

Untuk mengeta lhui va llid tidalknya l bisa l 

“denga ln” calral memba lndingka ln”“nilali”“rhitung” denga ln rta lbel. 

Alpa lbilal rhitunglebihbesalrdalri rtalbel “(palda l talra lf signifika lnsi 0 0 )”  
ma lka l “da lpa lt”“dikaltalka ln”“butir pertalnya la ln”“kuesioner” tersebut 
va llid, seballiknya l “jika l” rhitung lebih kecil da lri rtalbel 

ma lka l“butir”“pernyaltala ln”tersebut tidalk va llid. Untuk uji va lliditals 

dilalkuka ln mela llui softwalre SPSS versi 26.0. 

2. Uji Relialbilitals 

Uji relialbilitals iallalh indeks ya lng menunjukka ln kea ljega ln a ltalu 

ketetalpaln ha lsil pengukuraln. Ha lsil pengukura ln dalpa lt dika ltalka ln 

relialbel jikal jalwa lba ln responden konsisten daln stalbil. Uji 

relialbilitals salnga lt penting ka lrenal ha lsil yalng diguna lka ln da lpalt 

dipercalya l. Metode koefisien Cronbalch Allpal dilalkuka ln untuk 

menghitung relialbilitals denga ln rumus sebalga li berikut: 

   
 

(   )
{
  
  ∑     

  
 } 

                                                           
11 Masrukhin, Statistik Inferensial, (Kudus: Media Ilmu Press 2014), 15. 
12 Alvina Fajar Nugraha dan “Eko”“Suseno”“Hendro” Riyadi  “Pengaruh Gaya 

Hidup, Prestise dan Kelompok Referensi Terhadap Keputusan Pembelian (Studi Pada 

Konsumen Taiwan Tea House Semarang)”   “Jurnal Manajemen dan Bisnis, (2017), 

ISSN: 978-602-361-0,334067-9 . 
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Keteralnga ln: 

K = jumla lh item da llalm instrument  

  = proporsi balnya lknya l subyek ya lng menjalwalb pa ldal item 1  

  = 1-   
  
  = va lrialns totall13

 

Talbel 3.2 

Kriterial Koefisien Relialbilitals 

 
 
H. Teknik Alnallisis Daltal 

1. Uji Alsumsi Klalsik 

Uji ini dilalkuka ln a lga lr dalpa lt diketalhui balhwa l model regresi 

ya lng diguna lka ln da llalm penelitialn telalh memenuhi ketepaltaln daln 

konsisten. Uji alsumsi kla lsik merupalka ln sya lra lt ya lng ha lrus 

dipenuhi jikal mengguna lka ln teknik alna llisis regresi linier. Dallalm 

penelitialn ini uji alsumsi kla lsik ya lng diguna lka ln seba lga li berikut. 

a. Uji Norma llitals 

Uji norma llitals ini memiliki tujualn untuk mengeta lhui 

populalsi dalta l berdistribusi norma ll a ltalu tidalk berdistribusi 

norma ll. Regresi ya lng ba lik memiliki dalta l berdistribusi 

norma ll altalu mendeka lti norma ll Uji norma llitals.
14

 Uji 

norma llitals ini penting untuk dilalkuka ln sebalb berka litaln 

denga ln pemilihaln uji staltistic ya lng a lka ln diguna lka ln. Pa ldal 
penelitialn ini mengguna lka ln metode Kolmogrov Smirnov. 

Alga lr memba lntu pengujia ln norma llitals ma lka l peneliti 

mengguna lka ln softwalre SPSS versi 26. Alda lpun 

ketentualnnya l sebalga li berikut: 

                                                           
13 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, 

dan R & D (Bandung: Alfabeta, 2017), 206. 
14 Duwi Priyatno, Paham Analisa Statistik dengan SPSS (Yogyakarta: Mediakom, 

2010), 71 
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1. Jika l nilali alsym sign > 0,05 ma lka l dika ltalka ln norma ll 
2. Jika l nilali alsym sign < 0,05 ma lka l dika lta lka ln tidalk 

norma ll 
b. Uji Linealritals 

Uji linieritals dilalkuka ln untuk mengeta lhui dual 
va lrialbel memiliki hubunga ln ga lris lurus secalra l 
signifika ln altalu tidalk. Da llalm mengguna lka ln a lnallisis 

korelalsi altalu regresi linier uji ini diguna lka ln sebalga li pral 
sya lralt untuk mela lkuka ln uji regresi linier tersebut. 

Untuk mempermuda lh dallalm pengujialn linieritals ma lka l 
peneliti mengguna lka ln a lplika lsi SPSS denga ln meliha lt 
ba lrisaln Devialtion from Linierity, palda ltalbel Alnova l. 
Denga ln ketentualn, alpalbilal nilali signifika lnsi lebih dalri 

0,05 ma lka l terdalpa lt hubunga ln ya lng linier, daln 

begitupun seballiknya l jika l nilali signifikalnsi ya lng 

dihalsilka ln lebih kecil dalri 0,05 ma lka l tidalk terdalpa lt 

hubunga ln ya lng linier.
15

 

2. Alnallisis Regresi Sederhalna l 

Alna llisis regresi linier sederhalnal ini digunalka ln untuk 

mengga lmba lrka ln model hubunga ln altalu keterka litaln a lntalral 
dual va lrialbel altalu lebih. Va lrialbel- va lria lbel yalng digunalka ln 

a lka ln dikelompokka ln menja ldi valrialbel bebals (independent) 

da ln va lribel terika lt (dependent).Dallalm riset ini terdalpa lt 
va lrialble bebals ya lkni intensitals pengguna la ln galdget (X) daln 

ha lsil belaljalr pesertal didik pa ldal ma lta l pelaljalraln Alkida lh 

Alkhla lk (Y) sebalga li va lrialbel terikalt.Aldalpun bentuk 

persalma la ln regresi sederhalna l ya lngg dipa lka li palda l riset ini 

a ldallalh sebalga li berikut: 

Y = al + b1.X1 

Keteralnga ln: 

Y = Subyek da llalm va lria lbel terika lt (halsil belaljalr) 
a l = Konstalntal 
b = Koefisien regresi, yalng menunjukka ln a lngka l peningka lta ln 

a ltalu penurunaln va lria lbel dependen ya lng dida lsalrka ln 

pa ldal perubalha ln va lrialbel independen. 

X =  Subyek da lla lm va lria lbel bebals (Intensitals Pengguna la ln 

Galdget) 

                                                           
15 Masrukin, Statistik Inferensial (Kudus: Media Ilmu, n.d.), 93. 



32 
 

Untuk menga lna llisis halsil regresi sederhalnal peneliti 

mengguna lka ln a lplikalsi SPSS versi 26. 

3. Uji Hipotesis 
Pengujialn hipotesis dilalkuka ln untuk mengeta lhui 

penga lruh intensitals pengguna la ln galdget terhaldalp ha lsil 

belaljalr siswal paldal ma lta l pelaljalraln alkida lh alkhla lk kela ls VII 

MTs Dalrul Ulum Purwogondo. Daltal ya lng telalh 

dikumpulka ln sela lnjutnya lalka ln diuji dengaln uji T, ya litu sua ltu 

uji ya lng diguna lka ln untuk mengeta lhui pengalruh a lntalral 

va lrialbel bebals dengaln va lrialbel terika lt. Rumusnya l sebalga li 

berikut: 

          
√   

     
 

Keteralnga ln: 

r  : koefisien korelalsi 

n : jumlalh responden 

t : uji hipotesis 
Alda lpun ketentualnnya l ya lng diguna lka ln da llalm uji T 

a ldallalh jikal               ma lka l   diterima l da ln    ditolalk, 

ya lng a lrtinyal tidalk a lda l penga lruh alntalral va lrialbel beba ls daln 

va lrialbel terika lt. Begitupun seballiknya l jikal jika l        

       ma lka l   ditolalk daln    diterima l, ya lng a lrtinyala lda l 

penga lruh alntalral va lrialbel bebals da ln va lrialbel terikalt. Untuk 

mempermuda lh perhitungaln uji T, peneliti menggunka ln 

a lplika lsi SPSS. 

4. Koefisien Determinalsi 

Uji koefisien determina lsi digunalka ln untuk 

mengeta lhui besalrnya l va lria lsi dalri valrialbel dependen ya lng 

da lpalt dijelalska ln oleh valrialsi va lrialbel independen, daln 

sisalnya l ya lng tida lk da lpa lt dijelalsalka ln merupa lka ln ba lgia ln 

va lrialsi dalri va lrialbel lalin ya lng tidalk terma lsuk da llalm model 

penelitialn.  

Koefisien determinalsi (R
2
) alda llalh sebualh koefisien 

ya lng menunjukka ln sebera lpal besalr persentalse va lrialbel-

va lrialbel independen dalpalt menjelalska ln va lria lbel dependen. 

Sema lkin besalr koefisien determinalsinyal, ma lka l sema lkin balik 

va lrialbel independen dalla lm menjelalska ln va lria lbel dependen. 
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Denga ln demikia ln regresi ya lng dihalsilka ln balik untuk 

mengestima lsi nilali valrialbel dependen. 

 


