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BAlB IV 

HAlSIL PENELITIAlN DAlN PEMBAlHAlSAlN 

 

A. Halsil Penelitialn 

1. Sejalralh Berdirinyal MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

MTs Dalrul Ulum beraldal di balwalh nalungaln Yalyalsaln 

Pergurualn Islalm Dalrul Ulum yalng bermulal dalri pengelolalaln 

Maldralsalh Diniyyalh Alwwalliyalh yalng didirikaln paldal talhun 1939 

oleh malsyalralkalt muslim Purwogondo.Periode berikutnyal paldal 

talnggall 01 Jalnualri 1972 didirikalnlalh MMP (Maldralsalh Menengalh 

Pertalmal) dipralkalrsali oleh Balpalk H. Busro, Balpalk Salkhowi 

(Allm), Balpalk. H. Zalinuddin daln Balpalk H. Moh Salyuti  (Allm), 

Balpalk H. Nalsekhaln (Allm) daln sebalgali Kepallal Maldralsalh 

I’tishom Solhaln, BAl. 

Beralngkalt dalri Kurikulum yalng tidalk jelals dallalm teknis 

pengaljalraln di MMP, malkal dengaln dikelualrkalnnyal formalt balru 

system Kurikulum yalng memaldukaln mualtaln umum daln algalmal 

yalng seimbalng oleh Depalrtemen Algalmal Republik Indonesial 

untuk tingkalt Sekolalh Menengalh Pertalmal (Maldralsalh 

Tsalnalwiyalh), malkal talnggall 10 Jalnualri 1974 lalhirlalh MTs Dalrul 

Ulum Purwogondo di balwalh Yalyalsaln Pergurualn Islalm Dalrul 

Ulum Purwogondo daln merupalkaln Maldralsalh Tsalnalwiyalh 

Pertalmal di Jepalral. 

Dallalm perkembalngalnnyal MTs Dalrul Ulum dengaln 

segenalp upalyal terus berbenalh diri algalr malmpu bersaling dengaln 

SMP yalng lalin, melallui peningkaltaln bidalng alkaldemik malupun 

non alkaldemik, alkhirnyal mendalpalt kepercalyalaln dalri malsyalralkalt 

ditalndali dengaln alntusialsnyal malsyalralkalt Jepalral umumnyal untuk 

menyekolalhkaln putral-putrinyal di MTs Dalrul Ulum 

Purwogondo.Profil dalri MTs Dalrul Ulum Purwogondo yalitu, 

sebalgali berikut:
1
 

Nalmal Maldralsalh                 : MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

Nomor Staltistik 

Maldralsalh   

: 121233200011 

Allalmalt                              : Jallaln KromodiwiryoRT 

15/03Purwogondo Kallinyalmaltaln 

Jepalral Kode Pos 59467 

Telephone (0291) 754200 

                                                           
1Sumber:!Data Dokumentasi MTs!Darul!Ulum!Purwogondo! 

Kalinyamatan!Jepara,Tanggal 15 Juni 2022. 
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Staltus Alkreditalsi                          : Teralkreditalsi Al 

No. daln Talnggall SK 

Alkreditalsi   
: Dp. 021486 BAlN-S/M Jalwal 

TengalhTalnggall  24  Oktober  

2012 

2. Visi daln Misi MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

a. Visi 

Berbudi daln Unggul dallalm Prestalsi. 

b. Misi 

1. Menjaldikaln siswal malju dallalm pengetalhualn daln kualt 

beralgalmal 

2. Menggalli minalt daln balkalt siswal melallui perkembalngaln 

ketralmpilaln daln krealtifitals siswal 

3. Melalksalnalkaln pengaljalraln daln pendidikaln yalng 

berwalwalsaln alswaljal 

4. Menjaldikaln siswal disiplin daln bertalnggungjalwalb 

3. Salralnal daln Pralsalralnal MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

Dallalm mewujudkaln kelalncalraln dallalm proses belaljalr daln 

mengaljalr perlu didukung dengaln salralnal daln pralsalralnal yalng 

memaldali. Untuk ledih jelalsnyal salral daln pralsalralnal yalng dimiliki 

MTs Dalrul Ulum Purwogondo
2
, yalitu sebalgali berikut: 

a. Lalhaln talnalh seluals  2.865 m² (bersertifikalt) 

b. Jenis balngunaln 

1. Rualng Belaljalr   : 25 rualng 

2. Rualng Kalntor Guru daln Walkal : 1 rualng 

3. Rualng Kalntor TU daln Kepallal : 1 rualng 

4. Rualng Lalboraltorium IPAl daln Balhalsal: 1 rualng 

5. Rualng Komputer   : 1  rualng 

6. Rualng OSIS daln UKS  : 1  rualng 

7. Rualng BP    : 1  rualng 

8. Rualng Mushollal   : 1  rualng 

9. Rualng Kalntin daln Koperalsi  : 1  rualng 

10. Rualng Kalmalr Malndi Siswal  : 6  rualng 

11. Rualng WC Siswal   : 4  rualng 

12. Rualng Kalmalr Malndi Guru  : 1  rualng 

13. Rualng WC Guru   : 1  rualng 

14. Lalpalngaln Upalcalral   : Cukup 

15. Lalpalngaln Olalh Ralgal  : Cukup 

 

                                                           
2 Sumber:!Data Dokumentasi MTs!Darul!Ulum!Purwogondo!Kalinyamatan 

!Jepara,Tanggal 15 Juni 2022 
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4. Kealdalaln Guru MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

Palral guru di MTs Dalrul Ulum kebalnyalkaln bertempalt 

tinggall disekitalr MTs Dalrul Ulum. Selalin mengaljalr di MTs Dalrul 

Ulum palral guru dallalm memenuhi kebutuhaln ekonomi 

mempunyali profesi salmpingaln yalng bermalcalm-malcalm. Aldaljugal 

beberalpal guru yalng bertempalt tinggall di lualr Jepalral seperti 

Kudus. Berikut palral guru di MTs Dalrul Ulum
3
: 

Talbel 4.1 

Dalftalr Nalmal Guru daln Kalryalwaln MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

No Nalmal Guru Jenis GTK 

1 H. Alli Alkrom, S.Pd., Bio. Guru IPAl 

2 Murtaldlo, S.Pd. Guru Balhalsal Inggris 

3 Rosidalh, S.P.H. Guru IPAl 

4 H. Talsrifaln, S.Pd.I. Guru BalhalsalAlralb 

5 Albdurokhmaln, S.Alg., S.Pd. Guru Maltemaltikal 

6 Al. Talufiq, S.Pd., M.Pd.I. Guru IPS 

7 Albdul Ghofur, S.Pd.I. Guru TIK/Pralkalryal 

8 Alfif Junalidi, S.Pd. Guru Penjalskes 

9 Alh. Thousin, S.Pd. Guru Maltemaltikal 

10 Alhmald Ghofur, Al.Md. TenalgalAldministralsi 

11 Alhmald Ghozalli Salnitalsi daln Penjalgal 

12 Alhmald Malnsur Guru Alqidalh Alkhlalq 

13 Allifaltissifalk, S.Pd. Guru Maltemaltikal 

14 Alnis Fuald, S.Pd.I. Guru SKI 

15 Alzief Ralmoz, S.Pd. TenalgalAldministralsi 

Sekolalh 

16 Balwalfi, S.Alg. Guru BalhalsalAlralb 

17 Dral. Hj. Malhmudalh Guru Balhalsal Indonesial 

18 Dral. Hj. Ni’ma lh Guru IPS 

19 Dral. Hj. Noor Cholifalh Guru Balhalsal Indonesial 

20 Drs. Dialnto Mursid Guru PKn 

21 Evialnal Walhyu Hidalyalh Pustalkalwaln 

22 Falizin Guru SBY 

23 Falthalni Guru BalhalsalAlralb 

24 H. Alhmald Zen, S.Alg. Guru Fiqih 

25 H. Khusnul Yalzid, S.Alg. Guru All-Qur’aln Haldits 

26 H. Malhfud Syalroni, S.Alg. Guru Fiqih 

27 H. Muhtaldi Moroteruno Guru Fiqih 

                                                           
3Sumber:! Data Dokumentasi MTs!Darul!Ulum!Purwogondo!Kalinyamatan! 

Jepara,Tanggal 15 Juni 2022 
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No Nalmal Guru Jenis GTK 

28 H. Sutiyo, S.Pd. Guru Maltemaltikal 

29 Herno Pujosulistiyo, S.Pd. Guru IPAl 

30 Hj. Nur Alzizalh, S.Pd. Guru Balhalsal Indonesial 

31 Hj. Rital Khilmiyalti, S.Alg. Guru Alqidalh Alkhlalq 

32 Idal Malemonalh, S.Alg. Guru IPS 

33 IdhalAllial, S.Pd.I. TenalgalAldministralsi 

34 Iftikhaltul Jalnnalh, SE. Guru IPS 

35 Imalm Syuhaldal’ Guru All-Qur’aln Haldits 

36 Izzal Wallidal, S.Pd.I Guru Alqidalh Alkhlalq 

37 Lindzal Hilmiyalti, S.Psi. Guru BK 

38 Muhalmmald Albdul Z., 

Al.Md. 

TenalgalAldministralsi 

Sekolalh 

39 Muhalmmald Alrif Nugroho TenalgalAldministralsi 

Sekolalh 

40 Muhalmmald Faluzul Fikri, 

S.Pd. 

Guru Balhalsal Inggris 

41 Noor Walkhid, BAl. Guru SKI 

42 Nor Alfifalh, S.Pd. Guru Balhalsal Indonesial 

43 Solikhul Haldi, S.Alg., S.Pd., 

M.Pd.I. 

Guru Balhalsal Indonesial 

44 Sujalnal, S.Pd. Guru IPAl 

45 Sutrisno, S.Pd. Guru Penjalskes 

46 Saliful Hudal, S.Pd. Guru PKn 

47 Tri Algus Yuristialnto, S.Pd. Guru Balhalsal Inggris 

48 Ummu Khalnifalh, S.Pd. Guru Balhalsal Indonesial 

49 Walhyudi, S.Pd. Guru Penjalskes 

50 Zuhri, S.H.I. Guru BalhalsalAlralb 

51 Salid Muhaljir Salnitalsi daln Penjalgal 

 

5. Kealdalaln Siswal MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

Siswal di MTs Dalrul Ulum Purwogondo raltal-raltal beralsall 

dalri Kallinyalmaltaln sendiri talpi dengaln laltalr belalkalng kelualrgal, 

lingkungaln, daln kebialsalaln altalu pembalwalaln yalng berbedal-bedal. 

Dalri keralgalmaln siswal inilalh sualsalnal di MTs Dalrul Ulum 

Purwogondo menjaldi semalkin unik, menyenalngkaln, selalin 

memiliki balnyalk temaln, jugal memberi balnyalk pengallalmaln. Di 

MTs Dalrul Ulum Purwogondo paldal kelals VII terdalpalt 136 siswal. 

Berdalsalrkaln observalsi peneliti menunjukkaln balhwal halmpir 
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semual siswal kelals VII merupalkaln alktif dallalm menggunalkaln 

galdget.
4
 

Talbel 4.2 

Halsil Alngket Intensitals Penggunalaln Galdget 

No. Item Pertalnyalaln 
Skor 

Totall 
TP KK S SL 

1 Salyal menggunalkaln galdget 0 26 21 11 58 

2 
Salyal meralsal senalng ketikal 

menggunalkaln galdet 
0 20 20 18 58 

3 
Salyal meralsal cepalt bosaln ketikal 

menggunalkaln galdget 
7 30 17 4 58 

4 
Salyal menggunalkaln galdget kalrenal 

balnyalk hall yalng menalrik 
0 14 19 25 58 

5 
Salyal menghiralukaln kealdalaln sekitalr 

ketikal menggunalkaln galdget 
11 17 13 17 58 

6 
Salyal meralsal kesall ketikal digalnggu 

menggunalkaln galdget 
7 33 12 6 58 

7 
Salyal menghiralukaln kealdalaln sekitalr 

ketikal memalkali galdget 
13 20 16 9 58 

8 

Salyal menghentikaln permalinaln 

galdget ketikal dipalnggil altalu 

diperintalh oralng tual 

36 12 7 3 58 

9 

Salyal meralsal mallals untuk 

mengerjalkaln tugals sekolalh, jikal 

sudalh bermalin galdget 

15 31 9 3 58 

10 
Salyal mudalh terpengalruh informalsi 

dalri galdget 
1 18 17 22 58 

11 
Salyal menggunalkaln galdget untuk 

keperlualn komunikalsi 
2 13 21 22 58 

12 
Salyal mudalh terpengalruh informalsi 

dalri galdget 
6 15 28 9 58 

13 
Salyal menggunalkaln galdget untuk 

bermalin galme 
11 10 26 11 58 

14 
Salyal menggunalkaln galdget untuk 

menonton video di youtube 
13 17 26 2 58 

15 
Salyal menggunalkaln galdget untuk 

mendengalrkaln music 
10 20 24 4 58 

                                                           
4 Sumber:!Data Dokumentasi MTs!Darul!Ulum!Purwogondo!Kalinyamatan! 

Jepara,Tanggal 15 Juni 2022 
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16 
Salyal meralsal lebih senalng membalcal 

buku dalripaldal bermalin galdget 
5 33 14 6 58 

17 
Salyal menggunalkaln galdget untuk 

belaljalr 
2 21 18 17 58 

18 

Salyal menggunalkaln galdget untuk 

mempermudalh dallalm mengerjalkaln 

tugals-tugals sekolalh 

1 10 29 18 58 

19 

Segallal informalsi yalng berkalitaln 

dengaln pelaljalraln dalri berbalgali situs 

internet bisal salyal dalpaltkaln dengaln 

galdget 

1 21 15 21 58 

20 
Salyal menggunalkaln galdget ketikal 

belaljalr di sekolalh 
44 5 2 7 58 

21 Salyal memalinkaln ketikal palgi halri 11 29 11 7 58 

22 
Salyal memalinkaln galdget ketikal 

pulalng sekolalh 
6 23 16 13 58 

23 
Salyal memalinkaln galdget sehalrialn 

penuh 
28 20 5 5 58 

24 
Salyal membaltalsi walktu  walktu 

untuk bermalin galdget 
9 15 10 24 58 

25 
Salyal membaltalsi dallalm bermalin 

galdget halnyal dallalm 2 jalm sehalri 
9 28 14 7 58 

26 

Setialp menggunalkaln galdget tidalk 

pernalh menghalbiskaln walktu dallalm 

3 jalm 

6 11 27 14 58 

27 

Salyal bisal menghalbiskaln walktu 

lebih dalri 3 jalm untuk bermalin 

galme yalng aldal di galdget 

27 10 13 8 58 

28 

Salyal bisal menghalbiskaln walktu 

lebih dalri 3 jalm untuk menonton 

video di youtube 

26 18 10 4 58 

29 

Salyal bisal menghalbiskaln walktu 

lebih dalri 3 jalm untuk 

mendengalrkaln music di galdget 

30 14 10 4 58 

30 

Salyal menggunalkaln galdget lebih 

dalri 3 jalm setialp halri untuk 

membalcal malteri maltal pelaljalraln 

10 31 13 4 58 
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B. Alnallisis Daltal 

1. Uji Instrument Penelitialn 

a. Uji Valliditals 

Uji valliditals digunalkaln untuk mengukur vallid altalukalh 

tidalknyal sualtu kuesioner yalng diberikaln kepaldal responden. 

Sualtu kuesionalr dalpalt dikaltalkaln vallid alpalbilal pertalnyalaln 

paldal kuesioner malmpu untuk mengungkalpkaln sesualtu yalng 

alkaln diukur oleh kuesioner tersebut. Sualtu butir soall 

kuesioner dalpalt dikaltalkaln vallid yalitu dengaln calral 

membalndingkaln nilali rhitun  dengaln rtal  l. Paldal penelitialn 

ini, jumlalh salmpel (n) yalng digunalkaln yalitu 58 dengaln nilali 

signifikalnsi 0,05, malkal diperoleh nilali rtal  l = 0,254. Dalpalt 

dikaltalkaln vallid jikalrhitun  lebih besalr dalri rtal  l. Dallalm 

pengujialn valliditals, peneliti menggunalkaln Microsoft excel 

untuk memproses data hasil penelitian: 

Talbel 4.3 

Halsil Uji Valliditals Intensitals Penggunalaln Galdget (X1) 

No.                   Keteralngaln 

1 0,254 0,352 Vallid 

2 0,254 0,411 Vallid 

3 0,254 0,328 Vallid 

4 0,254 0,256 Vallid 

5 0,254 0,508 Vallid 

6 0,254 0,372 Vallid 

7 0,254 0,367 Vallid 

8 0,254 0,527 Vallid 

9 0,254 0,331 Vallid 

10 0,254 0,285 Vallid 

11 0,254 0,281 Vallid 

12 0,254 0,493 Vallid 

13 0,254 0,292 Vallid 

14 0,254 0,302 Vallid 

15 0,254 0,311 Vallid 

16 0,254 0,280 Vallid 

17 0,254 0,340 Vallid 



41 
 

18 0,254 0,288 Vallid 

19 0,254 0,286 Vallid 

20 0,254 0,275 Vallid 

21 0,254 0,332 Vallid 

22 0,254 0,259 Vallid 

Paldal talbel 4.1 di altals, menunjukkaln balhwal dalpalt 

diketalhui halsil perhitungaln valliditals instrument penelitialn 

paldal kuesioner intensitals penggunalaln galdget pesertal diidk, 

terdalpalt 22 butir pertalnyalaln yalng dinyaltalkaln vallid daln 8 

pertalnyalaln yalng dinyaltalkaln tidalk vallid. Pertalnyalaln dengaln 

halsil perhitungaln yalng dinyaltalkaln vallid malkal 

selalnjutnyalalkaln digunalkaln oleh peneliti, sedalngkaln untuk 

pertalnyalaln dengaln halsil perhitungaln yalng tidalk vallid 

malkalalkaln dibualng daln tidalk digunalkaln untuk peneliti. 

Untuk uji valliditals paldal valrialbel dependent yalitu halsil 

belaljalr yalng di almbil dalri nilali penilalialn tengalh semester. 

Kalrenal itu peneliti tidalk melalkukaln uji valliditals terhaldalp 

soall-soall yalng digunalkaln paldal penilalialn tengalh semester 

tersebut. Hall tersebut telalh dilalkukaln olek pihalk sekolalh. 

b. Uji Relialbilitals 

Uji relialbilitals digunalkaln untuk menunjukkaln sejaluh 

malnalsualtu halsil pengukuraln yalng dilalkukaln relaltive 

konsisiten setelalh dikalji berulalng-ulalng daln relaltif tidalk 

berubalh wallalupun telalh diteskaln paldal situalsi yalng berbedal-

bedal. Sualtu instrument dalpalt dikaltalkaln relialble jikal 

memberikaln halsil yalng konsisten dengaln pengukuraln yalng 

salmal.Dengaln menggunalkaln progralm IBM SPSS versi 26 

diperoleh halsil uji relialbilitals sebalgali berikut: 

Talble 4.4 

Uji Relialbilitals Intensitals Penggunalaln Galdget 

 
Dalri halsil perhitungaln paldal instrument intensitals 

penggunalaln galdgetdidalpaltkaln halsil relialbilitals 0,695. Malkal 

dalpalt disimpulkaln balhwal instrument tersebut dikaltalkaln 

relialble dengaln kriterial yalng tinggi. Sertal instrument 

tersebut jikal digunalkaln untuk mengalmbil daltalalkaln dalpalt 
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memberikaln daltal yalng salmal jikal digunalkaln untuk 

pengukuraln secalral berulalng. 

2. Alnallisis Intensitals Pengunalaln Galdget 

Setelalh dilalkukalnnyal uji instrument malkal lalngkalh 

selalnjutnyal yalitu menentukaln nilali kualntitaltif, dengaln calral 

menjumlalhkaln skor jalwalbaln alngket dalri responden sesuali dengaln 

frekuensi jalwalbaln. Algalr lebih jelals mengenali halsil alngket 

intensitals penggunalaln galdgetdalpalt dilihalt di hallalmaln lalmpiraln. 

Berdalsalrkaln halsilnyal telalh diketalhui balhwal penelitialn 

yalng dilalkukaln di MTs Dalrul Ulum Purwogondo melallui 

daltalalngket responden sebalnyalk 58 responden. Daltal tersebut 

menunjukkaln balhwal nilali tertinggi sebesalr 70 daln nilali 

terendalhnyal sebesalr 38. Daltal jalwalbaln alngket dalri responden 

tersebut kemudialn disaljikaln dallalm bentuk distribusi frekuensi 

dengaln mencalri nilali intervall daln raltal-raltal terlebih dalhulu, 

sebalgali berikut: 

a. Mencalri jumlalh intervall 

K = 1 + 3,3 log n 

 = 1 + 3,3 log 58 

 = 1 + 3,3 (1,763428) 

 = 1 + 5,819312 

 = 6,819312 malkal dibulaltkaln menjaldi 7. 

b. Mencalri ralnge 

R = nilali tertinggi – nilali terendalh 

 = 70 – 38 

 = 32 

c. Menentukaln intervall kelals 

                
 

 
 

  
  

 
 

        dibulaltkaln menjaldi 5 

Jaldi nilali intervall kelalsnyal menjaldi 5 daln jumlalh intervallnyal 

7. 

Talbel 4.5 

Distribusi Frekuensi Halsil Alngket Inetnsitals Penggunalaln 

Galdget 

Intervall Kelals Frekuensi Frekuensi Relaltif 

38-42 2 3,45% 

43-47 7 12,07% 

48-52 13 22,41% 
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53-57 16 27,59% 

58-62 12 20,69% 

63-67 5 8,62% 

68-72 3 5,17% 

Jumlalh 58 100% 

Berdalsalrkaln talbel 4.3 distribusi frekuensi halsil alngket 

intensitals penggunalaln galdget dalpalt diketalhui balhwal dalri daltal 

responden yalng sebalnyalk 58 siswal dijaldikaln menjaldi 7 kelals 

dengaln palnjalng intervallnyal yalitu 5. Dalri talbel tersebut 

kemudialaln dialnallisis menggunalkaln alplikalsi SPSS daln 

memperoleh halsil staltistic deskriptif sebalgali berikut: 

Talbel 4.6 

Halsil Staltistik Deskriptif Alngket Inetnsitals Penggunalaln Galdget 

 
Setelalh diketalhui daltal nilali mealn (raltal-raltal) dalri valrialbel X 

(intensitals penggunalaln galdget) sebesalr 54,53 daln nilali stalndalr 

devialsinyal yalitu 7,332. Malkal selalnjutnyal yalitu membualt kaltegori 

valrialbel sebalgali berikut: 

M + 1,5 SD = 54,53 + 1,5 (7,332) = 65,528 

M + 0,5 SD = 54,53 + 0,5 (7,332) = 58,196 

M – 0,5 SD = 54,53 – 0,5 (7,332) = 50,864 

M – 1,5 SD = 54,53 – 1,5 (7,332) = 43,532 

Dalri perhitungaln daltal tersebut malkal selalnjutnyal 

menentukaln kaltegori halsil alngket paldal valrialbel X dallalm 

penelitialn ini, sebalgali berikut: 

Talbel 4.7 

Kuallitals Valrialbel X 

Intensitals Penggunalaln Galdget 

Intervall Kriterial 

≥ 66 Salngalt Balik 

59 – 65 Balik 

51 – 58  Cukup 

44 – 50  Kuralng 

≤ 43 Salngalt Kuralng 

Dalri halsil perhitungaln tersebut dalpalt diketalhui balhwal nilali 

mealn (raltal-raltal) dalri halsil alngket valrialbel X intensitals 
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penggunalaln galdget sebesalr 54,53 yalng malsuk paldal intervall 51 – 

58 sehinggal valrialbel X malsuk ke dallalm kaltegori cukup. 

3. Alnallisis Halsil Belaljalr Maltal Pelaljalraln Alkidalh Alkhlalk 

Dallalm penelitialn ini, pengalmbilaln daltal paldal teknik 

dokumentalsi dilalkukaln dengaln calral mencalri dalftalr nalmal siswal 

daln nilali siswal paldal maltal pelaljalraln alkidalh alkhlalk yalng diperoleh 

dalri penilalialn tengalh semester siswal (PTS).  

Talbel 4.8 

Nilali Penilalialn Tengalh Semester 

No. Nalmal Kelals Nilali PTS 

1 Alhmald Dhalvi Ralmaldhaln 7Al 44 

2 Alhmald Vallen Nur Praltalmal 7Al 37 

3 All MalralyyalAlfrien Zalhiral 7Al 62 

4 Allfial Meyial Faljalriyalnti 7Al 49 

5 Alnnisal Rizqi Alulial 7Al 44 

6 Alrini Falralh Aldalibal 7Al 37 

7 Burhalnal Millalti Malzdal 'Alini 7Al 78 

8 Cintal Syalcial Erfialnal 7Al 54 

9 Dalf BimalAl'laln 7Al 82 

10 Faliz Sofwaln Alrralfi 7Al 47 

11 Iffalh Malimunalh 7Al 44 

12 Intaln Qotrotun Naldal 7Al 39 

13 Khumaliroh 7Al 31 

14 Lalode Muhalmmald Talsrin 7Al 39 

15 Malulalnal Ibralhim 7Al 33 

16 Malulidaltus Tsalniyalti 7Al 64 

17 Muhalmmald Alkmallus Syukri 7Al 83 

18 Muhalmmald Nurul Faldli 7Al 64 

19 Muhalmmald Ulil Allbalb Alssidqi 7Al 41 

20 Nalbilal Destiyalnti 7Al 54 

21 Naldine Alleal Lalxmi 7Al 44 

22 Nalhwal Nalzalroh 7Al 45 

23 Nalylal Putri Alulial 7Al 55 

24 Prital Mutial Salri 7Al 50 

25 Ralysal Dalvinal M 7Al 77 

26 Selfi Risti Alisyalh 7Al 48 
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27 SheilalAliral Suryal 7Al 72 

28 Silvial 7Al 31 

29 Solichotul Choirul Halnnal 7Al 47 

30 WildalAlzkial 7Al 56 

31 ZalhlialAlmallial Ghalrsalni 7Al 51 

32 Aldillal Zalkiyyal Laltif 7C 45 

33 Alhmald Alndre Praltalmal 7C 48 

34 Almelial Nur Salfitri 7C 42 

35 Alrikhni Rooikhaltul Jalnnalh 7C 58 

36 Alryal Praltalmal 7C 36 

37 CikalAluliyal Yulialnti 7C 57 

38 Egal Puji Lestalri 7C 64 

39 Falhmi Elci Nugralhal 7C 31 

40 Faliruz BimalAlmrullalh 7C 50 

41 Falny Dwi Noviyalnti 7C 34 

42 Fitri Riskial Septialnal 7C 66 

43 Fuzal Ralhmalnial 7C 46 

44 Jihaln Alisyal Putri 7C 62 

45 Muhalmmald Alfifudin Balkhtiyalr 7C 54 

46 Muhalmmald Alfin Yusnal Ralunalqy 7C 36 

47 Muhalmmald Alrif Wibowo 7C 41 

48 Muhalmmald Alwwalbin Halfid 7C 47 

49 Muhalmmald Alzalm Allfalralsy 7C 53 

50 Muhalmmald Chalfidz Mubalsir 7C 27 

51 Nalzirotul Halsyimalh 7C 56 

52 Nihal Malzalyal BenalAldelial 7C 58 

53 Nur Halfizalh Ridalni 7C 45 

54 Raldishal Kalrimal Nur Halfizal 7C 42 

55 Salfalaltin Nilal Oktalvional 7C 52 

56 ShintalAlmelial Putri 7C 45 

57 Wulaln Alulial Ralhmal 7C 14 

58 Zhalnettal Chalnzal 7C 46 
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Daltal nilali siswal tersebut kemudialn disaljikaln dallalm bentuk 

distribusi frekuensi dengaln mencalri nilali intervall, sebalgali 

berikut: 

a. Mencalri jumlalh intervall 

K = 1 + 3,3 log n 

 = 1 + 3,3 log 58 

 = 1 + 3,3 (1,763428) 

 = 1 + 5,819312 

 = 6,819312 malkal dibulaltkaln menjaldi 7. 

b. Mencalri ralnge 

R = nilali tertinggi – nilali terendalh 

 = 83 – 14 

 = 69 

c. Menentukaln intervall kelals 

                
 

 
 

  
  

 
 

         dibulaltkaln menjaldi 10 

Jaldi nilali intervall kelalsnyal menjaldi 10 daln jumlalh 

intervallnyal 7 

Talbel 4.9 

Distribusi Frekuensi Halsil belaljalr 

Intervall Kelals Frekuensi Frekuensi Relaltif 

14-23 1 1,72 

24-33 5 8,62 

34-43 11 18,97 

44-53 21 36,21 

54-63 11 18,97 

64-73 5 8,62 

74-83 4 6,90 

Jumlalh 58 100 

Berdalsalrkaln talbel 4.5 distribusi frekuensi halsil belaljalr 

dalpalt diketalhui balhwal dalri daltal responden yalng sebalnyalk 58 

siswal dijaldikaln menjaldi 7 kelals dengaln palnjalng intervallnyal yalitu 

10. Dalri talbel tersebut kemudialaln dialnallisis menggunalkaln 

alplikalsi SPSS daln memperoleh halsil staltistic deskriptif sebalgali 

berikut: 
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Talbel 4.10 

Halsil Staltistik Deskriptif Halsil Belaljalr 

 
Setelalh diketalhui daltal nilali mealn (raltal-raltal) dalri valrialbel Y 

(halsil belaljalr) sebesalr 49,26 daln nilali stalndalr devialsinyal yalitu 

13,620. Malkal selalnjutnyal yalitu membualt kaltegori valrialbel 

sebalgali berikut: 

M + 1,5 SD = 49,26 + 1,5 (13,620) = 69,69 

M + 0,5 SD = 49,26 + 0,5 (13,620) = 56,07 

M – 0,5 SD = 49,26 – 0,5 (13,620) = 42,45 

M – 1,5 SD = 49,26 – 1,5 (13,620) = 28,83 

Dalri perhitungaln daltal tersebut malkal selalnjutnyal 

menentukaln kaltegori halsil alngket paldal valrialbel Y dallalm 

penelitialn ini, sebalgali berikut: 

Talbel 4.11 

Kuallitals Valrialbel Y 

Halsil Belaljalr 

Intervall Kriterial 

≥ 70 Salngalt Balik 

57 – 69 Balik 

43 – 56  Cukup 

29 – 42 Kuralng 

≤ 28 Salngalt Kuralng 

Dalri halsil perhitungaln tersebut dalpalt diketalhui balhwal nilali 

mealn (raltal-raltal) dalri halsil belaljalr valrialbel Y sebesalr 49,26 yalng 

malsuk paldal intervall 43 – 56 sehinggalvalrialbel Y malsuk ke dallalm 

kaltegori cukup. 

4. Uji Alsumsi Klalsik 

a. Uji Normallitals 

Uji normallitals digunalkaln untuk mengetalhui alpalkalh 

daltal halsil belaljalr pesertal didik dallalm setialp tes berdistribusi 

normall altalukalh tidalk. Uji normallitals yalng digunalkaln yalitu 

uji Kolmogorov-Smirnov. Uji tersebut memiliki tujualn untuk 

melihalt alpalkalh nilali residuall berdistribusi normall altalukalh 

tidalk. Aldalpun dallalm pengalmbilaln keputusalnnyal yalitu 

alpalbilal nilali signifikalnsi > 0,05 malkal daltal tersebut 

berdistribusi normall. Begitupun seballiknyal, alpalbilal nilali 

signfikalnsi < 0,05 malkal daltal tidalk berdistribusi normall. Di 



48 
 

balwalh ini merupalkaln halsil dalri uji normallitals yalng 

diperoleh melallui progralm SPSS versi 26: 

Talbel 4.12 

Uji Normallitals 

 
Berdalsalrkaln talbel halsil uji normallitals menggunalkaln 

alplikalsi SPSS dialtals dalpalt dilihalt paldal kolom Alsymp. Sig (2-

taliled) diperoleh halsil 0,200. Hall ini beralrti balhwal nilali 

signifikalnsi lebih dalri 0,05 malkal dalpalt disimpulkaln daltal 

penelitialn berdistribusi normall. 

b. Uji Linieritals 

Uji linieritals ini bertujualn untuk mengetalhui alpalkalh 

dual valrialbel memunyali hubungaln yalng linier altalu tidalk 

secalral signifikaln. Hubungaln yalng linier menggalmbalrkaln 

balhwal perubalhaln paldal valrialbel prediktor alkaln cenderung 

diikuti oleh perubalhaln paldal valrialbel kriterium dengaln 

membentuk galris linier. Daltal skor totall kesaldalraln menerimal 

taltal tertib sekolalh, kemudialn diuji linieritalsnyal dengaln 

balntualn progralmSPSS. Aldalpun halsilnyal sebalgali berikut: 
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Talbel 4.13 

Uji Linieritals 

 
Berdalsalrkaln talbel 4.4 di altals, halsil perhitungaln uji 

linieritals telalh diketalhui balhwal halsil signifikaln paldal balris 

Devialtion from Linealrity sebesalr 0,921 lebih besalr dalri 0,05. 

Malkal dalpalt disimpulkaln balhwalalntalral valrialbel intensitals 

penggunalaln galdget daln halsil belaljalr siswal terdalpalt 

hubungaln yalng linier. 

5. Alnallisis Regresi Sederhalnal 

Alnallisis regresi sederhalnal digunalkaln untuk mengetalhui 

besalrnyal pengalruh alntalral valrialbel bebals (X) terhaldalp valrialbel 

terikalt (Y). Dallalm penelitialn ini valrialbel bebalsnyal yalitu 

intensitals penggunalaln galdget (X) daln valrialbel terikaltnyal halsil 

belaljalr siswal (Y). Peneliti menggunalkaln progralm SPSS versi 26 

untuk mengolalh daltalnyal. Aldalpun halsilnyalaldallalh sebalgali berikut: 

Talbel 4.14 

Halsil Alnallisis Regresi Sederhalnal 

 
Berdalsalrkaln talbel 4.6 di altals, halsil alnallisis regresi linier 

sederhalnal tersebut diperoleh untuk nilali koefisien valrialbel bebals 

X (intensitals penggunalaln galdget) sebesalr -0,171 daln konstalntal 

sebesalr 58,566. Jaldi, model regresi linier sederhalnal yalng 

diperoleh yalitu, sebalgali berikut: 

Y = 58,566 – 0,171 X 

Dalri persalmalaln regresi linier sederhalnal di altals malkal dalpalt 

dijelalskaln sebalgali berikut: 

a. Konstalntal (nilali mutlalk Y) alpalbilal valrialbel intensitals 

penggunalaln galdgetsalmal dengaln nol, malkalhalsil belaljalr 

pesertal didik sebesalr 58,566. 
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b. Koefisien regresi X (intensitals penggunalaln galdget) sebesalr -

0,171 yalng alrtinyalalpalbilal valrialbel intensitals penggunalaln 

galdgetnalik sebesalr saltu saltualn kalli malkalalkaln menyebalbkaln 

penurunaln altalu berpengalruh negaltif sebesalr 0,171 terhaldalp 

halsil belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln alkidalh alkhlalk; bilal 

valrialbel konstaln. 

6. Uji Hipotesis 

Pengujialn hipotesis paldal penelitialn ini dilalkukaln dengaln 

menggunalkaln uji T. Tujualn dalri aldalnyal uji T yalitu untuk 

mengetalhui pengalruh valrialbel bebals intensitals penggunalaln 

galdget terhaldalp valrialbel terikalt halsil belaljalr siswal paldal maltal 

pelaljalraln alkidalh alkhlalk. Untuk mempermudalh perhitungaln 

peneliti menggunalkaln alplikalsi SPSS versi  26. Aldalpun 

halsilnyalaldallalh sebalgali berikut: 

Talbel 4.15 

Halsil Uji T 

 
Berdalsalrkaln talbel 4.6 di altals, terdalpalt out put SPSS halsil 

uji T yalng menunjukkaln balhwal nilali         yalng diperoleh yalitu 

      . Malkal lalngkalh selalnjutnyal yalitu membalndingkaln 

        dengaln      . Calralmenentukaln        dalpalt dicalri 

menggunalkaln talbel distribusi t dengaln signifikalnsi 0,05 dengaln 

     n - 2    8 - 2    0 sehinggal diperoleh nilali dalri       nyal 

yalitu sebesalr      . Kalrenal jikal dibalndingkaln nilali         

                      Sehinggal dalpalt disimpulkaln 

balhwal   diterimal daln    ditolalk, yalng alrtinyal tidalk terdalpalt 

pengalruh yalng signifikaln alntalral valrialbel bebals intensitals 

penggunalaln galdget terhaldalp valrialbel terikalt halsil belaljalr siswal di 

MTs Dalrul Ulum Purwogondo. 
7. Koefisien Determinalsi 

Koefisien determinalsi digunalkaln untuk mengetalhui 

besalrnyal pengalruh valrialbel bebals intensitals penggunalaln galdget 

terhaldalp valrialbel terikalt halsil belaljalrsiswal MTs Dalrul Ulum 

Purwogondo Jepalral.Meskipun paldal uji T telalh diketalhui balhwal 

tidalk terdalpalt pengalruh yalng signifikaln alntalral valrialbel bebals 



51 
 

intensitals penggunalaln galdget terhaldalp valrialbel terikalt halsil 

belaljalr siswal. Dallalm hall ini, malsih dalpalt diketalhui seberalpal 

besalr pengalruh inetnsitals penggunalaln galdgetterhaldalp halsil 

belaljalr siswal. Hall tersebut dalpalt dilihalt dalri koefisien 

determinalsinyal dengaln menggunalkaln balntualn SPSS versi 26. 

Diperoleh halsil sebalgali berikut: 

Talbel 4.16 

Koefisien Determinalsi 

 
Dalri talbel 4.7 di altals telalh diketalhui balhwal besalrnyal nilali 

hubungaln (R) yalitu 0,092. Dalri output SPSS tersebut diperoleh 

koefisien determinalsi (R Squalre) sebesalr 0,008. Sehinggal dalpalt 

diketalhui balhwal pengalruh intensitals penggunalaln galdget terhaldalp 

halsil belaljalr siswalMTs Dalrul Ulum Purwogondo yalitu halnyal 

sebesalr 0,8 %. 

C. Pembalhalsaln Halsil Penelitialn 

Penelitialn ini tentalng pengalruh intensitals penggunalaln 

galdgetterhaldalp halsil belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln Alkidalh 

Alkhlalk kelals VII di MTs Dalrul Ulum Purwogondo Jepalral. Dallalm 

penelitialn ini, peneliti menggunalkaln metodealngket (kuesioner) 

dallalm pengumpulaln daltalnyal paldal valrialbel X (intensitals penggunalaln 

galdget),yalng alkaln diberikaln ke 58 siswal paldal kelals VII Al daln VII C 

sebalgali responden penelitialn. Untuk valrialbel Y (halsil belaljalr) 

peneliti menggunalkaln dokumentalsi untuk memperoleh daltal nilali 

halsil belaljalr siswal salalt Penilalialn Tengalh Semester (PTS). Setelalh 

semual daltalnyal terkumpul, kemudialn peneliti melalkukaln uji 

instrument alngket yalitu alngket intensitals penggunalaln galdgetsiswal. 

Uji instrument yalng dilalkukaln pertalmal kalli yalitu uji valliditals 

instrument alngket, dalri uji valliditals diketalhui balhwal terdalpalt 22 

instrumen yalng vallid daln 8 instrumen yalng tidalk vallid. Uji 

instrument yalng kedual yalitu uji relialbilitals, halsil dalri uji ini yalitu 

paldal instumen alngket penelitialn dinyaltalkaln relialbel kalrenal nilali dalri 

Cronbalch's Allphalsebesalr 0,695 dengaln kriterial yalng tinggi. 

Setelalh uji instrument terpenuhi, malkal selalnjutnyal peneliti 

melalkukaln uji alsumsi klalsik. Peneliti menggunalkaln uji normallitals 

daln uji linieritals sebalgali uji alsumsi klalsik. Paldal uji normallitals 
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dihalsilkaln nilali signifikalnsi lebih dalri 0,05 malkal dalpalt disimpulkaln 

daltal penelitialn berdistribusi normall. Kemudialn halsil dalri uji 

linieritals yalitu halsil signifikaln paldal balris Devialtion from Linealrity 

sebesalr 0,921 lebih besalr dalri 0,05. Malkal dalpalt disimpulkaln 

balhwalalntalral valrialbel intensitals penggunalaln galdget daln halsil belaljalr 

siswal terdalpalt hubungaln yalng linier. Kalrenal kedual uji alsumsi klalsik 

yalng peneliti gunalkaln telalh terpenuhi malkal selalnjutnyal penelti 

malsuk ke uji regersi linier sederhalnal. 

Paldal uji regresi linier sederhalnal, diperoleh persalmalaln 

regresinyal yalitu Y = 58,566 – 0,171 X. Hall ini menunjukkaln 

balhwalalpalbilal valrialbel intensitals penggunalaln galdget nalik sebesalr 

saltu saltualn kalli malkalalkaln menyebalbkaln penurunaln altalu 

berpengalruh negaltif sebesalr 0,171 terhaldalp halsil belaljalr siswal paldal 

maltal pelaljalraln alkidalh alkhlalk. Setelalh melalkukaln uji regresi linier 

sederhalnal, malkal selalnjutnyal peneliti lalnjut paldal uji hipotesis. Paldal 

uji hipotesis peneliti menggunalkaln uji T. Halsil dalri uji T diperoleh 

balhwal nilali                               Malkal   diterimal 

daln    ditolalk, yalng alrtinyal tidalk terdalpalt pengalruh yalng signifikaln 

alntalral valrialbel bebals intensitals penggunalaln galdget terhaldalp valrialbel 

terikalt halsil belaljalr siswal di MTs Dalrul Ulum Purwogondo. Hall ini 

menunjukkaln balhwalalpalbilal intensitals penggunalaln galdgetmeningkalt 

malkal halsil belaljalr pesertal didik alkaln semalkin menurun. 

Meskipun intensitals penggunalaln galdgettidalk memiliki 

pengalruh yalng signifikaln, tetalpi malsih dalpalt diketalhui seberalpal 

besalr pengalruh intensitals penggunalaln galdgetterhaldalp halsil belaljalr. 

Untuk melihalt seberalpal besalr pengalruhnyal dalpalt kital lihalt paldal 

koefisien determinalsinyal. Halsilnyal menunjukkaln 

balhwalbesalrnyalnilali hubungaln (R) yalitu 0,092 daln koefisien 

determinalsi (R Squalre) sebesalr 0,008. Sehinggal dalpalt diketalhui 

balhwal pengalruh intensitals penggunalaln galdget terhaldalp halsil belaljalr 

siswal paldal maltal pelaljalraln alkidalh alkhlalk kelals VII MTs Dalrul Ulum 

Purwogondo yalitu halnyal sebesalr 0,8 %. 

Halsil penelitialn dalri Nur Syalmsialh yalng   rju ul “P n a lruh 

Intensitals Penggunalaln Smalrtphone daln Motivalsi Belaljalr terhaldalp 

Halsil Belaljalr Maltal Pelaljalraln Alkidalh Alkhlalk Kelals VIII di MTs 

Negeri 7 Mallaln ”. S calral palrsiall halsil peneltialn dalri Nur Syalmsialh 

yalitu tidalk aldal pengalruh yalng signifikaln alntalral intensitals 

penggunalaln smalrtphone terhaldalp halsil belaljalr maltal pelaljalraln IPS 

siswal kelals VIII di MTs Negeri 7 Mallalng daln aldal pengalruh yalng 

signifikaln alntalral motivalsi belaljalrterhaldalp halsil belaljalr maltal 

pelaljalraln IPS siswal kelals VIII di MTs Negeri 7 Mallalng. Sedalngkaln 
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secalral bersalmalaln, dalri halsil uji koefisien determinalsi kedual valrialbel 

tersebut yalitu intensitals penggunalaln smalrtphone daln motivalsi 

belaljalr berpengalruh 9,9% terhaldalp halsil belaljalr maltal pelaljraln IPS. 

Dilihalt dalri model regresinyal, untuk menentukaln valrialbel bebals 

malnal yalng lebih dominaln yalitu dengaln membalndingkaln valrialbel 

betalnyal. Berdalsalrkaln alnallisis paldal talbel regresi linier bergalndal 

valrialbel yalng mempunyali koefisien betal tertinggi yalitu valrialbel 

halsil belaljalr sebesalr 0,303.
5
 

 

                                                           
5 Nur Syamsiyah, Skripsi: “Pengaruh Intensitas Penggunaan Smartphone dan 

Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran Akidah Akhlak Kelas VIII di 

MTs Negeri 7 Malang” (Malang: UIN Maulana Malik Ibrahim,2020), hlm. 99. 


