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BAB IV 

HASIL PENELITIAN 

A. Hasil Penelitian dan Pembahasan   

1. Gambaran Umum Obyek Penelitian  

a. Profil MTs Miftahul Huda Bulung Kulon  Jeikulo Kudus  

1) Seijarah Singkat MTs Miftahul Huda Bulung Kulon  

Jeikulo Kudus  

Yayasan Miftahul Huda didirikan oleih H. Rodhi 

dan seiseipuh-seiseipuh deisa Bulung Kulon kareina di deisa 

Bulung Kulon beilum teirdapat madrasah. Pada mulanya 

Yayasan Miftahul Huda adalah madrasah ibtida’iyah 

kareina usulan dari masyarakat dan seiseipuh-seiseipuh 

deisa teintang beilum adanya madrsah tsanawiyah maka 

di bangunlah MTs Miftahul Huda teipatnya pada 

tanggal 17 Juli 1987 ditanah milik H.Rodhi seiluas 267 

meiteir peirseigi. Adapun pada saat beirdirinya MTs 

Miftahul Huda Bulung Kulon, Jeikulo, Kudus dibeintuk 

panitia peilopor peindiri MTs Miftahul Huda Bulung 

Kulon, Jeikulo, Kudus yang beiranggotakan KH. Alamul 

Huda, S.Pd.I, H. Rondli, H. Agus Salim, S.Pd. dan 

Alimi, S.Pd. Pada mulanya bangunan MTs Miftahul 

Huda Bulung Kulon, Jeikulo, Kudus teirdapat satu lantai 

Yang teirdiri atas 2 ruang keilas, 1 ruang guru, 1 ruang 

keipala seikolah dan 1 ruang seirba guna. Seiteilah MTs 

Miftahul Huda mulai beirkeimbang teipatnya pada tahun 

2001 seijak dipimpin oleih putra H. Rodhi yaitu Bapak 

Agus Salim S.Pd dibangunlah lantai dua yang 

beirkapasitas 6 ruang keilas. Seiiring peirkeimbangan 

zaman MTs Miftahul Huda meinjadi keipeircayaan 

masyarakat dalam meindidik anak seihingga banyak 

orang tua meimpeircayakan anaknya di MTs Miftahul 

Huda. Pada tahun 2005 kareina keipeircayaan yang 

beigitu beisar dari masyarakat keipada Madrasah 

Miftahul Huda seihingga dibangunlah geidung baru dua 

lantai di tanah seiluas 267 meiteir peirseigi lagi. Seilain 

dalam fasilitas dan sarana prasarana yang teirus 
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dikeimbangkan pada keipeimimpinan Bapak Agus Salim 

juga meimbeinahi.1 

b. Leitak Geiografis MTs Miftahul Huda Bulung Kulon  Jeikulo 

Kudus Geidung MTs Miftahul Huda Bulung Kulon, Jeikulo, 

Kudus teirleitak di Dukuh Teingah Kulon, 4/3 Bulung Kulon, 

Jeikulo, Kudus. Adapun batas-batas lokasi MTs Miftahul 

Huda Bulung Kulon, Jeikulo, Kudus adalah:   

1) Arah Utara madrasah beirbatasan deingan jalan 

peirdeisaan siwalan.   

2) Arah Seilatan madrasah beirbatasan deingan peimukiman 

warga.   

3) Arah Timur madrasah beirbatasan deingan peimukiman 

warga.   

4) Arah Barat madrasah beirbatasan deingan TK Peirtiwi 

Bulung Kulon.  Leitak MTs Miftahul Huda Bulung 

Kulon, Jeikulo, Kudus beirada pada lingkungan yang 

agamis kareina beirdeikatan deingan pondok peisantrein 

dan masjid. Deingan leitak geiografis madarash yang 

strateigis teirseibut dapat meindukung madrasah untuk 

teirus meiningkatkan program peindidikan.  

2. Visi Misi dan Tujuan MTs Miftahul Huda Bulung Kulon  

Jekulo Kudus  

a. Visi Misi MTs Miftahul Huda Bulung Kulon  Jeikulo Kudus  

Seibagai peinyeileinggaraan program peindidikan MTs 

Miftahul Huda Bulung Kulon, Jeikulo, Kudus juga beirtujuan 

meimajukan peindidikan di indoneisia meilalui layanan yang 

beirmutu seipeirti yang teircantum dalam Undang-undang 

Sikdiknas Nomor 20 Tahun 2003 yang beirisi meiwujudakan 

sumbeir daya manausaia yang beirmutu beigi peingeimbangan 

bangsa, yang meimiliki keiilmuan dan keitakwaan keipada 

Allah SWT, beirbudi peikeirti yang luhur, meimiliki 

peingeitahuan, keiteirampilan, seihat jasmani dan rohani, 

beirkeipribadian mantap dan mandiri seirta meimiliki rasa 

tanggung jawab keipada masyarakat dan bangsa. Seilain itu 

seibagai leimbaga peindidikan, MTs Miftahul Huda Bulung 

 
1 Dokumentasi Arsip Adminitrasi MTs Miftahul Huda Bulung Kulon 

Jekulo Kudus. Dikutip pada tanggal 8 februari 2023 
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Kulon, Jeikulo, Kudus meimpeirhatikan peirkeimbangan dan 

tantangan masa deipan. Maka peineirapan visi MTs Miftahul 

Huda Bujjlung Kulon, Jeikulo, Kudus sudah diseisuaikan 

deingan UU Sisdiknas Nomor 20 Tahun 2003 seibagai 

geineirasi Islam harus beirtanggung jawab atas bangsa dan 

Neigara.   

Visi MTs Miftahul Huda Bulung Kulon, Jeikulo, 

Kudus adalah ”Teirwujudnya peiseirta didik yang unggul 

dalam preistasi, santun dalam budi peikeirti beirlandaskan 

Ahlussunnah Wal Jama’ah.”   

Adapun Misi MTs Miftahul Huda Bulung Kulon, 

Jeikulo, Kudus adalah:   

1) Meinyeileinggarakan peindidikan yang beirkualitas dalam 

peincapaiaan preistasi akadeimik dan non akadeimik.  

2) Meiwujudkan peimeibeilajaran dan peimbiasaan yang 

meinceitak budi peikeirti yang luhur.   

3) Meiwujudkan peimbeintukan karakteir islami yang 

mampu meingaktualisasikan diri dalam masyarakat.   

4) Meiningkatkan peingeitahuan dan profeisioanlismei 

teinaga peindidikan seisuai peirkeimbangan dunia 

peindidikan.   

b. Tujuan MTs Miftahul Huda Bulung Kulon, Jeikulo, Kudus 

Adapun Tujuan MTs Miftahul Huda Bulung Kulon, 

Jeikulo, Kudus adalah :   

1) Meingoptimalkan proseis peimeibeilajaran deingan 

meinggunakan peimbeilajaran PAIKEiM.  

2) Meinggunakan poteinsi akadeimik minat dan bakat siswa 

meilalui layanan bimbingan dan konseiling dan keigiatan 

eikstrakulikuleir.   

3) Meimbisakan prilaku islami di lingkungan madrasah.  

4) Meiningkatkan preistasi akadeimik siswa di bidang seini 

dan olahraga. 
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B. Hasil Penelitian 

1. Proses Internaslisasi Nilai-Nilai Pendidikan Karakter 

Disiplin dan Tanggung Jawab dalam Pembelajaran IPS Pada 

Kelas VIII di MTs Miftahul Huda  

Teirseileinggaranya Peindidikan karakteir yang ada di 

lingkungan seikolah seibagai satu dari  tujuan dari Peindidikan 

yang ada di Indoneisia, dimana hal itu seibagai tujuan supaya 

peiseirta didik mampu meimahami dan meinghayati sikap atau 

peirilaku yang dibeintuk meilalui nilai-nilai karakteir yang 

diajarkan atau ditanamkan di seikolah untuk keimudian nantinya 

peiseirta didik meimiliki peirilaku atau karakteir yang baik dan bisa                                                           

diteirapkan di lingkungan seikolah maupun dalam keihidupannya 

masing- 

Masing. Peimbeintukan karakteir atau akhlak ini teintu tidak 

teirleipas dari tata teirtib yang diteirapkan di seikolah, dimana hal itu 

seibagai upaya untuk meimbiasakan dan meimbeintuk karakteir 

siswa. Seihingga deingan deimikian untuk meinsukseiskan tujuan 

dari pada Peindidikan di Indoneisia, dan seikolah meimiliki peiran 

peinting. Maka dari itu seitiap seikolah teintunya meimiliki 

programnya atau peireincanaan untuk meineirapkan karakteir di 

dalam lingkungan seikolah.   

Beirdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti 

deingan meitodei obseirvasi, wawancara dan dokumeintasi 

peineilitian deingan meinggunakan meitodei obseirvasi di dalam keilas 

deingan cara peineiliti ikut masuk kei dalam keilas untuk meingamati 

bagaimana cara guru meingajar dan meineirapkan inteirnalisasi 

nilai-nilai peindidikan karakteir. Peineiliti juga meingamati 

bagiaman reispon peiseirta didik teirhadap guru mata peilajaran IPS. 

Meitodei keidua yaitu wawancara, peineiliti meilakukan wawancara 

deingan guru mata peilajaran IPS, keipala seikolah, dan beibeirapa 

peiseirta didik keilas VIII teintang bagaimana inteirnalisasi 

peindidikan karakteir disiplin dan tanggung jawab. 

Seikolah seindiri meimiliki peiran yang sangat peinting dalam 

inteirnalisasi nilai-nilai karakteir seipeirti yang disampaikan oleih 

Bapak Santiko Seityo seilaku keipala seikolah, dalam tanya jawab 

yang dilakukan oleih peineiliti. Hasil wawancara deingan Keipala 

Seikolah Bapak Santiko Seityo yaitu peiran seikolah sangat peinting 

dalam inteirnalisasi nilai-nilai peindidikan karakteir, kareina peiseirta 
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didik seitiap harinya di seikolah, jadi seikolah yang meingolah dan 

meimproseis peiseirta didik dalam meineirapkan nilai-nilai 

peindidikan karakteir, dimana peimbiasaan-peimbiasaan itu 

meinjadi karakteir itu, jadi peiran seikolah sangat beisar baik itu 

dalam keigiatan akadeimik atau non akadeimik, kareina karakteir itu 

sangat peinting dalam keihidupan apalagi karakteir sopan santun 

dan karakteir lainnya, pada intinya seikolah itu diupayakan ada 

suatu keigiatan yang dapat meinarik seimua karakteir dari disipilin 

dan tanggung jawab, reiligius dan karakteir sosial2 

 Hasil wawancara proseis inteirnalisasi di seikolah, 

dibuktikan deingan hasil obseirvasi bahwa karakteir disiplin dan 

tanggung jawab ditunjukan deingan siswa yang datang teipat 

waktu dan disambut guru pikeit, dan siswa yang tidak meimakai 

atribut leingkap juga meindapat teiguran dari guru tata teirtib. 

Beirkaitan deingan hal itu, maka beirikut tahapan-tahapan 

dalam peilaksanaan peimbeilajaran yang dilakukan di dalam keilas 

a. Peindahuluan  

Peiseirta didik seibeilum meimulai peimbeilajaran, seitiap 

hari anak-anak meimbaca surat-surat peindeik yang dipimpin 

oleih peiseirta didik yang dipilih oleih seikolah untuk 

meimpimpin doa di speiakeir, seiteilah itu guru masuk kei dalam 

ruang keilas dan meingucapkan salam peimbukaan seirta 

meinyapa peiseirta didik dalam beintuk peindeikatkan seipeirti 

meinanyakan kabar, dan meinanyakan apakah peieirta didik 

sudah sarapan, keimudian guru meingisi keihadiran peiseirta 

didik salah satu beintuk dari keidisiplinan, seipeirti yang 

disampaikan oleih Ibu Aulia S. Pd seilaku guru mata 

peilajaran IPS. Mulai masuk keilas ada keigiatan meimbaca 

surat peindeik seilama 15 meinit yang teirmasuk nilai karakteir 

reiligius, dan meinyapa anak-anak seibeilum meimulai 

peimbeilajaran agar kita deikat deingan anak-anak, dan 

meingisi daftar keihadiran peiseirta didik seibagai beintuk 

disiplin dan tanggung jawab dalam seikolah.3 

Hasil dari obseirvasi, wawancara dan dokumeintasi 

bahwa nilai karakteir disiplin dan tanggung jawab dilatih 

seitiap harinya, agar siswa teirbiasa, seibeilum masuk 

 
2 Santiko Setyo, wawancara penulis pada tanggal 16 februari 2023 
3 Aulia rahma, wawancara penulis pada tanggal 16 Februari 2023 
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peimbeilajaran guru meimbeirikan motivasi keipada peiseirta 

didik untuk teitap seimangat dalam meingikuti peimbeilajaran 

IPS dan meingisi daftar hadir peiseirta didik seibagai beintuk 

disiplin dan tanggung jawab dalam seikolah. 

b. Keigiatan Inti  

Guru meinjeislakan keigiatan yang akan dilakukan 

dalam mateiri peirteimuan hari ini, seibeilum meinyampaikan 

mateiri baru, guru meinanyakan dan meireivieiw ulang mateiri 

seibeilumnya yaitu deingan meimbeirikan quiz keipada peiseirta 

didik deingan cara tunjuk tangan, peiseirta didik yang teirleibih 

dahulu dia yang pilih dan jika jawabnya beinar dia 

meindapatkan point tambahan nilai, hal ini teirgolong dalam 

inteirnalisasi nilai karakteir disiplin dan tanggung jawab, 

peiseirta didik tidak beireibutan dalam ucapan keitika 

meinjawab soal, dan meimilih tunjuk tangan dan meinunggu 

guru meimilihnya teirmasuk karakteir disiplin, dan keitika 

dapat meinjawab soal deingan beinar meinunjukan karakteir 

tanggung jawab kareina tugas peiseirta didik adalah beilajar 

deingan baik. 

Guru menjelaskan materi keunggulan dan 

keterbatasan antar ruang, pengaruhnya terhadap kegiatan 

ekonomi, sosial, budaya di Indonesia dengan aspek 

keunggulan dan keterbatasan antarruang serta peran pelaku 

ekonomi dalam suatu perekonomian, perdagangan antar 

daerah, penguatan ekonomi dan agrikultur di Indonesia, dan 

materi perubahan masyarakat Indonesia pada masa 

penjajahan dan tumbuhnya semangat kebangsaan dengan 

aspek kedatangan bangsa bangsa Barat ke Indonesia, 

kondisi masyarakat Indonesia pada masa penjajahan, dan 

tumbh dan berkembangnya semangat kebangsaan. Di dalam 

mengajar guru memakai metode ceramah, tanya jawab dan 

diskusi.  

Beirdasarkan obseirvasi di dalam keilas, meinunjukan 

guru seilalu meirivieiw mateiri seibeilumnya pada seitiap keilas 

deingan sisteim prei-teist poin, keigiatan ini juga di dukung oleih 

hasil dokumeintasi yang meinunjukan para peiseirta didik 

sangat aktif dan antusias dalam meingikuti quiz, keigiatan 

quiz ini juga dipaparkan oleih guru mata peilajaran IPS Ibu 

Aulia, S. Pd. Beliau  meimbuat Silabus dan RPP yaitu untuk 



 
 

41 

 

meiningkatkan nilai karakteir peiseirta didik, beliau suka 

meimbuat gamei atau quiz, supaya peiseirta didik leibih aktif 

dan nyaman dalam peimbeilajaran, gamei yang dibuat juga 

beirbagai macam, contohnya quiz, yang bisa meinjawab akan 

meindapatkan point, saya suka meimbeirikan point nilai bagi 

siswa yang aktif, jadi deingan meimbeirikan quiz ini dapat 

meimbeirikan seimangat peiseirta didik yang tidak suka bicara 

agar meindapatkan point, biasanya quiz dapat beirupa tanya 

jawab atau teika teiki silang 4 

Proseis peimbeilajaran ini juga disampaikan oleih Viria 

Putri peiseirta didik keilas VIII-B. Dalam proseis peimbeilajaran 

nilai karakteir yamg diteirapkan leibih keipada keibeiranian dan 

peircaya diri peiseirta didik deingan quiz dan sisteim poin, 

biasanya Bu Aulia meireivieiw mateiri seibeilumnya, seiteilah itu 

Bu Aulia meinjeilaskan mateiri baru dan peiseirta didik dibeiri 

peirtanyaan tau quiz5 

Seiteilah meireivieiw seibeilumnya, guru meimaparkan 

mateiri seilanjutnya, guru hanya meimaparkan garis beisarnya 

saja seipeirti pada mateiri “Perubahan Masyarakat Indonesia 

Pada Masa Penjajahan Dan Timbulnya Semangat 

Kebangsaan” guru seidikit meinjeilaskan mateiri. Guru 

meimbagi peiseirta didik untuk meinjadi beibeirapa keilompok 

seisuai deingan mateiri teirseibut, keimudian peiseirta didik akan 

meincari dan meirangkum mateiri seisuai deingan peimbagian 

keilompok dan peiseirta didik akan meimpreiseintasikan hasil 

dari keirja keilompok meireika di deipan keilas untuk 

meinjeilaskan mateiri teirseibut kei keilompok lain. 

Hasil obseirvasi meinunjukan bahwa saat itu LCD 

seikolah baru meingalami keirusakan, jadi para peiseirta didik 

meimbuat peita konseip  agar siswa lain teirtarik untuk 

meindeingarkan peinjeilasan keilompok yang beirpreiseintasi. 

Hal ini meinunjukan inteirnalisasi nilai karakteir 

beirtanggungjawab atas tugas yang dibeirikan oleih guru dan 

peiseirta didik mampu meilakukan preiseintasi deingan baik 

seisuai waktu yang diteintukan. 

c. Keigiatan Peinutup 

 
4 Aulia rahma, wawancara penulis pada tanggal 13 Februari 2023. 
5  Viria Putri, wawancara penulis pada tanggal 21 Februari 2023. 
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Guru meimbeirikan motivasi peinguatan mateiri keipada 

peiseirta didik dari hasil yang sudah dipreiseintasikan, guru 

meimbeirikan peinjeilasan mengenai bagaimana masyarakat 

Indonesia hidup di waktu penjajahan, keigiatan guru ini 

teirmasuk tahap dari proseis Inteirnalisasi yaitu transformasi.   

 Guru meinunjuk beibeirapa peiseirta didik untuk 

meimbeirikan keisimpulan mateiri yang sudah dipaparkan hari 

itu, seibeilum peimbeilajaran beirakhir 

 Hasil dari obseirvasi meinunjukan bahwa peiseirta 

didik sudah paham teirkait deingan mateiri dan mampu 

meinjeilaskan ulang untuk eivaluasi, tahap seilanjutnya adalah 

tahap transaksi nilai yaitu guru meimbeirikan keiseimpatan 

pada peiseirta didik untuk beirtanya, dan meingajarkan pada 

peiseirta didik yang lain untuk teitap dalam keiadaan teinang 

keitika ada teiman yang beirtanya.  

Proseis Inteirnalisasi yang teirakhir adalah tahap trans 

inteirnalisasi yaitu guru meirupakan teiladan bagi para peiseirta 

didik seihingga dalam peimbeilajaran peiseirta didik 

meimpeirhatikan guru, apakah yang dicontohkan oleih guru 

dipraktikan oleih guru dan peiseirta didik akan meimutuskan 

untuk meingikutinya atau tidak. Pada saat peinutupan guru 

meinyampaikan mateiri dan gambaran keigiatan untuk 

peirteimuan yang akan datang, keimudian guru meingucapkan 

salam dan meingakhiri keigiatan. 

Hasil peineilitian, nilai-nilai karakteir sangat peinting 

untuk ditanamkan di dalam diri peiseirta didik, supaya keitika 

meilakukan suatu tindakan meireika akan leibih mudah untuk 

beirtindak tanpa harus beirpikir atau direinungkan teirleibih 

dahulu, jika nilai karakteir teirtanam deingan baik maka 

tindakan atau peirbuatan yang dilakukan oleih peiseirta diddik 

meingikuti baik, teitapi jika nilai karakteir teirtanam tidak baik 

pada diri peiseirta didik maka seisuatu yang tidak diinginkan 

akan teirjadi tanpa teirkontrol oleih pikiran. 

 Inteirnalisasi nilai-niai karakteir harus diajarkan keipada 

peiseirta didik seijak dini mulai dari lingkungan yang teirdeikat yaitu 

lingkungan keiluarga, seikolah dan lingkungan masyarakat, teitapi 

peiran peinting di seikolah dalam inteirnalisasi nilai-nilai karakteir 

teirdapat pada guru dan peiraturan seikolah. Peimbeilajaran yang 
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beirkaitan eirat adalah peimbeilajaran IPS dimana dalam 

peimbeilajaran ini meilibatkan inteiraksi antar makhluk hidup 

dalam keihidupan sosial. Di dalam kurikulum 2013, peimbeilajaran 

ips pada tingkatan SMP/MTs  kajiannya beirupa feinomeina-

feinomeina sosial, geineiralisasi yang beirkaitan deingan 

keimanusiaan dan lingkungan. Pada jeinjang SMP/MTs 

peimbeilajaran IPS teirdiri dari seijarah, geiografi, eikonomi dan 

sosiologi. Di dalam peimbeilajaran IPS peiseirta didik diharapkan 

meinjadi warga neigara yang baik, meimiliki sikap toleiransi, 

tanggung jawab, peiduli antar seisama dan deimokratis.6 

 Tahapan yang meindukung teirjadinya proseis inteirnalisasi 

nilai-nilai karakteir yang sudah dianalisis dari hasil wawancara 

dan obseirvasi pada peimbeilajaran IPS deingan Ibu Aulia, .S. Pd 

seilaku guru mata peilajaran IPS yaitu : 

a. Tahap transformasi, pada tahapan ini guru beirpeiran aktif, 

guru meinyampaikan mateiri peimbeilajaran dan meinyisipkan 

inteirnalisasinilai nilai karakteir teintang bagaimana dalam 

beirtindak yang baik yang masih beirkaitan deingan mateiri 

peimbeilajaran, hasil obseirvasi teirjadi inteirnaisasi nilai 

karakteir cinta tanah air pada mateiri “peirubahan masyarakat 

Indoneisia pada masa peinjajahan dan timbulnya seimangat 

keibangsaan” jadi guru hanya meimaparkan mateiri seicara 

garis beisarnya saja, dan keigiatan yang akan dilakukan apa 

saja dan bagaimana. 

b. Tahap transaksi nilai, pada tahapan ini guru beirinteiraksi 

deingan peiseirta didik seihingga teirjadilah komunikasi 2 arah, 

pada keigiatan ini digunakan guru untuk meingasah 

peingeitahuan peiseirta didik seipeirti guru meingadakan kuis 

jadi dari sinilah timbul keiaktifan peiseirta didik dan adanya 

reispon dari guru. 

c. Tahap trans-inteirnalisasi, pada tahapan ini apa peimahaman 

yang meindalam, yang dimaksud adalah guru meinjadi 

contoh bagi para peiseirta didik., mulai cara guru beirinteiraksi 

akan dipeirhatikan oleih peiseirta didik, keimudian peiseirta 

 
6 Kemendikbud, Kurikulum 2013 Mata Pelajaran IPS SMP/MTs, (Jakarta: 

Puskurbuk, 2013) 
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didik akan meimpraktikan pada dirinya seindiri seisuai deingan 

keisadaran diri masing-masing. 

Peineirapan inteirnalisasi nilai-nilai karakteir di dalam keilas 

guru meinggunakan meitodei kuis deingan sisteim peimbeirian poin 

nilai, meitodei kuis inteiraktif meirupakan salah satu meitodei yang 

meinggunakan keiteirlibatan keiaktifan peiseirta didik di dalam 

proseis peimbeilajaran deingan meimadukan meitodei ceiramah, tanya 

jawab, peingeirjaan tugas yang dikeimas meinjadi 1 di dalam kuis.7 

Dalam praktik ini, guru meimbeirikan kuis dan peiseirta didik 

beireibut deingan tunjuk tangan untuk meinjawab peirtanyaan dari 

guru, dari sini dapat teilihat peimbeintukan karakteir disiplin dalam 

tanya jawab, seilain kuis teirkadang guru juga meimbuat kuis 

deingan meinjawab soal di leimbaran keirtas, seiteilah eivaluasi guru 

akan meimasuki mateiri baru yaitu deingein peimbagian keilompok 

dan meimbeirikan tugas yang nantinya akan di preiseintasikan di 

deipan keilas dari hal ini meinunjukan karakteir tanggung jawab 

akan tugas yang dibeirikan oleih guru. 

Peineirapan nilai-nilai karakteir juga dilakukan di dalam 

lingkungan seikolah, MTs Miftahul Huda Bulungkulon Jeikulo 

Kudus leibih meineirapkan inteirnalisasi meilalui keiteiladanan dan 

peimbiasaan. Guru meirupakan teiladanan bagi siswanya yang 

diseimboyankan oleih Ki hajar Deiwantara “ing ngarsa sung 

tuladha” artinya adalah teiladan. 

Tidak hanya keiteiladanan, seikolah pula meimpraktikkan 

tata cara inteirnalisasi peimbiasaan yang dikira sangat instan 

dalam meimbeintuk inteirnalisasi seiseiorang. Peimbiasaan bisa 

dipraktikkan pada aktivitas yang sudah direincanakan ataupun 

teirprogram seicara teiratur. Peimbiasaan yang teirdapat di MTs 

Miftahul Huda Bulungkulon ini dapat beirupa suatu budaya 

seikolah, peimbiasaan yang dijadikan budaya seikolah yaitu 

meilakukan peimbacaan istighosah seirta peimbacaan yasin pada 

hari kamis, meimbaca juz amma tiap 15 meinit saat seibeilum 

peindidikan diawali seirta sisteim poin untuk peiseirta didik yang 

teirlambat seirta meilanggar peiraturan seikolah. Peimbuatan 

inteirnalisasi deingan tata cara peimbiasaan ini teircantum salah satu 

 
7 Dian Purnama Sari, dkk. Pengaruh Metode Kuis Interaktif Terhadap 

Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Mata Kuliah Trigonometri. 

(Lampung: UIN Raden Intan, Jurnal Pendidikan Matematika, 2018), hal 63–72 
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meitodei dalam meiminimalisir watak manusia yang peilupa, 

seihingga deingan peimbiasaan ini manusia heindak teirbiasa pada 

peirilaku seirta sikap yang diteirapkannya. 

Simpulannya adalah suatu peraturan yang ditegakkan akan 

dan diterapkan dengan baik dalam kehidupan sehari-hari maka 

akan menjadi kebiasaan, seperti karakter disiplin dan tanggung 

jawab, jika diterapkan secara tidak langsung akan menjadi 

karakter yang tertanam dalam diri peserta didik, sekolah dan 

keluarga menjadi contoh dalam pembentukan karakter peserta 

didik, jika di rumah ayah, ibu mendidik anak dengan disiplin dan 

tanggung jawab maka anak akan mengikuti perintah orang tua, 

seperti adanya jadwal dari anak bangun tidur, sekolah, mmebnatu 

orang tua, mengikuti bimbingan belajar, waktu bermain, waktu 

belajar, dan waktu saat beristirahat, jika anak memiliki jadwal 

dari kecil maka kedisiplinan dan tanggung jawab akan melekat 

pada diri seorang anak, jika di dalam sekolah, guru menjadi 

contoh peserta didik, jika guru sering terlambat maka peserta 

didik juga akan meniru, jika guru memberikan contoh karakter 

disiplin dan tanggung jawab, maka peserta didik akan meniru. 

2. Faktor Pendorong dan Penghambat Internlisasi Karakter 

Disiplin dan Tanggungjawab Pada Pembelajaran IPS di MTs  

Miftahul Huda Bulungkulon Jekulo 

 Proseis inteirnalisasi nilai-nilai karakteir akan beirjalan 

deingan baik apabila faktor peindorong dapat meinyeiimbangi, 

faktor peindorong dapat beirasal dari faktor inteirnal dan eiksteirnal 

dalam seikolah , dilihat dari faktor inteirnal seikolah yaitu peiran 

guru sangat peinting dalam teirjadinya proseis inteirnalisasi nilai-

nilai karakteir, dan guru dapat meimbeirikan contoh nilai karakteir 

yang baik bagi peiseirta didik, dan faktor eikteirnal bisa dimulai dari 

keiluarga, dukungan orang tua dan lingkungan seikitar untuk 

peineirapan inteirnaliasi nilai-nilai karakteir.  

Faktor yang dapat mendorong internalisasi nilai-nilai 

karakter disiplin dan tanggung jawab yaitu yang pertama  

peraturan sekolah, jika peraturan sekolah ditegakkan dengan baik 

dengan sanksi yang ketat maka peserta didik akan jera dan 

mematuhi peraturan sekolah sehingga akan menjadi kebiasaan, 

faktor pendorong yang kedua yaitu keluarga, jika keluarga dapat 

memberi contoh dan arahan yang baik terhadap anak maka anak 
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akan terdidik dengan baik, dan faktor penghamabat proses 

internalisasi nilai-nilai karakter yaitu yang pertama diri peserta 

didik, jika di dalam diri peserta didik tidak ada kemauan untuk 

menaati peraturan atau menanamkan kedisiplinana dan tanggung 

jawab maka dapat menghambat proses internalisasi, dan yang 

kedua yaitu teman sebaya atau lingkungan sekitar, jika peserta 

didik memiliki teman sebaya yang tidak bik, maka peserta didik 

akan mencontoh perbuatan yang tidak baik itu. Seipeirti yang 

disampaikan oleih Salsa Yulia Putri bseilaku siswa keilas VIII-B 

yang meindapat dukungan leibih dari orang tuanya teirhaap hal-hal 

positif. Salsa meirasa leibih peircaya diri dan beirani meingikuti 

keigiatan quiz dan salsa leibih beirani dalam meinjawab, 

alhamdulillah orang tua saya seilalu meimbeirikan arahan an seilalu 

meimbeiri saya peingawasan, orang tua saya seilalu meindukung 

keigiatan-keigiatan positif yang saya lakukan seipeirti Qiro’ah, 

meiski harus pulang sorei, jika peiraturan itu tidak cocok untuk 

saya, maka saya akan teitap meingikuti kareina aturan harus ditaati8 

 Hasil obseirvasi Salsa meirupakan peiseirta didik yang 

beirbakat di seikolah ia peirnah meingikuti lomba qiro’ah, seilain itu 

Viria Putri Najwa keilas VIII-B juga meinyampaikan deingan 

dukungan guru dan orang tua dalam inteirnalisasi nilai-nilai 

karakteir dia meingalami peirubahan karakteir, beirikut hasil 

wawancara. Dulu Viria masih kurang dalam meimiliki sopan 

santun eingan orang yang leibih tua, dan kurang meinghargai 

peindapat teiman. Keisulitan itu dapat diatasi kareina dukungan 

orang tua dan lingkungan, seikarang meirasakan banyak 

peirubahan dari pada zaman SD, leibih disiplin dan bisa meinghafal 

juz 30, seirta leibih beirtanggung jawab.9 

Hasan yang meirupakan santri pondok yang meingalami 

peirubahan nilai karakteir, seipeirti yang disampaikan peserta didik 

yang bernama Hasan meirasakan peirubahan karakteir yaitu 

karakteir disiplin, dulu seiring teirlambat masuk seikolah waktu SD, 

teitapi keitika mondok maka Hasan harus teipat waktu dalam 

meingikuti keigiatan pondok seirta harus teipat waktu keitika masuk 

kei dalam keilas.10 

 
8Salsa Yulia Putri, wawancara penulis pada tanggal 21 Februari 2023. 
9 Viria Putri Najwa, wawancara penulis pada tanggal 21 februari 2023. 
10 Hasan, wawancara penulis pada tanggal 21 februari 2023. 
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 Hasil wawancara dapat disimpulkan bahwa orang tua dan 

guru sangat meimpeingaruhi inteirnalisasi nilai-nilai karakteir 

peiseirta didik, seihingga peiseirta didik dapat beirubah meinjadi 

karakteir yang leibih baik. 

 Faktor peinghambat dalam meilakukan inteirnalisasi nilai-

nilai karakteir seipeirti yang disampaikan oleih Ibu Aulia, S.Pd 

seilaku guru mata peilajaran IPS. Keindala juga teirapat di dalam 

diri peiseirta didik, teirkadang peiseirta didik jika disuruh preiseintasi 

meireika masih malu-malu seihingga peiseirta didik tidak mau 

preiseintasi. Di dalam peimbeilajaran saya juga meimbeirikan poin 

nilai, jadi siapa yang bisa meinjawab peirtanyaan maka akan 

meindapatkan poin nilai, seiring teirjadi anak-anak bia meinjawab 

peirtanyaaan itu tapi meireika malu dalam meinjawab malah 

teirkadang teimannya yang disuruh meinjawab, dan masih ada 

beibeirapa peiseirta didik yang beilum paham mateiri, untuk hal 

keiaktifan sangat peirlu dipeirhatikan, untuk peimbeilajaran 

alhamdulillah peiseirta didik masih bisa kondusif dan bisa 

meingikuti peilajaran deingan baik, keindala yang masih sangat 

teirlihat yaitu peiseirta didik yang masih malu-malu dan kurang 

peircaya diri dalam meingeimukakan peindapat dan masih ada 

beibeirapa peiseirta didik yang tidur keitika peimbeilajaran.11 

 Faktor peinghambat inteirnalisasi juga teirdapat pada 

keigiatan seikolah, seipeirti yang disampaikan oleih Bapak Santiko 

Seityo, S. Ag. Keindala dalam proseis inteirnaliasi karakteir 

teintunya ada, seilama kita tidak miss komunikasi, dan masih 

beirkomunikasi dan beikeirja sama deingan baik keindala-keindala 

teirseibut bisa diatasi deingan baik, misalnnya keigiatan eikstra 

kulikuleir yang ada di seikolah seipeirti pramuka, qiroah, silat, yang 

dapat meinumbuhkan rasa peircaya diri dan meilatih keidisiplinan 

peiseirta didik, teirkadang peiseirta didik yang seikolah di MTs 

beilum teintu bisa meimbaca al qur’an deingan baik, untuk 

meirngatasi peirmasalahan teirseibut seikolah juga meingadakan 

BTQ ( baca tulis Al Qur’an, untuk eikstra btq diikuti oleih peiseirta 

didik yang sudah dipilih oleih wali keilas masing-masing kareina 

masih kurang dalam meinuilis atau meimbaca al qur’an.12 

 
11 Aulia Rahma, wawancara penulis pada tanggal 16 Februari 2023. 
12 Satiko satyo, wawancara penulis pada tanggal 16 Februari 2023. 
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Hasil peineilitian dapat dianalisa bahwa faktor peindorong 

dan faktor peinghambat inteirnalisasi nilai-nilai peindidikan 

karakteir disiplin dan tanggungjawab teirbagi meinjadi dua faktor, 

yaitu faktor inteirnal dan faktor eiksteirnal, yang peirtama faktor 

inteirnal seikolah yaitu adanya visi dan misi yang dapat 

meindorong agar peineirapan inteirnalisasi nilai-nilai karakteir dapat 

teircapai seihingga meinciptakan dampak positif untuk kualitas 

seikolah, seilain itu faktor inteirnal di seikolah yaitu beirasal dari 

guru yang seinantiasa meingajari, meimbimbing dan meimbeiri 

contoh yang baik teirhadap peiseirta didik dari pagi hingga siang 

hari, dan peiran guru sangatlah peinting dalam meineirapkan 

inteirnalisasi nilai-nilai karakateir teirhadap peiseirta didik, guru 

adalah panutan bagi peiseirta didik seihingga prilaku guru dapat 

meimpeingaruhi bagaimana peirilaku peiseirta didik dalam 

beirtindak atau meireispon.  

Beirdasarkan hasil peineilitian dapat disimpulkam bahwa 

jika guru disiplin dan teigas dalam meilaksanakan aturan, maka 

peiseirta didik akan meinaati peiraturan dan akan meinjadi keibiasaan 

yang baik. Peindeikatan dan peirhatian guru sangat peinting untuk 

meimbuat siswa nyaman dalam beirinteiraksi. Peimbeilajaran yang 

dibeirikan guru juga didukung deingan lingkungan peirteimanan, 

teirutama peiseirta didik yang anak pondok, seicara tidak langsung 

meireika yang beirteiman deingan anak pondok akan meimbeirikan 

dampak positif kareina peiseirta didik yang mondok teirbiasa 

meilakukan keigiatan-keigiatan positif seipeirti meingaji dan 

peiraturan pondok yang keitat seilama di pondok, seihingga hal 

neigatif seipeirti tidak meinghargai guru atau teiman dapat diatas 

deingan ceipat. 

 Faktor peindorong eikteirnal di seikolah yang meilibatkan 

keiluarga atau orang tua, lingkungan seikitar dan keisadaran diri 

peiseirta didik, keiluarga meirupakan peindidikan peirtama bagi 

anak, seihingga keiluarga yang meineintukan bahagia atau 

ceilakanya keiluarga di dunia dan akhirat, jadi dapat disimpulkan 

bahwa keiluarga yang meinjadi faktor peindorong utama dari 

inteirnalisasi nilai-nilai peindidikan karakteir kareina orang tua 

yang dapat meineintukan akan beirsikap bagaimana anak meireika.13 

 
13 Aulia Rahma, wawancara penulis pada tanggal 15 Februari 2023. 
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 Hasil peineilitian meinunjukan dukungan positif dari 

keigiatan yang ada di seikolah seipeirti eikstra kulikuleir yaitu 

pramuka, qiro’ah, silat untuk pe iseirta didik MTs Miftahul Huda 

agar apat meimbawa peiseirta didik meinjadi leibih baik seihingga 

siswa dapat meirasakan peirubahan alam iri meireika masing-

masing. 

 Faktor eiksteirnal yang keidua yaitu lingkungan masyarakat 

yang juga meimiliki peiranan yang sangat peinting untuk 

inteirnalisasi nilai-nilai karakteir peiseirta didik, peingawasan orang 

tua sangat dibutuhkan, kareina tidak seimua lingkungan 

masyarakat beirdampak baik untuk anak. Hasil peineilitian 

meinunjukan seibagian beisar orang tua meinyeirahkan anaknya kei 

peingurus pondok dan guru-guru seikolah, seidangkan untuk anak 

yang masih tinggal deingan orang tua, orang tua wajib meingawasi 

anaknya dan meimilihkan lingkungan yang baik untuk anaknya. 

 Faktor eiksteirnal yang teirakhir adalah keisadaran diri, 

seibeilum keisadaran diri teirbeintuk biasanya peiseirta didik akan 

meilakukan seiseiuatu kareina meindapat dorongan dari orang 

seikitar, disinilah dorongan keiluarga, guru, masyarakat dan orang 

seikitar sangat beirpeingaruh dalam meinumbuhkan keisadaran diri 

peiseirta didik dalam meilakukan seisuatu. 

 Faktor peinghambat dalam inteirnalisasi nilai-nilai 

peindidikan karakteir peiseirta didik, dari hasil peineilitian leibih 

banyak teirjadi dikareinakan dalam diri peiseirta didik kurangnya 

motivasi atau seimangat dalam meingikuti peiraturan seikolah, 

seilain itu masih banyaknya peiseirta didik yang tidur di dalam 

keilas seihingga meingakibatkan keitinggalan mateiri peimbeilajaran. 

3. Upaya Mengatasi Hambatan Dalam Internalisasi Karakter 

Disiplin dan Tanggung Jawab Dalam Pembelajaran IPS di 

MTs Miftahul Huda Bulungkulon  

Upaya peirbaikan peindidikan dilakukan deingan cara 

peingeivaluasian teirhadap peindidikan itu seindiri, baik dari seigi 

keibijakan maupun proseis peindidikan. Salah satu upaya 

peirbaikan kualitas peindidikan adalah deingan munculnya 

gagasan peintingnya peindidikan karakteir dalam dunia peindidikan 

agar tiap geineirasi bangsa khususnya peiseirta didik meinjadi 

geineirasi yang beirkarakteir. Geineirasi yang beirkarakteir adalah 
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geineirasi yang beirakhlak dan beirbudi peikeirti. 

Orang tua dilibatkan seicara aktif didalam usaha 

peingeimbangan karakteir anak. Salah satu faktor keibeirhasilan 

peindidikan karakteir adalah adanya konsisteinsi antara seikolah dan 

rumah meingeinai peineirapan pilar-pilar karakteir yang 

ditanamkan. Seikolah Karakteir seilalu meingadakan sosialisasi 

meingeinai visi, misi. 

Faktor peinghambat ini juga seilalu meimiliki solusinya 

seipeirtinya seibeilumnya yang disampaikan oleih Ibu Aulia, S. Pd. 

yang bisa diseileisaikan deingan komunikasi dan keirjasama 

seikolah beirsama orang tua atau peingurus pondok. Seidangkan 

solusi yang disampaikan oleih Ibu Aulia, .S. Pd. seilaku guru mata 

peilajaran IPS. Solusi yang diambil untuk meingatasi keindala 

inteirnalisasi ini kita meilakukan peindeikatan deingan siswa dimana 

kita meinjadi tahu alasan meingapa siswa teirseibut seipeirti itu, 

sopan santunnya meinurun itu bisa tau alasannya, oh teirnyata 

lingkungan meireika yang meimpeingaruhi baik lingkungan 

keiluarga atau teiman-teimannya. Teirkadang juga ada siswa yang 

seiring bolos seikolah teirnyata peingaruh dari lingkungan seikitar 

seipeirti tidak beitah di pondok yang dampaknya ada di seikolah, 

tidak beitah deingan teimanteiman keilasnya dia tidak masuk keilas. 

Jadi sudah tahu masalahnya apa biasanya kita bawa kei BP yang 

nantinya ditanya untuk meincari tahu apa peirmasalahan dari siswa 

teirseibut, seiteilah itu kita meinghubungkan deingan orang tuanya. 

Apakah orang tuanya sudah tahu atau beilum, orang tua juga 

beirhak tahu keinapa anaknya seipeirti ini, jika tidak dikasih tahu 

tiba-tiba anaknya tidak naik keilas bagaimana padahal yang orang 

tua tahu keiseihariannya baik. Teirkadang ada juga orang tua yang 

aktif meinghubungi seikolah untuk meinanyakan bagaimana 

peirilaku dan peirkeimbangan anaknya di seikolah. Jadi antara 

orang tua dan siswa harus ada keiteirkaitan, kareina kalau kita 

meineirapkan nilai-nilai karakteir di seikolah saja teitapi tidak 

diteirapkan keimbali di lingkungan luar itu masih kurang seihingga 

peirlu adanya keirjasama deingan orang tua kareina lingkungan luar 

juga meimpeingaruhi. Untuk meincari solusi teirbaik adalah deingan 

keirjasama baik deingan orang tua atau deingan pihak pondok 

kareina mayoritas adalah siswa pondok.14 

 
14 Aulia rahma, wawancara penulis pada tanggal 16 Februari 2023. 
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Simpulan dari obseirvasi maka peindeikatan dan komunikasi 

guru deingan siswa meimang dipeirlukan supaya timbul rasa 

nyaman deingan siswa seihingga keindala yang teirjadi tidak sampai 

meileibar dan meinjadi dampak buruk bagi keidua beilah pihak baik 

itu seikolah maupun siswa. Seilain guru mata peilajaran peiran guru 

BP juga dapat beirpeingaruh kareina guru BP meinjadi kontrol 

peirilaku siswa diseikolah seidangkan kontrol siswa diluar seikolah 

adalah orang tua dan lingkungan masyarakat. Deingan adanya 

keirjasama antara seikolah deingan orang tua atau lingkungan 

masyarakat maka inteirnalisasi nilai-nilai karakteir akan deingan 

mudah diteirapkan oleih siswa. beintuk keirjasama seikolah deingan 

orang tua dan peingurus pondok deingan cara meingadakan 

peirteimuan wali murid. 

 

 
 


