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Diberitahukan dengan hormat, bahwa tesis dengan judul “INTEGRASI 

SOCIAL EMOTIONAL SKILLS (SES) DALAM PEMBELAJARAN 

PAI DI SMP IT AL-ISLAM KUDUS” karya dari M. Yanuar Rizal NIM. 

M P - 19082, Konsentrasi Pendidikan Agama Islam (PAI).  Program Studi 

Manajemen Pendidikan Islam (MPI) Pascasarjana IAIN Kudus, ini telah 

diperiksa dan disetujui oleh pembimbing untuk diajukan ke Majelis 

Sidang Munaqosyah Tesis. 

Oleh karena itu mohon dengan hormat, agar naskah tesis tersebut 

diterima dan diajukan dalam program munaqosah sesuai dengan jadwal 

yang direncanakan. 
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Pembimbing I,    Pembimbing II, 
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Yang bertandatangan di bawah ini:  

Nama                        : M. Yanuar Rizal 

NIM                         : MP-19082 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tesis ini benar-benar karya saya 

sendiri, bukan plagiasi dari karya tulis orang lain baik sebagian atau 

seluruhnya. Pendapat atau temuan penelitian orang lain yang terdapat 

dalam tesis ini dikutip atau dirujuk sesuai kode etik penulisan karya 

ilmiah. Apabila di kemudian hari ternyata dalam tesis ini terbukti 

terdapat unsur-unsur plagiasi, maka saya bersedia untuk diproses sesuai 

peraturan yang berlaku 
 

 

 

Kudus, 17 April 2023 

Yang Menyatakan, 
 

 

 

 

 

 

 

(M. Yanuar Rizal) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

viii 

 

ه ، يؤدي التأثير على تحصيل الطلاب  إلى زيادة داهع الطلاب  للتعلم ، بحيث يواجه الطلاب  وفي الوقت نفس
 الأكاديميون وغير الأكاديميون زيادة في اتجاه إيجابي.

 
 ، المهارات العاطفية الاجتماعية ، التربية الدينية الإسلامية تكاملالالكلمات المفتاحية: 
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MOTTO 

 

 النَّجَاح  الَأدَبُ أَسَاسُ 
“Adab Merupakan Pangkal Kesuksesan” 
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PERSEMBAHAN 

 
Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT, yang telah 

memberikan kekuatan bagi peneliti untuk menyelesaikan tesis ini. Karya 

kecil ini peneliti persembahkan untuk yang terkasih:  

 Teruntuk kedua orangtuaku tercinta Bapak Ahmad Jamal dan Ibu 

Richana Indayati yang tiada henti mendoakan kesuksesan anak-

anaknya, perjuangan dan pengorbanan beliau yang telah merawat dan 

mencurahkan kasih sayang terhadap anak-anaknya.  

 Istriku Umi Kalsum, S.Ag., yang selalu setia menemani 

perjuanganku. 

 Saudaraku tersayang yang selalu memberikan canda tawa dan 

semangat untukku. 

 Bapak/Ibu Dosen Pascasarjana IAIN Kudus yang telah mengajarkan 

ilmunya serta memberikan bimbingan dan arahan kepadaku. 

 Almamater tercinta Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

 Pembaca yang Budiman.  

Tentunya kepada semua pihak yang membantu dalam penyusunan 

tesis ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu. Semoga bantuan, 

motivasi, dan pengorbanan yang diberikan akan mendapat balasan oleh 

sang Maha Pemberi nikmat, Allah SWT. Aamiin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 
 

 

Konsonan Tunggal Vocal 

 TanpaTanda ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب 

َ  ... M/m م Ṣ/ṣ ص T/t ت  A/a 

َ  ... N/n ن Ḍ/ḍ ض Ṡ/ṡ ث  I/i 

َُ ... W/w و Ṭṭ ط J/j ج  U/u 

 H/h Mādd ه Ẓ/ẓ ظ Ḥ/ḥ ح

 /awal ‘Aع   KH/kh خ
‘a 

 Bā بَا  ء

 B بِيْ A/a ء ’akhir A’/aع D/d د

 Bū بُوْ Y/y ي G/g غ Ż/ż ذ

 F/f Tasydi>d Yā’ nisbah ف R/r ر

 Falakiy فَلَكِيّ Abb أَبَّ Q/q ق Z/z ز

عَا  Rabb رَبَّ K/k ك S/s س

 لَمِيّ
‘ālamiy 

‘Ain/Hamzah 

di belakang 

‘Ain/Hamzah 

di waqf 
 Vocal Rangkap الْ

-Al الْفُرُوْعُ  qara’a ه  ر ع  
furū’ 

رُ  -al الْق م 
qamar 

 <Gair غَييْرِيْ

-Al الْق ض اءُ  qara’a ق  ر ء  
qadā’ 

-al الشَّمْسُ 
syams 

 Syai’un شَيْئٌ

Kata 

majemukdirangkai 

Kata majemuk 

dipisah 

Tā’ Marbūṭah 

جَمَا ل 

 الدِّيْنِ
Jamāluddi>n ِجَمَا ل الدِّيْن Jamāl al-

di>n 

 Sā’ah سَا عَة
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah ‘ala ni’matillah. Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas 

pertolongan petunjuk-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas 

akhir pembuatan tesis dalam rangka memenuhi salah satu syarat dalam 

menempuh Magister (S2) dalam Program Studi Manajemen Pendidikan 

Islam Konsentrasi Pendidikan Agama Islam di Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Kudus. Sholawat serta salam semoga tetap tercurah 

kepangkuan beliau Nabi Muhammad SAW semoga kelak di hari kiamat 

semua pengikutnya mendapatkan syafaatnya.  

Dalam penyusunan tesis ini, peneliti tidak mungkin berhasil tanpa 

adanya dukungan dan saran-saran dari berbagai pihak, sehingga 

penyusunan tesis ini dapat terealisasikan, maka dari ini peneliti 

mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada:  

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si., selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan izin penyusunan 

tesis ini.  
2. Dr. Adri Efferi, M.Ag., selaku Direktur Pascasarjana Institut Agama 

Islam Negeri Kudus yang telah memberikan persetujuan penulisan 

tesis ini.  
3. Dr. Fifi Nofiaturrahmah, M.Pd.I., selaku Ketua Prodi Manajemen 

Pendidikan Islam (MPI) Pascasarjana IAIN Kudus, yang selalu 

memberikan bimbingan dan motivasi dalam menyelesaikan penelitian 

tesis ini.  
4. Dr. H. Abu Choir, M.A., selaku Dosen Pembimbing I yang telah sabar 

dalam membimbing, mengarahkan, meluangkan waktu, tenaga dan 

pikiran dalam penyusunan tesis ini.  
5. Dr. Hj. Ulya, M.Ag., selaku Dosen Pembimbing II yang telah sabar 

dalam membimbing, mengarahkan, meluangkan waktu, tenaga dan 

pikiran dalam penyusunan tesis ini.  
6. Seluruh Dosen dan Staff Pascasarjana IAIN Kudus yang telah 

membekali berbagai ilmu serta memberikan motivasi belajar sehingga 

mampu menyusun tesis ini.  
7. Fika Indriyani, S.Pd., selaku Kepala SMP IT Al-Islam Kudus yang 

telah berkenan memberikan izin serta memberi bimbingan kepada 

peneliti untuk melaksanakan kegiatan penelitian di lembaga yang 

dipimpinnya.  
8. Bapak Ibu Guru, seluruh staf dan pegawai serta peserta didik SMP IT 

Al-Islam Kudus yang telah membantu peneliti sehingga dapat 

melaksanakan penelitian dengan baik.  
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9. Kedua orangtua dan adik-adikku yang telah memberikan dukungan 

dan do’a dalam menyelesaikan tesis ini.  
10. Istriku tercinta Umi Kalsum, S.Ag., yang telah setia menemaniku 

dalam menyelesaikan tesis ini. 
11. Semua pihak yang membantu dalam menyelesaikan tesis ini yang tidak dapat 

peneliti sebutkan satu persatu.  
Bukan harta dan benda yang dapat peneliti berikan melainkan hanya do’a 

tulus ikhlas dan harapan, semoga jasa beliau semua mendapatkan balasan yang 

berlipat ganda di dunia dan di akhirat. Peneliti hanya dapat membalas dengan do’a, 

semoga Allah SWT yang akan memberikan pahala atas kebaikan budi mereka. 

Akhirul kalam, semoga karya sederhana ini dapat diambil manfaatnya bagi para 

pembaca, Aamiin. 

Kudus, 17 April 2023 

Peneliti, 

 

 

 

M. Yanuar Rizal 

NIM. MP-19082 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


