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MOTTO 
 

                          

            

Artinya: 
Wahai manusia, makanlah sebagian (makanan) di bumi yang halal lagi 
baik dan janganlah mengikuti langkah-langkah setan. Sesungguhnya ia 

bagimu merupakan musuh yang nyata. 

(Qs. Al-Baqarah: 168) 
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PERSEMBAHAN 
 

Alhamdulillah segala puji syukur kepada Allah SWT yang telah 
memberi segala nikmat dan limpahan rahmat serta ilmu pengetahuan 
sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul “Studi Analisis 
Hadis Tentang Etika Makan Dan Minum Dalam Perspektif 
Kesehatan (Studi Takhrij Hadis) 
Saya persembahkan karya ini kepada: 
 Persembahan tertinggi hanya untuk Allah SWT yang selalu 

melimpahkan kasih sayang-Nya dan selalu saya harap ridho-Nya.  
 Baginda Nabi Muhammad SAW pemberi syafa’atnya di Yaumul 

Qiyamah. 
 Orang-orang terhebatku bapak ibuku tercinta, bapak Mundhoib dan 

ibu Rumiyati yang dengan tulus dan tiada henti-hentinya 
mendo’akan, memberi semangat dan kasih sayang untukku 
meskipun diri ini belum bisa memberikan apapun. Do’a restu kalian 
yang senantiasa ku harapkan. 

 Disamping itu, tentunya ada adikku tersayang Muhammad 
Miftahudin Afif yang senantiasa kurepotkan. Semoga segala 
langkah dan tujuanmu selalu diberi semangat dan diridhoi oleh 
Allah, tetap selalu dalam lindungan-Nya, Aamiin.  

 Saudara-saudara yang memberi semangat. 
 Bapak Muhammad Nurudin, M.Ag selaku dosen pembimbing yang 

telah bersedia membagi waktu, tenaga dan pikirannya serta sabar 
untuk melakukan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini sehingga 
dapat terselesaikan. 

 Seluruh dosen IAIN Kudus yang selama ini telah membimbingku, 
memberikan motivasi belajar, nasehat dalam menyelesaikan studi. 

 Teruntuk teman-teman Ilmu Hadis 2016 yang selalu mendukung. 
Pada sekarang ini hanya bisa mengenang segala kenangan manis, 
pahit saat masih di bangku perkuliahan. Semoga langkah kita selalu 
di ridhoi-Nya dan ilmu yang telah didapat bermanfaat barokah 
dunia dan akhirat, Aamiin. 

 Jodoh yang masih dirahasiakan Allah SWT. Semoga segera 
dipertemukan oleh-Nya, Aamiin. 
Pada akhirnya semua itu memiliki arti yang sangat penting, 
persembahan karya sederhana ini untuk segala ketulusan kalian atas 
support dan motivasi. Dan semoga Allah SWT selalu memberikan 
nikmat, rahmat, taufik, hidayah serta ridho-Nya kepada kita semua 
dimanapun kita berada. Aamiin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan 
Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia (Nomor 
158/1987) 

Huruf 
Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ
 Ba B Be ب
 Ta T Te ت
 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث
 Jim J Je ج
 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 
 Kha Kh ka dan ha خ
 Dal D De د
 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ
 Ra R Er ر
 Zai Z Zet ز
 Sin S Es س
 Syin Sy es dan ye ش
 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 
 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 
 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط

bawah) 
 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 
 ain ` koma terbalik (di atas)` ع
 Gain G Ge غ
 Fa F Ef ف
 Qaf Q Ki ق
 Kaf K Ka ك
 Lam L El ل
 Mim M Em م
 Nun N En ن
 Wau W We و
 Ha H Ha ھ
 Hamzah ‘ Apostrof ء
 Ya Y Ye ي
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KATA PENGANTAR 
 
Bismillahirrahmanirrahim 

Segala puji bagi Allah SWT yang telah . Dan shalawat serta 
salam yang selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW sang 
inspirator umat Islam. 

Skripsi ini disusun guna memenuhi satu syarat memperoleh gelar 
Sarjana Strata Satu (S1) di Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 
Dalam penyusunan skripsi ini hingga akhir, penulis mendapatkan 
banyak bimbingan dan saran dari berbagai pihak. Untuk itu penulis 
perlu menyampaikan terima kasih kepada: 
1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si., selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus yang memberikan izin 
penelitian, sehingga skripsi ini dapat penulis selesaikan. 

2. Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.Si., selaku Dekan 
FakultasUshuluddin (IAIN) Kudus yang telah memberikan 
bimbingan dan persetujuan penulisan skripsi. 

3. M. Misbah, Lc., M.Hum selaku Ketua Prodi Ilmu Hadis (IAIN) 
Kudus yang telah memberikan bimbingan dan persetujuan 
penulisan skripsi. 

4. Dr. Muhammad Nurudin, M.Ag selaku dosen pembimbing skripsi 
yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran guna 
memberi pengarahan dan bimbingan yang berkualitas dengan 
kedalaman ilmu yang beliau miliki. 

5. H. Nur Said, S.Ag,  M.A,  M.Ag., selaku Kepala Perpustakaan 
IAIN Kudus beserta segenap jajarannya yang telah memberikan 
izin dan layanan perpustakaan yang diperlukan dalam penyusunan 
skripsi ini. 

6. Para dosen dan staf pengajar di IAIN Kudus yang sudah membekali 
penulis berbagai ilmu agama dan pengetahuan yang insya Allah 
akan bermanfaat dlam kehidupan penulis khususnya dan orang lain 
pada umumnya. 

7. Semua pihak yang telah membantu dalam proses penyusunan 
skripsi ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. Penulis 
mengucapkan terimakasih dan semoga kebaikan semua pihak yang 
telah memberikan bantuan mendapatkan balasan pahala dari Allah 
SWT. 

Semoga Allah SWT meridhoi pengorbanan beliau tersebut di atas dan 
memberikan balasan kebaikan yang berlipat ganda.  
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Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 
penulis khususnya dan para pembaca yang budiman pada umumnya. 
 
 

Kudus, 12 Juni 2023 
Penulis, 
 
 
 
 
Rohmatul Mauliana 
NIM. 1630410027 

 


