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ABSTRAK 

 
Annisa Rizqi Fitriani, 1911010051, Implementasi Layanan Guru 

Bimbingan Dan Konseling Dalam Mencegah Perundungan Siswa Di SMP 

3 Bae Kudus. 

 Budaya perundungan masih terus terjadi di kalangan peserta didik. 

Perundungan dapat mengancam setiap pihak yang terlibat, baik anak-anak yang 

menjadi korban perundungan, anak-anak sebagai pelaku perundungan, anak-

anak yang menyaksikan tindakan perundungan. Perundungan juga berpengaruh 

terhadap mental anak seperti depresi, kecemasan yang berlebihan, dan 

ketakutan. Tujuan dari penelitian ini yaitu: 1) Untuk mengetahui Implementasi 

Layanan Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mencegah Perundungan Siswa 

Di SMP 3 Bae Kudus. 2) Untuk mengetahui faktor pendukung dan faktor 

penghambat dari Implementasi Layanan Guru Bimbingan Dan Konseling 

Dalam Mencegah Perundungan Siswa Di SMP 3 Bae Kudus. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif studi kasus 

dengan teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi, dokumentasi 

dan wawancara dengan subjek penelitian sebanyak 11 informan yaitu kepala 

sekolah, waka kesiswaan, 2 guru bimbingan konseling, 5 siswa dan 2 wali 

murid. Adapun analisis data penelitian dilakukan dengan cara pengumpulan 

data, reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan dan verifikasi. 

Analisis data dari penelitian ini adalah : (1) Implementasi Layanan  

Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Mencegah Perundungan Siswa Di SMP 

3 Bae Kudus melalui bimbingan Preventif dengan metode bimbingan kelompok 

dan melalui bimbingan Kuratif dengan metode bimbingan individu. (2) Faktor 

pendukung meliputi mengadakan kegiatan pengenalan, terdapat kontribusi guru 

lain. sedangkan faktor penghambatnya adalah fasilitas sarana dan prasarana 

yang kurang memadai, keterbatasan waktu, keteledoran siswa, dan candaan 

yang berlebihan serta latar belakang keluarga.  
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