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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

 
A. Gambaran Obyek Penelitian 

1. Biografi M. Quraish Shihab 

 Nama le ingkapnya adalah Muihammad Qu iraish 

Shihab. Ia lahir pada tanggal 16 Fe ibruiari 1944 di Rapang 

Su ilaweisi Seilatan.
1
 Ia be irasal dari keituiruinan Arab 

teirpeilajar. Ayahnya beirnama Abdu irrahman Shihab (1905-

1986),
2
 beiliaui adalah seiorang u ilama dan gu irui be isar dalam 

bidang tafsir. Ayahnya be ike irja seibagai wiraswasta, seijak 

mu ida be iliaui juiga me ilakuikan ke igiatan beirdakwah dan 

me ingajar, teiruitama dalam bidang tafsir.
3
 

 Ayahnya me iruipakan sosok yang banyak 

me imbeintuik ke ipribadian M.Quiraish Shihab bahkan 

ke iilmuiannya ke ilak. Be iliau i luiluisan Jami‟atuil Khoir 

Jakarta yang me iruipakan se ibuiah Peindidikan Islam te irtuia 

di Indone isia. Ayahnya seiorang Guirui be isar di bidang 

Tafsir dan peirnah me injabat se ibagai Reiktor IAIN Alau idin 

Uijuing Pandang, se ilain itui be iliaui juiga iku it se irta dalam 

me indirikan Uinive irsitas Mu islim Indone isia (UiMI) Uijuing 

Pandang dan me injadi peinge ituianya (1959-1965).
4
 

 Se ijak ke icil, Quiraish Shihab teilah di didik oleih 

ayahnya agar me incintai al-quir‟an. Keitika beiliaui be iruimuir 

6 tahuin, oleih ayahnya, ia diharuiskan me ingiku iti peingajian 

al-quir‟an yang diadakan ayahnya se indiri. Pada waktui itui, 

seilain me inyuiruih me imbaca al-quir‟an, ayahnya ju iga 

me ince iritakan seicara ringkas kisah-kisah di dalam al-

qu ir‟an. Dari sinilah me inuiruit Quiraish Shihab beinih-be inih 

ke icintaannya ke ipada Al-Quir‟an mu ilai tuimbuih.
5
 

                                                           
1
 Muhammad Iqbal, Metode Penafsiran Al-Qur’an M. Quraish Shihab, 

Jurnal Tsaqafah, Vol.6, No.2,(2010),250. 
2 Atik Wartini, Corak Penafsiran M. Quraish Shihab Dalam Tafsir Al-

Misbah, Jurnal Studia Islamika, Vol.11, No.1, (2014),114 
3 Muhammad Iqbal, Metode Penafsiran Al-Qur’an M. Quraish Shihab, 

250. 
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Misbah, 114 
5 Afrizal Nur, M. Quraish Shihab dan Rasionalisasi Tafsir, Jurnal 

Ushuluddin, Vol. XVIII, No.1,(2012), 22 
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Disamping didikan dari ayahnya, pe iran seiorang ibui juiga 

tidak kalah peintingnya dalam me imbeirikan arahan keipada 

anak-anaknya su ipaya giat be ilajar teiruitama dalam masalah 

agama. Atas dorongan ibui inilah yang me injadi motivasi 

ke ite ikuinan dalam me inuintuit ilmu i agama sampai 

me imbeintuik ke ipribadiannya yang ku iat teirhadap basis 

ke iislaman.
6
 

 Dalam me injalani ke ihiduipan beiruimah tangga, 

be iliaui didampingi oleih istrinya yang be irnama Fatmawati 

dan dari peirnikahan teirseibuit dianuige irahi 5 orang anak, 

yaitui Najeie ila Shihab, Najwa Shihab, Nasyawa Shihab, 

Nahla Shihab Ahmad Re iza Abidin Shihab. 
7
 

 

2. Riwayat Pendidikan M. Quraish Shihab 

 Pe indidikan formal yang dite impuih ole ih M. Quiraish 

Shihab dimu ilai dari seikolah dasar dan SMP hingga ke ilas 

2 di kampu ing halamannya di U ijuing Pandang. Seiteilah itui 

pada tahuin 1956, ia be irangkat ke i malang u intuik 

me ilanjuitkan peinddikan di Peisantrein Daruil Hadits al-

Fiqhiyyah.
8
 Keimuidian pada tahuin 1958, beiliaui beirangkat 

ke i Kairo Meisir uintuik me ine iruiskan pe indidikannya di Al-

Azhar dan diteirima di ke ilas II Tsanawiyah. Seilanjuitnya 

pada Tahuin 1967 beiliaui me iraih ge ilar Lc. (S1) di Faku iltas 

Uishu iluiddin Juiruisan Tafsir Hadis Uinive irsitas Al-Azhar. 

Keimuidian be iliaui me ilanjuitkan pe indidikannya di faku iltas 

yang sama, se ihingga pada tahuin 1969 , be iliaui me iraih 

ge ilar MA uintuik spe isialis Tafsir Al-Quir‟an deingan ju iduil 

al-I’jaz al-Tasyri’ Li al-Quir’an al-Karim. 

Pada tahuin 1980, M.Quiraish Shihab Keimbali me ilanjuitkan 

pe indidikannya di Uinive irsitaz Al-Azhar Kairo Meisir dan 

me inuilis diseirtasi yang beirjuiduil Nazm al-Duirar Li al-

Baqa’I Tahqiq wa Dirasah, se ihingga di tahuin 1982 beiliaui 

be irhasil me iraih geilar doktor dalam stu idi ilmu i-ilmui al-

qu ir‟an deingan yuidisiuim Suimma Cu imlauide i yang dise irtai 

                                                           
6 Atik Wartini, Corak Penafsiran M. Quraish Shihab Dalam Tafsir Al-

Misbah, 114 
7 Afrizal Nur, M. Quraish Shihab dan Rasionalisasi Tafsir,22. 
8 Muhammad Iqbal, Metode Penafsiran Al-Qur’an M. Quraish Shihab, 

250. 
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de ingan peinghargaan tingkat 1 ( Muimtaz Ma’a Martabat 

Al-Syaraf Al-Uila). Seihingga beiliaui teircatat seibagai orang 

pe irtama di Asia Teinggara yang me iraih geilar teirseibuit.
9
 

 Se iteilah M. Quiraish Shihab me iraih ge ilar MA, 

be iliaui tidak langsuing me ilanjuitkan stuidinya ke i program 

doktor, me ilainkan Keimbali ke i kampuing halamannya di 

Uijuing Pandang. Dalam ku iruin wajtui kuirang dari 11 tahu in 

( 1969-1980) ia teirjuin ke i be irbagai aktifitas, me imbantui 

ayahnya me inge ilola Peindidikan di IAIN Alau iddin, deingan 

me injabat seibagai Wakil Keituia Re iktor di bidang 

Akade imis dan Keimahasiswaan ( 1972-1980), coordinator 

bidang Peirguiruian Tinggi Swasta Wilayah VII Indone isia 

bagian timu ir.  

 Se ilain di kampu is M.Quiraish Shihab dipeircaya 

seibagai Wakil Keituia Keipolisisan Indone isia Bagian Timu ir 

dalam bidang pe inyu iluihan me intal. Seilama di Uijuing 

Pandang beiliaui me ilakuikan be irbagai peine ilitian, di 

antaranya deingan te ima “ Pe ineirapan Keiruikuinan Hiduip 

Be iragama di Indone isia Timu ir” (1975) dan “  Masalah 

Wakaf di Suilaweisi Seilatan” ( 1978). Dan pada tahu in 

1980, beiliaui Keimbali ke i Kairo Meisir uintuik me ilanju itkan 

pe indidikannya, dan dalam ku iruin waktu i 2 tahuin ( 1982) 

be iliaui beirhasil me iraih ge ilar doktornya.
10

 

 Pada tahuin 1984, be iliaui Ke imbali ke i Indone isia dan 

dituigaskan di faku iltas Uishuiluiddin dan Program 

Pascasarjana IAIN Syarif Hodayatu illah Jakarta, dan pada 

tahuin 1995, beiliaui dipeircaya me injabat seibagai Reiktor 

IAIN Syarif Hidayatu illah Jakarta. Kareina jabatan 

teirseibuit, beiliaui dapat me ireialisasikan gagasan-gagasannya 

, diantaranya yaitui me ilakuikan peinafsiran deingan 

me ingguinakan pe indeikatan mu iltidisiplineir, yakni 

pe indeikatan yang me ilibatkan se ijuimlah ilmu iwan dari 

be irbagai bidang speisialisasi. Meinuiruitnya, hal teirse ibuit 

akan leibih beirhasil dalam me inguingkap pe ituinjuik-pe ituinjuik 

dari al-quir‟an seicara maksimal. 

                                                           
9 Atik Wartini, Corak Penafsiran M. Quraish Shihab Dalam Tafsir Al-

Misbah, 115 
10 Ali Geno Berutu, Tafsir Al-Misbah Muhammad Quraish Shihab,4. 
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 Jabatan lain yang diluiar kampu is yang pe irnah 

dieimbannya yaitui: Keituia Majlis Uilama Indone isia (MUiI) 

Pu isat seijak (1984), anggota Lajnah Peintashih al-Quir‟an 

De iparteime in Agama se ijak 1989, seilainitui beiliaui juiga 

banyak be irke icimpu ing dalam beirbagai organisasi 

profeissional, seipeirti peinguiruis pe irhimpu inan Ilmu i-ilmu i 

Agama De iparteime in Pe indidikan dan Keibuidayaan dan 

Asistein Keituia Uimu im Ikatan Ce indeikiawan Muislim 

Indone isia (ICMI). Se irta dire iktuir Peindidikan Kadeir Uilama 

( PKUi) yang me iruipakan u isaha MUiI u intuik me imbina 

kade ir-kade ir uilama di tanah Air. 

 Di akhir peime irintahan Orde i Barui yaitui pada tahuin 

1998, ia peirnah dipeircaya se ibagai Meinteiri Agama oleih 

Preisidein Suiharto seilama ku irang leibih duia builan, dan pada 

tanggal 17 feibruiari 1999, beiliaui me indapat amanah 

seibagai Du ita Beisar Indoneisia di Meisir,
11

 Keitika me injadi 

du ita beisar inilah beiliaui me inuilis karya 

monu ime intalnyayaitui Tafsir al-Misbah, leingkap 30 juiz 

seibanyak 15 jilid satui se it. Tafsir al-Misbah ini me iruipakan 

karya le ingkap yang ditu ilis oleih puitra Indone isia, seiteilah 

30 tahuin leibih vakuim.
12

 

Walauipuin deingan be irbagai ke isibuikan yang 

dialaminya, M. Quiraish Shihab teitap aktif dalam ke igiatan 

tuilis me inuilis di beirbagai me idia massa u intuik me injawab 

pe irmasalahan yang beirkaitan deingan peirsoalan agama. Di 

harian Peilita, beiliaui me ingasuih ruibrik “ Tafsir Amanah” 

dan juiga me injadi anggota de iwan Reidaksi majalah Uiluim 

Al-Quir’an dan Mimbar Uilama di Jakarta.
13

 

 Pada tahuin 2004, beiliaui muilai me inge imbangkan 

Ge irakan “ Meimbuimikan Al-Quir‟an” yang diteirjeimahkan 

oleih Leimbaga yang didirikannya, yaitu i Puisat Stuidi Al-

Qu ir‟an ( PSQ). Meilaluii Leimbaga PSQ inilah, beiliaui 

be irharap suipaya dapat me insosialisasikan dan 

me indakwahkan pe imahaman Islam yang mode irat dan 

                                                           
11 Atik Wartini, Corak Penafsiran M. Quraish Shihab Dalam Tafsir Al-

Misbah, 115 
12 Muhammad Iqbal, Metode Penafsiran Al-Qur’an M. Quraish Shihab, 

251. 
13 Atik Wartini, Corak Penafsiran M. Quraish Shihab Dalam Tafsir Al-

Misbah, 115 
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toleiran seirta mampu i me inceitak ge ine irasi peineiruis yang 

akan me inyampaikan pe isan al-quir‟an seicara teipat. Be iliaui 

sampai seikarang masih aktif dalam me inye ileisaikan 

pe irmasalahan duinia Islam Inte irnasional me ilaluii Majlis 

Hu ikama‟al-Muislimin yang teirbeintuik se ijak tahuin 2014, 

yang me impuinyai 15 anggota dari uilama-u ilama te irke imuika 

diseiluiruih duinia. Dan pada saat ini, beiliaui leibih banyak 

me inde idikasikan waktuinya uintuik me inuilis buikui seibagai 

aktifvtas hariannya, teircatat sampai saat ini suidah 61 juiduil 

bu ikui yang te ilah beiliaui tuilis. Dan uintu ik me ine irbitkan 

karya-karyanya itui, be iliaui juiga me indirikan peineirbit 

Le inteira Hati ( nama yang diambil dari slaah satu i juiduil 

bu ikuinya).
14

 

 

3. Karya M. Quraish Shihab 

 M. Quiraish Shihab me iruipakan tokoh u ilama, 

pe imikir yang sangat produ iktif dalam me ilahirkan karya 

tuilis. Seilain itui, be iliaui sangat konsistein pada jaluirnya, 

yaitui pe ingkajian Al-Quir‟an dan tafsir. Hampir se iluiruih 

karyanya be irhuibuingan de ingan masalah-masalah Al-

Qu ir;an dan tafsir. Dan hampir se imuia karya-karyanya ju iga 

me indapat sambuitan dari masyarakat dan me injadi be ist 

seilleir seirta me ingalami beibe irapa kali ceitak uilang. Diantara 

karya-karyanya yang be irkaitan deingan al-quir‟an an dan 

tafsir yaitui, seibagai beirikuit: 

a. Tafsir Al-Manar : Keiistime iwaan dan Keileimahannya 

(1984) 

b. Filsafat Huikuim Islam (1987) 

c. Mahkota Tuintuinan Illahi : Tafsir Su irat Al- Fatihah 

(1996) 

d. Meimbuimikan Al-Quir‟an : Fu ingsi Dan Pe iranan 

Wahyui dalam Keihiduipan Masyarakat (1994) 

e. Stuidi Kritik Tafsir Al-Manar (1994) 

f. Le inteira Hati : Kisah dan Hikmah Keihiduipan (1994) 

g. Wawasan Al-Quir‟an : Tafsir Mauidhui‟I atas Beirbagai 

Pe irsoalan Uimat (1996) 

h. Hidangan Ayat-ayat Tahlil (1997) 

                                                           
14  Skrpsi  
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i. Tafsir Al-Quir;an Al-Karim : Tafsir Suirat-suirat 

Pe indeik Be irdasarkan Uiruitan Tuiruinnya Wahyu i (1997) 

j. Muikjizat Al-quir‟an Ditinjau i dari Beirbagai Aspeik 

Keibahsaan, isyarat iLmiah dan pe imbeiritaan ghaib 

(1997 ) 

k. Sahuir Be irsama M. Quiraish Shihab di RCTI (1997)  

l. Meinyingkap Ta‟bir Illahi : Al-Asma‟ al-Huisna dalam 

Pe irspeiktif Al-Qu ir‟an (1998) 

m. Fatwa-fatwa Seipuitar Al-quir‟an dan Hadist (1999)
15

 

  Dari seikian banyak karya-karyanya, Tafsir Al-

Misbah: Peisan, Ke isan an Ke iseirasian Al-Quir’an adalah 

Mahakarya beiliaui. Meilaluii tafsir inilah Namanya 

me imbuimbuing se ibagai salah satui muifassir Indone isia yang 

mampu i me inuilis tafsir Al-Quir‟an 30 Juiz dari Voluime i 1 

sampai 15. 

 

4. Latar Belakang Penulisan Tafsir Al-Misbah 

Karya M. Qu iraish Shihab yang paling 

monu ime intal adalah kitab Tafsir Al-Misbah. Buikui ini 

be irisi 15 voluime i yang me imuiat peinafsiran 30 juiz ayat-

ayat dan suirah-suirah Al-Quir‟an seicara leingkap Me itodei 

yang digu inakan dalam peinafsiran tafsir ini yaitu i me itodi 

tahlili, yakni me inafsirkan ayat peir ayat Al-Quir‟an seisuiai 

de ingan uiruitannya dalam mu ishaf. Pada tahuin 2000, 

ceitakan pe irtama volu ime i satui tafsir ini se idangkan tahu in 

2003 yaitui ceitakan pe irtama juiz te irakhir (voluime i 15). 

Se isuiai deingan pe ingaku ian M.Quiraish Shihab bahwa 

be iliaui me inye ile isaikan tafsirnya dalam ku iruin waktui e impat 

tahuin, dimu ilai di Meisir pada hari Juim‟at 4 Rabi‟uil 

Awwal 1420 H/18 Ju ini 1999 dan seileisai di Jakarta , 

Juim‟at 5 Se ipteimbeir 2003. Dalam se ihari rata-rata beiliaui 

me inghabiskan waktui tuijuih jam uintuik me inye ile isaikannya.  

Se ipeirti keibiasaan para tokoh u ilama, bahwa dalam 

me inuilis seisuiatui yang se iriuis seipe irti tafsir Al-Quir‟an 

me imbuituihkan waktui, konse intrasi seirta konteimplasi. Bu iya 

Hamka, Sayyid Quithb, Ibn Taimiyah dan be ibeirapa uilama 

lainnya me ilahirkan karya-karya monu ime intal me ireika 

Keitika beirada di peinjara. Deimikian halnya deingan 

                                                           
15 Ali Geno Berutu, Tafsir Al-Misbah Muhammad Quraish Shihab,4-5 
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M.Quiraish Shihab, beiliaui me inuilis Tafsir Al-Misbah 

Keitika dituigaskan oleih Preisidein B.J. Habibiei me injadi 

Du ita Beisar dan beirku iasa pe inuih uintuik Me isir, Somalia dan 

Jibouiti. Peike irjaan ini tidak te irlalui me inyita waktuinya, 

seihingga be iliaui banyak me impuinyai waktu i uintuik me inuilis. 

Dalam “ pe injara” di neige iri orang inilah beiliaui me inuilis 

Tafsir Al-Misbah.
16

 

 Tuijuian M. Qu iraish Shihab dalam me inuilis Tafsir 

Al-Misbah diantaranya yaitu i: 

Pe irtama, Uintuik me imbeirikan langkah yang mu idah 

bagi u imat Islam dalam me imahami isi dan kanduingan 

ayat-ayat Al-Quir‟an deingan jalan me injeilaskan teima-te ima 

yang be irkaitan deingan peirke imbangan ke ihiduipan 

manu isia. Kareina me inu iruit M. Quiraish Shihab walauipuin 

banyak orang be irminat me imahami pe isan-pe isan yang 

teirdapat dalam al-quir‟an, namu in ada ke indala baik dari 

seigi ke ite irbatasan waktui, ke iilmuian dan keilangkaan 

reifeire insi seibagai bahan acuian. 

Ke iduia,ada ke ikliruian uimat Islam dalam me imaknai 

fuingsi Al-Quir‟an. Contohnya, dalam tradisi me imbaca 

su irah Yasin beirkali-kali, teitapi tidak me imahami apa yang 

me ire ika baca beirkali-kali te irseibuit. Indikasi teirseibuit juiga 

teirlihat deingan banyaknya buikui-buikui te intang fadhilahb 

su irat-suirat dalam Al-quir‟an. Be irangkat dari ke inyataan 

teirseibuit peirlui uintuik me imbeirikan bacaan barui yang 

me injeilaskan teima-te ima atau i pe isan-pe isan Al-Quir‟an pada 

ayat-ayat yang me ire ika baca.
17

 

Ke itiga, ke ike iliruian itui tidak hanya me irambah pada 

leive il masyarakat yang awam te irhadap ilmu i agama, te itapi 

juiga pada masyarakat te irpeilajar yang be irke icimpuing oada 

du inia stuidi Al-quir‟an . Apalagi Ke itika me ireika 

me imbandingkan de ingan karya ilmiah, banyak dari 

me ire ika yang tidak me inge itahuii bahwa sisteimatika 

pe inuilisan Al-Quir‟an me impuinyai aspeik Pe indidikan yang 

sangat me inye intuih. 

                                                           
16 Muhammad Iqbal, Metode Penafsiran Al-Qur’an M. Quraish Shihab, 

250. 
17 Ali Geno Berutu, Tafsir Al-Misbah Muhammad Quraish Shihab,2. 
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Ke ie impat, adanya dorongan  dari u imat Islam 

Indone isia yang me inggu igah hati dan me imbuilatkan te ikad 

M.Quiraish Shihab uintuik me inuilis karya tafsir. Beirbagai 

pe irmasalahan yang te ilah diseibuitkan tadi me iruipakan latar 

be ilakang M.Quiraish Shihab dalam me inuilis Tafsir Al-

Misbah deingan cara me inghidangkannya dalam be intuik 

teima-te ima pokok Al-Quir‟an dan hal itui me inuinjuikkan 

be itapa seirasinya ayat-ayat dari seitiap suirat deingan 

teimanya, teintuinya hal ini akan sangat me imbantui dalam 

me iluiruiskan peimahaman te intang teima-te ima dalam Al-

Qu ir‟an.
18

 

M Qu iraish Shihab me inamai kitab tafsirnya 

de ingan nama Tafsir Al-Misbah; Peisan, Keisan dan 

Keiseirasian Al-Quir‟an. Deingan harapan suipaya tafsir ini 

me injadi peine irang ke ipada uimat bak leinteira yang 

me ine irangi seike ililingnya, se ihingga mampu i  me imbeirikan 

pe inceirahan  ke ipada me ireika yang hau is akan kajian-kajian 

Al-Quir‟an dan tafsirnya. Me iskipuin M Qu iraish  Shihab 

me iruipakan seise iorang yang me imuimpuini dalam bidang 

tafsir, deingan ke ire indahan hatinya beiliaui me inyampaikan 

bahwa apa yang dihidangkan dala Tafsir Al-Misbah 

bu ikan seipe inuihnya hasil dari ijtihadnya, di dalamnya 

banyak me inuikil hasil karya u ilama-uilama te irdahuilui dan 

konte impore ir
19

 

 

5. Metode dan Corak Tafsir Al-Misbah 

 Dalam me inuilis Tafsir Al-Misbah, M. Quiraish 

Shihab me ingguinakan me itodei Tahlili. Meitodei Tahlili 

yaitui me itode i tafsir yang be iruisaha me injeilaskan kanduingan 

ayat-ayat Al-quir‟an dari beirbagai seigi de ingan 

me impeirhatikan ruintuitan ayat-ayat al-quir‟an seibagaimana 

teircantuim dalam muishaf al-quir‟an.
20

  

Se idangkan corak Tafsir Al-Misbah adalah corak 

Adabi Al-Ijtima‟I ( Sastra Bu idaya Keimasyarakatan) yaitui 

corak peinafsiran yang be iruisaha me injeilaskan ayat-ayat al-

                                                           
18 Atik Wartini, Corak Penafsiran M. Quraish Shihab Dalam Tafsir Al-

Misbah, 113. 
19 Sopyan Hadi Konsep Sabar Dalam Al-qur‟an, 408. 
20 Sopyan Hadi Konsep Sabar Dalam Al-qur‟an, 408 
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qu ir‟an deingan cara me inge imuikakan uingkapan-uingkapan 

al-quir‟an seicara teiliti. Ke imuidian me injeilaskan makna-

makna yang dimaksu id al-quir‟an teirseibu it deingan bahasa 

yang lu igas, indah dan me inarik, lalui ayat-ayat al-quir‟an 

yang dikaji teirseibuit dihuibuingkan de ingan ke inyataan sosial 

dan sisteim buidaya yang ada. Corak pe inafsiran ini tidak 

hanya diteikankan ke i dalam tafsir luighowi, tafsir fiqh, 

tafsir ilmi dan tafsir isy’ari akan teitapi arah peinafsirannya 

diteikankan ke ipada ke ibuituihan masyarakat dan sosial 

masyarakat.
21

 

 

6. Biografi Ibnu Katsir 

Nama le ingkap Ibnu i Katsir adalah Imam Ad-Din 

Abu i Al-Fida‟ Isma‟il bin Al-Khatib Syihab ad-Din Abi 

Hafsah Uimar bin Kasir Al-Quiraisy Asy-Syafi‟i, 

seidangkan nama ku inyah be iliaui yaitui Abu i Fida‟. Beiliaui 

lahir di Basrah di Deisa Mijdal pada tahuin 700 H/1300 M. 
22

 Di liteiratuir lain juiga diseibuitkan nama Ibnu i Katsir 

de ingan ge ilar al-Bu ishrawi dibeilakang Namanya, hal 

teirseibuit beirkaitan deingan te impat lahirnya beiliaui yaitui di 

Basrah, beigitui  puila deingan ge ilar al-Dimasyqi, hal ini 

diseibabkan kare ina kota Basrah adalah bagian dari 

Kawasan Damasku is. Oleih kareina itui, seiring diseibuitkan 

pu ila deingan nama Imad al-Din Ismail bin U imar Ibn 

Katsir al-Quiraysi al-Dimasyqi.
23

 

Ayahnya Ibnu i Katsir teilah me ininggal du inia 

ke itika Ibnu i Katsir beiruimuir tu ijuih tahuin ( ada juiga 

pe indapat yang me inye ibuit tiga tahuin). Seijak saat itui, beiliaui 

diasuih oleih kake iknya yang be irnama Kamal al-Din Abd 

Wahhab di Damasku is. Dari sinilah Ibnu i Katsir me imuilai 

pe inge imbaraan ke iilmu iannya de ingan banyak be irte imui 

de ingan uilama-uilama be isar pada saat itui, seipeirti Syaikh 

al-Islam Ibnui Taimiyah, Baha al-Din al-Qasimy bin 

Asakir dan Ishaq bin Yahya al-Amidi. Se ilain di bidang 

                                                           
21 Ali Geno Berutu, Tafsir Al-Misbah Muhammad Quraish Shihab,6-7 
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tafsir, Ibnu i Katsir juiga me inguiasai ilmu i-ilmui ke iislaman 

lainnya seipe irti di bidang hadis, fiqih dan se ijarah. Hal ini 

dibuiktikan de ingan banyaknya karya-karya  be iliaui yang 

be irkaitan deingan hal teirseibuit. Maka dari itui, sangat wajar 

jika dibeiri ge ilar seibagai muifassir, muihaddits, faqih dan 

mu iarrikh.
24

 Huisain Adz-Dzahab beirkata “ Imam Ibnu i 

Katsir me iruipakan seiorang pakar dibidang fiqih yang 

sangat ahli, juiga se iorang mu ifassir dan ahli hadis yang 

sangat paripuirna dan peinuilis banayk kitab”
25

 

Ibnui Kasir banyak be ilajar hadis keipada u ilama‟ 

hijaz. Be iliaui me indapatkan ijazah dari al-Wani. Se ilain itui 

be iliaui juiga be ilajar keipada Jamaluiddin al-Mizzi yang 

me iruipakan uilama‟ hadis  te irke inal yang akhirnya me injadi 

me irtuia Ibnui Katsir. Ibnu i Kasir hiduip cuikuip lama di 

Su iriah. Pada awalnya Ibnu i Katsir beiluim me imiliki 

popuilaritas, beiliaui mu ilai masyhu ir se ijak teirlibat dalam 

pe ineilitian yang diprakasai oleih Gu ibeirnuir Suiriah 

Altanbuiga An-Nasiri, uintuik me ine itapkan huikuiman ke ipada 

seiorang zindiq yang didakwa me inganu it paham inkarnasi ( 

hu iluil).
26

 

Se ijak saat itui, Ibnui Kasir me indu iduiki beirbagai 

jabatan seisuiai deingan ke iahlian yang dimilikinya. Beiliaui 

me injadi gu irui di Leimbaga Pe indidikan Tuirba Uimm Shalih 

uintuik me inggantikan gu iruinya yang be irnama Mu ihammad 

bin Muihammad Adz-Dzahabi (1284-1348). Pada tahuin 

756 H/1355 M, Ibnu i Katsir diangkat me injadi ke ipala 

seibu iah Leimbaga Peindidikan hadis Daruil Hadits 

Asyrafiyyah, me inggantikan hakim Taqiyu iddin al-Suibki. 

Pada tahuin 768 H/1366 M be iliaui diangkat ole ih guibe irnuir 

Mankali Buiga me injadi guirui beisar di masjid uimayyah 

Damasku is.
27

 Be iliaui juiga me injadi konsuiltan peinguiasa 

pada saat itui uintuik me imbuiat keipuituisan beirkaitan deingan 
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koru ipsi, me iwuijuidkan pe irdamaian dan reikonsiliasi pasca 

pe imbeirontakan Baydamu ir dan me inye iru ikan jihad pada 

tahuin 770-771 H/1368-1369 M. Dan pada akhirnya, pada 

tahuin 774 H/1373 M di uisia 74 tahuin, bei.iaui wafat dan 

dimakamkan di samping makam Ibnu i Taimiyyah di 

Su ifiyah Damasku is.
28

 

 

7. Karya-karya Ibnu Katsir 

Karya-karya yang pe irnah dihasilkan oleih Ibnui Katsir 

yaitui: 

Dalam bidang Se ijarah be iliaui me inuilis beibeirapa kitab 

antara lain: 

a. Al-Bidayah wa an-Nihayah (Peirmu ilaan dan Akhir) 

kitab ini teirdiri dari 14 jilid, 

b. Al-Fuisuil fi Sirah al-Rasuil ( Uiraian Meinge inai Seijarah 

Rasuil), 

c. Thabaqat Asy-Syafi‟iyyah ( Pe iringkat-pe iringkat 

Uilama Mazhab Syafi‟i), 

d. Qasas al-ANBIYA‟ ( Kisah-kisah Para Nabi), 

e. Manaqib al-Imam al-Syafi‟I (Biografi Imam Syafi‟i). 

Kitab seijarahnya yang dianggap paling 

monu ime intal adalah al-Bidayah wa an Nihayah. Sampai 

seikarang kitab ini masih me injadi kitab ruijuikan prime ir 

dalam kajian seijarah Islam.
29

 

Dalam bidang hadis, Ibnu i Katsir me inuilis seijuimlah kitab 

diantaranya: 

a. Kitab Jami al-Masanid wa al-Su inan ( Kitab 

Pe inghimpuin Mu isnad dan Su inan) 

b. Al-Kuituib As-Sittah ( Kitab-kitab hadis yang e inam) 

c. At-Takmilah fi Ma‟rifat as-Siqat wa ad-Dhui‟afa wa 

al-Muijahal ( Peileingkap dalam Meinge itahuii Peirawi-

pe irawi yang Dipe ircaya, Leimah dan Kuirang Di ke inal) 

d. Al-Muikhtasar (Seibagai ringkasan kitab Mu iqaddimah 

li „Uiluim al-Hadis karya Ibn Salah) 
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e. Adilah at-Tanbih li „Uiluim al-Hadis ( Bu ikui Teintang 

Ilmui Hadis) 

Disamping itui, Ibnui Katsir juiga me insyarahi kitab 

Shahih Buikhori yang pe inye ile isaiannya dilanjuit oleih Ibn 

Hajar Al-Asqalani. 

Dalam bidang fiqih, karyanya tidak te irseileisaikan, 

be iliaui me impuinyai re incana u intuik me imbu iat seibuiah kitab 

fiqih yang be irlandaskan al-quir‟an dan hadis, teitapi hanya 

satui bab yang me inge inai ibadah dalam pe irsoalan haji yang 

dituilis dalam satui bab. 

Se idangkan di bidang tafsir beiliaui me inuilis kitan 

tafsir 30 juiz yang be irjuiduil Tafsir al-Quir‟an al-Adzim ataui 

yang popu ilar deingan seibuitan Tafsir Ibnu i Katsir. Dari 

karya-karya be iliaui yang be igitui banyaknya, jadi sangat 

wajar jika banyak u ilama-uilama seiteilahnya me imbeirikan 

pu ijian ke ipada beiliaui, Al-Suiyuiti misalnya me ingatakan “ 

Tafsir Ibnu i Katsir me iruipakan tafsir yang tidak ada 

du ianya, beiluim pe irnah diteimuikan kitab tafsir yang 

sisteimatika dan karakteiristiknya yang me inyamai kitab 

tafsir ini”.
30

 

 

8. Sejarah Penulisan Tafsir Ibn Katsir 

 Pada uimuimnya para pe inuilis seijarah tafsir 

me inye ibuit Tafsir Ibn Katsir de ingan nama Tafsir al-Quir‟an 

al-Adzim. Namu in be irdasarkan liteiratuir-liteiratuir yang ada, 

tafsir yang dituilis oleih Ibnui Katsir ini beiluim ada 

ke ipastian me inge inai juiduilnya. Kareina nampaknya Ibn 

Katsir tidak peirnah me inye ibuit seicara khu isuis me ine ignai 

nama tafsirnya, seipeirti yang biasa dilaku ikan oleih peinuilis-

pe inuilis klasik lainnya yang me inuilis juidu il kitabnya pada 

bagian mu iqoddimah, akan teitapi, Ali al-Shabuiny 

be irpandangan bahwa nama tafsir itui adalah peimbeirian 

dari Ibnu i Katsir seindiri. Ole ih kare ina itui, ada du ia 

ke imuingkinan ynang mu ingkin teirjadi bahwa bisa jadi 

nama tafsirnya dibuiat oleih uilama-uilama se iteilahnya, yang 

pastinya juiduil teirseibu it bisa me inggambarkan te intang isi 

dari kitab tafsir itui. Dan bisa jadi juiga Tafsir Al-Quir‟an 

Al-Adzim dituilis oleih Ibnu i Katsir seindiri (seilanuitnya 
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tafsir Ibn Katsir).teirleipas dari ke isimpangsiuiran teirseibuit, 

kare ina tidak adanya buikti seicara eimpiric teintang nama 

kitab tafsir ini dan tidak adanya akse is uintuik bisa me ine iliti 

leibih jauih. Yang pasti adalah kitab tafsir ini ditu ilis seindiri 

oleih Ibn Katsir.
31

 

 Kitab tafsir Ibn Katsir ini mu incu il pada abad kei 8 

H/14 M. tafsir ini disu isuin oleih Ibnui Katsir beirdasarkan 

pada teirtib suisuinan baik ayat mau ipuin suirah seisuiai deingan 

mu ishaf al-quir‟an  ataui yang lazim dise ibuit tartib 

mu ishafi.
32

 Kitab ini teirdiri dari 8 jilid ( dalam ce itakan / 

teirbitan lain diseibuitkan hanya e impat jilid), jilid 1 be irisi 

tafsir suirah al-fatihah dan al-Baqarah, jilid ke i-2 be irisi 

tafsir suirah ali-Imran dan an-Nisa‟, jilid kei-3 be irisi tafsir 

su irah al-Maidah sampai al-A‟raf, jilid kei-4 be irisi tafsir 

su irah al-Anfal sampai al-Nahl, jilid kei-5 be irisi tafsir su irah 

al-Isra‟ sampai al-Mui‟minu in, jilid ke i-6 be irisi tafsir su irah 

al-Nuir sampai Yasin, jilid ke i-7 be irisi tafsir suirah as-

Shaffat sampai suirah al-Waqiah dan jilid kei-8 be irisi tafsir 

su irah al-Hadid sampai suirah An-Nas.
33

  

 Rasyid Ridha beirkome intar “ tafsir ini me iruipakan 

tafsir paling masyhu ir yang me imbeirikan peirhatian be isar 

teirhadap riwayat-riwayat dari pada mu ifassir salaf, 

me injeilaskan makna ayat dan huikuimnya, me injauihi 

pe imbahasan masalah I‟rab dan  balaghah yang pada 

uimu inya dibicarkan seicara Panjang dan leibar oleih 

ke ibanyakan para mu ifasiir, me inghindar dari peimbicaraan 

yang le ibar pada ilmu i-ilmu i lain yang tidak dipeirluikan 

dalam me imahami al-qu ir‟an se icara u imuim atau i huikuim dan 

naseihat-naseihatnya seicara khu isuis”. 

 Adapuin ciri khuisuis tafsir Ibnu i Katsir yaitui 

pe irhatiannya yang be isar ke ipada masalah tafsir al-quir‟an 

bil quir‟an ( me inafsirkan ayat deingan ayat). Tafsir ini 

adalah tafsir yang paling banyak me imaparkan ayat-ayat 

mu itasyabihat, yang ke imuidian diikuiti deingan pe inafsiran 

ayat deingan hadis-hadis marfui‟ yang re ileivan de ingan ayat 
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yang se idang ditafsirkan, me injeilaskan apa yang me injadi 

dalil dari ayat teirseibu it. Seilanjuitnya diiku iti deingan atsar 

para sahabat, peimdapat tabi‟in dalam u ilama salaf 

seisu idahnya. 

 Keiistime iwaan lain dari tafsir ini yaiti daya 

kritisnya yang tinggi te irhadap ceirita-ce irita israiliyat yang 

banyak te irseibar dalam kitab-kitab tafsir bil ma‟suir, baik 

seicara global mau ipu in me indeitail, seilain itui be iliaui juiga 

seiring me imaparkan masalah-masalah huikuim yang ada 

dalam be irbagai madzhab ke imuidian me indiskuisikannya 

seicara kompre iheinsif. 
34

 

 

9. Bentuk dan Corak penafsiran Tafsir Ibnu Katsir 

Nasharuiddin Baidan me ime itakan be intuik tafsir 

dalam du ia jeinis yaitui tafsir bil ma’tsuir ( beirdasarkan 

riwayat) dan tafsir bil ra’yi ( akal). Deingan me ilihat 

seijarah peinafsiran al-qu ir‟an, bisa dikatakan bahwa be intuik 

pe inafsiran yang pe irtama lahir dalam pe inafsiran al-quir‟an 

adalah beintuik tafsir bil ma’tsuir, hal ini dikareinakan masa 

yang tidak teirlalui jauih dari Nabi seihingga pe inafsiran-

pe inafsirannya leibih me ilihat hadis-hadis Nabi dan 

pe indapat-pe indapat para sahabat dan para tabi‟in, 

walauipuin ke imuidian masa peirteingahan adalah masa 

pe irge iseiran dari bil ma’tsuir ke i tafsir bil ra’yi. 

Walauipuin Tafsir Ibn Katsir masu ik ke idalam e ira 

pe irteingahan, dimana dalam e ira ini suidah seidikit 

didominasi oleih tafsir bil ra’yi, akan teitapi tafsir Ibn ktsir 

ceinde iruing le ibih me ingguinakan be intuik tafsir bil 

ma’tsuir.Adz-Dzahabi me ingatakan bahwa tafsir Ibn Katsir 

me ingguinakan me itode i peinafsiran al-qu ir‟an deingan al-

qu ir‟an, al-quir‟an deingan hadis, al-quir‟an deingan ijtihad-

ijtihad para sahabat dan tabi‟in.Dalam mu iqoddimah tafsir 

Ibn Katsir, beiliaui me inye ibuit bahwa me itodei teirse ibuit 

adalah me itodei yang te irbaik dalam peinafsiran al-quir‟an.  

Meitodei me inafsirkan al-quir‟an deingan al-quir‟an, 

al-quir‟an deingan hadis dan seite iruisnya me iruipakan prinsip-

prinsip yang dipakai pada be intuik tafsir bil ma’tsu ir. 
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Walauipuin tidak me inuituip ke imuingkinan ada beintuik-

be intuik bil ra’yi dalam pe inafsirannya. 
35

 

 

10. Metode Penafsiran Tafsir Ibnu Katsir 

Meitodei tafsir adalah beirkaitan deingan mode il 

pe inyajian. Nasaruiddin Baidan me imbagi me itode i tafsir 

dalam e impat bagian yaitu i Meitodei Global ( Manhaj 

Ijmali), Meitodei Analitis ( Manhaj Tahlili), Meitodei 

Teimatik ( Manhaj Mauidhui’i), dan Meitodei Komparatif ( 

Manhaj Muiqaran). Dalam peinyajian tafsir Ibn Katsir ini 

me ingguinakan me itode i analitis ( Tahlili). Ibn Katsir dalam 

tafsirnya me inyajikan se icara ruintuit muilai dari suirat al-

Fatihah, al-Baqarah sampai al-Nas seisuiai deingan muishaf 

Uismani. De ingan tidak me ingabaikan aspeik asbabu in nuizuil  

dan juiga muinasabat ayat atau i me ilihat huibuingan ayat-ayat 

al-quir‟an antara satui sama lain. Namu in deimikian, me itodei  

teimatik, kare ina peimbahasannya me inge ilompokkan ayat-

ayat ( seisuiai uiruitan ayat) yang dianggap me imiliki 

ke ite irkaitan, kadang du ia ayat, tiga ayat dan kadang pu ila 

e impat ayat.
36

 

 

B. Deskripsi Data Penelitian 

Dari sekian banyaknya ayat-ayat tentang sabar di dalam Al-

Qur‟an, penulis akan menganalisis 4 ayat yang termasuk 

kedalam sabar jasmani yaitu sabar di dalam beribadah ( di 

Surah Al-Baqarah ayat 45 dan Thaha ayat 132) dan sabar di 

dalam menghadapi cobaan atau ujian ( Surah Al-Baqarah ayat 

155-156 dan Ali-Imran Ayat 186). 
 

1. Penafsiran M.Quraish Shihab dan Ibnu Katsir tentang 

Sabar dalam Surah Al-Baqarah Ayat 45 

a. Ayat dan Terjemah Surah Al-Baqarah Ayat 45 

                         

 

Artinya : “Mintalah peitolongan deingan sabar dan 

shalat. Dan seisuinggu ihnya yang 
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de imikian itui suingguih be irat, keicuiali 

orang-orang yang khuisyui’ “ (QS.Al-

Baqarah 2:45) 

 

b. Penafsiran M.Quraish Shihab dalam Surah Al-Baqarah 

Ayat 45 

M.Quiraish Shihab me ingawali peinjeilasan ayat ini 

de ingan me imbeirikan pe injeilasan me inge inai asbabuin nuizuil 

ayat ini, ada 2 peindapat, yaitu i yang pe irtama,ada yang 

me imahami bahwa ayat ini dituiruinkan u intuik orang Yahu idi 

seibagai lanjuitan tuintuinan ke ipada me ire ika, hal ini didasari 

kare ina peinye ibuitan ayat ini seisuidah tuintuinan dan ke icaman 

di ayat yang lalui. Thahir Ibn Asyu ir me inuilis bahwa ayat ini 

dituijuikan ke ipada Bani Isra‟il, seibagai peituinjuik uintuik 

me imbantu i me ire ika me ilaksanakan se imu ia yang teilah 

dipeirintahkan oleih ayat-ayat lalui. Pe ituinjuik yang 

teirkandu ing dalam ayat ini seisuiai deingan teimpatnya, kareina 

seite ilah me ireika diajak diseirtai deingan janji dan ancaman, 

maka me ire ika tidak akan teirgoda oleih seitan yang 

me ingganggu inya, dan tidak ada kata mu induir bagi me ireika, 

dan me ireika be irsiap-siap uintuik me ilaksanakan pe irintah-

pe irintah Allah. Teitapi bole ih jadi ke ibiasaan lama me ireika 

masih me imbeiratkan langkahnya, maka ayat ini 

me imbe irikan reise ip teirampu ih suipaya me ireika majui uintuik 

me ilangkah me inuijui ke ibaikan . Re ise ip itui adalah sholat dan 

sabar. 

Ada juiga uilama yang me imahami ayat ini se ibagai 

tuintuinan ke ipada kauim mu islimin yang taat baik me ireika 

yang me ilaksanakan sholat de ingan baik seisuiai tuintuinan 

yang diajarkan Nabi Muihammad SAW atauipuin yang tidak. 

Kareina me inuiruit peindapat yang ke iduia ini, teintuinya tidak 

wajar jika orang-orang Yahuidi dipeirintah u intuik 

me injadikan sholat se ibagai peinolong. Disamping 

me ingabu irkan hu ibuingan ayat, juiga kata dan pada awal ayat 

ini me inuinjuikkan adanya hu ibuingan deingan ayat yang lalui. 

Dalam me imahami ayat ini, M.Quiraish Shihab 

me injeilaskan bahwa ayat ini dapat be irmakna bahwa dalam 
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me inghadapi seigala tantangan heindaklah me iminta 

pe irtolongan keipada Allah deingan jalan tabah dan sabar 

seirta deingan me indirikan sholat. Bisa ju iga be irmakna , 

seibagai sarana uintuik me iraih seigala ke ibajikan, heindaklah 

me injadikan ke itabahan dalam 

me injalani tantangan hiduip be irsama de ingan sholat 

yakni do‟a dan me imohon ke ipada Allah.
37

 

M. Quiraish Shihab me ingartikan kata (  الصبر ) ash-

shabr/ sabar yaitui me inahan diri dari seisu iatui yang tidak 

be irke inan dihati. Yang ju iga be irarti keitabahan. Sabar 

dideifinisikan oleih Imam Ghazali seibagai beintuik ke ite itapan 

hati dalam me ilaksanakan tuintuinan agama dalam 

me inghadapi rayu ian nafsui. 

Meinuiruit M.Quiraish Shihab, keisabaran dibagi 

dalam du ia bagian pokok. Yang pe irtama: sabar jasmani 

yaitui ke isabaran dalam me ine irima dan me ilaksanakan 

pe irintah-pe irintah Allah yang me ilibatkan anggota tu ibuih. 

Yang ke iduia: sabar rohani yaitu i me inyangku it ke imampuian 

dalam me inahan ke ihe indak nafsui yang mampui 

me ingantarkan ke ipada ke ibuiruikan. Sabar jasmani itui seipe irti 

halnya sabar dalam me inuinaikan ibadah haji yang dapat 

me inye ibabkan keile itihan atau i sabar dalam pe ipe irangan dalam 

me imbe ila ke ibe inaran. Yang teirmasu ik juiga dalam kate igori 

sabar jasmani yaitui sabar dalam me ine irima cobaan-cobaan 

yang me inimpa jasmani seipeirti seibuiah peinyakit, 

pe inganiayaan ataui seijeinisnya. Adapu in sabar rohani yaitui 

seipe irti sabar me inahan amarah ataui me inahan nafsui 

seiksu ial.
38

 

Se idangkan firman Allah  “dan se isuingguihnya ia 

suinggu ih be irat ke icuiali bagi orang-orang yang khu isyui‟ “ 

me ingandu ing arti bahwa sabar dan sholat me iruipakan su iatui 

hal yang tidak mu idah dilaku ikan ke icuiali oleih orang-orang 

yang khu isyui‟. Lafadh (انهب ) innaha/seisuingguihnya ia, 
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me inggu inakan be intuik tu inggal u intuik me inuinjuikkan 

ke idu ianya, buikan me inggu inakan lafadh (انهمب  ) innahuima/ 

seisu ingguihnya ke iduianya. Hal ini me ingisyaratkan bahwa 

sabar dan sholat itui haruis me inyatu i. Keitika seiseiorang sholat 

ataui seidang me imohon se isuiatui, ia haruis se inantiasa beirsabar 

dan ke isabaran ini haruis dibareingi deingan be irdo‟a keipada 

Allah. Teitapi ada juiga u ilama‟ yang me imahami bahwa 

pe inggu inaan lafadh innaha itui me inuinjuikkan te intang 

tuintuinan-tuintuinan Allah yang dise ibuit pada ayat-ayat lalui 

yakni me ilaksanakn tu intuinan-tuintuinan itui adalah seisuiatui 

seisu iatui yang be irat ke icuiali oleih orang-orang yang 

khu isyui‟.
39

 

 

c. Penafsiran Ibnu Katsir dalam Surah Al-Baqarah Ayat 

45 

Ibnui Katsir me imbeirikan ke iteirangan bahwa firman 

Allah ini me ime irintahkan ke ipada para hamba-Nya u intuik 

me injadikan ke isabaran dan sholat seibagai pe inolong u intuik 

me iraih ke ibaikan du inia dan akhirat seisuiai deinga apa yang 

me ire ika harapkan. Dalam hal ini Ibnu i Katsir me incantuimkan 

ke ite irangan yang dikatakan oleih Muiqatil bin Hayyan dalam 

tafsirnya “Heindaklah kalian me inge ijar ke ihiduipan duinia dan 

akhirat deingan me injadikan ke isabaran dalam me injalankan 

seigala ke iwajiban dan juiga de ingan sholat seibagai pe inolong 

kalian”. 

Ibnui Katsir me incantuimkan be ibeirapa peindapat para 

uilama‟ yang me ijeilaskan makna sabar dalam ayat ini, 

diantaranya: 

Keisabaran adalah shiyam ( pu iasa), hal ini me inuiruit 

Muijahid. Al-Quirthuibi dan u ilama lainnyapu in me ingatakan “ 

oleih kare inanya  builan Ramadhan diseibuit seibagai bu ilan 

ke isabaran”. Teitapi ada juiga yang be irpeindapat bahwa sabar 

yang dimaksu id di ayat teirseibuit yaitui me inahan diri dari 

maksiat kareina pe inye ibuitannya beirsamaan de ingan 

                                                           
39 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1,182. 
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pe ilaksanaan beirbagai macam ibadah dan yang paling u itama 

adalah ibadah sholat”. 

Uimar bin Khatab beirkata bahwa sabar dibagi du ia 

macam, sabar ke itika me ineirima mu isibah dan sabar dalam 

me inahan diri dari me inge irjakan apa yang te ilah diharamkan 

Allah. Sabar yang peirtama me iruipakan suiatui hal yang baik, 

teitapi yang leibih baik lagi adalah sabar yang ke iduia .  

Keisabaran itui adalah peingadu ian hamba ke ipada 

Allah teirhadap seigala se isuiatui yang me inimpanya dan 

be irharap agar me indapatkan ridho Alllah dan pahala dari-

Nya. Se isorang yang me irasa ceimas te itapi ia beiruisaha u intuik 

teitap teigar agar tidak te irlihat dari dirinya ke icuiali hanya 

ke isabaran. Ini me iruipakan ke ite irangan dari Ibnu il Muibarok 

me iriwayatkan dari Sa‟id bin Ju iba‟ir. 

Imam Ahmad me iriwayatkan dari Huidzaifah bin 

al-Yaman “ Rasu iluillah ke itiak me indapat seibuiah masalah 

ia seige ira me ilaksanakan sholat “ ( HR.Abui Dawuid) 

Ibnui Katsir me inye ibuitkan riwayat dari Hajjaj dari 

Ibnu i Juiraij yang diriwayatkan oleih Suinaid “ Sabar dan 

sholat adalah seibuiah peinolong uintuik me indapatkan rahmat 

dari Allah” 

Muijahid beirkata dhomir dari lafadh (انهب ) itui 

ke imbali ke i kata sholat. Hal inipuin me injadi pilihan Ibnu i 

Jarir. Bisa juiga Ke imbali ke ipada kandu ingan ayat itui 

seindiri yakni wasiat u intuik me ilaksanakan hal teirseibuit, 

seipe irti kisah Qaruin dalam firman Allah: 

                 

                      

 

Artinya : “orang-orang yang di anuige irahi ilmu i be irkata ; 

“Keiceilakaan yang beisar bagimu i, pahala 

Allah leibih baik bagi orang yang be iriman 

dan beiramal shalih, dan tidak dipe iroleih 
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pahala itui ke icuiali oleih orang yang sabar” 

(QS.Al-Qashash :80)
40

 

 

diartikan seibagai be ( وانهب لكبيرة) iban yang sangat 

be irat keicuiali bagi me ireika yang khu isyui‟. Muijahid 

me ingatakan bahwa me ire ika adalah orang-orang muikmin 

yang se ibeinarnya.  Se idangkan adh-Dhu iha me ingatakan 

bahwa hal itui sangat be irat ke icuiali bagi me ire ika yang 

tuindu ik dalam ke itaatan ke ipada Allah, taku it akan 

ke ikuiasaan-Nya se irta yang yakin akan janji dan ancaman-

Nya. 

Dalam me ingakhiri peinafsirannya, Ibnu i Katsir 

me inye ibuitkan ke ite irangan dari Ibnu i Jarir bahwa makna 

ayat teirseibuit “ Wahai orang-orang alim dari golongan 

ahluil kitab, mohonlah peirtolongan deingan me inahan diri 

kalian dalam ke itaatan keipada Allah dan me indirikan sholat 

yang mampu i me ince igah kalian dari ke ibuiruikan dan 

ke imuinkaran seirta dapat me inde itkan diri kalian dalam 

me indapatkan ridho Allah. Hal te irseibu it sangat be irat 

ke icuiali bagi me ire ika yang khu isyui‟, yakni me ire ika yang 

patuih dan tuinduik dalam ke itaatan-Nya se irta me ire indahkan 

diri kareina takuit keipada-Nya”. Jeilasnya me iski seicara 

konte iks ayat ini dituijuikan seibagai peiringatan uintuik Bani 

Israil teitapi yang dimaksu id buikan uintuik me ire ika se imata 

teitapi dituijuikan seicara u imuim baik ke ipada me ire ika 

atauipuin seilainnya.
41

 
 

2. Penafsiran M.Quraish Shihab dan Ibnu Katsir dalam 

Surah Thaha Ayat 132 

a. Ayat dan Terjemah Surah 

                         

                 

                                                           
40 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 1, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),123-124. 
41 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 2, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),124-125. 
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Artinya : “Dan peirintahkanlah keiluiargamui 

me ilaksanakan shalat dan be irsuingguih-

suinggu ihlah beirsabar atasnya. Kami 

tidak me iminta ke ipadamu i rizqi, Kamilah 

yang me imbeiri reize iki ke ipadamui. Dan 

ke isu idahan bagi ke itakwaan” ( QS.Thaha 

:132) 

 

b. Penafsiran M.Quraish Shihab dalam Surah 

Thaha Ayat 132 
M Quiraish Shihab me imbeirikan peinjeilasan 

bahwa ayat yang lalu i me imuiat pe irintah uintuik 

me inyuicikan diri deingan me ilaksanakan sholat dan 

be irtasbih me imuiji Allah se irta tidak teirleina deingan 

ke inikmatan du iniawi, hal se iruipa juiga dipe irintahkan 

uintuik disampaikan ke ipada ke iluiarga.  

Bisa dikatakan bahwa ayat yang lalu i me inye ibuit 

teintang Azwaj ( Pasangan) dan orang kafir me imiliki 

pasangan yang dapat me ire ika nikmati se ibagai hiasan 

hiduip, maka disini diseibuitkan pasangan orang yang 

be iriman dan ke iluiarganya. Ke inikmatan akan 

ke ihadiran ke iluiarga dalam satui ruimah tangga dicapai 

me ilaluii hu ibuingan yang harmonis deingan masing-

masing anggota ke iluiarga seirta huibuingan harmonis 

de ingan Allah SWT yang te irceirmin diantarnya dalam 

me ilaksanakan sholat.
42

 

Ayat ini me ime irintahkan Nabi Muihammad 

SAW dan ke ipada seitiap ke iluiarga mu islim u intuik 

be irsabar dalam me ilaksanakn pe irintah-Nya, salah 

satuinya yaitui pe irintah sholat. 

Kata راصطب  (Ishthabir ) beirasal dari kata  اصبر ( 

Ishbir) deingan peinambahan huiruif ط ( Tha). 

Pe inambahan itui me inganduing makna pe ine ikanan. 

Nabi Saw dipeirintahkan uintuik le ibih beirsabar dalam 

me ilaksanakan sholat. Seilain sholat lima waktu i, Nabi 

juiga diwajibkan uintuik me ilaksanakan sholat tahajjuid, 

yang dipe irintahkan ke ipada beiliaui uintuik 

                                                           
42 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 8, 401. 
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me ilaksanakannya se ikitar se iteingan malam se itiap hari 

( QS.Al-Muizammil 73:1-5). Dan hal ini me ime irluikan 

ke isabaran dan ke iteikuinan me ile ibihi apa yang 

diwajibkan atas keiluiarga dan uimat be iliaui.
43

 

 

c. Penafsiran Ibnu Katsir dalam Surah Thaha Ayat 

132 
Ibnui Katsir juiga me imaknai ayat ini se ibagai 

be intuik pe irintah dari Allah u intuik be irsabar dalam 

me indirikan sholat. Kareina hal ini dapat 

me inye ilamtkan diri kita dari adzab Allah. 

Se ibagaimana yang difirmankan Allah. 

               …    

 

Artinya : “Wahai orang-orang yang be iriman, 

pe iriharalah dirimu i dan ke iluiargamui dari 

api neiraka …“ (QS. At-Tahrim :6). 

 

Firmannya لا نسئلك رزقب نحن نرزقك maksu idanya 

yaitui jika seiseiorang me indirikan sholat maka akan 

datang rizki ke ipadanya dari arah yang tidak te irduiga. 

Se ibagaimana yang difirmankan dalam su irat lain. 

…                      

  ….       

Artinya :  “barangsiapa yang be irtaqwa ke ipada Allah 

niscaya Dia akan me ime ibe irikannya jalan 

ke ilu iar. Dan me imbeirinya rizki dari arah 

yang tidak disangka-sangka (QS.Ath-

Thalaq:2-3) 

 

Ibnui Katsir juiga me incantuimkan se ibuiah 

hadis dari Imam at-Tirmidzi dan Ibnu i Majah teilah 

                                                           
43 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 8,403. 
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me iriwayatkan dari Abui Huirairah, ia beirceirita 

Rasuiluillah Saw beirsabda: 

)يقول الله تعالى : يا ابن ادم تفرغ لعبادتي أملاء صدرك 
صدرك شغلا ولم أسد غني وأسد فقرك وان لم تفعل ملاءت 

 فقرك(
Artinya : “Allah Swt beirfirman „ Wahai anak cuicui 

Adam, lu iangkanlah waktuimui uintuik 

be iribadah ke ipada-Kui, maka aku i akan 

me ime inuihi dadamu i de ingan ke ikayaan 

dan akaui akan me inuituipi ke imiskinanmui. 

Dan jika kamu i tidak me ilakuikannya, 

maka akan aku i pe inuihi dadamu i de ingan 

ke isibuikan dan tidak puila Aku i me inuituipi 

ke imiskinan”
44

 

 

3. Penafsiran M.Quraish Shihab dan Ibnu Katsir dalam 

Surah Al-Baqarah Ayat 155-156 

a. Ayat dan Terjemah Surah Al-Baqarah Ayat 155-

156 

                  

                  

                  

    

Artinya :  “Dan suingguih akan kami be irikan cobaan 

ke ipadamu i, de ingan se idikit ke itakuitan, 

ke ilaparan, ke ikuirangan harta, jiwa dan 

bu iah-buiahan  dan beirikanlah beirita 

ge imbira ke ipada orang-orang yang 

sabar” ( QS.Al-Baqarah 2:155). Yaitui 

                                                           
44 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 5, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),431. 
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orang-orang yang apabila ditimpa 

mu isibah, me ire ika me inguicapkan, 

Innalillahi Wainna Ilaihi Rojiu in. (QS. 

Al-Baqarah 2:156) 

 

b. Penafsiran M.Quraish Shihab dalam Surah Al-

Baqarah Ayat 155-156 
Meinuiruit M Quiraish Shihab ayat ini 

me injeilaskan bahwa Allah akan me inguiji kau im 

muislimin de ingan be irbagai ke itaku itan, ke ilaparan, 

ke ikuirangan harta, jiwa dan buiah-buiahan (bahan 

makanan). Seitiap manu isia akan se ilalui diuiji oleih 

Allah maka he indaklah seilalui be irsabar dalam pe itaka 

dan dalam me inghadapi ke isuilitan. 

Pada hakikatnya u ijian atau i cobaan yang 

dihadapi itui seidikit. Kare ina beitapapuin beisarnya 

cobaan itui, ia teitap seidikit jika dibandingkan de ingan 

imbalan ataui ganjaran yang akan dipeiroleih. Kadar 

uijian juiga se idikit jika dibandingkan de ingan poteinsi 

yang te ilah Allah anuige irahkan ke ipada manu isia. 

Se ihingga seiseiorang yang seidang diuiji akan mampu i 

me imikuilnya jika ia me ingguinakan poteinsi teirseibuit.
45

 

M. Quiraish Shihab me imaknai “ Seidikit dari 

rasa takuit” yaitui seibagai be intuik ke ire isahan hati yang 

me inyangkuit se isuiatui yang buiruik atau i hal-hal yang 

tidak me inye inangkan yang didu iga akan teirjadi. 

“Seidikit rasa lapar” dimaknai se ibagai ke iinginan yang 

me iluiap uintuik makan dikare inakan kondisi peiruit yang 

kosong dan tidak me ine imuikan makanan yang 

dibuituihkannya.
46

 

Patuit dicamkan bahwa ayat se ibe iluim ini 

me ingajarkan shalat dan sabar. Jika de imikian yang 

diajarkan itui haruis diamalkan seibe iluim datangnya 

uijian Allah ini. Deimikian puila Keitika uijian 

be irlangsuing. Itu i se ibabnya, Rasu iluillah Saw, 

                                                           
45 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1, 364-365. 
46 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1,365. 
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seibagaimana diriwayatkan oleih Imam Ahmad 

me ilaluii sahabat Nabi Saw Hu idzaifah Ibn al-Yaman 

bahwa ” Apabila beiliaui dihadapkan pada suiatui 

ke isuilitan ataui u ijian , beiliau i me ilaksanakan sholat” 

kare ina itui puila ayat diatas dituituip deingan pe irintah “ 

Sampaikanlah beirita geimbira ke ipada orang0orang 

yang sabar”
47

 

Takuit me inghadapi uijian adalah pintui 

ge irbang ke igagalan beigitui juiga uijian-uijian 

ilahi.me inghadapi seisuiatui yang ditaku iti adalah 

me imbeinte ingi diri dari ganggu iannya, biarkan dia 

datang kapan saja teitapi ke itika itu i anada siap 

me injawab ataui me inghadapinya. 

Rasa laparpuin deimikian, jangan khawatir 

makanan tak me incu ikuipi, jika anda seidang diuiji 

dalam be intuik rasa lapar, Allah te ilah me imbeiri poteinsi 

kalaui peiruit kosong dari makanan, masih ada yang 

lain dalam tu ibuih manu isia yang dapat me ilanjuitkan 

hiduipnya. Ia me imiliki leimak,daging bahkan kalau i ini 

habis juiga tuibuihnya akan me ingambil dari tuilangnya 

bahkan ia akan teitap bisa hiduip walaui jantuingnya 

tidak be irdeibar lagi seilama otaknya masih beirfuingsi, 

ke imatian dalam pandangan para dokte ir buikanlah 

de ingan beirheintinya deinyuit jantuing te itapi deingan 

be irheintinya fuingsi otak. 

Manuisia haruis beirjuiang kareina hiduip adalah 

pe irguilatan antara keibe inaran dan keibatilan, 

pe irtaruingan antara ke ibaikan dan ke ibuiruikan. Manuisi 

dalam hiduipnya pasti me inghadapi seitan dan 

pe ingikuit-pe ingiku itnya. Allah me ime irintahkan u intuik 

be irjuiang me inghadapinya.. teintu i saja dalam 

pe irguilatan dan peirtaruingan pasti ada korban, pihak 

yang be inar ataui yang salah. Ane ika macam korban itui 

bisa harta, jiwa dan buiahbuiahan baik buiah-buiahan 

dan arti yang sbe ie inarnya ataui buiah dari apa yang 

dicita-citakan. Jika de imikian jangan me ingge iruitui 
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Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1,365. 
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me inghadapi uijian, beirsabarlah dan sampaikanlah 

be irita geimbira keipada orang-orang yang sabar. 

Apa ciri me ireika dan apa rahasianya se ihingga 

me ire ika be irhasil dalam ke isabaran? 

M Qu iraish Shihab me injeilaskan, Kami milik 

Allah. Jika deimikian, Dia me ilakuikan apa saja se isuiai 

de ingan ke ihe indakNya. Se igala tindakanNya pasti 

be inar dan baik. Teintui ada hikmah di balik u ijian dan 

muisibah. Dia Maha Peingasih, Maha Peinyayang, 

kami akan ke imbali ke ipadaNya., se ihingga beirteimu i 

nanti pastilah peirteimuian de ingan kasih sayangNya. 

Kami adalah milik allah. Bu ikan hanya saya 

seindiri yang me injadi milikNya me ilainkan kita 

seimuia. Jika kali ini peitaka me inimpa saya amaka 

buikan saya yang peirtama me indapat mu isibah buikan 

puila yang teirakhir. Hal ini me imbe irikan arti bahwa 

dapat me iringankan beiban pada saat me inghadapi 

pe itaka kareina seimakin banyak yang ditimpa peitaka 

maka akan se imakin ringan u intuik dipiku il. 

Yang me inguicapkan kalimat, Innalillahi 

Wainna Ilaihi Rojiuin deingan me inghayati maknanya, 

antara lain seipe irti dikeimuikakan diatas. Meireika ituilah 

yang me indapat ke ibeirkahan.
48

 

 

c. Penafsiran Ibnu Katsir dalam Surah Al-Baqarah 

Ayat 155-156 
Dalam me inafsirkan ayat ini, Ibnu i Katsir 

me ingawalinya deingan me imbeirikan pe ineijeilasan 

bahwa Allah akan me inguiji hamba-hambaNya, 

seibagaimana yang Allah firmankan dalam su irat lain : 
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Artinya : “Dan seisuingguihnya kami be inar-be inar akan 

me ingu ijimui agar kami me inge itahuii orang-

orang yang be irjihad dan beirsabar 

diantaramu i dan agar kami me inyatakan ( 

baik buiruiknya) hal ihwalmu i” ( 

QS.Muihammad:31). 

 

Teirkadang Dia me imbeirikan u ijian beiruipa 

ke ibahagiaan dan seilain itu i, Dia juiga me imbeirikan 

uijian beiruipa ke isuisahan, seipe irti rasa taku it dan 

ke ilaparan.  

             

         

Artinya : “Oleih kareina itui, Allah me irasakan ke ipada 

me ire ika pakaian keilaparan dan keitakuitan 

Kareina uijian pada orang yang se idang 

dalam ke iadaan lapar dan taku it akan 

teirlihat jeilas (QS. An-Nahl : 112). 
49

 

 

“Dan ke ikuirangan harta dan jiwa dan buiah-

buiahan “ pada ayat ini me inuiruit Ibnu i Katsir yaitui 

hilangnya se ibagian harta dan me ininggalnya para 

sahabat, ke irabat dan orang-orang yang dicintai dan 

ke ibuih dan sawah me ireika tidak dapat diolah 

seibagaimana me istinya. Salah seiorang salaf beirkata „‟ 

oleih kare ina itui, se ibagian pohon ku irma tidak 

me inge iluiarkan buiah ke icuiali satui buiah saja. Ini seimuia 

dan jeinisnya teirmasu ik uijian dari Allah.kareina siapa 

yang be irsabar, Allah akan me imbe irikan pahala 

ke ipadanya dan siapa yang beirpuituis asa Allah akan 

me inimpakan siksa ke ipadanya. Seibab ituilah Allah 
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Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 1, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),305. 
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be irfirman „‟ dan beirikanlah kabar ge imbira ke ipada 

orang yang sabar‟‟.
50

 

Ibnui Katsir dalam tafsirnya me inyampaikan, 

Allah me injeilaskan teintag orang-orang sabar dan 

be irteirimakasih ke ipada me ire ika, Allah beirfirman  

                      

Artinya: yaitui orang-orang yang apabila ditimpa 

muisibah me ire ika me inguicapkan, 

Innalillahi Wa Inna Ilaihi Rojiu in.  

Meireika me inghibuir diri deingan uicapan 

teirseibuit atas mu isibah yang me inimpanya dan me ire ika 

seinantiasa me inyadari bahwa seimu ia adalah milik 

Allah, dia beirhak beirbuiat apapuin ke ipada hambaNya. 

Meireika ju iga me inge itahu ii tidak ada yang sia-sia di 

sisi-Nya pada hari kiamat, me iskipu in se ibe irat biji 

sawi, Allah akan me impeirlihatkan hal itui ke ipada 

me ire ika. Uicapan itui me iruipakan uingkapam pe ingakuian 

bahwa me ire ika adalah hambaNya dan hanya akan 

ke imbali ke ipadaNya diakhirat.  

Hadis-hadis yang me inje ilaskan teintang 

balasan uintuik uicapan istirja‟ yakni uicapan innalillahi 

Wainna Ilaihi Rojiuin sangatlah banyak.diantaranya 

dalah seibuiah hadis yang diriwayatkan ole ih Imam 

Ahmad dai Uimmui Salamah ra, ia beirkata, pada suiatui 

hari Abui Salamah datang dari sisi Rasuiluillah SAW 

ke ipadakui lalui beirkata‟ aku i teilah me indeingar dari 

Rasuiluillah suiatui uicapan yang aku i rahasiakan‟ beiliaui 

be irsabda „‟tidak ada se iorang puin dari kauim 

muislimin yang te irtimpa mu isibah, lalui ia beiristirja‟ 

waktui itui ke imuidian ia me inguicapkan „ Allahuimma 

Ajuirni Fi Muishibati Wa Ahlifli Khairan Minhu i‟ „‟ 

Ya allah beirilah pahala ke ipadakui kare ina muisibah 

yang me inimpaku i ini dan gantilah deingan yang le ibih 
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baik deingannya‟‟. Uimmui Salamah lalui beirkata „ lalui 

akaui me inghafal doa itui dari Abui Salamah. Maka 

tatkala Abui Salamah me ininggal duinia, akuipuin 

be iristirja‟ lalui me inguicap „Ya allah beirilah pahala 

ke ipadakui kare ina mu isibah yang me inimpakui ini dan 

gantilah deingan yang leibih baik deingannya‟ 

ke imuidian akui be irbisik ke ipada diriku i se indiri „ 

siapakah yang le ibih baik darai Abui Salamah?‟ pada 

suiatui hari, seiteilah masa iddahku i habis, Rasuiluillah 

me iminta izin ke ipadaku i uintuik me ine imu iikui, ke itika itui 

akui se idang me inyamak ku ilit, lalui akui me incu ici 

tangankui dari beikas samakan lalui aku i me ingizinkan 

be iliaui. Lalui aku i me ile itakkan bantal yang isinya 

teirbuiat dari sabuit uintuik be iliaui dan beiliaui duiduik 

diatasnya. Seite ilah itui beiliaui me iminang langsuing 

ke ipadakui, tatkala beiliaui se ileisai dari uicapannya, akui 

be irkata‟ wahai Rasuiluillah bu iaknnya saya tidak 

me inginginkan anda, akan te itapi saya adalah seiorang 

wanita yang sangat pe inye imbuirui, se ihingga saya tajuit 

jika anada me ilihat seisuiatui dari saya yang 

me inye ibabkan anda marah, se ihingga Allah 

me ingazabkui kare iananya, saya juiga se iorang wanita 

yang su idah tu ia dan puinya banyak anak‟ , Maka 

be iliaui be irsabda‟ me inge inai ke iceimbu iruianmui yang 

kamui se ibuitkan, maka se imoga Allah me ileinyapkannya 

darimui dan uisia tuia yang e ingkau i se ibuitkan maka 

akuipuin me ingalami apa yang e ingkau i alami. Dan 

me inge inai ke iluiarga yang e ingkau i se ibuitkan maka 

seisuingguihnya ke iluiargamui adalah ke iluiargakui juiga‟ 

Maka Uimmui Salamah puin me inye irahkan diri 

ke ipada Rasuiluillah Saw dan keimuidian beiliaui 

me inikahinya dan seiteilah itui Uimmu i Salamah puin 

be iruijar‟Allah teilah me imbeirikan ganti ke ipadakui yang 

leibih baik dari Abui Salamah yaitui Rasuiluillah‟
51

 

                                                           
51 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 1, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),306-307. 
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4. Penafsiran M.Quraish Shihab dan Ibnu Katsir dalam 

Surah Ali-Imran Ayat 186 

a. Ayat dan Terjemah 

                

                  

                    

      

Artinya : “Suinggu ih, kamui akan diu iji me inyangkuit 

harta kamu i dan diri kamu i. Dan kamu i 

suinggu ih akan me inde ingar dari orang-

orang yang dibe iri Kitab seibeiluim 

kamu idan dari orang-orang yang 

me impe irse ikuituikan Allah, ganggu ian 

yang banyak. Jika kamu i be irsabar dan 

be irtakwa maka se isu ingguihnya yang 

de imikian itui te irmasu ik uiruisan yang 

diuitamakan “ (QS.Ali-Imran 3: 186) 

 

b. Penafsiran M.Quraish Shihab dalam Surah Ali-

Imran Ayat 186 

 Dalam tafsirnya, M.Quiraish Shihab me imaparkan 

bahwa seite ilah ayat yang lalui Allah teilah me inghibuir 

Rasuil-Nya, ke imu idian Allah me ingingatkan kau im 

muikmin akan pe iringatan yang me ingandu ing se ibuiah 

hibuiran juiga.  

Firman Allah “ diuiji me inyangkuit harta 

kamui”, M.Quiraish Shihab me inafsirkan ayat ini 

bahwasanya dimanapuin dan kapanpuin orang islam 

be irada ia akan diuiji deingan ke ikuirangan harta, 

ke ihilangan ataui dalam be intuik ke iwajiban zakat dan 

seide ikah. Dan  “diuiji deingan diri kamu i” dimaknai 

M.Quiraish Shihab deingan luika dan pe idih kareina 

pe ipeirangan ataui pe inganiayaan muisu ih ataui pe inyakit. 



75 

 

Tidak hanya de ingan harta dan diri, ada hal 

yang le ibih dahsyat dari ke iduianya yaitui “ kamui akan 

diuiji dari orang-orang yang dibe iri Al-Kitab seibe iluim 

kamui dan dari orang yang me inye ikuituikan Allah, 

gangguian yang banyak” Be iliaui me inafsirkan “ orang-

orang yang dibeiri Al-Kitab “ yakni Yahuidi dan 

Nasrani. “ orang yang me inye ikuituikan Allah” yakni 

kau im muisyrikin Meikkah. Dan “ganggu ian yang 

banyak” ditafsiri beiliaui de ingan u icapan-uicapan 

me ire ika yang me ile ice ihkan agama.“ Jika kamu i 

be irsabar” yaitui me inahan diri dalam me ingahdapi 

uijian teirseibuit. “ dan “beirtakwa” yakni be iramal seisuiai 

de ingan peituinjuik Allah dan Rasuil-Nya dalam 

me inangani  dan me ingahdapi cobaan teirseibuit. Maka 

ke isabaran dan ke itakwaan itui patuit uintuik 

dilaksanakan. 

Pe irlui digaris bawahi bahwa reidaksi ayat ini 

me imbeirikan makna bahwa Allah me injadikan uijian 

dalam hal yang beirkaitan de ingan agama adalah suiatui 

uijian yang paling be irat. Harta dan jiwa akan 

dikorbankan jika agama te ilah teirseintuih 

ke ihormatannya.
52

 

Ayat ini me ingandu ing se ibuiah hibuiran yakni, 

yang pe irtama: ayat ini me ine itapkan bahwa u ijian 

me iruipakan su iatui hal yang dialami oleih seimuia orang. 

Se ihingga, jika se iseiorang me indapatkan su iatui uijian 

ataui cobaan heindaklah ia me inyadari bahwa ia buikan 

orang yang pe irtama ataui te irakhir yang 

me ingalaminya.. yang ke iduia: peinyampaian 

ke iniscayaan uijian dapat me imbuiat seise iorang uintuik 

leibih me impeirsiapkan me intal me ireika, se ihingga jika 

uijian datang, me ire ika te iklah me induiganya dan 

me imbuiat uijian teirseibuit ringan dijalaninya.
53

 

 

                                                           
52 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 2,302. 
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c. Penafsiran Ibnu Katsir dalam Surah Ali-Imran 

Ayat 186 

Ibnui Katsir dalam me inafsirkan peinggalan ayat “ 

kamui suingguih akan diu iji de ingan harta dan dirimu i”, 

be iliaui me ingaitkan deingan firman Allah dalam Su irah 

Al-Baqarah ayat 155 

                  

                    

 

 Artinya : “Dan suingguih akan kami be irikan cobaan 

ke ipadamu i, de ingan se idikit ke itakuitan, 

ke ilaparan, keikuirangan harta, jiwa dan 

buiah-buiahan  dan beirikanlah beirita 

ge imbira ke ipada orang-orang yang 

sabar” ( QS.Al-Baqarah 2:155) 

 

Ibnui Katsir me imaknai ayat ini bahwa su iatui 

ke iharuisan bagi seiorang mu ikmin bahwa ia akan diuiji 

de ingan harta ke ikayaan, dirinya, anak-anak se irta 

ke iluiarganya. Dan ia akan diuiji seisuiai deingan kadar 

pe imahaman agamanya, jika ia ku iat dalam agamanya 

makai a akan diuiji deingan yang le ibih beirat. 

Dan dalam me inafsiri “ Dan kamu i suingguih 

akan me inde ingar dari orang-orang yang dibe iri Kitab 

seibe iluim kamu idan dari orang-orang yang 

me impeirse ikuituikan Allah, ganggu ian yang 

banyak.”Ibnui Katsir me injeilaskan bahwa firman 

Allah ini dituijuikan ke ipada kalangan orang mu ikmin 

ke itika tiba dimadinah yakni se ibe iluim te irjadinya 

pe irang badar, seibagai hibu iran buiat me ireika atas 

siksaan dan ganggu ian dari Ahluil-Kitab dan orang-

orang mu isyrik. Se ilain itui, ayat ini juiga me ingandu ing 
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pe irintah u intuik be irsabar dan me imbeirikan maaf 

seihingga Allah me inghilangkan ke ise idihan me ireika.
54

 

Dalam pe inafsiran ayat ini, Ibnu i Katsir juiga 

me inguitip seibuiah hadis, Imam al-Buikhari 

me inye ibuitkan dari Az-Zuihri , Uirwah bin Az-Zuibair 

me imbeiritahuikan ke ipadakui, Uisamah bin Zaid 

me ince iritakan ke ipadanya, bahwa Rasuiluillah me inaiki 

seie ikor ke ileidai yang diatasanya te irdapat peilana 

teirbuiat dari beiluidrui, se idang Uisamah bin Zaid seidang 

bonceing dibe ilakang be iliaui, me ire ika be irtuijuian uintuik 

me injeinguik Sa‟ad bin Uibadah yang beirada di Bani al-

Harist bin al-Khazraj . ke ijadian ini seibe iluim 

teirjadinya peirang Badar. Beiliaui me ile iwati seibuiah 

majeilis yang didalamnya te irdapat Abduillah bin Uibay 

bin Saluil yang Ke itika itui dia beilu im masuik islam. 

Teirnyata di dalam majeilis teirseibuit beircampuir antara 

kau im muislimin, orang mu isyrik, ahluil kitab dan 

Yahu idi. Dan dalam majeilis teirseibuit teirdapat 

Abduillah bin Rawahah. Ke itika majeilis itui dipeinuihi 

de ibui yang diteirbangkan oleih ke ileidai Rasuiluillah, 

Abduillah bin Uibay pu in me inuituipi hiduingnya de ingan 

seile indang dan beirkata “ jangan me inye ibarkan de ibui 

ke i kami” 

Keimuidian Rasu iluillah puin me inguicapkan 

salam dan beirheinti, ke imuidian beiliaui tuiruin dari 

ke ile idainya dan me inye irui me ire ika uintuik me inye imbah 

Allah dan me imbacakan Al-Quir‟an ke ipada me ire ika. 

Lalui Abduillah bin Uibay be irkata” Wahai sauidara, 

tidak ada seisuiatui yang baik dari apa yang kau i 

katakana, jangan me ingganggui kami de inga kata-kata 

itui dan lanjuitkan saja peirjalananmu i dan ce iritakan 

saja ke ipada orang yang datang ke ipadamu i” 

Lalui Abdu illah bin Rawahah beirkata” kami 

me ine irimanya Ya Rasuiluillah,peinde ingarkanlah 

ke ipada kami hal itui di majeilis kami, kare ina kami 

                                                           
54 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 2, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),202. 
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me inyuikainya” ke imuidia antara orang mu islim . orang 

muinafiq dan orang yahu idi saling me inghardik hingga 

hampir saja teirjadi beintrok fisik. Nabi beiruisaha 

me ile irai me ireika, lalui me ire ika puin teirdiam. Keimuidian 

Be iliaui me inaiki ke ile idainya dan me ilanjuitkan 

pe irjalanannya hingga masu ik ke i ru imah Sa‟ad bin 

Uibadah. Nabi puin beirkata “ Wahai Sa‟ad apa e ingkau i 

me inde ingar apa yang dikatakan Abui Huibab 

(Abduillah bin Uibay)?”. Keimu idian beiliaui 

me inguitarakannya dan Sa‟ad pu in beirkata “ Maafkan 

dan biarkan saja me ireika, de imi Rabb yang te ilah 

me inuiruinkan al-qu ir‟an ke ipadamui. 

Allah teilah datang ke ipadamu i deingan 

me imbawa ke ibe inraan yang ditu iruinkan ke ipadamui” 

ke imuidian Rasuil puin meimaafkannya.
55

 

Se ihingga dapat ditarik beinang me irah bahwa 

ayat ini me iruipakan seibuiah peirintah uintuik be irsabar 

atas ganggu ian me ire ika seibagaimana Rasuiluillah dan 

sahabatnya beirsabar dan me imaafkan kau im muisyrik 

dan Ahluil Kitab. 

 

C. Analisis Data Penelitian 

1. Analisis Data Tentang Konsep Sabar Menurut M 

Quraish Shihab 

a. Sabar dalam meilakuikan ibadah ( QS.Al-Baqarah 

ayat 45 dan QS.Thaha ayat 132) 

Di dalam Su irah Al-Baqarah ayat 45, M 

Quiraish Shihab me inye ibuitkan mu inasabah ayat ini 

de ingan ayat seibe iluimnya, be iliaui me ingartikan kata 

sabar seibagai u isaha me inahan diri dari se isuiatui yang 

tidak be irke inan di hati.Sabar dibagi me injadi duia yaitu i 

sabar jasmani, ke isabaran dalam me injalankan peirintah 

Allah yang me ilibatkan anggota tuibu ih seipeirti sabar 

dalam ibadah haji dan sabar dalam me inghadapi cobaan 

                                                           
55 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 1, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),202-204. 
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seipe irti peinganiayaan, peinyakit dan lain lain. Ke iduia 

yaitui sabar rohani yang me inyangku it ke imampuian 

me inahan nafsui seipe irti sabar dalam me inahan amarah 

dan me inahan nafsui seiksu ial. Sabar dan sholat 

me iruipakan su iatui hal yang beirat, dan keiduianya haruis 

me inyatu i seibagaimana di isyaratkan ole ih peingguinaan 

be intuik tu inggal u intu ik me inuinjuikkan ke iduianya ( lafadh 

innaha) . keitika sholat me imohon ke ipada Allah kita 

haruis beirsabar dan ke itika se idang me ingalami ke isuilitan 

puin haruis beirsabar dan ke isabaran haruis dibareingi 

de ingan beirdo‟a keipada-Nya. He indaklah me injadikan 

sabar dan sholat seibagai sarana uintuik me iraih seigala 

macam ke ibajikan.
56

 Dari penafsiran M Quraish Shihab 

dapat penulis tarik benang merah bahwa jika sholat 

adalah ibadah badaniyyah yang berat, maka sabar 

merupakan ibadah bathiniyyah yang sama beratnya. 

Sabar dalam me ilakuikan ibadah di dalam su irah 

Thaha ayat 132, M Quiraish Shihab me imbeirikan 

pe injabaran bahwa kata Ishthabir beirasal dari kata 

Ishbir (Beirsabarlah) hal ini ada pe inambahan huiruif 

Tho‟ yang me ingandu ing makna pe ine ikanan kare ina Nabi 

SAW dipeirintahkan uintuik le ibih beirsabar dalam 

me ilaksanakan sholat kareina bagi beiliaui sholat yang 

wajib buikanlah sholat lima waktu i saja teitapi juiga sholat 

malam yang dipe irintahkan ke ipada beiliaui seilama se ikitar 

seite ingah malam se itiap hari. Keimuidian beiliaui 

me inye ibuitkan su irah al mu izammil ayat 1-5. Suirah Thaha 

ayat 132 ini me iruipakan su iatui hal yang dipeirintahkan 

ke ipada Nabi saw agar beiliaui me ime irintahkan 

ke iluiarganya uintuik me ilaksanakan sholat dan beirsabar 

dalam me injalankannya, kareina Allah adalah dzat yang 

me injamin rizki manu isia.
57

 

                                                           
56 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1,180-181. 
57M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian Al-

Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 8,402. 
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b. Sabar dalam meinghadapi muisibah dan cobaan ( 

QS. Ali-Imran ayat 186 dan QS.Al-Baqarah ayat 

155-156) 

M Quiraish Shihab dalam me imbeirikan 

pe injeilasan me inge inai sabar di dalam su irah Ali- Imran 

ayat 186 tidak banyak me inge imuikakan peindapatnya, 

be iliaui hanya me imbe irikan pe injeilasan bahwa arti sabar 

di ayat ini yaitui me inahan diri dari uijian-uijian yang ada. 

Uijian yang be irhuibuingan de ingan agama me iruipakan 

be intuik uijian yang paling be irat. Ayat ini me ingandu ing 

hibuiran bahwa bahwa uijian adalah suiatui ke iniscayaan 

seimuia orang  dan peinyampaian ke iniscayaan uijian 

me iruipakan seibu iah pe irsiapan me intal uintuik 

me inghadapinya seihingga uijian teirasa leibih ringan 

dirasa.
58

 

Meinuiruit M Quiraish Shihab soluisi me inghadapi 

uijian yaitui seisuiai deingan makna u ijuing ayat al-baarah 

155 yaitui akan adanya kabar ge imbira bagi orang-orang 

yang sabar. Beiliaui me inafsirkan makna teirseibuit deingan 

muinasabah pada ayat se ibe iluimnya yang me ingajarkan 

pe irintah me iminta tolong deingan sabar dan sholat, 

be iliaui juiga me inguitip hadis Rasuiluillah yang 

diriwayatkan Imam Ahmad me ilaluii sahabat Nabi SAW 

. Huidzaifah Ibn Al Yaman yaitu i apabila beiliaui 

dihadapkan pada suiatui uijian beiliaui me ilaksanakan 

sholat. Oleih kareinanya se icara teirsuirat ayat teirseibuit 

me inyampaikan bahwa be isabar adalah soluisi dalam 

me inghadapi uijian. Beiliaui me injeilaskan ciri-ciri orang 

be irsabar deingan me injabarkan makna Kami Milik Allah. 

Orang yang be irsabar adalah orang yang me ingimani 

bahwa Allah Maha Bijaksana. Seigala tindakanNya 

pasti beinar dan baik. Seitiap peiristiwa pasti ada hikmah 

ke ibaikan dibaliknya kare ina Allah Maha peingasih dan 

pe inyayang. Ke imu idian orang yang be irsabar adalah 

                                                           
58 M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah: Pesan, Kesan dan Keserasian 

Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1,361. 
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orang yang me imaknai uingkapan Kami akan keimbali 

keipadaNya deingan pe inuih ke ipe ircayaan bahwa Allah 

ke ilak akan me impe irteimuikan hambaNya de ingan 

ke ikasihNya. 

M Qu iraish shihab dalam me imbeirikan 

pe inafsiran sabar dalam u ijian yang be iruipa seidikit rasa 

takuit, seidikit rasa lapar, ke ikuirangan harta, jiwa dan 

buiah-buiahan. Beiliaui me inafsiri sabar teirhadap rasa 

lapar deingan me inghu ibuingkannnya de ingan ilmu i sains. 

Yaitui me iski peiruit seidang kosong masih ada yang lain 

dalam tuibuih seipeirti leimak, daging bahkan jika suidah 

habis akan diambil dari tuilangnya dan akan te itap hiduip 

walaui jantuing tidak beirde ibar seilama otaknya masih 

be irfuingsi, kare ina dalam pandangan dokteir, ke imatian 

buikanlah deingan be irheintinya de inyu it jantuing te itapi 

de ingan beirheintinya fuingsi otak. 

Dan dalam me imbeirikan pe inafsiran me inge inai 

uijian ke isabaran dalam be intuik buiah-buiahan, beiliaui 

me inafsirinya deingan bu iah dari apa yang dicita-citakan. 

Hal ini dapat peinuilis pahami bahwa M Qu iraish Shihab 

me imbeirikan pe inafsirannya reileivan de ingan apa yang 

teirjadi di masa seikarang.
59

 

 

2. Analisis Data Tentang Konsep Sabar Menurut Ibnu 

katsir 

a. Sabar dalam meilakuikan ibadah ( QS.Al-Baqarah 

ayat 45 dan QS.Thaha ayat 132) 

Ibnui Katsir dalam me imaknai sabar dalam 

suirah al baqarah ayat 45, be iliaui leibih banyak 

me inguitip peindapat para u ilama‟ teirdahuilui, seipe irti 

me inguitip peindapatnya Muijahid yang me imaknai 

ke isabaran adalah shiyam ( puiasa). Seihingga bu ilan 

Ramadhan diseibu it seibagai bu ilan keisabaran. Sabar 

adalah me inahan diri dari pe irbuiatan maksiat kareina 
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Al-Qur‟an, (Jakarta: Lentera Hati,2002) ,vol 1,1365-366. 

 



82 

 

diseibuit beirsamaan deingan peilaksanaan ibadah dan 

yang paling u itama adalah ibadah sholat. Ibnu i Katsir 

me imbagi ke isabaran me inajdi duia deingan me inguitip 

pe indapatnya Uimar bin Khattab yaitu i sabar ke itika 

me indapat mu isibah dan sabar dalam me inahan diri 

dari apa yang diharamkan oleih Allah. Dan sabar 

yang ke iduia ini leibih baik daripada sabar yang 

pe irtama.dan heindaklah me injadikan sabar dan sholat 

seibagai pe inolong u intuik me indapatkan rahmat Allah. 
60

  

Ibnui katsir dalam me imaknai sabar 

dihuibuingkan de ingan hal u ibuidiyyah, hal ini se ilaras 

de ingan peindapatnya Imam Ath-Thabari dalam 

tafsirnya yaitui Tafsir Ath-Thabari, Imam Ath-

Thabari me imaknai sabar adalah puiasa, seihingga 

builan Ramadhan diseibuit bu ilan sabar kareina orang 

yang be irpuiasa sanggu ip me inahan diri deingan sabar 

dari makan dan minu im se ipanjang hari.
61

 

Dalam tafsir Ibnu i Katsir aspeik kosakata dan 

pe injeilasan arti global tidak se ilalui dijeilaskan . Keiduia 

aspeik te irseibuit dijeilaskan ke itika dianggap pe irlui. 

Kadang pada suiatui ayat, su iatui lafadh dijeilaskan arti 

kosakata seirta lafadh yang lain dijeilaskan seicara 

teirpeirinci deingan me impeirlihatkan peingguinaan istilah 

itui pada ayat-ayat lainnya.  

Se ipeirti halnya dalam suirah Thaha ayat 132, 

Ibnui Katsir tidak me imbeirikan pe injeilasan me inge inai 

asal dari kalimat Ishthabir dan beiliaui tidak banyak 

me inyampaikan pe indapat pribadinya dan ce indeiruing 

me ingguinakan ayat dan hadis dalam me injeilaskannya.. 

seipe irti  suirah At-Tahrim ayat 6 dan Ath-Thalaq ayat 

2-3. 
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b. Sabar dalam meinghadapi muisibah dan cobaan 

(QS. Ali-Imran ayat 186 dan QS.Al-Baqarah ayat 

155-156 

Ibnui Katsir tidak me imbeirikan pe injeilasan yang 

leibih teirpeirinci me inge inai sabar di suirah Ali Imran 

ayat 186. Beiliaui me inafsiri ayat ini deingan 

me inye ibuitkan ayat 155 suirah Al-Baqarah. Ayat ini 

me iruipakan su iatui peirintah uintuik be irsabar dalam u ijian 

yang dihadapi kareina seitiap orang mu ikmin akan diuiji 

seisuiai deingan kadar keiimanannya, jika ia kuiat maka 

akan dibeiri uijian yang ke ibih beisar. 

Ibnui Katsir me injeilaskan bahwa soluisi dari uijian 

yang me inimpa manu isia adalah beirsabar dan beirseirah 

diri ke ipada Allah. Makna sabar be iliaui jeilaskan 

de ingan ayat Al-Baqarah 156, yaitui orang yang 

me inguicapkan Innalillahi wainnna ilaihi rojiuin ke itika 

uijian datang. Uicapan ini se ilalui dijadikan seibagai 

pe inghibuir seigala keise idihan dan seinantiasa 

me inyadari bahwa seimuia adalah milik Allah. Be iliaui 

juiga me imbeirikan contoh deingan me ince iritakan 

riwayat hadis dari Uimmui Salamah. Keitika Uimmu i 

Salamah diuiji deingan me ininggalnya su iami teircinta 

dirinya me inguicapkan Innalillahi wainnna ilaihi 

rojiuin dan juiga me inguicapkan  doa yang diajarkan 

Rasuiluillah „‟ Allahuimma ajuirni fimu ishibati wa ahlif 

li khoiran minhu i‟‟ artinya Ya allah be irilah pahala 

ke ipadakui kare ina mu isibah yang me inimpakui ini dan 

gantilah deingan yang le ibih baik deingannya. Uimmui 

Salamah me inghadapi uijian dneigan ke isabaran seiraya 

be irseirah diri dan me imohon peirtolongan ke ioada 

Allah, hingga pada masa akhir iddahnya be iliaui 

me indapatkan balasan keibaikan deingan dipeiristri 

Rasuiluillah.
62

 Ibnu i Katsir dalam me inafsirkan beirsabar 

atas uijian di ayat al-baqarah 155  ini ceinde iruing 

                                                           
 
62 Abdullah bin Muhammad bin Abdurrahman bin Ishaq Al-Sheikh, 

Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 1, ( Bogor :Pustaka Imam Asy-Syafi‟I,2003),305-306. 
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seisuiai deingan ke iadaan yang ada di Timu ir Teingah , 

yakni ke itika me inafsirkan makna u ijian ke ikuirangan 

buiah-buiahan beiliaui me ingguinakan contoh ke ibuin 

kuirma yang tidak be irbuiah banyak. Hal ini jika 

disampaikan pada masyarakat di dae irah 

laincontohnya di Indone isia pasti me imbuituihkan 

pe imahaman yang le ibih ataui pe ingqiyasan deingan 

ke iadaan yang ada di Indoneisia.  

  


