
DAFTAR PUSTAKA 

 
Al-Ghazali. Samudra Pemikiran Al-Ghazali, terjemahan. Majmu’ah 

Rasail al-Imam al-Ghazali. Yogyakarta: Penerbit Pustaka 

Sufi, 2002. 

Andina, Anisa Nur. “Hedonisme Berbalut Cinta dalam Musik K-

Pop”. Syntax Idea 1, No 8, (2019): 46.  

Anggraini, Dita. “Konsep dan Contoh Aplikasi Konseling Religius 

dengan Pendekatan Tazkiyatun Al-Nafs”. Jurnal Consulenza 

5, No. 2, (2022): 193. 

Apriliani, Rosi, dan Rizki Setiawan. “Kontruksi Konsep Diri 

Mahasiswi Penggemar Budaya Populer Korea”. Jurnal 

Hermeneutika 5, No. 2 (2019): 108. 

Ardia, Velda. “Drama Korea dan Budaya Populer”. Jurnal 

Komunikasi 2, No. 3 (2014):14. 

Ardiyanto P, Andira. “Komunikasi dan Identitas Budaya Populer 

pada Komunitas Korea Lovers Surabaya”. Jurnal Kajian 

Media 2, No. 1 (2018): 3. 

Arikunto, Suharsimi. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan 

Praktik. Jakarta: Rineka Cipta, 1993. 

Azizah, Nur. “Urgensi Pengajaran Hadist Mujahaddah An-Nafs 

terhadap Perkembangan Sosial Emosional Anak dalam 

Perspektif Emile Durkheim”. Jurnal Perkembangan dan 

Pendidikan Anak Usia Dini 3, No. 2 (2022): 69. 

Ariskawati, Eka. “Manajemen Evaluasi (Muhasabah) Diri”. Jurnal 

Lentera 21 No. 2 (2022): 232. 

Burton, Graeme. Media dan Budaya Populer. Yogyakarta: 

Jalasutra, 2012. 

Etikasari, Yulia. “Kontrol Diri Remaja Penggemar K-Pop (Studi 

pada Penggemar K-Pop di Yogyakarta”. Jurnal Riset 

Mahasiswa Bimbingan Konseling 4, No. 3 (2018): 193. 

Fathurahman, M. Mujahadah Bacaan dan Amalan Penting untuk 

Mempercepat Terkabulnya Hajat. Klaten: Tim Medpress, 

2014. 

Fiske, John. Memahami Budaya Populer. Yogyakarta: Percetakan 

Jalasutra, 2011. 

Gufron, Iffan Ahmad. “Santri dan Nasinalisme”. Islamic Insights 

Journal  01, No. 01, (2019): 42.  



Hilaliyah, Zuhrotul. “Fenomena K-Pop sebagai Konsumsi Budaya 

Populer Kalangan Santriwati di Pondok Pesantren Al-

Barokah Yogyakarta”. Jurnal Pendidikan Sosiologi, (2021): 

6. 

Hong, Euny. Korean Cool. Yogyakarta: Percetakan Bentang, 2014. 

Ismail, Noraini, dkk. “Mujahadahadatun Nafs dan Riyadatun Nafs 

Praktek Pembentukan Kepribadian Agama mahasiswa 

Universitas”. Jurnal i-LEdHS (2021): 4. 

Jarman Arroisi, “Terapi Psikoneurosis Perspektif Ustman Najati”. 

Jurnal Studi Keislaman 20 No. 2, (2020): 171. 

Khamzah, M. Akidah Akhlak kelas X. Kementrian Agama, 2022.  

Masrukin. Metodologi Penelitian Kualitatif. Kudus: Media Ilmu 

Press, 2017. 

Moeleong, Lexy J. Metodologi Penelitian Kualitatif.  Bandung: PT 

Remaja Rosdakarya Offset, 2017. 

Mubarok, Achmad. Psikologi Qur’an. Jakarta: Pustaka Firdaus, 

2001. 

Mustafa, Sahidi. “Konsep Jiwa dalam Al-Qur’an”. Jurnal Tasfiyah 

2, No. 1 (2018): 124. 

Muzakki, Muhammad. “Perubahan Perilaku Santri(Studi Kasus 

Alumni Pondok Pesantren Salafiyah di Desa Langkap 

Kecamatan Besuki Kabupaten Situbondo)”. ISTAWA: Jurnal 

Pendidikan  Islam  2, No. 1, (2016): 7. 

Nadhiroh, Alfi. “Kelompok Santri dalam Pendidikan 

Kepesantrenan: Studi di Pondok Pesantren An-Najma 

Banaran Semarang”. Jurnal Solidarity 10, No. 2, (2021): 

151. 

Nugroho, Prista Ardi, dan G. Hendrastomo, “Anime sebagai 

Budaya Populer (Studi pada Komunitas Anime di 

Yogyakarta)”. Jurnal Pendidikan Sosiologi Universitas 

Negeri Yogyakarta: 13. 

Perdana, Rachmah. “Gambaran Kemampuan Metakognitif pada 

Mahasiswa Penggemar Anime”. Jurnal Ecopsy 5, No 

1(2018): 22. 

Pujileksono, Sugeng. Pengantar Antropologi (Memahami Realitas 

Sosial Budaya). Malang: Intrans Publishing, 2015. 

Putri, Idola Perdini, dkk. “K-Drama dan Penyebaran Korean Wave 

di Indonesia”. Jurnal ProTVF 3, No. 1 (2019): 77.  

Pranowo, Bambang. Memahami Islam Jawa. Jakarta: Pustaka 

Alvabet, 2011. 



Reeves, David. Budaya Pop&Nilai-nilai Budaya Pop/Populer 

Culture & Populer Values. Depok: Komunitas Bambu, 2004. 

Saleh, Sirajuddin. Analisi Data Kualitatif. Bandung: Pustaka 

Ramadhan, 2017. 

Sodiq, Akhmad. Prophetic Character Buliding: Tema Pokok 

Pendidikan Akhlak Menurut Al-Ghazali. Jakarta: Kencana, 

2018. 

Storey, John. Cultural Theory and Popular Culture, New York: 

Routledge, 2013. 

Subiakto, Henry, dan Rachman Ida. Komunikasi Politik, Media, 

dan Demokrasi. Jakarta: Kencana Prenada Media Group, 

2012.  

Sugiyono. Metode Penelitian Pendidikan Kualitatif, Kuantitatif, 

dan  R&D.  Bandung: Alfabeta, 2015. 

Sugiyono. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta, 2007. 

Sugiyono. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D. Bandung: Alfabeta, 2012. 

Sugiyono. Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: CV. 

Alfabeta, 2005. 

Sugiyono, Metode Penelitian Pendekatan Kuantitatif. Kualitatif, 

dan R&D, Bandung: Alfabeta, 2017. 

Supradewi, Ratna. “Efektivitas Pelatihan Dzikir untuk Menurunkan 

Afek Negatif pada Mahasiswa”. Jurnal Psikologi 1, No. 2, 

(2008): 204. 

Sucinindyasputeri, Ridha dkk. “Pengaruh Terapi Dzikir terhadap 

Penurunan Stress pada Mahasiswa Magister Profesi 

Psikologi”. Jurnal Ilmiah Psikologi 8, No 1 (2017): 34. 

Syaefudin, Machfud. “Pembentukan Kontrol Diri Siswa dengan 

Pembiasaan Zikir Asmaul Husna dan Shalat Berjama’ah”. 

Jurnal Peurawi 3 No. 1 (2020): 85. 

Tanti, Sri. “Terapi Penyakit Jiwa Perspektif Al-Qur’an (Elaborasi 

Ayat-Ayat Tentang Syifa’ dalam Al-Qur’an)”. Tesis, Institut 

PTIQ Jakarta, 2017. 

Ulya. Metode Penelitian Tafsir. Kudus: Nora Media Enterprise, 

2010. 


