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“Dari Ibnu Masud, ia berkata: Rasulullah SAW bersabda, Hai para
pemuda, barangsiapa diantara kamu yang sudah mampu menikah,
maka nikahlah karena sesungguhnya nikah itu lebih menundukkan
pandangan dan lebih dapat menjaga kemaluan. Dan barangsiapa
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baginya (menjadi) pengekang syahwat.”
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