
v 
 

ABSTRAK 
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Naqsyabandiyah Kholidiyah Dalam Membina Akhlak Jama’ah 

Desa Bugel Kedung Jepara. Skripsi : Program Studi Tasawuf 

dan Psikoterapi, Fakultas Ushuluddin, IAIN Kudus 2023 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan penulis 

pada ajaran tarekat Naqsyabandiyah Kholidiyah terhadap 

pembinaan akhlak jama’ah karena tarekat ini memiliki peran 

penting dalam pembinaan akhlak jama’ah di Desa Bugel Kedung 

Jepara sehingga ajaran tarekat di desa tersebut menjadikan para 

jama’ah menjadi masyarakat yang agamis ditengah kalangan yang 

identik dengan modernisasi dan sifat hedonisme. 

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode 

penelitian kualitatif dengan jenis penelitian lapangan (field 

research). Adapun teknik pengumpulan data diperoleh melalui 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Subyek pada penelitian ini 

yaitu 1 orang mursyid, 1 orang badal mursyid serta 3 orang Jama'ah 

tarekat Naqsyabandiyah Kholidiyah. Dalam proses menganalisis 

data, penulis menggunakan metode reduksi data, penyajian data, 

verifikasi data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil dalam penelitian ini Pertama, ialah bahwa dalam 

pengimplementasian ajaran tarekat dilakukan dengan adanya 

kegiatan tawajjuhan, khalwat serta wirid dan dzikir yang juga 

dilakukan secara rutin setiap hari. Kedua, ajaran tarekat 

Naqsyabandiyah Kholidiyah memiliki dampak positif terhadap 

pengembangan akhlak para jama’ah, di antaranya ialah akhlak 

kepada Allah SWT serta akhlak kepada sesama manusia. Pada 

akhlak kepada Allah SWT, ajaran tarekat yang dilaksanakan para 

jama’ah dapat meningkatkan ketakwaan, kebersyukuran serta 

ketawakallan pada diri jama’ah. Adapun pada akhlak kepada 

sesama manusia, ajaran tarekat yang dilaksanakan dapat 

meningkatkan rasa kepedulian terhadap sesama manusia, saling 

tolong menolong, saling menghargai dan toleransi terhadap 

berbagai perbedaan. 
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