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MOTTO 

 

“Sesungguhnya Bersama kesulitan itu ada kemudahan, maka 

apabila kamu telah selesai (dari suatu urusan) tetaplah bekerja keras 

)untuk urusan yang lain)” 

-QS. Al-Insyirah: 6-7- 

 

Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, 

yang ingin mereka tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah 

untuk diri sendiri walaupun gak ada yang tepuk tangan. Kelak diri 

kita di masa depan akan sangat bangga denga napa yang kita 

perjuangkan hari ini. 
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PERSEMBAHAN 
 

 Dengan mengucap syukur alhamdulillah saya 

persembahkan karya tulis ini kepada orang-orang yang saya 

sayangi, khususnya kepada : 

1. Allah SWT, yang telah memberikan Rahmat dan Hidayah Nya, 

serta diberi kelancaran, Kesehatan, keuatan dan kesabaran bagi 

penulis untuk melakukan dan menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik. 

2. kepada orang tua penulis, bapak Kasduri dan Ibu Rofiah yang 

selalu mendukung dan mendoakan saya dalam menyelesaikan 

skripsi, tak lupa juga motivasi beliau yang membangkitkan 

penulis untuk menyelesaikan Pendidikan. 

3. Dosen pembimbing, ibu Erina Rahmajati, M.Psi., yang dengan 

sabar membimbing penulis untuk penyusunan skripsi ini. 

4. Kepada teman-teman saya, Nadia sri Agustin, Rizka Ayu 

pratiwi dan teman-teman seperjuangan prodi Tasawuf dan 

Psikoterapi Angkatan 2019 yang memotivasi dalam 

penyeesaian penulisan skripsi ini. 

5. Kepada seluruh subjek yang telah membantu dan tidak bisa 

penulis sebutkan dalam penelitian ini. Semoga kita selalu 

dilindungi dan ditunjukan jalan yang lurus oleh Allah SWT, 

amiin. 

6. Last but not least, I wanna thank me, I wanna thank me for 

believing in me, I wanna thank me for doing all this hard work, 

I wanna thank mme for having no days off, I wanna thank me 

for never quitting, for just being me at all times 
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KATA PENGANTAR 
 

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

Puji syukur diucapkan kehadiran Allah SWT, atas segala 

rahmat-Nya sehingga skipsi ini dapat tersusun sampai selesai. 

Salawat serta salam semoga tercurahkan kepada Nabi Muhammad 

SAW., beserta keluarga dan para sahabatnya, yang menjadi pelita 

ditengah gelap gulita zaman. 

Skipsi yang berjudul “Dinamika Suudzon Daan Was-was 

Pada Pekerja Pabrik Dalam Menghadapi Quarter Life Crisis” 

ini merupakan karya tulis ilmiah yang ditulis oleh peneliti untuk 

memenuhi salah satu syarat guna memperoleh gelar sarjana srata 

(S1) di Institut Agama Islam Negeri(IAIN) Kudus. 

Dalam beberapa tahapan penelitian dan penulisan laporan 

penelitian skripsi ini, tentunya penlis telah mendapat bantuan yang 

tak terhingga dari berbagai pihak, baik secara langsung maupun 

tidak langsung. Oleh sebab itu, sudah sepatutnya penulis 

berterimakasih kepada: 

1. Bapak Prof.Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si. selaku 

Rektor Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

2. Bapak Dr. H. Ahmad Atabik, Lc., M.Si. selaku Dekan 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

3. Dosen pembimbing saya : Ibu Erina Rahmadjati, M.Psi, 

karena dengan kesabaran dan ketelatenan beliaulah yang 

mendorong semangat kinerja saya, sehingga saya dapat 

menyelesaikan tugas akhir saya dengan baik guna meraih 

gelar sarjana dibidang ilmu Ushuluddin. Terimakasih atas 

ilmu dan bimbingan yang sudah diajarkan selama ini. 

4. Kepada keluarga saya: Ibu Rofiah dan Bapak Kasduri yang 

telah memberi saya fasilitas dan semangat untuk saya 

menyelesaikan skripsi ini.  

5. Kepada seluruh subjek yang bersedia membantu memberi 

informasi untuk kelengkapan dan penyelesaian skripsi ini. 

6. Serta pembaca yang dirahmati Allah SWT. Dapat 

mengambil wawasan, dan fadilah dari tulisan ini. 

 

 Segala waktu dan jasa yang diberikan kepada penulis, 

penulis hanya mampu memanjatkan doa dan berharap segala amal 

yang diberikan mendapatkan balasan lebih, aamiin. Selain yang 

disebutkan oleh penulis masih banyak lagi yang telah memberikan 
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waktu dan tenaga dalam proses skripsi ini, sehingga tidak dapat 

menyebutkan satu persatu dan hanya dapat memberikan ucapan 

banyak terima kasih. Semoga adanya skripsi ini dapat memberikan 

manfaat serta pengetahuan bagi siapa saja baik pembaca ataupun 

yang bersangkutan, sehingga dapat memajukan kampus tercinta 

IAIN Kudus. 

 

Kudus, 6 Juli 2023 

Yang Membuat Pernyataan 
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