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MOTTO 
 

“Nilai dari seseorang dapat dilihat dari bagaimana ketaatannya kepada 

Allah SWT.” 

(Yana Novita Indriyani) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



vii 
 

PERSEMBAHAN 
 

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan Yang Maha penyayang dan 

Maha penuh kasih. Shalawat serta salam penulis haturkan kepada 

junjungan kita sayyidu al-Anbiya‟wal mursalin Muhammad SAW atas 

takdir-Nya, penulis bisa menjadi pribadi yang berpikir, berilmu, dan 

bersabar. Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah meraih 

kesuksesan yang di ridhoi dan di berkahi. Dengan ini penulis 

persembahkan karya ini kepada : 

1. Allah SWT yang telah memberikan inayah dan keberkahanNya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

2. Kedua orang tua penulis dicintai dan disayangi, Bapak Rohmad 

dan Ibu Siti Khosidah yang selalu mendoakan setiap waktu, 

mensupport dan memberi semangat serta memberikan kasih 

sayang yang lebih kepada penulis, dan melakukan apapun demi 

masa depan anak-anaknya. 

3. Bapak David Ari Setiawan, M.Pd, selaku dosen pembimbing 

skripsi yang telah meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran 

dalam mengarahkan dan memberi bimbingan kepada penulis 

dalam penyusunan skripsi. 

4. Kepada Djatmiko Setyo Wibowo dan Gynta Alsava Raqeesha, 

selaku suami dan putri penulis yang selalu memberi ridho, 

memberi dukungan, selalu mendoakan dan menjadi tempat 

bersandar bagi penulis saat penulis merasa capek dalam 

mengerjakan skripsi serta menjadi motivasi penulis untuk 

menyelesaikan skripsi. 

5. Teruntuk kedua kakak penulis yang tersayang Lilik Juwarlina 

dan Mohammad Saiful Anwar serta kakak ipar penulis Ali 

Sya’roni dan Endang Lelawati yang mendoakan dan 

mendukung penulis. 

6. Kepada Bapak Suhartono dan Ibu Nur Hayati, selaku bapak dan 

ibu mertua saya yang selalu mendukung dan mendoakan penulis 

dalam mengerjakan skripsi. 

7. Kepada sahabatku Yunitamelia, S.Pd; Amalia Hidayah, S.Pd; 

Shinta Crystalika, S.Pd, Dzuriyyatul Husniyya, S.Pd dan 

teman seangkatan BKPI-A 2018 yang selalu senantiasa 

menemani berproses dan memberikan support system yang baik 

sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Teruntuk sahabatku Novita Khulud Herdaula, S.Pd; Dian Ayu 

Prasasti, Sos; Dita Tasya Cahyani, S.Sos yang selalu 
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menghibur serta memberikan semangat ketika peneliti merasa 

putus asa dalam menegerjakan skripsi. 

9. Teruntuk Yana Novita Indriyani terimakasih sudah mau 

bertahan dan berjuang sampai saat ini sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 
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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kami haturkan kepada Allah Subhanahu wa Ta‟ala 

yang senantiasa memberikan kemudahan dan rahmat-Nya. Shalawat serta 

salam kami haturkan kepada Nabi Muhammad Shallallahu „Alaihi wa 

Sallam, beserta keluarga dan para sahabat dan pengikutnya yang 

senantiasa menegakkan ajaran Islam.  

Syukur Alhamdulillah, Allah Subhanahu wa Ta‟ala selalu 

memberikan kemudahan dalam menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Efektivitas Konseling Kelompok Dengan Teknik Self Management 

Untuk Meningkatkan Motivasi Sholat Dzuhur Berjamaah Kelas VIII 

MTs Tuan Sokolangu” 
guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (S1) pada Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam. Dengan penuh ikhlas dan 

kerendahan hati, peneliti ucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang 

mendukung terselesaikannya skripsi ini, khususnya kepada:  

1. Bapak Prof. Dr.H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si. selaku Rektor 

IAIN Kudus yang telah memberikan izin sehingga penelitian ini 

dapat terselesaikan dengan baik.  

2. Bapak Dr. M. Nur Ghufron, S.Ag., M.Si. selaku Dekan Fakultas 

Tarbiyah IAIN Kudus yang telah memberikan dukungan berupa 

persetujuan dalam proses penyusunan skripsi.  

3. Bapak Khilman Rofi’ Azmi, M.Pd. selaku Ketua Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam IAIN Kudus yang 

memberikan dukungan, arahan dan persetujuan. 

4. Bapak Drs. Ulin Nuha, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang selalu memberikan arahan dan bimbingan.  

5. Bapak David Ari Setyawan, M. Pd. selaku Dosen Pembimbing 

Skripsi yang telah meluangkan segenap waktu, tenaga dan pikiran 

dalam mengarahkan dan memberi bimbingan saran kepada penulis 

dalam penyusunan skripsi. 

6. A Kepala MTs Tuan Sokolangu Gabus beserta jajarannya yang telah 

bersedia memfasilitasi penelitian sekripsi ini dengan penuh terbuka. 

7. Bapak/Ibu dosen IAIN Kudus yang dengan sabar menuntun kami 

hingga sampai dipenghujung Strata 1 dengan motivasi, ilmu 

pengetahuan dan petuh-petuahnya.  

8. Keluarga, sahabat dan teman yang selalu memberikan dukungan 

moriil mapun materiil dalam pengerjaan skripsi.  

9. Semua pihak yang membantu dan mendukung atas lancarnya 

penulisan skripsi ini. Semoga semua kebaikan yang telah dicurahkan 
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mendapatkan pahala yang berlipat ganda dari Allah Subhanahu wa 

Ta’ala. Aamiin.  

10. Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi peneliti dan pembaca 

budiman. 

 

 

Kudus, 24 Juni 2023 

Peneliti 
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