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BAB V  

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Peneliti menyimpulkan dari pengkajian tentang 

“Tinjauan Hukum Islam Terhadap Istri Bekerja dan Tidak 

Bisa Mewujudkan Keluarga Sakinah (Studi Kasus di Desa 

Purwogondo, Kecamatan Kalinyamatan, Kabupaten 

Jepara)” sebagai berikut; 

1. Alasan-alasan wanita bekerja di luar rumah di 

samping ingin mengaktualisasikan diri dan ilmu 

juga ingin menambah penghasilan keluarga guna 

mempersiapkan pendidikan anak yang baik. Di 

samping itu wanita bekerja karena sudah terbiasa 

sebelum menikah dan sulit untuk ditinggalkan 

sekalipun sudah menikah. 

2. Secara umum dalam pandangan Islam wanita 

mendapat kebebasan untuk bekerja, tidak 

meninggalkan tanggung jawab dan ibu dari anak-

anaknya serta dapat menjaga kodratnya juga 

agamanya. 

3. Kendala-kendala yang dihadapi istri bekerja 

dalam usahanya mewujudkan keluarga sakinah di 

desa Purwogondo diantaranya: komunikasi yang 

kurang baik, hak dan kewajiban suami terhadap 

istri terabaikan, adanya campur tangan mertua 

atau orang tua, perbedaan pendapat hingga konflik 

ibu dengan anak tiri. 

4. Upaya yang dilakukan oleh istri bekerja dalam 

usahanya mewujudkan keluarga sakinah meliputi: 

komunikasi yang efektif, komitmen untuk 

mengenyampingkan rasa curiga, kerelaan untuk 

tidak menerima hak nafkah dari suami, 

mengendalikan emosi serta menyamakan persepsi 

dan menjadikan ajaran agama sebagai pondasi 

untuk membangun keluarga. 

 

B. Saran 

Peneliti memberikan himbauan agar para suami-

istri di desa Purwogondo; 
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1. Meluangkan waktu pada hari libur kerja untuk 

kumpul keluarga sehingga terjalin hubungan yang 

harmonis. 

2. Memperdalam pengetahuan agama tentang makna 

sakinah dalam keluarga sesuai Hukum Islam. 

3. Menggunakan waktu secara efektif sehingga dapat 

membagi waktu antara komitmen untuk keluarga 

dan pekerjaan. 

 


