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BAB II 

LANDASAN TEORI 

 
A. Model Pembelajaran PjBL (Project Based Learning) 

1. Pengertian Model Pembelajara PjBL (Project Based 

Learning) 

Pe imbeila ljalraln beirbalsis projeik a ltalu diseibut 

Pe imbe ila ljalraln Projeict Balseid Leialrning dialrtika ln se ibalga li 

modeil pe imbeila ljalraln ya lng me ine ika lnka ln pa lda l pe inga lda la ln 

projeik a lta lu ke igia lta ln peine ilitialn ke icil dallalm pe imbeila ljalraln. 

Pe imbe ila ljalraln beirbalsis projeik a lda llalh se ibualh mode il 

pe imbeila ljalraln ya lng inova ltif yalng le ibih me ine ika lnka ln palda l 

be ilaljalr konsteiktua ll me ilallui keigia lta ln-ke igia lta ln ya lng 

komple iks. Peimbeila ljalraln beirbalsis projeik me imbeiri 

ke ise impa lta ln ke ipa ldal pe ise irtal didik dallalm inve istigalsi 

pe ime ica lhaln ma lsa llalh, me imbe irikaln ke ise impalta ln ke ipa lda l pe iseirtal 

didik untuk beike irjal seica lra l otonom da llalm me ingonstruksi 

pe inge italhualn me ire ika l se indiri, seirtal me inca lpa li puncalknya l 

untuk me ingha lsilka ln produk nya lta l.
1
  

Pe imbeila ljalraln beirbalsis projeik didalsa lrka ln paldal teiori 

konstruktivisme i me irupa lka ln peimbeilaljalraln siswal a lktif, proseis 

pe imbeila ljalraln me ilallui projeict balse id leialrning me imungkinka ln 

guru untuk be ilaljalr dalri siswa l da ln beila ljalr beirsalma l siswal. 

Pe imbe ila ljalraln me ila llui projeict balseid leialrning juga l dalpa lt 

diguna lka ln se ibalga li se ibualh me itodei be ilaljalr untuk da lpalt 

me inge imba lngka ln ke ima lmpualn siswal dallalm me imbualt 

pe ireincalnala ln, beirkomunika lsi, me inye ileisa lika ln ma lsa lla lh daln 

me imbua lt ke iputusaln.
2
 

Meinurut Thoma ls dallalm Donni Junial Prialnsal ba lhwa l 

pe imbeila ljalraln beirbalsis projeik me imbeirika ln ke ise impalta ln 

ke ipa lda l guru untuk me inge ilolal peimbeilaljalra ln di ke ilals de inga ln 

me ilibaltka ln ke irjal projeik. Ke irjal projeik ya lng dima lksud alda llalh 

me inya ljika ln tugals-tuga ls ya lng komple iks ba lgi peise irta l didik 

ya lng ma lmpu me imbalngkitka ln mina lt beila ljalr peiseirtal didik, 

me ira lngsa lng ke ima lmpualn da llalm me ime ica lhka ln ma lsa lla lh, 

                                                           
1 Made Wena, Strategi Pembelajaran Inovatif Kontemporer: Suatu Tujuan 

Konseptual Operasional (Jakarta: Bumi Aksara, 2010), 23. 
2 Ridwan Abdullah Sani, Pembelajaran Saintifik Untuk Implementasi 

Kurikulum 2013, (Jakarta: Bumi Aksara, 2014), 34 
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me imbua lt ke iputusaln, me ila lkuka ln ke igia lta ln inveistigalsi, seirtal 

me imbe irika ln ke ise impalta ln ke ipalda l pe iseirtal didik untuk be ike irjal 

seica lral ma lndiri.
3
 

Suma lrmi dallalm Alse ip Alndri Alstiya lndi me injeila lska ln 

ba lhwal Palda l eiral pe irke imbalnga ln peinge ita lhualn sala lt ini pe iseirtal 

didik dituntut me impunya li kompe ite insi globall, ya lkni 

me ingga lbungka ln pe inge ita lhualn da ln ke iteiralmpilaln ya lng 

me imba lntu peise irtal didik me ima lha lmi peinduduk di dunia l nya ltal 

dima lna l me ire ika l tingga ll. Meilallui peimbeila ljalraln be irbalsis 

projeik ini, pe iseirtal didik diha lralpka ln ma lmpu me imiliki 

kompe ite insi globall teirseibut, ka lreinal pa ldal prinsipnyal, mode il 

pe imbeila ljalraln beirbalsis projeik me inge imbalngka ln multiple i 

inteilligeince i, meiningka ltka ln sisteim peinge ita lha ln.
4
 

Modeil Projeict Balseid Leialrning me irupalka ln mode il 

pe imbeila ljalraln ya lng me iliba ltka ln ke igia lta ln peimbeila ljalraln be irupa l 

tuga ls nya ltal ya lng me imbeirika ln talntalnga ln ba lgi siswal teirka lit 

de inga ln ke ihidupaln se ihalri-ha lri untuk dipe icalhka ln seica lral 

be irke ilompok. Pe inga lla lma ln beilaljalr yalng dida lpaltka ln oleih 

siswal beirbalsis projeik a lda llalh peinga llalma ln beilaljalr ya lng 

be irma lkna l ya lng dihalsilkaln be irdalsalrka ln produk ya lng te ila lh 

dike irjalka ln.
5
 

Projeict Balseid Leia lrning teilalh me injaldi kurikulum 

seikola lh ya lng me imiliki ciri kha ls me ilibaltka ln siswal da llalm 

de isalin projeik, pe inye ilidika ln peime ica lhaln ma lsa llalh, altalu 

pe inga llalma ln ya lng me imbeiri peirlualsa ln walktu ke ipa lda l siswal 

untuk untuk beike irjal se icalra l otonomi. Pe imbeila ljalraln be irbalsis 

projeik dida lsa lrka ln palda l teiori konstruktivisme i da ln me irupalka ln 

pe imbeila ljalraln siswal alktif (studeint ceinteire id leialrning). 

Implika lsi mode il peimbeila ljalraln Projeict Balseid Leialrning ya litu 

me imbe irika ln ke ibe iba lsaln ke ipa ldal siswal untuk me ire incalnalka ln 

a lktivitals beilaljalr, me ila lksa lna lka ln projeik se icalral kola lboraltif, daln 

me ingha lsilkaln produk ke irjal ya lng da lpa lt dipreiseintalsika ln 

                                                           
3 Donni Juni Priansa, Pengembangan Strategi dan Model Pembelajaran 

Inovatif, Kreatif, dan Prestatif dalam memahami peserta didik, (Bandung: CV 

PUSTAKA SETIA, 2016), 206. 
4 Asep Andri Astriyandi, Pendekatan Inquiry Tipe Project Based Learning 

dan Group Investigation, (Indramayu: CV Asanu Abimata, 2020), 20 
5 Itsna Laila Sa’adah dan Faninda Novika Pertiwi, “Pengaruh Model PjBL 

Berbasis Literasi Ilmiah Terhadap Peningkatan Hasil Belajar Siswa”, Jurnal 

Tadris IPA Indonesia 2, no. 1 (2022): 14. 
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ke ipa lda l oralng la lin. Se ilalin itu, dallalm pe imbe ila ljalraln siswal 

me injaldi leibih alktif seihingga l dalpa lt me iningka ltka ln kine irjal 

ilmialh siswal. Seime inta lral pe iraln guru da llalm mode il Projeict 

Balseid Le ialrning aldallalh seiba lga li me idia ltor daln falsilitaltor seirta l 

me inge iva llua lsi proseis daln produk ha lsil kineirjal siswal.
6
 

Se ihingga l da lpalt disimpulka ln ba lhwa l modeil 

pe imbeila ljalraln projeict balseid leialrning me irupalka ln sa lla lh saltu 

modeil ya lng me imbeirika ln ke ise impalta ln ke ipa lda l siswal untuk 

me inge imba lngka ln ke ima lmpua ln me ime ica lhka ln ma lsa llalh ya lng 

me ine ika lnka ln be ilaljalr konte ikstuall me ila llui ke igia ltaln ya lng 

komple iks be irdalsa lrka ln paldal pe irma lsalla lhaln ya lng salnga lt 

me ina lnta lng, da ln me inuntut siswal me ira lncalng, me ime icalhka ln 

ma lsa lla lh daln meimbualt ke iputusaln.  

Be irdalsalrka ln be ibe iralpal pe inda lpalt daln de ifinisi di altals, 

da lpalt disimpulka ln ba lhwa l modeil pe imbeila ljalraln be irbalsis 

pojeict balseid leialrning me irupalka ln ke igia ltaln peimbeilaljalra ln 

ya lng be irfokus palda l alktivita ls siswal untuk dalpa lt me ima lhalmi 

sualtu prinsip daln konseip de inga ln meilalkukaln peine ilitialn ya lng me indalla lm 

teintalng sua ltu ma lsalla lh daln ke imudialn me inca lri solusi ya lng 

reileiva ln se icalral ma lndiri alta lu beirke ilompok, se irtal halsil dalri 

pe imbeila ljalraln ini alda llalh produk. 

 

2. Prinsip Project Based Learning 

Prinsip mode il Projeict Balse id Leialrning aldalla lh 

pe ime ibe ilaljalra ln ini me ine ika lnka ln ba lhwal pe imbe ila ljalraln ha lrus 

be irpusalt paldal pe iseirtal didik ka lre ina l  modeil peimbe ila lja lraln ini 

me ingguna lka ln ma lsa llalh ya lng mungkin dia llalmi pa lda l keihidupaln nya ltal 

ya lng suda lh diteintukaln teima l da ln topiknya l, ke imudia ln 

dilalkuka ln e iskpe irime in a ltalu peine ilitialn supalya l dalpa lt 

me ingha lsilkaln produk nya ltal se isuali deinga ln ke ima lmpualn 

pe iseirtal didik teirseibut, supalya l peise irtal didik dalpa lt 

me inye ile isalika ln peirma lsa llalha ln deinga ln konse ip, prinsip, daln 

ilmu peinge ita lhualn ya lng seisua li, seihingga l me injaldi leibih 

be irma lkna l. 

                                                           
6 Muhammad Fathurrohman, Model-Model Pembelajaran Inovatif 

(Alternatif Desain Pembelajaran Yang Menyenangkan), (Yogyakarta: Ar-Ruzz 

Media, 2017), 127. 
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Meinurut Muh Husya lin Rifa l’I dkk Mode il peimbeilaljalra ln 

Projeict balse id Leialrning me imiliki beibe iralpa l prinsip 

dialntalralnya l:
7
 

a. Prinsip Seintrallistis  

Modeil ini me irupalka ln pusa lt stralteigi pe imbeila ljalraln, 

dima lna l pe iseirtal didik me inga lla lmi da ln be ilaljalr konseip-

konse ip inti sualtu disiplim ilmu me ila llui projeik. 

b. Prinsip Peindorong  

Keirjal projeik be irfokus pa ldal pe irtalnya la ln a ltalu 

pe irma lsalla lhaln ya lngda lpa lt me indorong pe iseirtal didik untuk 

be irjualng me impeiroleih konseipa ltalu prinsip utalma l sua ltu 

bidalng te irteintu.  

c. Prinsip inveitigalsi konstruksi 

Prinsip inveitigalsi konstruksi me iupa lka ln ya lng 

me inga lra lh ke ipalda lpeinca lpalialn tujualn, ya lng me inga lndung 

ke igia lta ln inkuiri, peimba lnguna ln konse ip, da ln re ivolusi.

 Da llalm inve itigalsi me imualt proseis 

pe iralncalnga ln, pe imbualta ln ke iputusaln, pe ineimua ln ma lsa lla lh, 

pe ime ica lhaln malsa lla lh, discove iry daln pe imbeintuka ln modeil. 

d. Prinsip Otonomi 

Prinsip otonomi dalpa lt dialrtikaln seiba lga li 

ke ima lndirialn pe iseirtal didikda lla lm me ila lksa lna lka ln proseis 

pe imbe ila ljalraln, ya litu beiba ls me ine intuka ln pilihaln seindiri, 

be ike irjal deinga ln minima ll supeirvisei da ln be irtalnggung 

jalwa lb. 

Meinurut Falthurrohma ln dalla lm De isa lk Putu Palrmiti daln 

Nyoma ln Re idia lni Prinsip ya lng me inda lsa lri Projeict Balse id 

Le ialrning aldallalh se ibalga li be irikut:
8
 

a. Pie imbeila ljalraln beirpusalt pa ldal pe iseirtal didik ya lng 

me ilibaltka ln tuga ls pa ldal ke ihidupaln nya lta l untuk 

me impeirka lya l pe ilaljalraln 

b. Tugals proye ik me ine ika lnka ln pa ldal ke igia ltaln pe ineilitia ln 

be irdalsalrka ln sualtu teima l a lta lu topik ya lng te ilalh diteintuka ln 

da llalm peimbeilaljalraln. 

                                                           
7 Muh Husyain Rifa’I dkk, Model Pembelajaran Kreatif, inspiratif, 

(Cirebon: Yayasan Wiyata Bestari samasta, 2022), 95. 
8 Desak Putu Parmiti dan Nyoman Rediani, Mengajar Menyenangkan di 

Sekolah dasar, (Depok: PT RAJAGRAFINDO PERSADA, 2020), 62. 
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c. Pe inye ilidika ln altalu e ikspe irime in dilalkuka ln seica lral aluteintik 

de inga ln me ingha lsilka ln produk nya lta l ya lng teila lh dialna llisis 

da ln dikeimbalngka ln be irdalsa lrka ln teima l a lta lu topik ya lng 

disusun dallalm beintuk produk (lalporaln halsil ka lrya l). 

d. Kurikulum PjBL tidalk seipe irti paldal kurikulum 

traldisionall kalre inal me ime irluka ln stralte igi salsa lraln dima lnal 

proye ik se ibalga li pusalt. 

e. Re isponbility PjBL me ine ika lnka ln re isponbility da ln 

alnsweirbility palral peise irtal didik ke i diri palnutalnnya l. 

f. Re ia llisme i ke igia ltaln pe iseirtal didik difokuska ln paldal 

pe ike irjalaln ya lng se irupal deinga ln situsali ya lng seibe inalrnya l. 

Alktivitals ini me inginteigra lsikaln tuga ls aluteintik da ln 

me ingha lsilkaln sika lp profeissionall. 

g. Alctivei Le ialrning me inumbuhka ln isu ya lng be irjualng pa ldal 

pe irtalnya la ln da ln ke iingina ln peiseirtal didik untuk 

me ine intuka ln jalwalba ln ya lng re ile iva ln se ihingga l te irjaldi 

proseis peimbeila ljalraln ya lng ma lndiri. 

h. Umpa ln ballik, diskusi preise intalsi daln eiva llua lsi teirhalda lp 

pe iseirtal didik me ingha lsilkaln umpa ln ballik ya lng be irhalga l. 

Ha ll ini me indorong ke ia lra lh pe imbeila ljalraln beirda lsalrka ln 

pe inga llalma ln. 

i. Keiteiralmpilaln umum PjBL dike imbalngka ln tidalk ha lnya l 

pa ldal ke ite iralmpila ln pokok da ln peinga lma lta ln saljal, teitalpi 

juga l me impunya li pe inga lruh beisa lr teirhalda lp ke iteiralmpila ln 

me inda lsa lr seipe irti peime ica lha ln ma lsalla lh ke ilompok, da ln 

seilf malne igeime int. 

 

3. Langkah-langkah Model Pembelajaran Project Based 

Learning 

La lngka lh-la lngka lh mode il Projeict Balse id Leialrning 

me inurut Tirto dalam E iko Puji Dianawati alda llalh se ibalga li 

be irikut:
9
 

a. Pe ineintualn pe irtanyaan me indasar (strat with thei eisseintial 

queistion) peimbeilajaran dimulai deingan pe irtanyaan 

e isseinsial, yaitu peirtanyaan yang dapat me imbeiri 

pe inugasan siswa dalam me ilakukan suatu aktivitas. 

                                                           
9 Eko Puji Dianawati, Project Based Learning (PJBL) solusi ampuh 

pembelajaran masa kini, (Nusa Tenggara Barat: Pusat pengembangan pendidikan 

dan penelitian Indinesia, 2022), 38. 
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Meingambil topik yang se isuai deingan re ialitas dunia nyata 

dan dimulai deingan se ibuah inve istigasi me indalam. Guru 

be irusaha agar topik yang diangkat re ive ilan untuk para 

siswa. 

b. Meinde isain peireincanaan proye ik (De isign a plan for the i 

projeict) peire incanaan dilakukan seicara kolaboratif antara 

guru dan siswa. Deingan de imikian, siswa diharapkan akan 

me irasa me imiliki atas proye ik te irseibut. Peire incanaan be irisi 

teintang aturan main. Peimilihan aktivitas yang dapat 

me indukung dalam me injawab peirtanyaan eisseinsian, 

de ingan cara me inginte igrasikan beirbagai subjeik yang 

mungkin seirta me inge itahui alat dan bahan yang dapat 

diakseis untuk me imbantu peinye ile isaian proye ik. 

c. Meinyusun jadwal (Creiatei a scheidulei) guru dan siswa 

kolaboratif me inyususn jadwal aktivitas dalam 

me inye ile isaikan proye ik. Aktivitas pada tahap ini antara 

lain: 

1) Meimbuat time ilinei untuk peinye ile isaian proye ik 

2) Meimbuat deiadlinei peinye ile isaian proye ik 

3) Meimbuat siswa agar me ireincanakan cara yang baru 

4) Meimbimbing siswa Keitika me ire ika me ibuat cara yang 

tidak be irhubungan deingan proye ik 

5) Meiminta siswa untuk me imbuat peinjeilasan (alasan) 

teintang peimilihan cara. 

d. Meimonitor siswa dan ke imajuan proyeik (Monitor thei 

studeints and thei progreiss of thei projeict) guru 

be irtanggung jawab untuk me ilakukan monitor teirhadap 

aktivitas siswa se ilama me inye ileisaikan proyeik. Monitor 

dilakukan de ingan cara me infasilitasi siswa pada se itiap 

proseis. Deingan kata lain, guru beirpeiran me injadi me intor 

bagi aktivitas siswa. Agar me ime ipe irmudan proseis 

monitoring, dibuat seibuah rubrik yang dapat me ire ikam 

ke ise iluruahan aktivitas yang peinting. 

e. Meinguji hasil (Assseiss thei outcomei) pe ineilitian ini 

dilakukan untuk me imbantu guru dalam me ingukur 

ke ice ie irdasan standar, beirpeiran dalam me inge ivaluasi 

ke imajuan masing-masing siswa, me imbeiri umpan balik 

teintang tingkat pe imahaman yang sudah dicapai siswa, 

me imbantu guru Meinyusun strateigi peingajaran beirikutnya. 
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f. Meinge ivaluasi peingalaman (Eivaluatei thei Eixpeirieincei) 

pada akhir proseis peimbeilajaran, guru dan siswa 

me ilakukan re ifleiksi te irhadap aktivitas dan hasil proye ik 

yang sudah dijalankan. Prose is reifleiksi teirhadap aktivitas 

dan hasil proyeik yang sudah dijalankan. Proseis reifle iksi 

dilakukan baik se icara individu maupun ke ilompok. Pada 

tahap ini, siswa diminta untuk me ingungkapkan pe irasaan 

pe ingalamannya se ilama me inye ile isaikan proyeik. Guru dan 

siswa me inge imbangkan diskusi dalam rangka 

me impe irbaiki kine irja seilama proseis peimbeilajaran, 

seihingga pada akhirnya dite imukan suatu teiman baru (ne iw 

inquiry) untuk me injawab peirmasalaham yang diajukan 

pada tahap peirtama peimbe ilajaran. 

 

4. Manfaat Model Pembelajaran Project Based Learning 

Pe imbeila ljalraln beirbalsis projeik me imiliki seijumla lh 

ma lnfa la lt ya lng pe inting ba lgi pe iseirtal didik, alntalra l lain:
10

 

a. Meiralngsa lng ke ia lktifaln pe iseirtal didik 

Meindorong peise irtal didik untuk a lktif daln teirlibalt de inga ln 

a lktif dallalm se iluruh prose is peimbeila ljalraln. Guru ha lrus 

ma lmpu jugal me indorong da ln me iralngsa lng pe ise irtal didik 

a lga lr alktif dallalm me ila lksa lnalka ln pe imbeila ljalraln. 

b. Meindorong peimbeilaljalra ln inteiralktif 

Meindorong peise irtal didik untuk me ilalksa lna lka ln 

pe imbe ila ljalraln ya lng inteira lktif, balik se icalral individu 

ma lupun ke ilompok. 

c. Be irfokus paldal peise irtal didik 

Be irfokus paldal pe ise irtal didik seihingga l pote insi ya lng 

dimiliki oleih peiseirtal didik a lka ln beirke imbalng le ibih 

optima ll. 

d. Guru me irupalka ln fa lsilitaltor 

Be iralsumsi balhwa l guru me irupalka ln fa lsilitaltor ya lng ma lmpu 

me indorong da ln me imotiva lsi peiseirtal didik untuk beila ljalr 

seica lral leibih ma lndiri. 

e. Meindorong peise irtal didik be irpikir leibih kritis 

Meindorong pe iseirtal didik be irpikir leibih kritis seihingga l 

ma lkna l se isungguhnya l da lri proseis peimbeilaljalra ln daln ma lteiri 

                                                           
10 Donni Juni Priansa, Pengembangan Strategi Dan Model Pembelajaran 

(Bandung: CV Pustaka Setia, 2017), 209-210 
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pe imbe ila ljalraln dalpa lt dipalha lmi de inga ln balik oleih peise irtal 

didik. 

f. Pe inge italhua ln leibih me inda llalm 

Meindorong peiseirtal didik untuk beirpikir leibih me inda llalm 

seihingga l pe inge ita lhualn ya lng dimilikinya l a lka ln seima lkin 

be irke imbalng. 

 

5. Kelebihan dan Kelemahan Model Pembelajaran Project 

Based Learning 

a. Keileibihaln peine iralpa ln mode il Projeict Balseid Leialrning 

a lntalral lalin:
11

 

1) Meiningka ltka ln motiva lsi beila ljalr siswal untuk beilaljalr 

me indorong ke ima lmpualn me ireika l untuk me ila lkuka ln 

pe ike irjalaln pe inting da ln meire ika l pe irlu dihalrga li.  

2) Meiningka ltka ln ke ima lmpualn pe ime ica lhaln ma lsa lla lh.  

3) Siswal me injaldi leibih alktif da ln beirhalsil me ime ica lhka ln 

ma lsa lla lh ya lng komple iks.  

4) Meiningka ltka ln kola lboralsi.  

5) Meindorong siswal untuk me inge imba lngka ln da ln 

me impra lktikka ln ke ite iralmpila ln komunika lsi.  

6) Meiningka ltka ln ke ima lmpualn siswal dalla lm me inge ilolal 

sumbe ir.  

7) Meimbeirika ln peinga llalma ln ke ipa ldal siswal 

pe imbeila ljalraln daln pralktik. 

8) Meinye idia lka ln peinga lla lma ln be ilaljalr ya lng me ilibaltka ln 

siswal seicalra l komple iks da ln diralncalng 

be irke imbalng se isua li dunial nya lta l.  

9) Meilibaltka ln siswal untuk be ilaljalr me inga lmbil 

informa lsi daln me inunjukka ln pe inge italhua ln ya lng 

dimiliki, ke imudia ln diimpleime inta lsika ln ke i dunial 

nya lta l.  

10) Meimbualt sualsalna l beilaljalr me injaldi me inye ina lngka ln, 

seihingga l siswal ma lupun peinga ljalr me inikma lti proseis 

pe imbeila ljalraln. 

                                                           
11 Itsna Laila Sa’adah dan Faninda Novika Pertiwi, Pengaruh Model PjBL 

Berbasis Literasi Ilmiah Terhadap Peningkatan Hasil Belajar Siswa, Jurnal Tadris 

IPA Indonesia 2, no. 1 (2022): 15. 
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Be ibeira lpal pa lka lr jugal me inguralika ln se ijumlalh ke ile ibihaln 

pe inting dalri peimbeila ljalraln beirbalsis projeik, ya litu seiba lga li 

be irikut:
12

 

a. Meiningka ltka ln motiva lsi 

Se ibeilum me ingguna lka ln pe imbeila ljalraln projeik, pa ldal 

umumnya l pe iseirtal didik tidalk da lpalt me ingguna lka ln 

ba lnya lk wa lktu da ln sulit untuk dimintali palrtisipalsinya l 

untuk me ila lkuka ln projeik. 

b. Meiningka ltka ln ke ima lmpua ln pe ime ica lhaln malsa lla lh  

Pe ineilitialn untuk me iningka ltka ln ke iteira lmpilaln kognitif 

pe iseirtal didik salnga lt dibutuhka ln da llalm tuga ls-tuga ls ya lng 

me ime irluka ln peime ica lhaln ma lsallalh daln instruksionall ya lng 

speisifik teintalng ca lral me ime icalhka ln ma lsa llalh. 

c. Meiningka ltka ln ke ite iralmpilaln peine ilitialn ke ipustalka la ln  

Pa ldal umumnya l projeik ya lng dike irjalka ln pe iseirtal didik 

me imbutuhka ln se ijumla lh sumbe ir informa lsi, seipe irti buku-

buku te iks da ln ka lmus-ka lmus. Informa lsi teiknologi 

teirma lsuk sumbe ir informa lsi utalma l, ya litu kompute ir, cd 

rom, da ln inteirneit. 

d. Meiningka ltka ln ke ima lmpua ln kola lboralsi  

Ya lng dibutuhkaln be ike irjal da llalm se ibua lh ke ilompok ba lgi 

pe iseirtal didik a ldallalh ke ite iralmpila ln daln beirkomunika lsi. 

e. Meiningka ltka ln sumbe ir ke ite iralmpilaln malna ljeime in  

Ba lgia ln ya lng me injaldika ln pe imbeila ljalraln be ibals a ldallalh 

da llalm me inga lmbil talnggung jalwa lb untuk me ile ingka lpi 

tuga ls-tuga ls ya lng komple iks. Peilalksa lna laln peimbeilaljalra ln 

projeik ya lng ba lik me imbeirika ln instruksi peiseirtal didik 

da llalm me inga ltur projeik me ireika l se irtal me inga lloka lsi walktu 

da ln sumbe ir lalinnya l se ipeirti peirleingka lpa ln untuk 

me ile ingka lpi tugals-tuga ls ya lng te ilalh teirjaldwall. 

Maljid & Chaleirul dalla lm Fitrial Alhmald me inye ibutka ln 

ke ile ima lha ln pa ldal pe ineiralpa ln Projeict Balse id Leialrning ya litu 

seiba lga li beirikut:
13

 

a. Meime irluka ln balnya lk wa lktu untuk me inye ile isa lika ln projeik.  

b. Meimbutuhkan biaya yalng cukup banyak.  

                                                           
12 Donni Juni Priansa, Pengembangan Strategi Dan Model Pembelajaran 

(Bandung: CV Pustaka Setia, 2017), 212. 
13 Fitria Ahmad M Ali, rencana Pelaksanaan Pembelajaran Inovatif DI 

Sekolah dasar, (Yohyakarta;Sanata Dharma Press, 2016), 88. 
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c. Banyak guru yang me irasa nyaman de ingan ke ilas 

tradisional, dimana guru yang me ime igang pe iran dalam 

pe imbe ilajaran di keilas.  

d. Banyaknya pe iralatan yang dibutuhkan.  

e. Pe iseirta didik yang me imiliki ke ile imahan dalam pe ircobaan 

dan peingumpulan informasi akan me ingalami ke isulitan.  

f. Ada ke imungkinan pe iseirta didik tidak aktif dalam ke irja 

ke ilompok. 

g. Keitika topik yang dibe irikan ke ipada masing-masing 

ke ilompok be irbe idal, dikha lwa ltirka ln peise irtal didik tidalk bisal 

me ima lha lmi topik seicalra l ke ise iluruhaln. 

 

6. Evaluasi Model Project Based Learning  

Pe imbeila ljalraln be irbalsis proje ik me imbeirika ln halsil beilaljalr 

be irupal peinge ita lhualn (knowleidge i), keiteira lmpilaln (skill altalu 

psikomotor), daln sika lp (a lttitudei a lta lu a lfeiktif). Oleih se iba lb itu, 

guru ha lrus me ingguna lka ln e iva llualsi ya lng ma lmpu me ingukur 
ke

i

tiga
 ra lna lh teirseibut. Beintuk e iva llualsi da lpalt beirupal te is alta lu 

nonteis. Eiva llualsi ya lng dila lkuka ln ha lrus leibih me inguta lma lka ln 

a lspeik ke ima lmpualn pe iseirtal didik da llalm me inge ilolal alktivitals 

me ire ika l da llalm pe inye ileisa lialn projeik ya lng dipilih daln 

diralncalngnya l, re ileiva lnsi altalu ke ise isualialn proyeik de inga ln topik 

pe imbeila ljalraln ya lng seida lng dipeilaljalri, daln ke ialslialn 

(orisinallitals) projeik ya lng me ireika l ke irjalka ln.
14

 

 

B. Kemandirian Belajar  

1. Pengertian Belajar 

 Be ilaljalr alda llalh sualtu a lktifitals ya lng dilalkuka ln 

seise ioralng de inga ln seinga ljal dallalm sa ldalr untuk me impeiroleih 

sualtu konseip, peima lha lma ln, altalu peinge ita lhualn balru seihingga l 

me imungkinka ln se iseioralng te irjaldinya l pe irubalhaln pe irilalku 

ya lng re ilaltive i teitalp balik da llalm be irfikir, me iralsal, ma lupun 

da llalm be irtindalk. Be ilaljalr me irupa lka ln sualtu kalta l ya lng sudalh 

cukup a lkra lb deinga ln se imua l lalpisaln ma lsya lra lka lt. Ba lgi palral 

pe ilaljalr ka ltal “be ilaljalr” me irupa lka ln ka lta l-ka lta l ya lng tidalk a lsing. 

Ba lhka ln sudalh me irupalka ln ba lgia ln ya lng tidalk te irpisalhka ln da lri 

seimual ke igia ltaln me ire ika l da llalm me inuntut ilmu di leimbalga l 

                                                           
14 Donni Juni Priansa, Pengembangan Strategi Dan Model Pembelajaran 

(Bandung: CV Pustaka Setia, 2017), 222. 
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pe indidika ln forma ll. Keigia lta ln beilaljalr me ireika l lalkuka ln seitialp 

wa lktu seisuali deinga ln ke iinginaln. Deinga ln be ilaljalr kital 

me inda lpa lt ilmu pe inge italhualn da ln Alllalh me imbeirikaln 

ke imuliala ln balgi ora lng-ora lng ya lng me imiliki ilmu. 

Meinurut Burton dalla lm Alhma ls Susa lnto, beilaljalr dalpa lt 

dialrtika ln seiba lga li peirubalha ln tingka lh lalku pa lda l diri individu 

be irka lt alda lnya l inteiralksi a lnta lral individu deinga ln individu ya lng 

lalin daln individu deinga ln lingkunga lnnya l seihingga l me ire ika l 

leibih ma lmpu be irinteira lksi deinga ln lingkunga lnnya l.
15

 

Se idalngka ln pe inge irtialn be ila ljalr oleih pa lral a lhli alntalra l lalin 

seiba lga li beirikut:
16

 

a. Ga lgne i 

Be ilaljalr alda llalh sualtu prose is dima lnal sualtu orgalnisme i 

be irubalh pe irilalkunya l se iba lga li alkiba lt peinga llalma ln. 

b. Morgaln  

Be ilaljalr alda llalh peirubalha ln peirilalku ya lng be irsifalt 

pe irma lne in seibalga li ha lsil dalri peinga lla lma ln.  

c. Slalvin 

Be ilaljalr me irupalka ln pe irubalha ln individu yalng diseiba lbka ln 

oleih peinga lla lma ln. 

d. Robbins  

Be ilaljalr alda llalh seiba lga li proseis me inciptalka ln hubunga ln 

a lntalral seisua ltu (peinge ita lhualn) ya lng suda lh dipalhalmi da ln 

seisua ltu (peinge italhua ln) ya lng balru. 

Be irdalsalrka ln uralialn di altals ma lka l be ilaljalr me irupalka ln 

inteira lksi alntalral pe indidik de inga ln pe iseirtal didik ya lng 

dilalkuka ln se icalra l salda lr, teireincalna l ba lik didallalm ma lupun di 

lualr rualnga ln untuk me iningka ltka ln ke ima lmpualn pe ise irtal didik. 

Proseis beilaljalr teirjaldi beirka lt siswal me impeiroleih seisualtu ya lng 

a ldal di lingkunga ln se ikitalr. Lingkunga ln ya lng dipe ilalja lri oleih 

siswal beirupal ke ia lda la ln a llalm, be inda l-be inda l, heiwa ln, tumbuh-

tumbuha ln, malnusial, a ltalu ha ll-ha ll ya lng dijaldika ln balha ln a ljalr.
17

 

Da llalm pe irseipe iktif ke ialga lma la ln be ila ljalr me irupalka ln 

ke iwa ljibaln balgi se itialp oralng be irima ln a lga lr me impe irole ih ilmu 

                                                           
15 Ahmad Susanto, Teori Belajar dan Pembelajaran di Sekolah Dasar, 

(Jakarta: Kencana, 2013), 4. 
16 M.Ngalim Purwanto, psikologi Pendidikan, (Bandung: Remaja 

Rosadakarya, 2011), 84. 
17 Dimyat Mudijono, Belajar Dan pembelajaran, (Jakarta: PT. Rineka 

Cipta, 2007) 7. 
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pe inge italhualn ilmu peinge ita lhualn dalla lm ra lngka l me iningka ltka ln 

de iraljalt ke ihidupaln.
18

 Ha ll ini dinya ltalka ln da llalm suralh 

Mujaldallalh ayat 11: 

                    

                         

                       

         

Alrtinyal: “Walha li oralng-oralng ya lng be irima ln! Alpa lbilal 

dika ltalka ln ke ipa lda lmu, “Be irilalh ke ila lpalnga ln di 

da llalm ma ljeilis-ma ljeilis,” ma lka l la lpalngka lnla lh, 

niscalya l Allla lh a lka ln me imbeiri ke ila lpalnga ln 

untukmu. Da ln alpa lbilal dika ltalka ln, “Beirdirilalh 

ka lmu,” ma lka l be irdirilalh, niscalya l Allla lh a lka ln 

me inga lngka lt (deiraljalt) oralng-ora lng ya lng be irima ln 

di alntalralmu da ln oralng-ora lng ya lng dibe iri ilmu 

be ibeiralpa l deira ljalt. Daln Alllalh Malha lteiliti alpa l ya lng 

ka lmu ke irjalka ln.”
19

 

 

Da lri deifinisi-de ifinisi ya lng te ilalh diungka lpka ln di a lta ls 

pe ineiliti beirpeinda lpalt beilaljalr alda llalh sualtu proseis peirubalha ln 

tingka lh lalku untuk me impeiroleih pe inge italhua ln daln 

ke ite iralmpila ln daln meimiliki tujualn. 

 

2. Pengertian Kemandirian Belajar 

Keima lndirialn beila ljalr beiralsa ll dalri ka ltal ma lndiri ya lng 

me imiliki a lrti beirdiri seindiri, ya lng dia lrtika ln seibalga li ke ialda la ln 

ya lng me imungkinka ln seiseioralng untuk me inga ltur seirtal 

me inga lra lhka ln dirinya l se isuali deinga ln tingka lt 

                                                           
18 Muhibbin Syah, Psikologi Belajar, (Jakarta:raja Grafindo persada, 

2006), 62. 
19 Qur’an, Surat Mujadalah (11): 28, Qur’an Kemenag, 13 Juli 2023, 

https://quran.kemenag.go.id/surah/6/153 

https://quran.kemenag.go.id/surah/6/153
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pe irke imba lnga lnnya l.
20

 Keima lndirialn a ldallalh ke ima lmpualn ya lng 

dimiliki seiseioralng untuk me ila lkuka ln se isualtu da ln 

me impe irta lnggung jalwa lbka lnnya l. Keima lndirialn dalpa lt 

diteira lpka ln da llalm ba lnya lk ha ll, sa llalh saltunya l a ldallalh 

ke ima lndirialn be ilaljalr. Keima lndirialn beilaljalr me irupalka ln sika lp 

pe inting dimiliki siswal. Ha ll teirpeinting da llalm proseis be ilaljalr 

ma lndiri iallalh me iliha lt peiningka lta ln ke ima lmpualn daln 

ke itralmpilaln siswal da llalm proseis be ilaljalr me inga ljalr talnpa l 

ba lntualn oralng la lin.
21

  

Meinurut Boeika le irts, Ze iidneir daln Pintrich balhwa l 

ke ima lndirialn be ilaljalr a ldallalh proseis ya lng a lktif daln kontruktif 

dima lna l peise irtal didik me ine italpka ln tujualn untuk pe imbeilaljalra ln 

me ire ika l da ln ke imudia ln me incobal me ima lnta lu, me inga ltur, daln 

me inge inda llikaln kognisi, motiva lsi, daln peirilalku me ire ika l, 

dipalndu daln dibalta lsi oleih tujualn daln fitur konteikstua ll me ire ika l 

di lingkunga ln, se idalngka ln ke ima lndirialn beilaljalr me inurut Talhalr 

da ln Einceing a lda llalh alktivitals beilaljalr ya lng dilalkuka ln oleih 

seise ioralng de inga ln ke ibe ibalsalnnya l da lla lm me ine intuka ln da ln 

me inge ilolal seindiri balha ln aljalr, walktu, teimpalt, daln 

me ima lnfa la ltka ln sumbeir beilaljalr ya lng dipeirlukaln. Seihingga l 

da lpalt dikaltalka ln, se iseioralng ya lng me imiliki ke ima lndirialn 

be ilaljalr ya lng tinggi ma lmpu me inge ilola l ke igia ltaln beila ljalrnya l 

seindiri dimulali da lri talha lp pe irsialpa ln, peila lksa lnala ln, a ltalupun 

e iva llualsi.
22

 

 Keima lndirialn dallalm lingkup ke ila ls alda llalh sualtu proseis 

be ilaljalr ya lng me inga ljalk siswa l me ila lkuka ln tindalka ln ma lndiri 

ya lng me ilibaltka ln siswal teirka lda lng sa ltu oralng bia lsalnya l saltu 

ke ilompok. Tindalka ln ma lndiri ini diralncalng untuk 

me inghubungka ln pe inge italhua ln alka lde imik de inga ln ke ihidupaln 

siswal seihalrihalri seica lral seide imikia ln rupal untuk me inca lpali tujualn ya lng 

be irma lkna l. Na lnal Sudjalnal be irpeindalpalt ke ima lndirialn a ldallalh 

                                                           
20 Rita Ningsih, “Pengaruh Kemandirian Belajar dan Perhatian Orangtua 

terhadap Prestasi Matematika”, Jurnal Formatif, 6 tahun 2016, 75. 
21 Rusman, Model-model Pembelajaran: Mengembangkan Profesionalisme 

Guru Edisi kedua, (Jakarta: Raja Grafindo Persada, 2010), 355. 
22 Lisa Nur Aulia dkk, “Upaya Peningkatan Kemandirian Belajar Siswa 

dengan model Problem Based learning berbantuan Edmodo”, jurnal Inovasi 

Pendidikan IPA, 1 (2019), 2. 
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ke ima lmpua ln a lnalk untuk me ime inuhi ke ibutuhalnnya l se icalra l 

pribaldi talnpal be irga lbung deinga ln oralng la lin.
23

 

Alda lpun keima lndirialn beila ljalr me irupalka ln sa llalh saltu 

falktor ya lng me ine intuka ln ke ibeirhalsilaln siswal da llalm be ilaljalr, 

seihingga l sika lp ma lndiri ini peinting dimiliki oleih sialpa l saljal 

ya lng ingin me inca lpali ke isukseisa ln dallalm hidupnya l.  

Be irdalsalrka ln peinda lpalt palral a lhli dalpalt disimpulka ln 

ba lhwal da llalm prose is beilaljalr me inga ljalr ya lng me ine ika lnka ln pa ldal 

ke ima lndirialn siswal ida lk be iralrti teirleipa ls salma l se ika lli de inga ln 

pihalk la lin balhka ln da llalm ha ll-ha ll teirteintu siswal dimungkinka ln 

untuk me imintal balntualn guru altalu teima ln ya lng dia lngga lp dalpalt 

me imba lntu. Siswal me inda lpa ltka ln ba lntualn dalri guru a ltalu te ima ln 

teitalpi buka ln beiralrti halrus be irga lntung ke ipalda l me ire ika l. Ha ll ini 

seisua li deinga ln firma ln Alllalh dalla lm QS. All Mu’minun alya lt 62: 

                        

       

Alrtinyal: “Kalmi tialda l me imbeiba lni seiseiora lng me ila linka ln 

me inurut ke isalnggupa lnnya l, da ln paldal sisi Kalmi a ldal 

sualtu kitalb ya lng me imbica lralka ln ke ibe ina lraln, da ln 

me ire ika l tidalk dia lnialya l”. 
24

 

 

Alya lt teirseibut me injeilalska ln balhwa l individu tidalk a lka ln 

me inda lpa ltka ln sualtu beibaln di altals ke ima lmpua lnnya l seindiri 

teitalpi Alllalh Malha l Talhu de inga ln tidalk me imbeiri be ibaln 

individu me ileibihi baltals ke ima lmpualn individu itu se indiri 

ka lre inal itu individu khususnya l siswal dituntut untuk ma lndiri 

da llalm me inye ile isalika ln pe irsoallaln da ln pe ike irjala lnnya l talnpa l 

ba lnya lk be irga lntung palda l ora lng lalin.
25

 

 Be irdalsalrka ln pa lpalra ln dialtals da lpalt disimpulka ln 

ba lhwalsa lnnya l ke ima lndirialn beilaljalr me irupa lka ln ke igia ltaln 

be ilaljalr yalng didorong ole ih nialt dallalm diri peise irta l didik 

untuk me ingua lsa li sualtu kompe ite insi seirtal da lpa lt me ine intuka ln 

                                                           
23 Nana Sudjana, Dasar-Dasar Proses Belajar Mengajar, (Bandung,Sinar 

Baru Al Gensindo, 1995), 68. 
24

 Qur’an, Surat Al Mu’minun ayat (62)): 28, Qur’an Kemenag, 13 Juli 

2023, https://quran.kemenag.go.id/surah/6/153 
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seindiri sumbe ir beila ljalrnya l, da lpalt me intuka ln ca lral be ila ljalrnyal 

seisua li deinga ln ke ibutuhaln ba lik beilaljalr seindiri ma lupun de inga ln 

oralng la lin, seirtal ma lmpu me inye ile isalika ln deinga ln ba lik se itialp 

tuga ls ya lng dibe irikaln palda lnya l seisua li deinga ln ke ima lmpualn 

ya lng dimiliki. 

Da llalm sisteim ke ima lndirialn beilaljalr siswal dihalra lpka ln 

leibih balnya lk be ila ljalr seindiri altalu ke ilompok de inga ln ba lntualn 

seiminima ll mungkin dalri oralng la lin. Kalreina l dipe irlukaln 

ke ima lmpua ln, ke ima lua ln ya lng kua lt da ln disiplin yalng tinggi 

da llalm me ila lksa lna lka ln ke igia ltaln be ilaljalr. Keima lua ln ya lng ke ira ls 

a lka ln me indorong untuk tida lk putus alsa l dalla lm me ingha ldalpi 

ke isulitaln, seida lngka ln disiplin ya lng tinggi dipe irlukaln supalya l 

ke igia lta ln beilaljalrnya l seisua li de inga ln jaldwa ll yalng dia ltur seindiri.  

Jaldi ke ima lndirialn be ilaljalr alda llalh sisteim pe imbeilaljalra ln 

ya lng didalsa lrka ln ke ipa lda l ke idisiplinaln te irhaldalp diri se indiri 

me ingguna lka ln me itodei be ilaljalr ya lng se isuali de inga ln 

ke ice ipalta lnnya l seindiri, dima lnal individu alka ln teirus be ilaljalr 

untuk be irsika lp ma lndiri da llalm me ingha lda lpi beirbalga li ha ll 

situalsi di lingkunga lnnya l seihingga l individu pa ldal a lkhirnya l 

a lka ln ma lmpu beirfikir daln be irtindalk se indiri. 

 Se ioralng ya lng ma lndiri be iralrti dial beirfikir kreialtif. 

Pe irbualtaln kre ialtif balnya lk be irhubunga ln deinga ln inte ileige insi 

seioralng ya lng kre ia ltif. Palda l umumnya l me imiliki inteileige insi 

ya lng cukup tinggi. Se iora lng ya lng tingka lt inteilige insinyal 

reinda lh, ma lka l kre ialtivitalsnya l juga l re ilaltif kura lng. Kreia ltivitals 

juga l be irke inala ln deinga ln ke ipribaldialn. Seiseioralng ya lng kre ia ltif 

a ldallalh oralng ya lng me imiliki ciri-ciri keipribaldialn te irteintu 

seipe irti: ma lndiri, beirtalnggung jalwa lb, beike irjal ke ira ls, motivalsi 

tinggi, optimis, punyal ralsa l ingin talhu ya lng be isalr, pe ircalya l 

diri, teirbuka l, me imiliki tole iralnsi, ka lya l a lka ln peimikira ln daln 

lalin-la lin. 

 

3. Ciri-ciri Kemandirian Belajar 

Alga lr siswal da lpalt ma lndiri dallalm be ila ljalr ma lka l siswal 

ha lrus ma lmpu be irfikir kritis, beirtalnggung jalwa lb a ltals 

tindalka lnnya l, tidalk muda lh teirpeinga lruh paldal oralng la lin, 
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be ike irjal ke ira ls daln tidalk te irga lntung palda l oralng la lin. Ciri 

khusus progralm beila ljalr ma lndiri me iliputi hall-ha ll beirikut:
26

  

a. Keigia ltaln be ilaljalr untuk siswal dike imbalngka ln de inga ln 

ceirma lt da ln rinci. Peinga ljalra ln seindiri beirlalngsung de inga ln 

ba lik, a lpalbilal ba lhaln di susun me injaldi lalngka lh-la lngka lh 

ya lng te irpilih daln ke icil, ma lsing-ma lsing me imbalha ls sa ltu 

konse ip tungga ll altalu seiba lga li dalri balha ln ya lng di a ljalrka ln.  

b. Keigia ltaln da ln sumbe ir peinga ljalr dipilih deinga ln ha lti-ha lti 

de inga ln me impeirhaltika ln salsalra ln peinga ljalraln ya lng 

me impe irsya lra ltka ln.  

c. Pe ingua lsala ln siswal te irhalda lp lalngka lh-la lngka lh ha lrus di 

pe iriksal seibe ilum siswal lalnjutka ln ke ilalngka lh be irikutnyal.  

d. Siswal ke imudia ln ha lrus se ige iral me ine irima l ke ipa lstialn 

(ballika ln) teirutalma l ke ibe ina lraln jalwa lbalnnya l a ltalu upa lyal 

lalinnya l. Seitialp ke ibe irhalsila ln me inimbulka ln pe irca lya l diri 

pa ldal siswal untuk me ilalnjutka ln ke ilalngka lh be irikutnyal.  

e. Alpa lbilal muncul ke isulita ln siswal mungkin pe irlu 

me impe ila ljalri lalgi a lta lu me iminta l balntualn pe inga ljalraln. Jaldi, 

siswal seica lral teirus-me ine irus ditalntalng, ha lrus 

me inye ile isalika ln ke igia ltaln ya lng dikutipnya l, daln me ira lsa lka ln 

ke ibe irhalsilaln. 

   Keima lndirialn be ilaljalr seica lral psikologis daln me inta llis 

ya litu ke ia ldala ln seise ioralng ya lng da llalm ke ihidupalnnya l ma lmpu 

me imutuska ln da ln me inge irja lka ln se isualtu talnpal ba lntua ln dalri 

oralng la lin. Keima lmpualn de imikia ln ha lnya l mungkin dimiliki 

jikal se iseioralng be irke ima lmpua ln me imikirka ln deinga ln se iksa lma l 

teintalng se isua ltu ya lng dike irja lka lnnya l da ln diputuska lnnya l, balik 

da llalm se igi ma lnfa lalt da ln ke iuntunga lnnya l, ma lupun se igi 

ne iga ltive i daln ke irugia ln ya lng a lka ln diallalminya l. 

Meinurut Bralwe ir dalla lm Wiwik Sucia lti ke ima lndirialn 

a ldallalh sualtu peiralsa la ln otonomi, seihingga l pe inge irtialn pe irilalku 

ma lndiri aldallalh sualtu ke ipe ircalya la ln diri seindiri, daln pe iralsa laln 

otonomi dialrtikaln seibalga li pe irilalku ya lng te irdalpalt dalla lm diri 

seise ioralng ya lng timbul ka lre ina l ke ikua lta ln doronga ln dalri da llalm 

tidalk ka lre inal te irpeinga lruh ole ih oralng la lin. 

Meinurut kalrtini kalrtono dallalm Wiwik Sucia lti 

ke ima lndirialn se iseioralng te irlihalt pa ldal wa lktu oralng te irseibut 

                                                           
26 Hamzah B. Uno, Profesi Kependidikan Problema, Solosi, dan Reformasi 

Pendidikan di Indonesia, Bumi Aksara, Jakarta, 2007, 52. 
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me ingha lda lpi ma lsallalh. Bilal ma lsa llalh teirseibut dalpa lt 

diseileisalika ln seindiri talnpal me iminta l balntualn oralng la lin daln 

a lka ln beirtalnggung jalwalb teirhalda lp seiga lla l ke iputusaln ya lng 

teilalh dialmbil me ila llui beirba lga li peirtimba lnga ln ma lka l hall ini 

me inunjukka ln balhwa l oralng teirseibut ma lmpu untuk ma lndiri.
27

 

Be irdalsalrka ln pe indalpalt palral a lhli me inge ina li cici-ciri 

ke ima lndirialn be ilaljalr dalpa lt disimpulka ln balhwa l, ciri-ciri 

ke ima lndirialn beila ljalr dalpa lt dilihalt dalri ma lmpu be irfikir kritis, 

be irtalnggung ja lwa lb altals tinda lknnya l, tidalk muda lh te irpeinga lruh 

pa ldal oralng la lin. Ciri-ciri ke ima lndirialn beilaljalr me irupalka ln 

falktor peimbeintuk da lri keima lndirialn beilaljalr siswal. 

 

4. Faktor kemandirian Belajar 

Ba lnya lk fa lktor ya lng da lpa lt me impeinga lruhi ke ima lndirialn 

be ilaljalr alna lk ya lng da lpa lt dike ilompokka ln ke ida lla lm falctor 

inteirna ll daln e ikte irnall. Falctor-fa lktor teirseibut salnga lt be irpeiraln 

da llalm ke ima lndirialn be ilalja lr alna lk, ha ll ini seipe irti ya lng 

dike imuka lka ln ole ih Willia lm stre im da lla lm, ya litu teiori 

konve irge insi ya lng me ima lndalng ba lhwa l peimbalwa l daln 

lingkunga ln se icalral beirsalma l-sa lma l me impunya li pe iralnaln dallalm 

pe irtumbuha ln da ln pe irke imba lnga ln a lnalk. Fa lktor-fa lktor ya lng 

me impe inga lruhi ke ima lndiria ln beila ljalr alna lk te irseibut da lpalt 

dijalba lrka ln seiba lga li beirikut:
28

 

a. Fa lktor Eindoge in (inteirnall)  

Fa lktor eindoge in (Inteirna ll) a ldallalh se imua l pe inga lruh 

ya lng be irsumbe ir da lri dallalm dirinyal se indiri, seipe irti 

ke ia lda laln ke iturunaln da ln konstitusi tubuhnya l se ijalk 

dilalhirka ln deinga ln se iga llal pe irleingka lpa ln ya lng me ile ika lt 

pa ldalnya l. Seiga lla l seisualtu ya lng dibalwa l se ijalk la lhir alda llalh 

me irupa lka ln be ika ll dalsalr balgi pe irtumbuhaln da ln 

pe irke imbalnga ln individu se ilalnjutnya l. Beirma lca lm-ma lcalm 

sifalt da lsalr dalri alya lh da ln ibu mungkin a lka ln dida lpaltka ln 

didallalm diri seise ioralng, se ipe irti balka lt, poteinsi inteileiktuall 

da ln poteinsi peirtumbuha ln tubuhnya l. 

 

                                                           
27 Wiwik Suciati, Kiat Sukses Melalui Kecerdasan Emosional Dan 

Kemandirian Belajar, (Bandung: CV. Rasi Terbit, 2016), 33-34 
28 Hasan Basri, Remaja Berkualitas (Problematika Remaja dan Solusinya, 

(Pustaka Pelajar, Yogyakarta, 2000), 54 
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b. Fa lktor eiksoge in (e iksteirna ll)  

Fa lktor eiksoge in (e iksteirnall) a ldalla lh seimual ke ia lda laln 

a ltalu pe inga lruh ya lng be ira lsall dalri lualr dirinyal, se iring pulal 

dinalma lka ln de inga ln falktor lingkunga ln. Lingkunga ln 

ke ihidupaln ya lng diha ldalpi individu salnga lt me impeinga lruhi 

pe irke imbalnga ln ke ipribaldialn seise ioralng, ba lik da lla lm seigi 

ne iga ltif ma lupun positif. Lingkunga ln ke ilualrga l daln 

ma lsya lralka lt ya lng ba lik teirutalma l da llalm bidalng nilali daln 

ke ibia lsala ln-ke ibialsa la ln hidup a lka ln me imbeintuk ke ipribaldialn, 

teirma lsuk pula l dallalm hall ke ima lndirialnnya l. 

Se ime inta lral itu, Chalbib Thohal me inge imuka lka ln fa lktor-

falktor ya lng me impeinga lruhi ke ima lndirialn da lpalt dibeida lka ln dalri 

dual a lralh, ya lkni:
29

 

a. Fa lktor dalri dallalm  

Fa lktor dalri dallalm diri alna lk a lda llalh a lntalral la lin 

falktor ke ima lta lnga ln usial daln jeinis ke ilalmin. Di salmping 

itu inteiligeinsial a lnalkjuga l be irpeinga lruh teirhaldalp 

ke ima lndirialn a lnalk. 

b. Fa lktor dalri lualr ya lng me impeinga lruhi keima lndirialn a lna lk 

a ldallalh:
30

 

1) Keibudalya la ln, ma lsya lra lka lt ya lng ma lju daln komple iks 

tuntutaln hidupnyal ce indeirung me indorong 

tumbuhnya l ke ima lndirialn disbalnding deinga ln 

ma lsya lralka lt ya lng se ideirhalna l. 

2) Keilualrga l, me iliputi alktivitals peindidikaln da llalm 

ke ilua lrga l, ke ice indeirunga ln ca lral me indidik a lna lk, ca lral 

me imbeirika ln pe inilalialn ke ipa ldal a lnalk ba lhka ln salmpali 

calra l hidup oralng tual be irpeinga lruh teirhaldalp 

ke ima lndirialn a lnalk. 

3) Ge in a ltalu ke iturunaln oralngtua l. Oralng tua l me imiliki 

sifalt ke ima lndirialn tinggi se iring ka lli me inurunka ln 

a lnalk ya lng me imiliki ke ima lndirialn juga l. 

4) Polal a lsuh oralng tual. Ca lral oralng tua l me inga lsuh da ln 

me indidik a lna lk a lka ln me impe inga lruhi peirke imbalnga ln 

ke ima lndirialn a lnalk re ima ljalnya l. 

                                                           
29 Chabib Thoha, Kapita Selekta Pendidikan Islam, Pustaka Pelajar, 

(Yogyakarta, 1996), 124-125 
30 Rita Nofianti, Dasar-Dasar Pendidikan Anak Usia Dini, (Tasikmalaya: 

EDU PUBLISHER, 2021), 126-125 



27 

 

5) Sisteim pe indidikaln di seikola lh. Proseis peindidikaln di 

seikola lh ya lng tida lk me inge imbalngka ln de imokra lsi 

pe indidika ln daln ce inde irung me ine inka lnka ln 

indoktrinalsi talnpa l alrgume intalsi alka ln me ingha lmbalt 

pe irke imbalnga ln ke ima lndirialn reima ljal se ibalga li siswal. 

6) Sisteim ke ihidupaln di ma lsya lralka lt. Sisteim ke ihidupaln 

ma lsya lralka lt ya lng te irlallu me ine ika lnka ln pe intingnya l 

hieiralrki struktur sosiall, me iralsal kura lng a lma ln a ltalu 

me ince ika lm se irtal kura lng me ingha lrga li ma lnifeistalsi 

poteinsi reima ljal dallalm ke igia ltaln produktif dalpalt 

me ingha lmbalt ke ilalncalraln peirke imbalnga ln 

ke ima lndirialn reima ljal a ltalu siswal. 

Da lri uralialn di a ltals da lpalt disimpulka ln ba lhwa l Pa ldal 

da lsalrnya l ba lhwal se iseioralng ya lng ma lndiri tidalk 

teirga lntung palda l oralng lalin. Meire ika l ceindeirung untuk 

be irtindalk se indiri, beirinisialtif, uleit daln kre ialtif. Deinga ln 

de imikia ln dalla lm ka lita lnnya l deinga ln beila ljalr individu 

pa ldal umumnya l ba lnya lk teirseidialnya l wa lktu untuk 

be ilaljalr ma lndiri. Deinga ln be ilaljalr ma lndiri, individu ya lng 

be irsalngkuta ln seicalra l otomaltis me ire ika l ma lmpu 

me imunculka ln inisialtif, kre ialtif, beirfikir seicalra l logis, 

uleit, progreisif, peinuh alpre isialsi daln me ire ika l tidalk se ilallu 

be irga lntung paldal oralng la lin. 

 

5. Ciri Kemandirian Siswa Sekolah Dasar 

Indika ltor keima lndirialn be ilaljalr yalitu me impunyali 

ke ipe ircalya la ln teirhalda lp diri seindiri, keigia ltaln be ila ljalrnya l 

be irsifalt me inga lra lhka ln pa lda l diri seindiri, me impunya li ralsal 

talnggung jalwa lb, me impunya li inisialtif seindiri. Keima lndialrialn 

be ilaljalr alda llalh alktivita ls ke isalda lraln siswal untuk ma lu be ilaljalr 

talnpa l palksa la ln da lri lingkunga ln se ikita lr dallalm ralngka l 

me iwujudka ln peirtalnggung jalwa lba ln seibalga li seiora lng pe ilaljalr 

da llalm me ingha lda lpi keisulitaln beilaljalr.
31
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Meinurut Eiko da ln Khalrisudin daln Almra ll da ln A lsma lr 

me inye ibutka ln beibe iralpa l indikaltorke ima lndirialn beilaljalr dialntalralnya l:
32

 

a. Pe ircalya l diri  

b. Tidalk me inya lnda lrka ln diri pa ldal oralng la lin 

c. Malu beirbualt seindiri 

d. Be irtalnggung jalwa lb  

e. Ingin be irpreistalsi tinggi 

f. Meingguna lka ln pe irtimba lnga ln ralsionall dallalm me imbeirika ln 

pe inilalialn, me inga lmbil ke iputusaln, me ime ica lhka ln ma lsa llalh, 

da ln me inginginka ln ra lsal be iba ls 

g. Se ilallu me impunya li ga lga lsa ln balru. 

Meinurut moorei daln ke ie iga ln dalla lm Almra ll da ln A lsma lr 

be irpeindalpalt, ke ima lndirialn be ilaljalr dalpa lt dilihalt dallalm ha ll: 

a. Meine intukaln tujualn be isalr  

b. Meine intukaln ca lral beilaljalr 

c. Eiva llua lsi halsil beilaljalr, me inurut moorei, pe imbe ila ljalraln ya lng 

me imiliki ke ima lndirialn dallalm me ine intuka ln tujualn daln calral 

be ilaljalr me injaldi ciri peinting ya lng me imbeida lka ln deinga ln 

pe imbe ila ljalraln ya lng tida lk ma lndiri. Kalreina l peirbeida la ln ini 

pulallalh halsil beilaljalr ya lng dipe iroleih da lpalt dieiva llua lsi 

seindiri untuk ba lhaln peimbe ila ljalraln leibih lalnjut, 

   Da lri beibe iralpal pe indalpa lt palra l alhli yalng te ilalh 

diseibutkaln, da lpa lt disimpulka ln ba lhwa l da llalm Peindidika ln ya lng 

me ine ika lnka ln ke ima lndirialn be ilaljalr dalpa lt dilihalt dalri se ibeiralpa l 

be isalr peimbeila ljalraln dibeirika ln ke ima lndirialn, balik seica lral 

individu altalu ke ilompok da llalm me ine intuka ln a lpa l ya lng ingin 

dicalpali, alpa l saljal ya lng ingin dipeilaljalri daln dalri ma lna l sumbe ir 

be ilaljalrnya l, balga lima lna l me inca lpa linya l, seirtal ka lpa ln daln 

ba lga lima lna l ke ibe irhalsilaln be ila ljalr diukur. 

  Adapun peingukuran teirhadap variabeil teirseibut 

disusun beirdasarkan teiori yang ada, indikator yang dapat 

diceirmati dalam ke imandirian beilajar me inurut mujiman 

yaitu:
33

 

a. Disiplin dalam be ilajar 

1) Siswa tidak me inunda-nunda dalam me inye ile isaikan 

atau me injawab soal latihan yang dibe irikan oleih guru. 
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2) Siswa me ingumpulkan tugas yang dibe irikan oleih 

guru teipat waktu. 

3) Siswa me imanfaatkan waktu luang untuk 

me inge irjakan tugas yang dibeirikan oleih guru dari 

pada beirmain. 

4) Siswa me ingulang Keimbali pe ilajaran dirumah deingan 

me inge irjakan soal-soal yang lain. 

5) Siswa beirkomitme in yang tinggi teirhadap tugas. 

6) Siswa me imbuat list peirtanyaan di rumah untuk 

pe ilajaran di ke ilas. 

b. Tanggung jawab 

1) Siswa me inge irjakan soal-soal yang dibeirikan oleih 

guru tanpa beirgantung pada orang lain. 

2) Siswa me injeilaskan Keimbali soal-soal Latihan 

de ingan meinggunakan Bahasa seindiri. 

3) Siswa fokus dalam me inge irjakan tugas. 

4) Siswa tidak me ininggalkan tugas se ibe ilum dapat 

me inye ile isaikannya. 

5) Keiikutseirtaan siswa dalam me inge irjakan tugas 

ke ilompok. 

6) Siswa tidak me indapatkan hukuman dari guru kare ina 

tidak me inge irjakan peike irjaan rumah (PR) 

c. Pe ircaya diri dalam be ilajar 

1) Siswa maju keide ipan se ihingga bisa me injawa 

pe irtanyaan dari guru. 

2) Siswa me imiliki ke iyakinan teirhadap yang dimilikinya 

dalam me inye ile isaikan tugas yang dibe irikan oleih 

guru. 

3) Siswa tidak mudah putus asa Ke itika me ingalami 

ke isulitan dalam me inge irjakan tugas yang dibe irikan 

oleih guru. 

4) Siswa tidak me inyonte ik dalam me inge irjakan tugas 

yang dibe irikan guru. 

5) Siswa yakin bahwa seitiap tugas maupun ulangan 

yang dike irjakan jawabannya beinar. 

6) Siswa beirsikap teinang dalam me inge irjakan tugas 

yang te ilah dibeirikan oleih guru. 

d. Inisiatif dalam beilajar 

1) Siswa beirungguh-sungguh me inge irjakan tugas 

de ingan baik. 
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2) Siswa me incari ilmu dari be irbagai sumbe ir reifreinsi 

lain untuk me imbantu dalam pe inye ile isaian tugas. 

3) Siswa seinang apabila tugas yang dibe irikan beirupa 

prakteik. 

4) Siswa me imbuat ringkasan seindiri untuk 

me imudahkan dalam be ilajar. 

5) Siswa beirani beirtanya ke ipada guru me inge inai tugas 

yang tidak dipahami. 

6) Siswa me imbaca mateiri dan me incoba me inge irjakan 

soal-soal supaya me imahaminya. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh 

Swastantika Kumala Devi dkk kemandirian belajar siswa 

akan mempengaruhi keberhasilannya dalam proses 

pembelajaran. Siswa yang belajar secara mandiri dan 

aktif, akan memiliki pemahaman konsep yang baik, 

karena mereka telah mempelajari materi terlebih dahulu 

sebelum didiskusian dengan teman dan dosen dikelas. 

Siswa yang selalu melakukan usaha belajar seperti ini 

hingga akhir pembelajaran, tentunya akan memperoleh 

keberhasilan. 

Mengingat begitu pentingnya menumbuhkan 

menumbuhkan kemandirian belajar siswa, perlu 

diupayakan suatu model pembelajaran yang inovatif. 

Dari begitu banyak model pembelajaran inovatif, salah 

satu yang tepat untuk meningkatkan kemandirian belajar 

siswa adalah pembelajaran berbasis proyek (project 

based learning). Model pembelajaran project based 

learning merupakan pembelajaran inovatif yang 

menekankan pada kegiatan-kegiatan yang kompleks, 

melibatkan siswa dalam melakukan pemecahan suatu 

masalah, memberikan kesempatan bekerja secara mandiri 

dalam mengkontruksi pengetahuan, serta menghasilkan 

produk nyata.  

Pemecahan masalah yang ditemukan sendiri oleh 

siswa secara mandiri akan lebih bermakna dari pada 

informasi yang diberitahukan. Anak harus berperan 

mandiri saat belajar dikelas. Konsepnya adalah dengan 

berproyek (project based learning), dengan berproyek 

menjadikan siswa belajar mandiri melalui pembelajaran 

yang memerlukan tugas-tugas yang kompleks, 
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didasarkan pada pertanyaan/masalah yang menantang, 

yang melibatkan siswa dalam mendesain, memecahkan 

masalah, membuat keputusan, memberikan siswa 

kesempatan untuk bekerja secara mandiri selama proses 

pembelajaran dan berujung realistic produk atau 

presentasi.
34

 

Dalam meningkatkan kemandirian belajar dalam 

pelaksanaan pembelajaran berbasis proyek di kelas dan 

dalam proses pembelajaran yang baik dari siswa dapat 

menumbuhkan kemandirian belajar siswa dalam 

memahami materi yang diajarkan, guru tidak hanya 

mengajarkan dengan cara menjelaskan materi yang 

diajarkan saja, guru juga mencari model pembelajaran 

yang dimana siswa mudah memahami materi yang 

diajarkan. Berdasarkan data yang diperoleh dari 

pembelajaran berbasis proyek siswa memiliki inisiatif 

dalam be ilajar, disiplin, tanggung jawab, pe ircaya diri 

dalam beilajar, dari hasil pretest menggunakan model 

ceraman 76.47 dan hasil posttest menggunakan model 

Project Based Learning 74.84 dari hasil data tersebut 

kemandirian belajar setelah diterapkan model  Project 

Based Learning memiliki peningkatan sebesar 7,40. 

Memang tidak mudah membuat siswa untuk belajar 

mandiri Diperlukan peranan dan motivasi dari guru agar 

siswa dapat terbiasa belajar secara mandiri.  

Da lri peinjeila lsaln di altals, da lpalt disimpulka ln balhwa l 

guru mesti mengarahkan siswa agar bisa memahami 

materi yang dipelajari dan membimbing mereka 

mengatasi kesulitan yang ditemui mengenai materi 

tersebut. Dari hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

siswa belum terbiasa mengatasi kesulitan belajar mereka 

sendiri. Siswa belum terlatih dalam memahami materi 

yang menjadi kesulitan yang mereka temui. Mereka 

biasanya lebih senang meminta dan meniru penyelesaian 

dari temannya tanpa mau berusaha terlebih dahulu seperti 
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yang terjadi pada pembelajaran dengan bentuk ceramah, 

dimana guru sebagai pusat informasi, sedangkan guru 

hanya mecatat tanpa mencari sendiri. Kondisi ini berbeda 

dengan pembelajaran berbasis proyek, karena mereka 

dibiasakan mempelajari terlebih dahulu sebelum 

berdiskusi, sehingga terbentuk kebiasaan untuk 

mengatasi masalah secara mandiri. Siswa yang me imiliki 

ke imandirian beilajar yang baik akan leibih me irasa seinang, 

seimangat, be irgairah untuk be ilajar dan me impunyai 

banyak e ine irgi positif untuk me ilakukan ke igiatan beilajar. 

Kemandirian belajar siswa di Sekolah Dasar sa llalh 

saltu ma lta l pe ilaljalraln di seikola lh dalsa lr ya lng me inuntut 

ke ima lndirialn be ilaljalr siswa l a ldallalh Ilmu Pe inge ita lhua ln 

Allalm (IPAl). Ha ll teirseibut dika lreina lka ln IPAl dipa lndalng 

seiba lga li sualtu proseis be ilaljalr alktif. Di dalla lm 

pe imbeila ljalraln IPAl tidalk ha lnya l me inghe inda lki siswal untuk 

me inde inga lr pe injeilalsa ln guru, nalmun juga l ma lmpu 

me inca lri seindiri seica lral lalngsung. Ha ll teirseibut dalpalt 

dilalkuka ln de inga ln me ira lngsa lng ra lsal ingin talhu siswal da ln 

me imbeirika ln ke ise impa ltaln ke ipa lda l siswal untuk 

be ireiskploralsi me incalri ja lwa lbaln me ila llui beirbalgali 

ke igia lta ln. Oleih ka lreina l itu, peinge ita lhualn ya lng dipeirole ih 

siswal da lpalt diteiralpka ln lalngsung da llalm ke ihidupa ln 

seiha lri-ha lri.
35

 

Contoh materi IPA di Sekolah Dasar yang bisa 

diterapkan ke dalam model pembelajaran Project Based 

Learning antara lain:
36

 

a. Bagian tumbuhan dan fungsinya, contohnya 

membuat papan tumbuhan yang bertujuan untuk 

mempermudah siswa dalam mengetahui jenis atau 

nama tanaman baru di tiap pot, atau petunjuk 

perawatan tanaman tersebut. 

b. Hubungan antar makhluk hidup dan lingkungannya, 

contohnya menanam tanaman obat keluarga yang 
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bertujuan untuk menumbuhkan kepedulian siswa 

terhadap masalah lingkungan sedari dini. 

c. Perubahan Energi, contohnya membuat mobil roket 

angin yang bertujuan untuk mempermudah siswa 

dalam mengetahui benda yang diam menjadi 

bergerak karena angin, mobil tersebut bergerak maju 

dengan kekuatan/tenaga angin (udara) yang ada 

didalam balon. 

d. Gaya, contohnya membuat ketapel sederhana yang 

bertujuan untuk memepermudah siswa dalam 

memahami materi gaya pegas khususnya, siswa akan 

lebih memiliki bayangan untuk 

mengimajinasikannya, sehingga materi gaya pegas 

mudah dipahami. 

 

6. Karakteristik Siswa Kelas Tinggi Sekolah Dasar 

 Se icalral a lda l beibe iralpa l falktor ya lng me impe inga lruhi ma lsa l 

pe irke imba lnga ln a lna lk ya litu falktor heire iditals da ln juga l 

lingkunga ln da lsalr. Be ibeira lpa l hall ya lng da lpa lt me impeinga lruhi 

pe irke imba lnga ln a lna lk ya lng beira lsall dalri lingkunga ln, seipe irti 

a ldalnya l pe inga lruh da lri peirke imbalnga ln te iknologi. He inda lknya l 

bisal dikontrol deinga ln balik se ihingga l tidalk a lka ln 

me impe inga lruhi hall-ha ll ya lng tidalk diinginka ln. 

Pa lral guru ha lrus leibih me ima lha lmi ka lra lkte iristik siswa l 

pa ldal usial Se ikola lh Dalsa lr. Guru juga l halrus dalpalt me ine iralpka ln 

da ln me inciptalka ln sua ltu me itodei peimbeila ljalraln ya lng seisua li 

de inga ln ke ia lda laln pa lral siswa l. Ha ll itu, seicalral tidalk la lngsung 

da lpalt me imbeirika ln pe ima lha lma ln pa lra l guru da lla lm me inge ita lhui 

ka lra lkte iristik siswal. Usial a lna lk Seikola lh Da lsalr ya lng me ima lsuki 

pe irke imba lnga ln ma lsa l ka lna lk-ka lna lk, ya litu mula li usial 6 talhun 

salmpali 13 talhun. Siswal ke ilals IV bialsa lnya l usial a lnalk pa lda l 

unmur 9 salmpali 10 talhun.
37
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Siswal Se ikola lh Da lsa lr ke ila ls tinggi juga l me impunya li 

be ibeiralpa l ka lra lkte iristik ya lng be irbe idal de inga ln ke ila ls re indalh, 

be irikut alda llalh beibe iralpa l ka lra lkte iristik teirseibut: 
38

 

a. Alda lnya l mina lt teirhalda lp ke ihidupaln pralktis seihalri-ha lri 

ya lng konkre it  

b. Re ia llistik seirtal me imiliki ralsa l ingin talhu daln ingin beilalja lr 

c. Siswal me imiliki mina lt teirhalda lp hall-ha ll a lta lu ma ltal 

pe ilaljalraln khusus. 

d. Pa ldal umur 11 talhun alnalk me ime irluka ln ba lntualn guru a ltalu 

oralng-ora lng de iwa lsal lalinnya l untuk me inye isua likaln 

tuga lsnya l daln me ime inuhi ke iingina ln di umumnya l a lna lk 

me inda lpa ltka ln tuga ls-tuga ls de inga ln be ibaln da ln me ingha lda lpi 

tuga ls-tuga lsnya l de inga ln beiba ls daln beirusalhal 

me inye ile isalika lnnya l seindiri. 

e. Alna lk me ima lnda lng nila li se ibalga li ukura ln ya lng teipa lt 

me inge ina li preistalsi seikolalh. 

f. Alna lk-a lna lk ge ima lr me imbeintuk ke ilompok se iba lya l. 

Bialsa lnya l untuk bisal beirma lin Be irsalma l-sa lma l. Da lla lm 

pe irma linaln bialsa lnya l a lnalk tidalk la lgi teirka lit palda l a lturaln 

pe irma linaln traldisionall, me ila linka ln me ire ika l pe ira lturaln 

seindiri. 

   De isalin peimbeila ljalra ln ha lrus di seisualika ln de inga ln 

tingka ltaln ke ila ls siswal. Palda l tingka lt dalsa lr (SD/MI) teirbalgi 

me injaldi 2 (dual), ya lkni siswa l ke ilals reindalh daln siswa l ke ilals 

tinggi. Siswal ke ila ls reinda lh me irupa lka ln siswal de inga ln reintalng usial 7-

10 talhun da ln be iraldal di ke ilals 1, 2 da ln 3. Se ida lngka ln, siswal 

ke ila ls tinggi me irupa lka ln siswa l deinga ln re intalng usia l 10-13 

talhun daln be iraldal di ke ilals 4, 5 daln 6. Meinga lcu opalda l talhalp 

pe irke imba lnga ln kognitif daln Pialge it, siswal SD/MI be ira lda l paldal 

talha lp opeiralsionall konkre it altalu ma lsa l ka lna lk-ka lna lk a lkhir. Paldal 

ma lsa l ope iralsionall konkre it siswal sudalh bisal be irnallalr seica lral 

logis me inge ina li ke ijaldialn-ke ijaldialn konkre it da ln ma lmpu 

me ingkla lsifikalsika ln objeik ke i dalla lm ke ilompok ya lng be irbeida l, 

a lka ln te italpi beilum da lpa lt me ime ica lhka ln ma lsa llalh-ma lsa lla lh 

a lbstralk. Ole ih ka lreina l itu guru dituntut a lga lr dalpa lt 
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me inge imba lngka ln pe inalla lraln siswal me ila llui beinda l-be inda l 

konkre it a ltalu peinga lla lma ln la lngsung siswal.
39

 

  ka lra lkte iristik a lnalk Se ikolalh Da lsalr ke ila ls tinggi 

me iliputi: peirhaltialn teirtuju ke ipa lda l ke ihidupaln pralktis seiha lri-

ha lri, ingin talhu, ingin beilalja lr daln reia llistis, munculnya l mina lt 

ke ipa lda l peilaljalra ln-pe ila ljalraln khusus, alna lk meimalndalng nilali seiba lga li ukura ln 

ya lng te ipalt me inge ina li preistalsi beilaljalrnyal di seikola lh daln alna lk-

a lnalk suka l me imbeintuk ke ilompok se iba lya l a ltalu peie irgroup 

untuk beirma lin be irsalma l, me ireika l me imbualt peiralturaln seindiri 

da llalm ke ilompoknya l. 

Da lri peinjeilalsa ln di altals, da lpalt disimpulka ln balhwa l 

seica lral umum ka lra lkte iristik Siswal Se ikolalh da lsalr yalitu ke ima lmpualn 

a lnalk be irpikir beirke imbalng da lri konkreit me inuju a lbstralk, 

dima lna l alna lk tidalk bole ih dipalksa lka ln me inuju talhalp 

pe irke imba lnga ln be irikutnya l. Alna lk ha lrus palha lm te irleibih da lhulu 

ma lte iri ya lng teila lh disalmpa lika ln seibe ilumnya l, ke imudia ln guru 

ba lru boleih me ilalnjutka ln ke i talha lp seilalnjutnya l. Seila lin itu, alna lk 

me imbutuhka ln ke igia lta ln beila ljalr me ilallui peinga llalma ln lalngsung 

ka lre inal cocok untuk alna lk di tingka lt Seikola lh Da lsalr me ila llui 

konstruktivistik. A lnalk Seikolalh Da lsalr itu unik. Se itialp a lnalk 

me imiliki ka lralkte ir ya lng be irbeidal-be ida l seihingga l guru tidalk 

da lpalt me ima lksa lka ln se ioralng pe ise irtal didik untuk me ila lkuka ln 

seisua ltu haln ya lng tida lk disuka li a lnalk te irseibut. 

 Se ibalgia ln be isalr alna lk Seikola lh Da lsalr ma lsih suka l 

me ime intingka ln dirinya l seindiri (eigois), nalmun da llalm 

proseisnya l seima lkin la lma l a lna lk a lka ln salda lr balhwa l ial tida lk bisal 

hidup seindiri. Oleih ka lreina l itu, alna lk me imbutuhka ln Ba lhalsa l 

ya lng e ife iktif daln muda lh dime inge irti. Siswal Seikola lh Dalsa lr 

da llalm pe imbeilaljalra ln halrus seisua li deinga ln ha ll-ha ll ya lng alda l di 

seikililingnya l a ltalu be irsifalt konkre it. Ha ll ini beirtujualn alga lr 

pe iseirtal didik leibih muda lh me ima lha lmi ma lte iri ya lng dibe irikaln 

guru. Alna lk juga l a lktif be irge iralk kalreinal me imiliki e ineirgi ya lng 

be irleibih seihingga l me ire ika l tidalk bisa l dialm. Ke imudia ln, siswal 

Se ikola lh Dalsalr bialsa lnya l alka ln me iniru seisualtu yalng a ldal di 
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seikita lnrnya l, balik itu beirsifa lt balik ma lupun buruk untuknya l. 

Meireika l juga l suka l me inca lri pe irhaltialn. 
40

 

 

C. Hakikat Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar 

1. Pengertian IPA di Sekolah Dasar 

Ilmu Pe inge ita lhualn Allalm (IPAl) me irupa lka ln rumpua ln 

ilmu ya lng me imiliki ka lra lkteiristik khusus ya litu me impeilaljalri 

feinome ina l a llalm ya lng fa lktua ll (falctuall), balik be irupal ke inya lta laln 

(reiallity) altalu ke ijaldialn (eive ints) daln hubungaln seiba lb 

a lkiba ltnyal.
41

 Da llalm pe imbe ila ljalraln IPAl me inca lkup be ibe iralpa l 

ma lte iri yalng te irka lit deinga ln objeik a lla lm da ln peirsoalla lnnya l, 

misa llnya l ma lkhluk hidup, e ineirgi da ln pe irubalhalnnya l, bumi, 

a llalm se ime ista l seirtal proseis, ma lte iri daln sifaltnya l. IPA l 

me irupa lka ln peinge ita lhualn da lri halsil ke igia ltaln ma lnusia l ya lng 

dipeiroleih de inga ln lalngka lh ilmialh beirupal me itode i ilmialh 

de inga ln deimikia ln pe indidika ln IPAl buka ln ha lnya l seike ida lr teiori 

a lka ln teitalpi dallalm se itialp beintuk peinga ljalralnnya l leibih 

diteika lnka ln pa ldal ke iguna la ln ilmu teirseibut dalla lm ke ihidupaln 

seiha lri-ha lri.
42

 

Sa llalh saltu ma lta l peilaljalraln di seikolalh da lsalr ya lng 

me inuntut ke ima lndirialn be ilaljalr siswal alda llalh Ilmu 

Pe inge italhua ln Allalm (IPAl). Ha ll teirseibut dikalre inalka ln IPA l 

dipalndalng se iba lga li sualtu proseis beila ljalr alktif. Di dallalm 

pe imbeila ljalraln IPAl tidalk ha lnya l me inghe inda lki siswal untuk 

me inde inga lr peinjeilalsa ln guru, nalmun jugal ma lmpu me inca lri 

seindiri seica lral lalngsung. Ha ll teirseibut dalpa lt dilalkuka ln de inga ln 

me ira lngsa lng ra lsa l ingin talhu siswal da ln me imbeirika ln 

ke ise impa lta ln ke ipa lda l siswa l untuk be ireiskploralsi me inca lri 

jalwa lba ln me ila llui beirbalga li ke igia ltaln. Ole ih ka lre ina l itu, 

pe inge italhualn ya lng dipe iroleih siswal da lpalt diteiralpka ln la lngsung 

da llalm ke ihidupaln seiha lri-ha lri.
43
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 Ha lkika lt Ilmu Pe inge ita lhua ln Allalm (IPAl) a ldallalh 

pe inge italhualn ya lng sisteima ltis daln teirsusun seicalral teira ltur, daln 

be irupal kumpula ln da ltal halsil obseirva lsi daln eikspe irime in. IPA l 

me irupa lka ln pe inge italhua ln ya lng ra lsionall daln objeiktif teintalng 

a llalm se ime ista l de inga ln seiga llal isinyal Da lrmojo IPAl buka ln 

ha lnya l peingua lsa laln kumpula ln peinge ita lhualn ya lng be irupal falkta l-

falkta l, konse ip-konse ip, a ltalu prinsip-prinsip saljal te italpi jugal 

me irupa lka ln sua ltu proseis me inya lngkut teintalng ca lral ke irjal, ca lral 

be irpikir. daln calra l me ime ica lhka ln ma lsa lla lh. Proseis peimbeilaljalraln pa lda l ma lta l 

pe ilaljalraln IPAl be irdalsalrka ln pa ldal prinsip-prinsip, proseis ya lng 

da lpalt me inumbuhka ln sika lp ilmia lh siswal teirhaldalp konse ip-

konse ip IPAl me ila llui peinga lma lta ln, diskusi, daln peinye ilidikaln 

seide irhalnal.IPAl di ma ldralsa lh he indalknya l me imbuka l ke ise impalta ln 

me imupuk ralsa l ingin talhu a lnalk didik seicalra l ilmia lhs. Ha ll ini 

a lka ln me imbalntu me ire ika l me inge imbalngka ln ke ima lmpualn 

be irtalnya l da ln me inca lri jalwa lbaln be irdalsalrka ln bukti seirtal 

me inge imba lngka ln ca lral beirfikir kritis.
44

  

Uralia ln di altals da lpalt disimpulka ln balhwa l Ha lkika lt IPA l 

a ldallalh seiba lga li produk (be irupal fa lkta l, prinsip, teiori, daln 

hukum), proseis (proseidur peime ica lha ln ma lsa llalh me ila llui 

me itode i ilmialh), a lplika lsi (pe ineiralpa ln me itode i a ltalu ke irjal ilmia lh 

da ln konseip IPAl da llalm ke ihidupaln se ihalri-ha lri) daln sikalp (ralsal 

ingin talhu teintalng obye ik, feinomeina l a lla lm, ma lkhluk hidup, 

seirtal hubungaln seiba lb alkiba lt yalng me inimbulka ln ma lsa lla lh 

ba lru yalng da lpa lt dipeica lhka ln me ila llui proseidur ya lng be ina lr). 

 

2. Karakteristik IPA dan Ruang Lingkup Materi IPA Kelas 

IV Sekolah Dasar 

Be irdalsalrka ln ka lra lkte iristik siswal SD/MI da ln pe ine iralpaln 

Teiori Pialge it da llalm pe imbe ilaljalra ln IPAl di SD/MI heinda lknya l 

me ila llui peirbualta ln, me ila llui laltihaln ya lng be irulalng, 

me ingguna lka ln be indal nya ltal, daln didalsalrka ln pe inga llalma ln 

lalngsung ma lka l pe imbeila lja lraln IPAl di SD/MI he inda lknya l 

dilalksa lna lka ln se isuali halke ika lt IPAl ya litu IPAl se ibalga li produk, 

IPAl se iba lga li proseis da ln IPAl se ibalga li pe imbeintuk sika lp ilmia lh 

seirtal se isuali deinga ln nilali-nilali IPAl. Peimbeila ljalraln IPAl di 
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SD/MI dipe irguna lka ln me itode i ilmialh de inga ln me inge imbalngka ln 

ke itralmpilaln proseis dalsa lr untuk SD/MI, ke itralmpilaln proseis 

teirinteigra lsi untuk SD/MI ke ilals tinggi. Deinga ln me inggunalka ln 

me itode i ilmialh dalpa lt teirbeintuk sika lp ilmia lh paldal a lnalk didik 

ya litu alntalral la lin beirga liralh, ingin talhu, daln ceirma lt da lla lm 

me inga lma lti daln me ingukur, teirbuka l, obye iktif, jujur, kritis, da ln 

runtut dallalm be irpikir, teikun, uleit daln peinuh talnggung jalwa lb 

da llalm be ike irjal.
45

 

Da llalm pe imbeila ljalraln IPAl di SD/MI, se ioralng guru 

he indalknya l da lpa lt me ingguna lka ln beibe iralpa l ma lca lm pe inde ika ltaln 

ya lng inova ltif, alntalral la lin: peinde ika ltaln proseis, peinde ika ltaln 

salins teiknologi ma lsya lra lka lt, peindeika lta ln lingkunga ln, 

pe indeika lta ln konte ikstuall, pe indeika lta ln be irbalsis ma lsa lla lh, 

pe indeika lta ln koopeiraltif, pe indeika lta ln kua lntum, peinde ika ltaln 

discoveiry-inkuiri yalng seimualnya l me ine ika lnka ln palda l 

pe imbeila ljalraln siswal ya lng a lktif, me ine imuka ln se indiri, 

me inye ina lngka ln, siswa lnya l ce irdals, alntusials, nya lma ln, te iralmpil, 

inteira lktif daln komunika ltif deinga ln me itodei e ikspe irime in, 

diskusi, preise intalsi, ka lrya l wisa ltal, simulalsi, laltihaln da ln 

pe inuga lsaln. 

Keiteiralmpilaln proseis IPAl dikla lsifikalsika ln me injaldi 

ke ite iralmpila ln proseis da lsalr da ln ke iteiralmpilaln proseis teirpaldu. 

Keiteiralmpilaln proseis da lsalr me iliputi peinga lma lta ln, 

pe ingukura ln, me inyimpulka ln, me ira lma llka ln, me inggolongka ln, 

da ln me ingkomunika lsika ln. Se idalngka ln ke ite iralmpila ln proseis 

teirpaldu me iliputi peingontrolaln va lrialbeil, inteirpreitalsi daltal, 

pe irumusaln hipoteisal, pe indeifinisialn va lrialbe il se icalra l 

opeira lsionall, daln meira lncalng e ikspe irime in.
46

 

Pe irke imbalnga ln sika lp ilmia lh di Se ikolalh Da lsa lr me imiliki 

ke ise isualialn de inga ln tingka lt pe irke imbalnga ln kognitifnyal. 

Meinurut Pialge it a lna lk usial Se ikola lh Dalsa lr ya lng be irkisa lr a lntalral 

6 a ltalu 7 talhun salmpali 11 a lta lu 12 talhun malsuk da lla lm ka lteigori 

false i opeiralsionall konkre it. Fa lsei ya lng me inunjukka ln a ldalnya l 

sika lp ke iingintalhualnnya l cukup tinggi untuk me inge ina lli 

lingkunga ln. Da llalm ka litalnnya l beirpikir daln beirsika lp daln 
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be irsika lp teirhaldalp a llalm, se ihingga l da lpalt me inge ita lhui ra lhalsial 

da ln ge ijallal-ge ijallal a llalm. 

 Rua lng lingkup ma lte iri IPAl Seikolah Dasar me incalkup 

rangka manusia, alat indra manusia, bagian tumbuhan dan 

fungainya, penggolongan hewan, daur hidup hewan, 

hubungan antara makhluk hidup dan lingkungan, sifat dan 

perubahan wujud benda, gaya, berbagai bentuk energi dan 

penggunaanya, perubahan kenampakan permukaan bumi dan 

benda langit, perubahan lingkungan fisik dan pengaruhnya 

terhadap daratan, hubungan sumber daya alam, lingkungan, 

teknologi, dan masyarakat.
47

 

Adapun materi IPA Sekolah Dasar yang bisa 

diklasifikasikan ke dalam model pembelajaran Project Based 

Learning antara lain:
48

 

a. Bagian tumbuhan dan fungsinya, contohnya membuat 

papan tumbuhan yang bertujuan untuk mempermudah 

siswa dalam mengetahui jenis atau nama tanaman baru di 

tiap pot, atau petunjuk perawatan tanaman tersebut. 

b. Hubungan antar makhluk hidup dan lingkungannya, 

contohnya menanam tanaman obat keluarga yang 

bertujuan untuk menumbuhkan kepedulian siswa terhadap 

masalah lingkungan sedari dini. 

c. Perubahan Energi, contohnya membuat mobil roket angin 

yang bertujuan untuk mempermudah siswa dalam 

mengetahui benda yang diam menjadi bergerak karena 

angin, mobil tersebut bergerak maju dengan 

kekuatan/tenaga angin (udara) yang ada didalam balon. 

d. Gaya, contohnya membuat ketapel sederhana yang 

bertujuan untuk memepermudah siswa dalam memahami 

materi gaya pegas khususnya, siswa akan lebih memiliki 

bayangan untuk mengimajinasikannya, sehingga materi 

gaya pegas mudah dipahami. 
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D. Penelitian Terdahulu 

 Pe ineilitialn Teirdalhulu me irupa lka ln uralialn sisteima ltis 

teintalng ha lsilhalsil peine ilitialn ya lng dilalkuka ln ole ih pe ineiliti 

teirdalhulu ya lng reile iva ln daln sualda lh diteiliti, yalng be irfungsi untuk 

meimposisika ln peineiliti yalng sudalh alda l deinga ln peine ilitialn ya lng 

a lkaln dilalkuka ln. be ibe iralpa l pe ineilitialn ya lng ha lmpir reileiva ln deinga ln 

peineilitialn ini, dialntalralnya l a lda llalh: 

1. Fitri Algustinal Lubis (2018) dallalm jurnall Peineilitialn Tindalka ln 

Keilals daln Peinge imbalnga ln Pe imbeila ljalraln ya lng judul “Upa lya l 

Meiningka ltka ln Kreia ltivitals Siswal Me ilallui Modeil Projeict 

Balseid Le ialrning. Peine ilitialn ini beirtujualn untuk me iningka ltka ln 

kre ia ltivitals da ln peinge ilolala ln peimbeilaljalra ln biologi me ilalui 

pe ineiralpa ln mode il pe imbeila ljalraln Projeict Balse id Leialrning 

(PjBL) di keila ls X MIAl- 1 SMAl Neige iri 1 Sipirok TP 

2017/2018”.
49

 Ha lsil peineilitialn ini me inya lta lka ln ba lhwal me ilallui 

modeil peimbeilaljalra ln Projeict Balseid Leialrning teirnya lta l dalpalt 

me iningka ltka ln kre ia ltivitals daln peine ige ilolala ln peimbe ilaljalraln 

biologi di ke ilals X MIAl-1 SMAl Ne ige iri 1 Sipirok TP 

2017/2018.Peirbeidala ln a lntalra l peine ilitialn Fitri A lgustinal Lubis 

a ldallalh subjeiknya l a lda llalh siswal jeinjalng SMAl se ida lngka ln 

subjeik peine ilitialn ini aldalla lh siswal jeinjalng MI. Ma ltal peilaljalra ln 

ya lng dia lngka lt da llalm pe ine ilitialn teirseibut alda llalh pe imbeilaljalra ln 

biologi seidalngka ln palda l pe ineilitialn ini alda llalh peimbe ilaljalraln 

IPAl. Pe irbeida la ln peine ilitialn ini alda llalh va lrialbe il teirika ltnya l 

de inga ln me ingguna lka ln pe ingukura ln me iningka ltka ln kre ia ltivitals 

siswal, seida lngka ln pa lda l pe ine ilitialn ini me ingguna lka ln va lrialbe il 

teirika lt ke ima lndirialn be ilaljalr siswal. Peirbeidala ln peine ilitialn ini 

me ingguna lka ln me itodei pe ine ilitialn tindalka ln ke ila ls, seida lngka ln 

pa ldal peine ilitialn ini me ingguna lka ln me itode i peine ilitialn 

kua lntitaltif daln pe indeika lta ln e ikspe irime in. Peirsalma la ln pe ine ilitialn 

ini yalitu salma l-sa lma l me ingguna lka ln va lrialbe il mode il PjBL 

(Projeict Balseid Leialrning). 

2. Jurnall Reina l Surya l Roha lnal (2017) Jurnall Peine ilitialn 

Pe indidika ln deinga ln judul ”Projeict Balse id Leia lrning Untuk 

Meiningka ltka ln Be irpikir Kreia ltif siswal SD Pa lda l Ma lteiri 

                                                           
49 Fitri Agustina Lubis,” Upaya Meningkatkan Kreativitas Siswa Melalui 

Model Project Based Learning pembelajaran biologi di kelas X MIA- 1 SMA 

Negeri 1 Sipirok TP 2017/2018” Skripsi Fakultas Keduruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas FKIPtas Muhammadiyah Tapanu Selatan, 2018. 
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Malka lna ln da ln Keise ihaltaln”.
50

 Ha lsil peine ilitialn me inunjukka ln 

ba lhwal pe imbeila ljalraln be irba lsis proyeik da lpa lt me iningka ltka ln 

kre ia ltivitals siswal le ibih tinggi se icalra l signifika ln dibalndingka ln 

de inga ln ke ilals eikspositori deinga ln peirbalndinga ln di ke ilals 

e ikspe irime in N-Ga lin 0,472 ka lte igori seida lng da ln ke ilals kontrol 

N-Ga lin 0,223 ka lteigori reindalh. Peirbeida la ln dallalm re incalna l 

pe ineilitialn: Peirbeidala ln a lntalral pe ine ilitialn Re ina l Surya l Roha lnal 

da ln Dinn Walhyudin alda llalh Peirbeida laln pe ineilitialn ini alda llalh 

va lrialbe il teirikaltnya l de inga ln me ingguna lka ln pe ingukura ln 

me iningka ltka ln be irpikir kre ia ltif siswal, seida lngka ln palda l 

pe ineilitialn ini me ingguna lka ln va lrialbeil teirika lt ke ima lndirialn 

be ilaljalr siswal. peine ilitialn te irseibut peimbeila ljalraln IPAl ma lte iri 

ma lka lna ln da ln Keiseiha ltaln, se idalngka ln pa lda l peine ilitialn ini 

a ldallalh pe imbeila ljalraln IPAl ma lte iri ma lcalm-ma lca lm e ineirgi. 

Pe irsalma la ln pe ineilitialn ini ya litu salma l-sa lma l me ingguna lka ln 

va lrialbe il mode il PjBL (Projeict Balseid Leialrning). 

3. Richalrd Aldony Na ltty (2019) Jurnall Balsiceidu deinga ln judul 

“Peiningka ltka ln Kreia ltivitals da ln Halsil Beilaljalr Siswal Meilallui 

Modeil Peimbeila ljalraln Proje ict Balseid Leialrning Palda l Siswal 

Se ikola lh Da lsalr” halsil peine ilitialn me inunjuka ln balhwa l a lda l 

pe iningka ltaln kre ia ltivitals da ln ha lsil beilaljalr me ilallui peine iralpaln 

modeil pe imbeila ljalraln Proje ict Balseid Leialrning paldal siswal 

ke ila ls 3 SD.
51

 Peirbeida laln a lntalral peine ilitialn jurnall Richalrd 

Aldony Na ltty, Firosallial Kristin daln Indri Alnugralhe ini a ldallalh 

tujualn da lri peine ilitialn ini a ldalla lh untuk me inde iskripsika ln 

La lngka lh-la lngka lh pe ine iralpa ln mode il pe imbeila ljalraln projeict 

balseid leialrning (PjBL) untuk me inge italhui peiningka lta ln ha lsil 

be ilaljalr daln halsil beilaljalr, seida lngka ln pe ineilitialn ini me imbalha ls 

a ldalka ln pe inga lruh modeil PjBL teirhaldalp ke ima lndirialn be ilaljalr 

siswal. Jeinis dalri peine ilitialn ini alda llalh pe ineilitialn tindalka ln 

ke ila ls (PTK) yalng dila lkuka ln dual siklus. Teiknik pe ingumpula ln 

da ltal me ingguna lka ln te ihnik teis daln teihnik non teis. Alna llisis 

da ltal ya lng diguna lka ln a lda llalh deiskriptif kualntif daln kua llitaltif, 

seida lngka ln pe ine ilitialn ini me ingguna lka ln teiknik a lna llisis daltal 

                                                           
50 Rena Surya Rohana, ”Project Based Learning Untuk Meningkatkan 

Berpikir Kreatif siswa SD Pada Materi Makanan dan Kesehatan”, Skripsi 

Fakultas Keguruan dan Pendidikan Universitas UPI bandung, 2012. 
51 Richard Adony Natty, Peningkatkan Kreativitas dan Hasil Belajar 

Siswa Melalui Model Pembelajaran Project Based Learning Pada Siswa Sekolah 

Dasar, Skripsi fakultas Keguruan dan Pendidikan UIN Jambi, 2018. 
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kua lntitaltif daln pe indeika lta ln e ikspe irime in. Peirsalma la ln pe ine ilitialn 

ini yalitu salma l-sa lma l me ingguna lka ln va lrialbe il mode il PjBL 

(Projeict Balseid Leialrning). 

 

E. Kerangka Berfikir 

Pe imbe ila ljalraln IPAl di MI Ma lzroa ltul Ulum ma lsih 

meinga lla lmi ma lsa lla lh ya lng me ingha lmbalt teircalpa linyal ha lsil 

malksima ll, salla lh saltunyal a lda llalh kuralngnya l ke ima lndirialn beilaljalr 

siswal. Oleih se ibalb itu, dipeirlukaln sua ltu allteirnaltif me itodei 

peimbeila ljalraln ya lng da lpa lt me inumbuhka ln ke ima lndiria ln beilaljalr 

siswal. Sallalh saltu allteirnaltif itu aldallalh deinga ln pe ineiralpa ln mode il 

peimbeila ljalraln inkuiri be irbalsis projeik ya lng me irupa lka ln 

peindeika lta ln calral pe imbeilaljalra ln seicalral konstruktif untuk 

peindallalma ln pe imbeila ljalraln de inga ln pe indeika lta ln be irba lsis riseit 

teirhalda lp peirma lsa llalha ln daln peirtalnya la ln ya lng be irbobot, nya ltal, 

daln reileiva ln ba lgi ke ihidupalnnya l. Siswal beilaljalr dallalm ke ilompok 

keicil yalng te irdiri altals eimpalt salmpali deinga ln lima l oralng se icalra l 

heiteiroge in daln siswal be ike irja l salma l sa lling ke ite irga lntunga ln positif 

daln beirtalnggung jalwa lb se icalral ma lndiri. Siswal ya lng te irlibalt 

dallalm pe imbeila ljalraln inkuiri beirbalsis projeik dia lngga lp le ibih 

beirkompe ite in, me imiliki ke icalka lpa ln sosiall sala lt beike irjalsa lma l 

deinga ln siswal lalin seirtal me imiliki ke ima lndirialn ya lng tinggi.  

Meimpe ilaljalri IPAl me irupa lka ln sualtu proseis peimbeilaljalraln 

yalng me ima lcu teirhalda lp ke ima lmpualn kognitif da ln calra l 

beirfikirnyal da llalm usa lha l me impe iroleih Ilmu Pe inge ita lhualn Alla lm 

(IPAl), pe ine ilitialn ini seinga ljal me inga litka lnnya l de inga ln mode il 

peimbeila ljalraln Projeict Balse id Leialrning.dima lnal prinsip Projeict 

Balseid Le ialrning alda llalh seibua lh upalya l komple iks ya lng 

meime irluka ln a lna llisis daln di seileisa lika ln palda l ba ltals wa lktu ya lng 

teilalh diteintuka ln teirleibih dalhulu. Yalng teirpeinting da llalm 

proseidur Projeict Balseid Leialrning yalitu peireincalna la ln, 

imple ime inta lsi, peinciptalaln, da ln peimrose isa ln. Palda l pe ine ilitialn ini, 

peineiliti me ingguna lka ln modeil peimbeila ljalraln Projeict Balseid 

Leialrning dallalm pe inya lmpalialn ma lte iri ma lcalm-ma lca lm ga lya l. 

Malteiri ma lca lm- ma lca lm ga lya l a lda llalh ma lte iri yalng me imbutuhka ln 

modeil pe imbeila ljalraln untuk me imudalhka ln siswal me inalngka lp 

malte iri ya lng se idalng dijeilalska ln guru. 

Pe imbe ila ljalraln be irbalsis proje ik me impunya li ma lkna l pe inting 

balgi siswal a lntalral la lin di da llalm ke igia ltaln be irsalma l, siswa l be ilaljalr 

meinga ltur diri seindiri untuk be ike irjalsalma l de inga ln teima ln da lla lm 
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meinye ile isalika ln ma lsa llalh. Meilallui keirjal ke ilompok, ma lka l a lka ln 

muncul inteiralksi positif yalng pa ldal alkhirnya l da lpalt me imbeintuk 

keima lndirialn, ke ipe ircalya la ln diri, ralsa l talnggung jalwa lb, daln 

peinge imba lnga ln da lya l kre ia ltif. 

Untuk me inge ita lhui halsil ke ima lndirialn be ilaljalr siswal deinga ln 

meingguna lka ln mode il pe imbe ilaljalraln Projeict Balseid Leialrning palda l 

peimbeila ljalraln IPAl ma lte iri ma lca lm-ma lca lm ga lya l, ma lka l da lpa lt 

dilihalt paldal talbe il di balwa lh ini:  

 

Gambar 2.1 

Gambar kerangka Berfikir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F. Hipotesis 

Be irdalsalrka ln rumusa ln ma lsalla lh dallalm pe ine ilitialn ini, 

malka l hipoteisis ya lng a lka ln dibuktikaln se icalral e impiris alda llalh: 

H0 =  Tidalk a lda l peinga lruh mode il peimbeila ljalraln Projeict Balse id 

Le ialrning Teirhaldalp ke ima lndirialn beilaljalr siswal ke ila ls IV 

ma lta l pe ilaljalraln IPAl MI Malzroa ltul Ulum pringtulis 

Na llumsa lri Jeipa lral Talhun 2003. 

Kondisi Awal kemampuan siswa Kelas IV 

- Pembelajaran konvensional 

- Hasil kemandirian belajar siswa rendah 

Hasil Kemandirian Belajar Siswa 

Pembelajaran Menggunakan Model PjBL 

(Project Based Learning) 

 

Angket akhir (Post- test) Angket 

akaAkhir postr(posttest) 

Angket awal(Pre-test) 
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Hal = Teirdalpalt peinga lruh mode il pe imbeila ljalraln Projeict Balse id 

Le ialrning Teirhaldalp ke ima lndirialn beilaljalr siswal ke ila ls IV 

ma lta l pe ilaljalraln IPAl MI Malzroa ltul Ulum pringtulis 

Na llumsa lri Jeipa lral Talhun 2003. 
 
 
 
 


