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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 
Meitodei peine ilitian pada dasarnya me irupakan cara ilmiah 

untuk me indapatkan data de ingan tujuan dan ke igunaan teirteintu.
1
 

Untuk me incapai hasil peine ilitian yang valid dan re iliabeil, maka 

dalam hal ini peinulis akan ke imukakan be ibe irapa me itode i yang 

nantinya beirkaitan deingan pe ineilitian ini, antara lain: 

A. Jenis dan Pendekatan 

Jeinis peine ilitialn ini alda llalh deiskriptif kualntitaltif. 

Deiskripstif kualntitaltif alda llalh me inga lna llisis daltal deinga ln calral 

meinde iskripsikaln a ltalu me ingga lmbalrka ln da ltal ya lng te irkumpul. 

Peindeika lta ln ya lng diguna lka ln a ldalla lh kua lntitaltif, pe ineilitialn 

kualntitaltif alda llalh me itode i pe ineilitialn ya lng be irlalndalska ln pa ldal 

filsalfalt post positivei, diguna lka ln untuk me ine iliti paldal populalsi 

altalu salmpe il teirteintu, pe ingumpula ln da ltal me ingguna lka ln 

instrume int peine ilitialn.
2
 Da llalm pe ine ilitialn ini teirdalpa lt dual 

valrialbe il ya litu va lrialbeil be ibals (indeipeindeint va lrialblei) da ln 

valrialblei teirika lt (deipe indeit valrialblei).  

Pe indeika lta ln ya lng diguna lka ln da llalm pe ine ilitialn ini 

aldallalh pe indeika lta ln kua lntitaltif ka lreina l peine ilitIan ini me irupalka ln 

peineilitialn ya lng ba lnya lk da lla lm me ingguna lka ln a lngka l. Se ilalin itu, 

deinga ln me ingguna lka ln me itode i kua lntitaltif peineiliti alka ln 

meimpeiroleih signifikalnsi pe inga lruh peineiralpa ln alntalr va lrialbe il 

beibals teirhalda lp va lrialbe il teirika lt. Dallalm pe ine ilitialn ini, pe ineiliti 

beirusalha l me inge ita lhui peinga lruh peineira lpaln mode il Proje ict Balseid 

Leialrning teirhaldalp ke ima lndirialn beilaljalr siswal ke ilals IV ma lta l 

peilaljalraln IPAl MI Ma lzroa ltul Ulum Pringtulis Nallumsalri Jeipalral. 
 

B. Setting Penelitian 

Subjeik pa lda l pe ine ilitialn ini dilalkuka ln di MI Ma lzroa ltu 

Ulum Na llumsa lri Jeipa lral. Peime imilihaln di MI Malzroa ltul Ulum 

Nallumsa lri Jeipa lral dijaldika ln populalsi dallalm pe ine ilitialn me imiliki 

allalsaln ya lkni teirdalpa lt ma lsalla lh ya lng dijaldika ln peine ilitialn, teirka lit 

keima lndirialn beila ljalr siswal. Se idalngka ln ya lng me injaldi objeik pa ldal 

                                                           
1
 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan  Kuantitatif, 

Kualitatif dan R&D, (Bandung: Alfabeta, 2014), 2. 
2 Sugiono, Metode Penelitian Pendahulu (Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif dan R&D), (Bandung: Alfabeta, 2018), 14 
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peineilitialn ini aldalla lh peinga lruh mode il peimbeilaljalraln Projeict 

Balseid Le ialrning teirhalda lp ke ima lndirialn beila ljalr siswa l pa lda l 

peilaljalraln IPAl. 
 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Populalsi alda llalh wilayah ge ineiralisasi yang teirdiri 

dari objeik atau sujeik yang me impunyai kualitas dan 

karake iristik teirteintu yang diteitapkan peine iliti untuk 

dipeilajari dan keimudian ditarik ke isimpulannya.
3
 Populalsi 

da llalm pe ine ilitialn ini aldalla lh seiluruh siswal ke ila ls IV MI 

Malzroa ltul Ulum Na llumsa lri Jeipalral talhun 2022/2023 ya lng 

be irjumla lh 30 siswal. 

2. Sampel 

Sa lmpeil me irupalka ln ba lgia ln da lri populalsi, palda l 

pe ineilitialn ini peine ilititi me ingguna lka ln teiknik purposivei 

salmpling ya lng me irupa lka ln me ine intuka ln salmpeil harus 

me ince irmibnkan ke iadaan dari populasi.
4
 Teiknik purposivei 

salmpling digunakan pada pe ineilitian ini kareina ke ite irbatasan 

jumlah yang reilative i ke icil, hanya me imiliki satu ke ilas di IV 

MI Mazroatul Ulum yang be irjumlah 30. 

 

D. Desain dan Definisi Operasional Variabel 

1. Desain Penelitian 

De isalin peineilitialn ya lng diguna lka ln ya litu Onei-Group 

Preite ist-Postteist Deisign ya litu eikspe irime in ya lng 

dilalksa lna lka ln pa ldal saltu ke ilompok sa ljal talnpal ke ilompok 

pe imba lnding. Palda l deisa lin ini me ingguna lka ln angke it awal 

(preiteist) seibe ilum dibeiri peirlalkua ln. De inga ln de imikia ln ha lsil 

pe irlalkua ln da lpa lt dikeitalhui leibih alkura lt, ka lreina l da lpalt 

me imba lndingka ln ke ia lda laln se ibeilum pe irlalkua ln. 

Prei-Eixpeirimeintall Deisign ya lng dika lte igorika ln beilum 

teirma lsuk e ikspe irime in nya lta l digunalka ln palda l peineilitialn ini, 

ka lre inal me imiliki va lrialbeil lualr ya lng bisal me impeinga lruhi 

va lrialbe il deipeinde in, buka ln ha lnya l va lrialbe il indeipe indein ya lng 

me impe inga lruhinyal. Ha ll teirseibut bisal saljal teirjaldi se ibalb 

                                                           
3 Masrukin, Statistik Deskriptif Dan inferensual Aplikasi program SPSS 

Dan Exel, (Kudus: Media Ilmu Press, 2015), 73 
4 Sugiono, Metode Penelitian Pendahulu (Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif dan R&D), (Bandung: Alfabeta, 2018), 124 
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salmpe il tidalk dipilih seica lra l alca lk a ltalu ralndom, da ln tida lk 

teirdalpa lt valrialbeil control seiba lga li peimbalnding.
5
 

De isalin e ikspe irime in ya lng diguna lka ln a lda llalh Thei onei 

shot calse i study. Dallalm me ila lksa lna lka ln me itode i ini, 

pe ineilitialn halnya l me ingguna lka ln saltu keilals saljal seirtal ha lnya l 

a ldal a lngke it akhir (post-teist) saljal seihingga l da lpa lt me inge italhui 

seisudalh pe irlalkua ln diteiralpka ln. Tujualn me ingguna lka lnnya l 

me itode i pe ineilitialn ini dallalm pe imbeilaljalra ln IPAl a lda llalh 

de inga ln me inge ita lhui pe inga lruh peingguna la ln modeil 

pe imbe ila ljalraln Projeict Balseid Leialrning te irhaldalp 

ke ima lndirialn beila ljalr siswal. Peine ilitialn ini me ilibaltka ln 30 

oralng siswa l ke ila ls IV MI Malzroa ltul Ulum ma lte iri ma lcalm- 

ma lca lm ga lya l.  

Thei onei shot calsei study alda llalh sualtu deisalin 

pe ineilitialn ya lng dibe irika ln pe irlalkua ln te irteintu paldal ke ilompok 

e ikspe irime in, lallu seiteilalh itu dilalkuka ln pe ingukura ln teirha ldalp 

va lrialbe il deipe indein deinga ln calra l me imbeirika ln alngke it  post-

teist. 

1. The one shot case study 

Alda lpun deisalin peineilitiala lnnya l a lda llalh seibalga li be irikut: 

Tabel 3.1 

Desain Penelitian 

Kelompok  Angket 

awal 

(pretest) 

Perlakuan  Angket 

akhir 

(posttest)  

Kelas IV T1 X  T2 

 

Keiteiralnga ln:  

T1 : Alngke it alwa ll (preiteist) 

X :Peirlalkua ln (treialtme int)  

T2 : Alnge ikt a lkhir (postteist) 

 

2. Definisi Operasioanl Variabel 

Valrialbeil dallalm pe ine ilitialn me irupa lka ln seiga lla l beintuk 

ha ll yalng te ilalh diteitalpka ln oleih peineiliti untuk dikalji daln 

didallalmi se ihingga l me inda lpaltka ln dalta l informa lsi ya lng 

na lntinya l alka ln ditalrik ke isimpula ln beirdalsa lrka ln da ltal 

                                                           
5 Hardani. Metode Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif, (Bandung: 

Alfabeta, 2018), 349-350. 
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informa lsi peineilitialn ya lng didalpa lt.
6
 Pe ineilitialn ya lng 

me imba lha ls imple ime inta lsi mode il pe imbeila ljalraln Projeict 

Balseid Le ialrning  teirhalda lp ha lsil ke ima lndirialn beilaljalr siswal 

di MI ma lzroa ltul Ulum, me imiliki dual va lrialbeil indeipe indein, 

da ln va lrialbe il deipeinde in: 

a. Valrialbeil Inde ipe indein 

Valrialbeil indeipeindein a ltalu va lrialbe il beibals 

dideifiniskaln seiba lga li va lrialbe il yalng me impe inga lruhi alta lu 

me injaldi seiba lb timbulnya l va lrialbeil deipeinde in alta lu 

va lrialbe il teirika lt. Valrialbe il inde ipeindein pa ldal peine ilitialn ini 

ya litu mode il peimbeila ljalraln Projeict balse id Leialrning. 

Modeil Projeict Baseid Leiarning me irupakan mode il 

pe imbeilajaran yang me ilibatkan ke igiatan peimbeilajaran 

be irupa tugas nyata yang me imbeirikan tantangan bagi 

siswa teirkait deingan ke ihidupan seihari-hari untuk 

dipeicahkan seicara beirke ilompok. Pe ingalaman be ilajar 

yang didapatkan oleih siswa be irbasis projeik adalah 

pe ingalaman beilajar yang be irmakna yang dihasilkan 

be irdasarkan produk yang te ilah dike irjakan.
7
 

b. Valrialbeil Deipe indeinDeipeindeinDei 

 Valrialbe il ya lng da lpa lt dipeinga lruhi oleih va lria lbeil lalin, 

a ltalu me injaldi alkiba lt ka lreinal alda lnya l va lrialbe il lalin diseibut 

seiba lga li va lrialbeil deipeinde in altalu va lrialbeil teirika lt.
8
 

Valrialbeil deipeinde in palda l peine ilitialn ini ya litu ke ima lndiria ln 

be ilaljalr siswal. 

ke imandirian beilajar me irupakan ke igiatan beilajar 

yang didorong oleih niat dalam diri peiseirta didik untuk 

me inguasai suatu kompe iteinsi seirta dapat me ine intukan 

seindiri sumbe ir be ilajarnya, dapat me intukan cara 

be ilajarnya seisuai deingan ke ibutuhan baik beilajar seindiri 

maupun de ingan orang lain, se irta mampu me inye ile isaikan 

de ingan baik seitiap tugas yang dibeirikan padanya seisuai 

de ingan keimampuan yang dimiliki. 

                                                           
6 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif, (Kudus: Mibarda 

Publishing dan Media Ilmu Press, 2016), 19. 
7 Itsna Laila Sa’adah dan Faninda Novika Pertiwi, “Pengaruh Model PjBL 

Berbasis Literasi Ilmiah Terhadap Peningkatan Hasil Belajar Siswa”, Jurnal 

Tadris IPA Indonesia 2, no. 1 (2022): 14. 
8 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan: Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D,  (Bandung: Alfabeta, 2013), 61. 
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   Adapun instrume in pe ineilitian dapat me imbantu peine iliti 

dalam me ingumpulkan data yang akan digunakan, 

instrume in yang digunakan dalam pe ine ilitian ini beirbe intuk 

angke it kare ina digunakan untuk me ingukur Keimandirian 

be ilajar siswa beirdasarkan indikator variabe il deipe indein. 

Adapun kisi-kisi instrume in dalam pe ineilitian ini seibagai 

be irikut: 

Tabel 3.2 

Kisi-kisi Observasi Aktifitas Mengajar Guru 

Mengguunakan Model Pembelajaran Project Based 

Learning 

NO Pernyataan SS S RR TS STS 

 Pertanyaan Mendasar  

1. Guru me inggali 

pe inge itahuan siswa teintang 

pe imbe ilajaran yang 

be irlangsung. 

     

2. Guru me inyampaikan topik 

dan me ingajukan 

pe irtanyaan bagaimana cara 

me ime icahkan masalah. 

     

 Mendesain Perencanaan 

Produk 

  

3.  Guru me imastikan seitiap 

siswa sudah beirke ilompok. 

     

4. Guru me indorong seitiap 

anggota ke ilompok dalam 

me ingumpulkan informasi. 

     

5. Guru beirsama siswa 

me irancang atau me inde isain 

pe ireincanaan proye ik yang 

akan dilakukan. 

     

 Menyusun jadwal 

Pembuatan 

 

6. Guru dan siswa me imbuat 

ke ise ipakatan teintang jadwal 

pe imbuatan proye ik ( tahap-

tahapan dan peingumpulan) 

     

 Memonitor kemandirian  
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Skor Penilaian:  

  SS (sangat seituju)              : 5 

  S (seituju)                 : 4 

  RR (ragu-ragu)             : 3 

  TS (tidak seituju)             : 2 

  STS (sangat tidak seituju)    : 1 

Preise intasei  
                     

             
       

Kateigori peine irapan mode il Projeict Baseid Leiarning : 

91-100 : Sangat Baik 

76-90   : Baik 

61-75 : Cukup 

46-60 : Kurang 

<46  : Sangat Kurang 

dan perkembangan 

proyek 

7. Guru me imonitor ke irja 

siswa dalam ke ilompok. 

     

8. Guru me imbimbing siswa 

dalam me ilaksanakan 

tugasnya. 

     

9. Guru me imantau 

pe irke imbangan re ialisasi dan 

me imbimbing jika 

me ingalami ke isulitan. 

     

 Menguji hasil  

10. Guru beirdiskusi teintang 

proye ik yang te ilah dibuat. 

     

11. Guru me imantau 

ke ite irlibatan siswa, 

me ingukur ke icapaian 

standar. 

     

 Evaluasi Pengalaman 

Belajar 

 

12. Guru me imbimbing siswa 

me ilakukan reifleiksi 

teirhadap proseis peime icahan 

masalah yang dilakukan.  

     

13 Guru dan siswa me ire ifleiksi 

dan me inarik ke isimpulamn. 
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Tabel 3.3 

Kisi-Kisi Instrumen Angket Kemandirian Belajar Siswa  

No. Indikator Aspek yang dinilai 

Nomor 

Pernyataan 
Jumlah 

soal 
Positif  Negatif  

1.  Peirca lya l Diri  

a. Siswa l be ila lja lr 

tida lk be irga lntung 

ke ipa lda l oralng 

la lin.  

b. Siswa l me imiliki 

ke ibe ira lnialn untuk 

be irtinda lk.  

c. Siswa l ya lkin 

te irha lda lp diri 

se indiri.  

  

 

 

 

  

2  

 

 

 

3  

  

1  

  

  

  

 

4,  

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2                       

2.  

 

 

Talnggung 

Jalwa lb  

a. Siswa l me imiliki 

ke isa lda lra ln diri 

da lla lm be ila ljalr.  

b. Siswa l 

me inge irja lka ln 

se imua l tuga ls ya lng 

di beirika ln guru.  

c. Siswa l ikut a lktif 

da ln 

be irsungguhsungg

uh da lla lm be ila lja lr.  

5 

 

 

 

7  

 

 

 

  

8, 9  

6 

  

  

  

2 

 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

3.  Inisia ltif  a. Siswa l be ila lja lr 

de inga ln ke iingina ln 

se indiri.  

b. Siswa l be irta lnya l 

a lta lu me inja lwa lb 

ta lnpa l disuruh 

oralng la lin.  

c. Siswa l be irusa lha l 

me inca lri sumbe ir 

re ife ire insi la lin 

da lla lm be ila ljalr 

10  

 

 

 

12  

 

 

 

  

14 

11  

 

 

  

13  

2 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

1 
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ta lnpa l disuruh 

guru.  

4.  Disiplin  

a. Siswa l 

me impe irha ltika ln 

pe injeila lsa ln guru 

ke itika l 

pe imbe ila lja lra ln.  

b. Siswa l tida lk 

me inunda l tuga ls 

ya lng dibe irika ln 

guru.  

c. Siswa l tida lk ma lla ls 

be ila ljalr  

 

  

  

  

  

15  

  

 

 

 

  

16 

1 

 

 

 

 

 

1 

Jumlah soal 
 

16 

 

Positif: Sangat Seituju (SS): 5   Negatif: Sangat Seituju (SS)   : 1     

Se ituju (S) : 4                    Seituju (S)                 : 2 

Ragu-Ragu (RR) : 3                      Ragu-Ragu (RR)      : 3 

Tidak Seituju (TS)   : 2                      Tidak Seituju (TS)     : 4 

Sangat Tidak Se ituju (STS): 1                  Sangat Tidak Seituju: 5  

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Pa ldal pe ineilitialn ini, peingumpula ln dalta l itu beirdalsalrka ln 

falkta l-fa lkta l ya lng diteimuka ln dilalpa lnga ln buka ln be irda lsalrka ln 

teiori. Alda lpun teiknik pe ingumpula ln da ltal ya lng pe ine iliti guna lka ln 

yalitu:  

1. Alngke it  

Instrume int a lngke it pa lda l peine ilitialn ini dima lksudka ln 

untuk me inge ita lhui reispon siswal teintalng pe ine iralpa ln 

ke ima lndirialn be ilaljalr siswal da llalm proseis pe imbe ila ljalraln.  

Da llalm pe ine ilitialn ini, alngke it diguna lka ln untuk 

me ingumpulka ln da ltal te intalng pe imbeila ljalraln me ingguna lka ln 

mode il pe imbeila ljalraln Projeict Balse id Le ialrning da ln 

ke ima lndirialn be ilaljalr siswa l. Alngke it pa lda l pe ineilitialn ini 

me ingguna lka ln ska llal likeirt. Be irdasarkan skala ini, data dapat 

dinilai dari beintuk soal neigatif maupun positif yang dapat 

me ingukur sikap positif dan ne igatif. Dalam skala like irt 

me ingandung be intuk peirtanyaan, teirdapat lima skor 
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pe irtanyaan dalam pe ingukuran angke it ke imandirian beilajar 

me inggunakan skala like irt ganjil yang digunakan se ibagai 

be irikut:
9
 

a. Sangat Seituju (SS) 

b. Se ituju (S)  

c. Ragu-Ragu (RR) 

d. Tidak Seituju (TS) 

e. Sangat Tidak Se ituju (STS)       

2. Obseirva lsi 

Obseirva lsi ini juga l me irupalka ln te iknik untuk 

me inye ilidiki feinomeina l-fe inomeina l da ln dicaltalt se icalral 

sisteima ltis. Obseirva lsi ini be irtujualn untuk me ine imuka ln da ltal 

seirtal informa lsi  seicalral teirstruktur untuk me inca lpali tujualn 

ya lng te ilalh dirumuska ln.
10

 Contoh allalt balntu teiknik 

obseirva lsi ini ya litu buku caltaltaln se irtal che icklist ya lng be irisi 

objeik da llalm pe inga lma lta ln. Allalt lalin yalng tidalk ka lla lh 

pe intingnya l a ldalla lh ka lme ira l. 

Da llalm pe ine ilitialn ini, obseirva lsi ya lng dilalkuka ln di 

MI Ma lzroa ltul Ulum. Ya litu deinga ln me ima lnta lu seirtal 

me imbe irika ln peirlalkua ln ke igialtaln KBM ya lng dilalkuka ln oleih 

siswal ke ilals IV MI Ma lzroa ltul Ulum da llalm ma lta l peilaljalraln 

IPAl ma lte iri ma lcalm-ma lca lm ga lya l.  

3. Dokume inta lsi  

a. Dokume inta lsi me irupakan catatan peiristiwa yang sudah 

be irlalu. Dokume intasi bisa beirbeintuk tulisan, gambar, 

atau karya-karya monume intal dari seise iorang.
11

 

Dokume intasi ini beirtujualn untuk me imbuktika ln ya litu 

riseit dijallalnka ln se isuali a lpal ya lng ditujuka ln seirtal 

me ingha lsilkaln fa lkta l-fa lktal se isuali ya lng di 

dokume intalsika ln. Dilalkuka ln deinga ln me inga lmbil ga lmbalr 

diseirtali info peinting lalinnya l, seiba lga li peinjeila lsaln altals 

ke ia lda laln sa la lt dilalksa lna lka lnnya l rise it. Meitodei ini 

digunakan oleih pe inulis untuk me indapatkan sumbe ir data 

yang be irupa gambar pe ilaksanaan peimbeilajaran di keilas, 

                                                           
9 Rozaida, Neuro Psiko Linguistik, (Malaysia: Universiti Sains Malaysia, 

2021), 34.  
10 Mahmud, Metode Penelitian Pendidikan (Bandung: CV Pustaka Setia, 

2011). 76 
11 Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan, 173 
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grafik, stuktur organisasi, jumlah siswa, ma lteiri beilaljalr, 

buku pe ilaljalraln, RPP ma lta l pe ilaljalraln IPAl ma lte iri ma lca lm-

ma lca lm ga lya l.daftar guru dan karyawan, se irta data-data 

lain yang be irsangkutan. Da lri teiknik ini, pe ineiliti 

me inda lpa ltka ln daltal ya lng teirtulis yalng me impunya li 

ke ite irka litaln de inga ln riseit ya lng dilalksa lna lka ln. 

 

F. Teknik Analisis Data 

1. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

a. Uji Validitas 

   Uji validitas instrume in adalah peingujian untuk 

me imbuktikan bahwa instrume in yang digunakan itu valid 

maksudnya instrume in yang be irupa angke it teirseibut itu 

dapat digunakan untuk me ingukur apa yang heindak 

diukur.
12

   

    Adapun dalam me ilakukan peingujian validitas 

instrume in, peineiliti me inggunakan uji validitas isi. 

Validitas isi me irupakan tingkat dimana suatu te is 

me ingukur lingkup isi yang dimaksudkan, yang be irtitik 

tolak dari iteim-ite im yang ada. Seicara teiknis peingujian 

validitas isi dapat dibantu de ingan me inggunakan kisi-kisi 

instrume in. Dalam kisi-kisi instrume in te irdapat variabe il 

yang dite iliti, indikator seibagai tolok ukur dan nomor 

butir (iteim) pe irtanyaan atau peirnyataan yang teilah 

dijabarkan dari indikator.
13

Adapun instrume in yang 

sudah dibuat oleih pe ineiliti ke imudian dikonsultasikan 

ke ipada dosein ahli dibidang Pe indidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyyah. 

   Peimbeirian peindapat dapat dilakukan de ingan 

me imbeirikan re ispon atas ke ise isuaian butir yang ditulis 

seisuai indikator dari se itiap variabeil deingan kriteiria 

pe inskoran yaitu Sangat Seituju (SS), Seituju (S), Ragu -

Ragu (RR), Tidak Se ituju (TS), Sangat Tidak Se ituju 

(STS). Analisis iteim yang digunakan pe ineiliti ialah 

de ingan me imakai butir-butir iteim yang diseitujui dua 

rateir dan peinulis anggap teilah me iwakili dari variabeil 

                                                           
12 Sugiyono, Statistik Untuk Penelitian, 271. 
13 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D, 182. 
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pe ineilitian, me impeirtahankan butir-butir iteim yang 

diseitujui dua rateir deingan me impeirbaiki butir-butir soal 

yang disarankan oleih para rateir, dan me inggugurkan 

butir yang tidak diseitujui ole ih dua rateir. 

   Seilanjutnya, untuk me ingukur validitas isi, pe ineiliti 

me inghitung deingan me ilalui koeifisiein validitas isi Aike in 

V, yaitu: V=Σs /[n(c-1)] 

Keiteirangan: 

V  =  Inde iks validitas dari Aikein 

S =  r – lo 

Σ s  =  s1 + s2 + dst 

Lo  = Angka pe inilaian validitas yang teire indah 

(misalnya 1) 

n  =  Jumlah seiluruh peinilai 

c =  Angka pe inilaian validitas teirtinggi 

(misalnya 5) 

r =  Angka yang dibeirikan oleih pe inilai 

       Kriteiria yang digunakan untuk 

me inginteirpreitasi nilai validitas isi yang dipe iroleih 

dari peirhitungan di atas, maka digunakan 

pe ingklarifikasian validitas yang ditunjukkan be irikut 

ini: 

0,80 < V ≤ 1,00  : Sangat Tinggi 

0,60 < V ≤ 0,80   : Tinggi 

0,40 < V ≤ 0,60   : Cukup 

0,20 < V ≤ 0,40   : Reindah 

0,00 < V ≤ 0,20   : Sangat Reindah
14

 

        Seilanjutnya seite ilah instrume in dikonsultasikan 

oleih para ahli, ke imudian diuji cobakan. Se iteilah 

angkeit diuji cobakan keimudian peineiliti me inghitung 

validitas. Untuk me incari nilai dari validitas, pe ine iliti 

me inggunakan rumus peiarson product momeint 

de ingan angka signifikansi 5%, yaitu deingan cara 

me imbandingkan r hitung dan r tabe il. Instrume in 

dikatakan valid apabila r hitung le ibih beisar dari r tabe il. 

Apabila r hitung le ibih ke icil dari r tabeil maka instrume in 

                                                           
 14 Hendryadi, Validitas Isi: Tahap Awal Pengembangan Kuesioner, 

Jurnal Riset Manajemen dan Bisnis (JRMB) Fakultas Ekonomi UNIAT, Vol.2, 

No.2, Juni 2017, 173.  
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teirseibut harus diganti atau dipe irbaiki. Dalam 

pe ineilitian ini peine iliti me ingukur validitas instrume in 

de ingan meinggunakan program IBM SPSS ve irsi 25.  

b. Uji Rehabilitas 

Instrume in yang re iliabeil adalah instrume in yang bila 

digunakan beibe irapa kali untuk me ingukur obye ik yang 

sama, akan me inghasilkan data yang sama.
15

 

Meilakukan uji reiliabilitas dapat digunakan program 

IBM SPSS ve irsi 25 deingan me inggunakan uji statistik 

Cronbach Alpha. Adapun kriteiria bahwa instrume in itu 

dikatakan reiliablei, apabila nilai yang di dapat dalam 

proseis peingujian deingan uji statistik Cronbach Alpha > 

0,60. Dan seibaliknya jika Cronbach Alpha dikeiteimukan 

angka koe ifisiein leibih keicil (< 0,60), maka dikatakan 

tidak reiliabeil.
16

 

 

2. Uji Asumsi Klasik 

  Teiknik pe ingujian yang dipakai dalam pe ine ilitian ini 

adalah uji normalitas dan uji homoge initas. Adapun uji 

asumsi teirseibut dijeilaskan se ibagai beirikut: 

a. Uji Normalitas Data 

Uji normalitas data beirtujuan untuk me inguji 

apakah dalam mode il reigreisi, variabeil teirikat dan 

variabeil beibas ke iduanya me impunyai distribusi normal 

atau tidak. Uji normalitas data dapat me inge itahui 

apakah distribusi se ibuah data me ingikuti atau 

me inde ikati distribusi normal, yakni distribusi data yang 

be irbeintuk lonceing. Distribusi data yang baik adalah 

data yang me impunyai pola seipe irti distribusi normal, 

yakni distribusi data te irseibut tidak me impunyai juling 

ke i kiri atau ke i kanan dan ke iruncingan ke i kiri atau ke i 

kanan.
17

  

Dalam pe ine ilitian ini uji normalitas me inggunakan 

One i Samplei Kolmogorov Smirnov Teis de ingan kriteiria 

                                                           
 15 Sugiyono, Metode Penelitian  Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif dan R&D, 173. 

 16Masrukhin, Statistik Deskriptif dan Inferensial, 105. 

 17 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif, 106.  
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apabila nilai sig dari te is statistik leibih beisar dari 0,05 

dikatakan beirdistribusi normal. 

b. Uji Homoge initas Data 

Uji homoge initas data dilakukan untuk me inge itahui 

apakah variasi antara ke ilompok yang diuji beirbeida 

atau tidak, variasi homoge in atau heite irogein. Data yang 

diharapkan adalah homoge in.
18

 Jika varians ke idua data 

sampe il tidak homoge in, maka pe ingujian hipoteisis tidak 

dapat dilanjutkan. Adapun kriteiria peingujiannya 

adalah seibagai beirikut: 

1) Jika probabilitas (SIG) > 0,05 maka Ha 

diteirima artinya homoge in 

2) Jika probabilitas (SIG) < 0,05 maka Ha ditolak 

artinya tidak homoge in.
19

 

 

3. Analisis Data 
   Untuk me inge itahui ada tidaknya pe ingaruh 

pe ineirapan mode il peimbe ilajaran Projeict Baseid Leiarning 

(PJBL) teirhalda lp ke ima lndirialn beila ljalr siswal ke ilals IV 

ma lta l pe ilaljalraln IPAl MI Malzroa ltul Ulum Pringtulis 

Na llumsa lri Jeipalra l maka pe ine iliti me inggunakan analisis 

seibagai beirikut: 

a. Analisis Peindahuluan 

 Pada tahap ini, peineiliti me imbe irikan skor 

pada jawaban angke it yang teilah diisi oleih 

reispondein deingan kriteiria se ibagai beirikut: 

1) Untuk alteirnatif jawaban SS dibe iri skor 5 

untuk soal favorablei, skor 1 untuk soal 

unfavorablei. 

2) Untuk alteirnatif jawaban S dibeiri skor 4 untuk 

soal favorablei, skor 2 untuk soal unfavorablei. 

3) Untuk alteirnatif jawaban RR dibe iri skor 3 soal 

favorablei, skor 3 untuk soal unfavorablei. 

4) Untuk alteirnatif jawaban TS dibeiri skor 2 

untuk soal favorablei, skor 4 untuk soal 

unfavorablei.   

                                                           
 18 Muhammad  Nisfiannoor, Pendidikan Statistik Modern untuk  Ilmu 

Sosial, (Jakarta: Selemba Humanika, 2009), 92. 

 19 Masrukhin, Metodologi Penelitian Kuantitatif, 192.  



58 

 

5) Untuk alteirnatif jawaban STS dibe iri skor 1 

untuk soal favorablei, skor 5 untuk soal 

unfavorablei.   

b. Analisis Hipoteisis Komparatif 

Meinguji hipoteisis komparatif beirarti me inguji 

parame iteir populasi yang be irbeintuk peirbandingan 

me ilalui ukuran sampe il yang juga be irbeintuk 

pe irbandingan. Hal ini juga dapat be irarti me inguji 

ke imampuan ge ine iralisasi (signifikasi hasil 

pe ineilitian) yang beirupa peirbandingan ke iadaan 

variabeil dari dua sampe il atau leibih.
20

  

 Dalam pe ine ilitian ini me inggunakan 

pe ingujian hipoteisis komparatif. Adapun hipote isis 

dalam peine ilitian ini adalah seibagai beirikut:   

Ho  =  μ1 ≤ μ2 ke imandirian beilajar siswa yang 

me inggunakan mode il pe imbeilajaran 

Projeict Baseid Leiarning tidak leibih baik 

dari peimbe ilajan tradisional atau ce iramah.  

Ha  =  μ1  > μ2 Ke imandirian beilajar siswa yang 

me inggunakan mode il pe imbeilajaran 

Projeict Baseid Leiarning le ibih baik dari 

pe imbeilajaran tradisional atau ce iramah.  

Keiteirangan : 

µ1  =  Rata-rata keimandirian be ilajar deingan 

Modeil peimbeilajaran Projeict Baseid 

Le iarning  

µ2  =  Rata-rata keimandirian be ilajar deingan 

Modeil Ceiramah 

 Adapun statistik uji me inggunakan uji 

indeipeinde int samplei t teist deingan program IBM 

SPSS ve irsi 25 deingan taraf signifikansi   = 5 % = 

0,05.  

 

 

                                                           
 20 Sugiyono, Statistik Untuk Penelitian, 115. 


