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ABSTRAK 
 

Fatimatuz Zahro, 1950310056, Peran Zakat Infak Sedekah (Zis) 

Dalam Mewujudkan Sustainable Develoments Goals (Sdgs) Melalui 

Program Dibidang Kesehatan (Studi Kasus Lazismu Kudus) 

Dana ZIS memiliki potensi yang besar untuk membantu 

meningkatkan pembangunan sehingga jika dikelolah secara professional 

mampu untuk membantu mewujudkan tujuan pembangunan. Penelitian 

ini dengan judul “Peran Zakat Infak Sedekah (Zis) Dalam Mewujudkan 

Sustainable Develoments Goals (Sdgs) Melalui Program Dibidang 

Kesehatan (Studi Kasus Lazismu Kudus)” bertujuan untuk mengetahui: 

(1) keselarasan proigram kesehatan Lazismui dengan tuijuian SDGs 

dibidang kesehatan (2) pendayaguinaan ZIS di Lazismui dibidang 

kesehatan (3) peran ZIS dalam mewuijuidkan tuijuian SDGs melaluii 

proigram dibidang kesehatan di Lazismu. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu penelitian 

lapangan (Field Research) dengan pendekatan penelitian kualilatif 

menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi dengan 

beberapa informan yang memiliki keterkaitan dalam penelitian yang 

diteliti, diantarannya : ketua, manajer, sttaf program, staff keuangan, dan 

staff fundaraising Lazismu yang berperan dalam pengumpulan, 

pengelolahan, dan pendayagunaan ZIS di Kudus. Selanjutnya dianalisis 

dengan teknik Miles dan Huberman melalui tahapan pengumpulan data, 

reduksi data, penyajian data, dan verifikasi. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan yaitu: Pertama adanya 

keterkaitan dan kesinambungan antara program kesehatan Lazismu 

dengan tujuan SDGs dibidang kesehatan. Kedua, ZIS disalurkan dan 

didagayunakan melalui beberapa program kesehatan yaitu Program 

Rendamg-Mui, Kadoi Ramadhan, Paket Sembakoi, Peduili Kesehatan, 

ENTB, Ambuilance Siaga, Bebas Coivid, & Pemberdayaan Difabel, setiap 

bulannya lebih dari 100 mustahiq menerima manfaat dari pengelolaan 

ZIS di Lazismu. Ketiga. ZIS memiliki peranan dalam pencapaian SDGs 

dibidang kesehatan dengan mendukung 2 target dari 4 target nasional 

SDGs Indonesia dibidang kesehatan, melalui pendanaan untuk program 

yang bergerak dalam pelayanan kesehatan dan upaya pelayanan promotif 

dan preventif. 
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ABSTRACT 

 
Fatimatuz Zahro, 1950310056, The Role of Zakat Infak Sedekah 

(ZIS) in Realizing Sustainable Develoments Goals (SDGs) through 

Health Programs (Case Study of Lazismu Kudus) 

The alms infak zakat fund has great potential to help improve 

development so that if managed professionally it is able to help realize 

development goals. This study entitled "The Role of Zakat Infak Sedekah 

in Realizing Sustainable Develoments Goals (SDGs) Through the Health 

Program (Case Study of Lazismu Kudus)" aims to find out: (1) the 

alignment of the Lazismui health program with the SDGs in the health 

sector (2) the empowerment of ZIS in Lazismui in the health sector (3) 

the role of ZIS in realizing the SDGs goal through the program in the 

health sector in Lazismu. 

The type of research used in this study is field research (Field 

Research) with a qualitative research approach using observation, 

interview, and documentation techniques with several informants who 

have links in the research studied, including: chairman, manager, 

program sttaf, financial staff, and fundaraising staff Lazismu who play a 

role in collecting, managing, and utilizing Zakat Infak shodaqoh in 

Kudus. Furthermore, it is analyzed with the Miles and Huberman 

technique through the stages of data collection, data reduction, data 

presentation, and verification. 

The results of this study show that: First, there is a connection and 

continuity between Lazismu's health program and the SDGs goals in the 

health sector. Second, Zakat is channeled and used through several health 

programs, namely the Rendamg-Mui Program, Kadoi Ramadhan, 

Sembakoi Package, Peduili Health, ENTB, Ambuilance Siaga, Free 

Coivid, & Difabel Empowerment, every month more than 100 mustahiq 

receive benefits from Zakat management at Lazismu. Third. Zakat has a 

role in achieving SDGs in the health sector by supporting 2 targets out of 

4 national targets of Indonesia's SDGs in the health sector, through 

funding for programs engaged in health services and promotive and 

preventive service efforts. 
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