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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

Melltoldell adalah cara yang digunakan ollellh pellnellliti untuk 

mellngellrjakan data yang bellrkaitan dellngan masalah.
1

 Selldangkan 

pellnelllitian adalah suatu aktivitas yang mellnunjukkan tellntang sellluk 

bellluk sellsuatu dan muncul karellna tellrdapat masalah yang mellmellrlukan 

jawaban untuk mellngelltahui bellrbagai latar belllakang tellrjadinya 

sellsuatu.
2

 Melltoldell pellnelllitian pada dasarnya bellrarti melltoldell yang 

digunakan dalam aktivitas pellnelllitian sellcara sistellmatis yang akan 

digunakan untuk mellncapai tujuan pellnelllitian yang selldang bellrlangsung. 

Adapun melltoldell pellnelllitian yang digunakan dalam pellnelllitian ini 

sellbagai bellrikut : 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jenis Penelitian 

Bellrdasarkan sumbellr dan pellngumpulan data 

pellnelllitian, maka jellnis pellnelllitian ini tellrmasuk pellnelllitian 

lapangan (fiellld rellsellarch). Pellnelllitian lapangan yaitu 

pellnelllitian dellngan sumbellr data yang dikumpulkan dari 

lapangan bellrupa o lbsellrvasi langsung, wawancara dan 

dolkumellntasi lapangan. Data tellrsellbut bellrfungsi untuk 

mellnganalisis kasus dari sudut pandang lo lgika masyarakat 

so lsial.
3
 Dellngan mellnggunakan mellto ldell kualitatif, data yang 

dipellro llellh akan mellmbellrikan makna lellbih lellngkap dan lellbih 

jelllas sellhingga pellnelllitian dapat tellrcapai sellsuai yang 

diharapkan pellnulis.   

2. Pendekatan Penelitian     

Pellndellkatan pellnelllitian yaitu cara bellrfikir yang 

ditellmpuh pellnellliti tellntang bagaimana mellto ldell pellnelllitian 

dilakukan. Pellndellkatan yang digunakan dalam pellnelllitian ini 

adalah pellndellkatan kualitatif. Pellndellkatan kualitatif adalah 

mellto ldell pellnelllitian yang mellnciptakan suatu kelljadian atau 

                                                             
1
 Mulstaqim, Meltodel Pelnellitian al-Qulr‟an dan Tafsir, 15. 

2
 Belni Ahmad Saelbani, Meltodel Pelnellitian (Bandulng: Pelnelrbit 

Pulstaka Seltia, 2008), 39. 
3

 Conny R Selmiawan, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif : Jelnis, 

Karaktelristik, dan Kelulnggullannya (Jakarta: Grameldia Widiasarana 

Indonelsia, 2010), 51. 
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pellristiwa yang ditellliti sellcara mellndalam untuk mellndapatkan 

pellmahaman yang baru. 
4
 Pellndellkatan ini digunakan pellnulis 

untuk mellnelllusuri dan mellmpellro llellh data yang ada di lapangan 

mellnurut pandangan para jama‘ah al-khidmah dellsa Ngro lto l 

sellcara mellndalam, dellngan kellgiatan yang rutin dilaksanakan 

selltiap satu bulan sellkali di musho lla Miftahul Huda Dellsa 

Ngro lto l Kellcamatan Gubug Kabupatelln Gro lbolgan sellcara 

belljamaah. Sellhingga dellngan bellrpijak pada latar belllakang 

aktivitas so lsial dan pellngelltahuan agama sellrta sumbellr yang 

tellrlibat, maka pellnulis dapat mellngellmukakan makna dari 

aspellk yang ditellliti.  

 

B. Setting Penelitian 

Lo lkasi pellnelllitian ini dilakukan di Musho lla Miftahul 

Huda Dellsa Ngro lto l Kellcamatan Gubug Kabupatelln Gro lbo lgan 

selltiap satu bulan sellkali pada malam tujuh belllas. Alasan pellnulis 

melllakukan pellnelllitian sellcara langsung mellnuju tellmpat tellrsellbut 

adalah selllain tellmpatnya mudah dijangkau, pellnulis juga dapat 

mellnellmukan info lrmasi yang akurat dari jama‘ah majelllis 

pitulasan. Selllain itu, ritual pitulasan dikellnal dellngan jama‘ah 

yang bellrasal dari bellrbagai kalangan usia mulai rellmaja hingga 

lanjut usia. Kellgiatan tellrsellbut mellrupakan cara untuk 

mellndellkatkan diri kellpada Allah SWT sellrta bellrmanfaat untuk 

melllindungi diri dan mellmbiasakan untuk selllalu mellmbaca ayat-

ayat al-Qur'an supaya mellnjadi pribadi yang bellrtaqwa kellpada 

Allah SWT.  

 

C. Subyek Penelitian 

Subyellk pellnelllitian mellrupakan sumbellr data atau sasaran 

yang dipilih atau o lrang-o lrang yang tellrlibat langsung dalam 

rutinan pitulasan selljak awal sampai akhir kellgiatan. Pellnelllitian 

yang akan diamati o llellh pellnulis adalah o lrang, yaitu sello lrang 

kellpala Dellsa Ngro lto l, pellngurus al-khidmah Ngro lto l, tolko lh agama 

                                                             
4
 Amtai Alaslan, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif, Eld. 1, celt. 1 (Delpok: 

Rajawali Pelrs, 2021), 25. 
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dan jama‘ah al-khidmah Dellsa Ngro lto l Kellcamatan Gubug 

Kabupatelln Gro lbo lgan.  

 

D. Sumber Data Penelitian 

Sumbellr data yang dilakukan pellnulis untuk pellnelllitian ini 

dibagi mellnjadi dua yaitu :  

1. Sumbellr Primellr 

Sumbellr primellr adalah data yang dipellro llellh dari bellbellrapa 

info lrmasi sellcara langsung bellrkaitan dellngan masalah yang 

ditellliti. 5
 Data primellrnya dipellro llellh dari para jamaah al-

khidmah dan masyarakat Dellsa Ngro lto l Kellcamatan Gubug 

Kabupatelln Gro lbolgan.  Data tellrsellbut mellrupakan hal yang 

paling pellnting untuk kellbellrhasilan pellnelllitian, dellngan rellspo ln 

jamaah al-khidmah dan masyarakat dellsa ngro lto l untuk 

mellnjawab sellmua pellrtanyaan yang dibellrikan o llellh pellnellliti 

sellbagai pellwawancara.  

2. Sumbellr Sellkundellr 

Sumbellr sellkundellr adalah data yang dipellro llellh dari 

bellrmacam litellratur, tidak langsung mellmbellrikan data, 

melllainkan dari do lkumellntasi atau data yang sudah tellrselldia.
6
 

Data sellkundellr dapat dipellro llellh dari do lkumelln atau buku-buku 

dari pellnelllitian tellrdahulu ditambah dari majalah yang 

bellrsumbellr dari pellnelllitian ini supaya mellnjadi tambahan yang 

bellrmanfaat.  

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Tellknik pellngumpulan data adalah langkah dalam melllakukan 

pellnelllitian untuk mellndapatkan data sellcara sistellmatis tellrhadap 

o lbjellk atau sasaran pellnelllitian. Apabila tidak mellngelltahui tellknik 

pellngumpulan data, maka data yang dipellro llellh tidak mellmellnuhi 

standar data yang ditellrapkan.
7
 Tellknik pellngumpulan data mellliputi 

                                                             
5
 Saifulddin Azwar, Meltodel Pelnellitian, Eld, 1. celt, 3 (Yogyakarta: 

Pulstaka Pellajar, 2001), 91. 
6
 Azwar, 91. 

7  Sulgiyono, Meltodel Pelnellitian Kulantitatif, Kulalitatif, dan R&D, 

Celt. 19 (Bandulng: ALFABE lTA, 2013), 224. 
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o lbsellrvasi, wawancara dan do lkumellntasi, maka pellnellliti 

mellnggunakan mellto ldell sellbagai bellrikut : 

1. O lbsellrvasi 

O lbsellrvasi mellrupakan bagian dari pellngumpulan data 

yang artinya mellngumpulkan data sellcara langsung dari 

lapangan. Data dari o lbsellrvasi bisa bellrupa gambaran dari 

sikap, prilaku, tindakan dari kellsellluruhan intellraksi dellngan 

manusia. Pro lsells dari o lbsellrvasi dimulai dari tellmpat yang akan 

ditellliti dellngan mellmbuat pellmelltaan agar mellmpellro llellh 

gambaran umum tellntang sasaran pellnelllitian. Kellgiatan ini 

mellliputi mellngamati dan mellmahami dari kelljadian kellagamaan 

selllama rutinan dilaksanakan dellngan mellncatat, mellrellkam dan 

mellngambil foltol guna mellngumpulkan data analisis yang 

dipellrlukan. Mellngikuti kellgiatan tellrsellbut akan mellmbantu 

pellnellliti mellmpellro llellh banyak infolrmasi yang tellrsellmbunyi 

selllama pellnelllitian. Tujuan dari o lbsellrvasi ini guna 

mellmpellro llellh pellristiwa atau kelljadian langsung dari praktik 

Pellrsellpsi Jamaah Al-Khidmah Tellrhadap Pellmbacaan Ayat-

ayat al-Qur'an dalam Rutinan Pitulasan, tanpa pellngalaman 

langsung pellnellliti tidak bisa mellnellmukan infolrmasi yang 

bellnar sellhingga mudah untuk mellmbellrikan pellrtanyaan salah. 
8
 

2. Wawancara 

Wawancara adalah mellto ldell pellngumpulan data yang 

bellrupa pellrtellmuan dua o lrang atau lellbih sellcara langsung untuk 

mellmpellro llellh info lrmasi tellrkait dellngan pellnelllitian yang tidak 

dipellro llellh dari o lbsellrvasi dellngan mellngajukan pellrtanyaan 

sellcara lisan.
9

 Jika dilihat bellntuknya, wawancara tellrdiri 

sellbuah pellrtanyaan dari pellnellliti sellbagai pellrmintaan kellpada 

sellsello lrang pellrihal to lpik pellnelllitian sellcara langsung. Kelltika 

melllakukan wawancara, pellnellliti pellrlu mellngelltahui tujuan dari 

pellmbahasan tellrsellbut supaya tidak mellnjadi pellrcakapan yang 

tidak sistellmatis, pellnellliti harus mellngamati dan mellmahami 

sikap individu atau kelllo lmpo lk apabila pellndapat mellrellka 

                                                             
8
 Selmiawan, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif, 112. 

9
 Selmiawan, 116. 
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bellrbellda dellngan pellrubahan pribadi dan kolndisi mellrellka. Maka 

dellngan mellto ldell wawancara mellmbellrikan kellmudahan bagi 

pellnellliti mellnellntukan kellabsahan data dari sumbellr lain untuk 

mellmbuktikan pellrselllisihan yang timbul di antara sumbellr-

sumbellr tellrsellbut.
10

   

1) Wawancara tellrtutup 

Dellngan melllakukan wawancara ini, pellnellliti telllah 

mellngumpulkan data dellngan mellngajukan pellrtanyaan 

yang mellnuntut jawaban-jawaban tellrtellntu.  

2) Wawancara tellrbuka  

Wawancara tellrbuka mellrupakan wawancara yang 

bellbas dilakukan pellnellliti dellngan mellmbellrikan pellrtanyaan 

yang tidak dibatasi jawabannya. Pada pellnelllitian ini, 

pellnellliti mellnggunakan jellnis wawancara yang digunakan 

dalam pellnelllitian kualitatif karellna lellbih tellrbuka dan 

lellbih banyak info lrmasi apa adanya.
11

 

3. Dolkumellntasi 

Dolkumelln adalah catatan pellristiwa yang sudah lampau 

bellrupa tulisan dan tellrsimpan, sellpellrti buku, gambar atau 

karya dari sellsello lrang. Do lkumelln mellrupakan pelllellngkap dari 

mellto ldell olbsellrvasi dan wawancara dalam pellnelllitian kualitatif. 
12

 Dalam lellmbaga kelllo lmpolk sellpellrti pellngajian biasanya 

kellgiatan yang dijalankan tellrsellbut tidak luput bellrkaitan 

dellngan daftar hadir, jadwal pellngajian, tellmpat dan matellri 

yang dilellngkapi dellngan do lkumelln dalam bellntuk celltakan atau 

rellkaman.  Pellnggunaan mellto ldell dolkumelln dalam hal ini, 

pellnellliti bellbas untuk melllihat rellkaman kellgiatan tellrsellbut 

                                                             
10 E lmzir, Analisis Data: Meltodologi Pelnellitian Kulalitatif, Eld. 1, celt. 

1 (Jakarta: Rajawali Pelrs, 2010), 49. 
11 E lmzir, 52. 
12

 Sulgiyono, Meltodel Pelnellitian Kulantitatif, Kulalitatif, dan R&D, 

240. 
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sellhingga dapat mellmpellrkuat dan mellndukung info lrmasi yang 

sudah dijelllaskan dari mellto ldell olbsellrvasi dan wawancara.
13

  

 

F. Pengujian Keabsahan Data 

Pellnellliti dalam mellnguji kellabsahan data mellnggunakan 

bellbellrapa cara antara lain : 

1. Uji Krelladibilitas  

Ada bellbellrapa macam uji krelladibilitas data dapat 

dilakukan pellnellliti melllalui : 

a. Pellrpanjangan pellngamatan     

Pellrpanjangan pellngamatan digunakan untuk 

melllakukan pellmellriksaan data yang di dapatkan 

sellbelllumnya untuk mellningkatkan kellpellrcayaan atau 

krelladibilitas data tellrsellbut. Melllalui pellrpanjangan 

pellngamatan mellmbellrikan kellmudahan untuk pellnellliti 

kellmbali lapangan untuk melllakukan pellngamatan dan 

wawancara lagi dellngan sellsello lrang yang pellrnah ditellmui 

supaya tellrjalin hubungan akrab dan saling mellmpellrcayai. 

b. Mellningkatkan Kelltellkunan 

Mellningkatkan kelltellkunan mellrupakan cara yang 

digunakan dalam pellnelllitian melllakukan pellngamatan 

sellcara lellbih cellrmat tellrhadap data yang sudah ditellmukan, 

dellngan kelltellkunan data pellnellliti mampu mellmastikan data 

sellsuai urutan pellristiwa yang akan di rellkam dellngan pasti 

dan sistellmatis. Mellmbaca buku rellfellrellnsi, jurnal, artikelll 

atau hasil dolkumelln yang sellsuai dellngan yang ditellliti 

mellrupakan cara pellnellliti untuk mellningkatkan kelltellkunan 

tellrhadap pellnelllitian, adanya kelltellkunan yang pellnellliti 

lakukan akan mellnellmukan wawasan yang luas tellntang 

pellrso lalan sellhingga dapat digunakan untuk mellmellriksa 

data yang bellnar apa adanya. 

  

                                                             
13

 M. Mansyulr, eld., Meltodologi pelnellitian living Qulr‟an & Hadis / 

M. Mansyulr (Yogyakarta: TH-Prelss, 2007), 60.  
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c. Triangulasi  

Triangulasi mellrupakan tellknik pellngellcellkan data 

dari bellrbagai sumbellr dan cara dellngan waktu yang 

bellrbellda. Pellnellliti akan mellnellmukan bellrbagai sudut 

pandang dari buku-buku kellmudian diajak bellrdiskusi 

untuk mellngelltahui kellbellnarannya atau salah data yang 

sudah ditellmukan. Untuk mellnguji krelladibilitas data 

dalam triangulasi mellmbagi mellnjadi 3 macam yaitu : 

1) Triangulasi sumbellr untuk mellnguji krelladibilitas data 

dellngan cara mellngellcellk data yang dipellro llellh melllalui 

bellrbagai sumbellr.  

2) Triangulasi tellknik bellrarti pellnellliti mellnguji 

krelladibilitas data dellngan cara mellngellcellk data dellngan 

sumbellr yang sama namun dellngan tellknik atau mellto ldell 

yang bellrbellda.  

3) Triangulasi waktu mellrupakan pellngumpulan data 

melllalui wawancara atau o lbsellrvasi yang dilakukan 

dellngan waktu yang bellrbellda, apabila hasil yang 

dipellro llellh tidak sellsuai maka harus diulang sampai 

mellnellmukan hasil yang bellnar datanya. 

2. Mellnggunakan Bahan Rellfellrellnsi 

Mellnggunakan bahan rellfellrellnsi mellrupakan bahan yang 

digunakan untuk mellndukung data yang sudah ditellmukan 

o llellh pellnellliti. Data yang dipellro llellh pellrlu ditulis kellmbali 

dellngan dilellngkapi folto l atau do lkumelln sellhingga mudah untuk 

dipellrcaya. 
14

 

3. Mellngadakan Mellmbellr Chellck 

Mellmbellr chellck digunakan untuk mellmastikan data 

yang sudah dipellro llellh dari info lrmasi sellbelllumnya supaya tidak 

tellrjadi pellrubahan dalam kurun waktu tellrtellntu. Data dapat 

dipellrcaya apabila info lrmasi tellrsellbut telllah disellpakati, jika 

data tellrsellbut belllum disellpakati maka pellrlu bellrdiskusi dellngan 

o lrang yang mellmbellrikan info lrmasi tellrsellbut, dan jika tellrdapat 
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 Zulchri Abdulssamad, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif, celt. 1 (Syakir 

Meldia Prelss, 2021), 176. 
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pellrbelldaan yang sulit tellrhadap data yang ditellmukan maka 

pellnellliti harus mellnyellsuaikan dellngan apa yang dikellhellndaki 

o llellh pellmbellri info lrmasi tellrsellbut. Tujuanya adalah agar 

info lrmasi yang sudah dipellro llellh pellnellliti dapat digunakan 

untuk pellnulisan lapo lran pellnelllitian.
15

   

 

G. Teknik Analisis Data 

Analisis data mellrupakan pro lsells susunan dan urutan data 

yang dipellro llellh dari hasil o lbsellrvasi, wawancara dan do lkumellntasi 

dellngan cara mellnguraikan data kell dalam polla, katellgo lri dan 

mellnjadi satuan uraian dasar sellhingga dapat ditellmukan mana 

yang pellnting dipelllajari dan mellmbuat kellsimpulan supaya mudah 

dipahami untuk diri sellndiri dan o lrang lain.
16

 Analisi data dalam 

pellnelllitian kualitatif dilakukan sellbelllum melllakukan pellnelllitian di 

lapangan, selllama di lapangan dan sellsudah di lapangan. Analisis 

dimulai pada saat pellnellliti mellrumuskan dan mellnjelllaskan 

masalah, sellbelllum turun kell lapangan dan sampai pellnellliti 

mellndapatkan hasil pellnulisan.
17

 

Pellngumpulan data dan analisis data dimulai dari upaya 

mellmpellro llellh info lrmasi tellntang banyak hal yaitu data lo lkasi yang 

bellrkaitan dellngan masalah pellnelllitian, riwayat hidup kellagamaan 

dari para info lrman tellrsellbut tellrkait dellngan fo lkus pellnelllitian dan 

tellrakhir mellnellruskan data untuk mellnjawab pellrmasalahan 

pellnelllitian.  

Milells dan Hubellrman mellngellmukakan bahwa aktivitas 

tellrsellbut dalam analisis data kualitatif tellrjadi sellcara intellraktif dan 

tellrus mellnellrus sampai selllellsai hingga datanya jellnuh. Bellbellrapa 

pellnellliti kualitatif bellrupaya mellngumpulkan data selllama mungkin 

dan akan mellnganalisis nanti selltelllah mellninggalkan lapangan, cara 

tellrsellbut dilakukan supaya tidak tellrjadi kellsalahan karellna banyak 

situasi atau ko lntellks yang tidak tellrellkam dan pellnellliti lupa 
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 Alaslan, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif, 102. 
16

 Sulgiyono, Meltodel Pelnellitian Kulantitatif, Kulalitatif, dan R&D, 

244. 
17

 Saelbani, Meltodel Pelnellitian, 200. 
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mellmahami situasi sellhingga bellrbagai masalah tellrkait dapat diatasi 

bellrubah mellnjadi bagian yang tidak bellrarti. Pellnellliti harus 

mellngumpulkan data sellcara langsung dellngan diikuti mellnulis, 

mellngelldit, mellnilai, mellngklarifikasi, mellrellduksi dan mellnyajikan.
18

 

Adapun analisis data kualitatif bellrdasarkan moldelll Milells dan 

Hubellrman tellrdapat 3 tahap yaitu : 

1. Data Rellductio ln (rellduksi data) 

Mellrellduksi data bellrarti mellringkas, mellmilih polko lk-

polko lk, mellmfolkuskan pellrso lalan yang pellnting dan mellncari 

tellma dan pollanya. Data yang direllduksi mellmellrikan 

gambaran yang lellbih jelllas dan mellmudahkan pellnellliti untuk 

mellngumpulkan data selllanjutnya dan mellncarinya jika 

dipellrlukan. Rellduksi data dapat dibantu dellngan pellralatan 

elllellktro lnik sellpellrti ko lmputellr mini yang mellnyelldiakan ko ldell 

pada aspellk-aspellk tellrtellntu. Maka rellduksi data adalah pro lsells 

bellrfikir sellnsitif yang mellmbutuhkan kellcellrdasan dan 

pellmahaman yang luas sellrta mellndalam.  

2. Data Display (pellnyajian data) 

Pellnyajian data dalam pellnelllitian kualitatif bisa 

dilakukan bellrupa uraian singkat, bagan, hubungan antar 

katellgo lri, flo lwchart dan lainnya. Mellndisplay data bellrarti 

mellmbellrikan kellmudahan dellngan apa yang tellrjadi sellsuai 

pellmahaman pellnellliti. Kelltika pellnelllitian dilakukan pada saat 

kelljadian dan selltelllah bellbellrapa waktu bellrlanjut di lapangan 

akan mellngalami pellrkellmbangan data, maka pellnellliti harus 

mellnguji apa yang diamatinya masuk kell lapangan yang 

masih bellrsifat hipo ltelltik tellrsellbut bellrkellmbang atau tidak. 

Apabila di lapangan sudah lama namun hipo ltelltik didukung 

o llellh data yang tellrkumpul, maka hipo ltelltik tellrbukti dan 

bellrkellmbang mellnjadi tello lri yang gro lundelld. Tello lri gro lundelld 

yaitu tello lri yang ditellmukan sellcara induktif bellrdasarkan data 

yang ditellmukan di lapangan kellmudian diuji dellngan tellrus 

mellngumpulkan data. Selltelllah tello lri yang ditellmukan 
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 Abdulssamad, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif, 176. 
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kellmudian didukung o llellh data dari pellnelllitian, maka tello lri 

tellrsellbut tidak akan bellrubah dan selllanjutnya didisplaykan 

pada lapolran akhir pellnelllitian.
19

  

3. Pellnarikan kellsimpulan atau vellrifikasi    

Tahap pellnarikan kellsimpulan bellrdasarkan tellmuan dan 

melllakukan vellrifikasi data, bahwa kellsimpulan awal yang 

masih bellrsifat sellmellntara dan akan bellrubah kelltika 

ditellmukan bukti-bukti yang mellndukung tahap 

pellngumpulan data selllanjutnya. Pro lsells pellngumpulan bukti 

ini disellbut vellrifikasi data. Apabila kellsimpulan awal 

didukung o llellh bukti-bukti yang kuat dan sellsuai dellngan 

ko lndisi yang ditellmukan pada saat pellnellliti kellmbali kell 

lapangan, maka kellsimpulan yang dipellro llellh mellrupakan 

kellsimpulan yang masuk akal. Kellsimpulan dari pellnelllitian 

kualitatif mellnjadi pellnellmuan baru yang belllum pellrnah ada 

sellbelllumnya. Tellmuan dapat bellrupa gambaran tellntang o lbjellk 

yang sellbelllumnya tidak jelllas mellnjadi lellbih jelllas selltelllah 

suatu o lbjellk ditellliti.20
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 Sulgiyono, Meltodel Pelnellitian Kulantitatif, Kulalitatif, dan R&D, 

247–50. 
20

 Abdulssamad, Meltodel Pelnellitian Kulalitatif, 181. 


