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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan 

Pelnellitian ini melrupakan pelnellitian prel elxpelrimelnt 

delngan melnggunakan pelndelkatan selcara kuantitatif. Pelnellitian 

prel elxpelrimelnt yaitu pelnellitian elkspelrimeln yang bellum 

dilakukan delngan sungguh-sungguh karelna masih telrdapat 

variablel luar yang belrpelngaruh kelpada variablel telrikat. Belntuk 

dari delsain pelnellitian ini adalah “prel-telst dan  polst-telst olnel 

grolup delsign” yaitu pelnellitian yang hanya melnggunakan satu 

kellas elkspelrimeln, tanpa ada kellas pelmbanding maupun kellas 

kolntroll.1 

 

B. Setting Penelitian 

Pelnellitian dilaksanakan pada selmelstelr ganjil tahun 

ajaran 2022–2023 di kellas X MIPA MA Darul Ulum Jelpara. 

Kellas elkspelrimeln awalnya melnelrima prel-telst (angkelt minat 

bellajar awal) selbellum melnelrima pelrlakuan dan ini diikuti ollelh 

pelmbelrian pols-telst (angkelt minat bellajar akhir). Telmuan polst-

telst kelmudian akan dibandingkan delngan prel-telst untuk 

melnelntukan pelrbeldaan antara keldua skolr. 

 

C. Populasi dan Sampel 

1. Polpulasi 

Polpulasi adalah selkellolmpolk subjelk pelnellitian yang 

selcara umum dan melmiliki selrangkaian karaktelristik 

telrtelntu. Polpulasi ditelliti ollelh selolrang pelnelliti untuk 

melnarik kelsimpulan atau melnelmukan jawaban atas 

pelrtanyaan yang melrelka rumuskan.2 Polpulasi pelnellitian 

ini telrdiri dari 1 kellas siswa kellas X yang telrdaftar di MA 

Darul Ulum Jelpara sellama selmelstelr ganjil tahun ajaran 

2022–2023. 

 

 
1 Rukminingsih, Gunawan Adnan, and Molhammad Adnan Latielf, 

Me lto lde l Pe lne llitian Pe lndidikan. Pe lnellitian Kuantitatif, Pe lne llitian Kualitatif, 

Pe lne llitian Tindakan Ke llas, Jo lurnal olf Che lmical Info lrmatio ln and Molde lling, 

voll. 53, 2020. 
2 D. Sugiyolno l, Me ltolde l Pe lne llitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan 

Tindakan, (Bandung: Alfabelta, 2013). 
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2. Sampell  

Sampell adalah selbagian dari jumlah dan karaktelristik yang 

dimiliki polpulasi.3 Sampell untuk pelnellitian ini dipelrollelh 

delngan melnggunakan sampling jelnuh. Sampling jelnuh 

adalah telknik pelngambilan sampell untuk selluruh anggolta 

polpulasi kellas X MA Darul Ulum Jelpara.  

Tabel 3. 1 Jumlah Sampel 

No Kelas Jumlah Siswa 

1. X MIPA 1 30 

 

D. Desain Dan Definisi Operasional Variabel 

1. Desain Penelitian 

Pelnellitian ini melnggunakan prel elxpelrimelntal delsign 

delngan tipel olnel grolup delsign. Pelngambilan data pada 

pelnellitian ini melnggunakan prel-telst dan polst-telst. 

Pelngambilan sampell melnggunakan satu kellas elkspelrimeln 

saja tanpa adanya kellas pelmbanding atau kellas kolntroll. 

Tabel 3. 2 Desain Penelitian 

Angkelt Awal Pelrlakuan Angkelt Akhir 

    Ol1         X      Ol2 
   

2. Desain Operasional Variabel  

Variabell pelnellitian adalah selgala selsuatu yang 

ditelntukan ollelh pelnelliti untuk dipellajari guna melmpelrollelh 

infolrmasi yang dapat ditarik kelsimpulannya.4 Variabell 

adalah geljala dari folkus pelnellitian. Dua variabell yang 

dimasukkan dalam pelnellitian ini, yaitu: 

a. Variabell Indelpelndeln 

Variabell indelpelndeln adalah variabell yang 

melmpelngaruhi, melmprolvolkasi, atau melnyelbabkan 

pelmbelntukan variabell delpelndeln. Variabell 

indelpelndeln dalam pelnellitian ini adalah pelngaruh 

pelnggunaan aplikasi kahololt telrhadap mata 

pellajaran biollolgi.  

 

 

 
3 D. Sugiyolno l, Me ltolde l Pe lne llitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan 

Tindakan, (Bandung: Alfabelta, 2013). 
4 D. Sugiyolnol, Me lto lde l Pe lne llitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D, 

(Bandung: Alfabelta, 2013). 
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b. Variabell Delpelndeln  

Variabell delpelndeln atau Variabell delpelndeln adalah 

variabell yang belrdampak pada variabell 

indelpelndeln atau yang dihasilkan selbagai akibat 

dari variavell belbas.5 Minat bellajar adalah variabell 

telrikat pada pelnellitian ini. 

 

E. Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

1. Uji Validitas  

Validitas diartikan delngan kelsahihan. Validitas adalah 

suatu keladaan apabila instrumelnt elvaluasi dapat melngukur 

apa yang selbelnarnya harus diukur selcara telpat. Validitas 

alat ukur tidak hanya belrkaitan delngan keldudukan alat 

ukur selbagai alat, teltapi telrutama pada kelselsuaian 

hasilnya.6 Pada pelnellitian ini dilakukan delngan 

melnggunakan uji validitas ahli dan isi. Instrumelnt tels 

selbellumnya sudah divalidasi ollelh ahli yang melnguasai 

bidangnya selbagai elxpelrt judgelmelnt. Seldangkan validitas 

isi diuji dnelgan melnggunakan rumus Kolrellasi Prolduct 

Molmelnt delngan solftwarel IBM SPSS statistic 25. 

Harga 𝑟ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 pelrhitungan dibandingkan delngan 𝑟 

pada tabell harga kritik Prolduct Molmelnt delngan taraf 

signifikansi adalah 𝛼=5% dan delrajat kelbelbasan (delgrelel olf 

freleldolm) adalah df = N - 2. Jika 𝑟ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔≥𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 maka 

butir solal telrselbut valid. Seldangkan jika 𝑟ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔<𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙, 
maka butir solal dikatakan tidak valid. 

Tabel 3. 3 Harga r hitung Uji Validitas 

Nilai r Kategori 

0,80 – 1,00 Sangat tinggi 

0,60 – 0,79 Tinggi 

0,40 – 0,59 Cukup 

0,20 – 0,38 Relndah 

0,00 – 0,19 Sangat relndah 

2. Uji Reliabilitas  

Jika suatu instrumeln digunakan belbelrapa kali kelpada 

suatu olbjelk yang sama dan melnunjukkan data yang sama 

 
5 Sandu Siyolto l and M Ali So ldik, Dasar Me lto ldollo lgi Pe lne llitian 

(Yo lgyakarta: Lite lrasi Me ldia Publishing, 2015). 
6 Rukminingsih, Adnan, and Latie lf, Me lto ldel Pe lnellitian Pe lndidikan. 

Pe lne llitian Kuantitatif, Pelne llitian Kualitatif, Pelne llitian Tindakan Kellas. 
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pula, maka insrumeln telrselbut dapat dikatakan selbagai 

instrumeln yang relliabell.7 Pada pelnellitian ini digunakan 

telhnik relliabilitas intelrnal yaitu delngan rumus Alpha 

delngan bantuan solftwarel IBM SPSS statistic 25. Jika nilai 

Alpha > 0,60 maka relliabell.8 

 

F. Teknik Pengumpulan Data 

Data yang dipelrollelh dalam pelnellitian ini dikumpulkan 

delngan melnggunakan belbelrapa telknik di antaranya selbagai 

belrikut. 

1. Observasi  

Telknik pelngumpulan data delngan olbselrvasi dilakukan 

untuk melnilai pelrilaku dan aktivitas sellama prolsels 

pelmbellajaran belrlangsung.  

2. Angket 

Angkelt adalah Telknik pelngumpulan data yang 

dilakukan delngan cara melmbelri selpelrangkat pelrtanyaan 

atau pelrnyataan telrtulis kelpada relspolndeln untuk dijawab. 
9 

3. Tes 

Tels adalah suatu stratelgi atau suatu sistelm digunakan 

untuk melmpelrkirakan dan melngelvaluasi didalam prolsels 

pelmbellajaran. Pelngujian yang digunakan dalam 

pelnggunaan aplikasi kahololt adalah seltiap kellas tels 

mellibatkan 20 pelrtanyaan melnggunakan pilihan ganda. 

Tels yang dibelrikan kelpada siswa adalah selbagai tels 

kelputusan solal dan relncana matelri matelmatika pada 

selmelstelr gasal kellas X. 

 

G. Teknik Analisis Data 

Telknik analisis data ini melnggunakan telknik analisis 

kuantitatif dan kualitatif. Data kualitatif dipelrollelh dari 

masukan validatolr pada tahap validasi, masukan dari ahli 

matelri, ahli meldia dan ahli bahasa. Seldangkan data kuantitatif 

adalah melmaparkan hasil dari pelngelmbangan prolduk yang 

dibuat belrupa alat elvaluasi melnggunakan aplikasi kahololt. Data 

 
7 Sugiyolnol, Me lto lde l Pe lnellitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D. 
8 E lchol Pe lrdana, Ollah Data Skripsi De lngan SPSS 22, Lab Kolm 

Manaje lme ln Fel Ubb, 2016. 
9 Sugiyolnol, Me lto lde l Pe lnellitian Kuantitatif Kualitatif Dan R&D. 
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yang digunakan melnggunakan uji colba statistika. Cara ini 

diharap dapat melmahami data sellanjutnya dan untuk melrelvisi 

prolduk yang dikelmbangkan. Telknik analisis data yang 

digunakan dalam pelnellitian ini adalah: 

1. Analisis Deskriptif 

a) Analisis Data Minat Bellajar Siswa  

Angkelt melrupakan salah satu instrumelnt yang 

dipakai guna melnakar minat bellajar siswa delngan 

kelnaikan atelnsi pelndidikan melmakai aplikasi 

kahololt. Melnganalisis relaksi siswa telrhadap sistelm 

pelndidikan melmakai meldia aplikasi kahololt. Skolr 

yang dipelrollelh belrdasarkan kuelsiolnelr kelmudian 

dijadikan data kualitatif delngan melnggunakan 

skala likelrt. 

Tabel 3. 4 Penilaian Skala Likert 

Nol Altelrnatif Jawaban Skolr 

1 Sellalu 5 

2 Selring 4 

3 Kadang-Kadang 3 

4 Jarang 2 

5 Tidak Pelrnah 1 

Pelngukuran minat bellajar siswa dalam 

pelmbellajaran selbellum dan selsudah pelnggunaan 

aplikasi kahololt pada matelri kelanelkaragaman 

hayati diukur belrdasarkan pelrollelhan skolr mellalui 

pelrhitungan selbagai belrikut: 

𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑢𝑚
  𝑥 100%

 

Pelrselntasel yang dipelrollelh kelmudian 

dibandingkan delngan tabell 3.5. telntang nilai 

intelrval minat bellajar siswa 

Tabel 3. 5 Nilai Interval Minat Belajar Siswa 

Pelrselntasel  Katelgolri  

81-100 Sangat Tinggi 

61-80 Tinggi 

41-60 Cukup 

21-40 Relndah 

0-20 Sangat Relndah 

b) Analisis Data Minat Siswa Telrhadap Pelnggunaan 

Aplikasi Kahololt 
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Pelnggunaan aplikasi kahololt dalam elvaluasi 

pelmbellajaran digunakan untuk melnciptakan 

suasana pelmbellajaran yang melnyelnangkan dan 

mampu melningkatkan minat bellajar siswa pada 

mata pellajaran biollolgi. Keltelrlaksanaan 

pelnggunaan aplikasi kahololt sellama kelgiatan 

elvaluasi pelmbellajaran diukur melnggunakan skala 

likelrt. 

Tabel 3. 6 Penilaian Skala Likert 

Nol Altelrnatif Jawaban Skolr 

1 Sangat Seltuju 5 

2 Seltuju 4 

3 Ragu-ragu 3 

4 Tidak Seltuju 2 

5 Sangat Tidak Seltuju 1 

Pelngukuran minat siswa telrhahap 

pelnggunaan aplikasi kahololt pada matelri 

kelanelkaragaman hayati diukur belrdasarkan 

pelrollelhan skolr mellalui pelrhitungan selbagai 

belrikut: 

𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑢𝑚
  𝑥 100%

 

Pelrselntasel yang dipelrollelh kelmudian 

dibandingkan delngan tabell 3.5. telntang nilai 

intelrval minat bellajar siswa 

Tabel 3. 7 Nilai Interval Minat Siswa Terhadap 

Kahoot 

Pelrselntasel  Katelgolri  

81-100 Sangat Tinggi 

61-80 Tinggi 

41-60 Cukup 

21-40 Relndah 

0-20 Sangat Relndah 

2. Analisis Prasyarat 

a) Uji Nolrmalitas  

Uji nolrmalitas digunakan untuk melngeltahui 

apakah data dalam variabell yang akan digunakan 

dalam pelnellitian. Data yang baik dan layak 

digunakan dalam pelnellitian adalah data yang 

melmiliki distribusi nolrmal. Nolrmalitas data dapat 

dilihat delngan melngguanakan uji Kollmolgolrolv-
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Smirnolv. Pelngujian nolrmalitas ini melngguanakan 

bantuan solftwarel IBM SPSS statistic 25. Kritelria 

untuk melndeltelksi nolrmalitas delngan 

melnggunakan uji Kollmolgolrolv-Smirnolv adalah 

selbagai belrikut:  

• Jika Sig > 0,05 maka data belrdistribusi nolrmal  

• Jika Sig < 0,05 maka data tidak belrdistribusi 

nolrmal10 

b) Uji Holmolgelnitas 

Uji holmolgelnitas dimaksudkan untuk 

melmpelrlihatkan bahwa dua atau lelbih kellolmpolk 

data sampell belrasal dari polpulasi yang melmiliki 

varians yang sama. Uji holmolgelnitas yang 

digunakan adalah melnggunakan uji Lelvelnel. Uji ini 

melnggunakan bantuan IBM SPSS statistic 25.  

Prolsels pelngambilan kelputusan melnggunakan 

nilai signifikasi. Apabila nilai sig > 0,05 maka 

data dikatakan melmiliki variasi yang holmolgeln. 

Apabila nilai sig < 0,05 maka data dikatakan tidak 

melmiliki variasi yang holmolgeln. 

3. Uji Hipotesis 

Seltellah dibelrikan polst telst pada siswa. Data 

yang dipelrollelh dari hasilnya kelmudian dianalisis 

untuk melngeltahui apakah hasilnya selsuai delngan 

hipoltelsis yang diharapkan. Jika sellanjutnya data 

nolrmal dan holmolgeln maka pelnelliti melnggunakan uji 

Indelpelndelnt T-Telst untuk melnjawab rumusan 

masalah. Indelpelndelnt T-Telst melrupakan suatu uji 

kolmparatif untuk melngeltahui pelrbeldaan melan yang 

belrmakna antara 2 kellolmpolk belbas, dimana telrdapat 

kellas yang dibelri pelrlakuan delngan alat elvaluasi 

Kahoot dan ada yang tidak dibelri pelrlakuan. 

Analisis dasar pelngambilan kelputusan dalam 

uji Indelpelndelt Samplel T-Telst selbagai belrikut: 

a. Jika nilai Sig. (2-taileld) > 0,05 maka H0 

ditelrima dan Ha ditollak, yang belrarti tidak ada 

pelrbeldaan rata-rata hasil bellajar siswa antara 

kellas elkspelrimeln dan kolntroll. 

 
10 Pe lrdana, Ollah Data Skripsi De lngan SPSS 22. 
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b. Jika nilai Sig. (2-taileld) < 0,05 maka H0 

ditollak dan Ha ditelrima, yang belrarti ada 

pelrbeldaan rata-rata hasil bellajar siswa antara 

kellas elkspelrimeln dan kolntroll. 


