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MOTTO 
 

Jika Kamu Tidak Bisa Mengontrol Dirimu Hari Ini, Maka Sekeras 

Apapun Usahamu Saat Ini Tidak Akan Membuahkan Hasil di Masa 

Mendatang 
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PERSEMBAHAN 

 
Alhamdulillah, berkat rahmat Allah SWT. dan syafa‟at 

Rasulullah SAW., dengan penuh rasa cinta dan kasih sayang ku 

persembahkan skripsi ini kepada:  

1. Almamater saya Prodi Bimbingan Konseling Pendidikan Islam 

Fakultas Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

2. Orang tua tercinta Widodo dan Sulastri. Terimakasih untuk bapak dan 

ibu yang telah berjuang dengan keras dan sepenuh hati dalam 

mendidik, membesarkanku serta menumpahkan segala keringatnya 

untuk anak perempuan pertamanya yang selalu menjadi beban 

keluarga. Terimakasih telah menjadi orang tua yang hebat dan 

menjadi teladan yang baik untuk anakmu.  

3. Saudaraku mbak Erna, mbak Khusnul, dan dek hira. Terimakasih telah 

menjadi saudara yang baik dan selalu mengingatkan aku tentang 

kehidupan yang tidak mudah ini.  

4. Kepada Bapak dan Ibu guru beserta dosen yang mana telah 

membimbing saya, mendidik saya, Khususnya kepada dosen 

pembimbing saya Bu Arina Fithriyana, M.Pd.,Kons. Yang selalu 

memberikan arahan, semangat, serta memotivasi saya sehingga saya 

menjadi lebih baik.  

5. Temen-temen yang selalu menjadi support system ku dalam 

pengerjaan skripsi. 

Semoga Allah memberikan karuniaNya kepada hambaNya yang 

selalu berikhtiar dalam jalan kebaikan. Aamin ya robbal „alamin 
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KATA PENGANTAR 

         

Assalamu’alaikum Warohmatullahi Wabarokatuh 

Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur kepada Yang Maha 

Melimpahkan Nikmat, Allah SWT. Berkat rahmat, taufiq, dan hidayah-

Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu syarat 

yang harus dipenuhi untuk memperoleh gelar Sarjana Strata Satu (S1) di 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. Sholawat serta salam kepada 

Nabi Muhammad SAW, semoga kita termasuk umat terbaik sehingga 

mendapat syafa‟atnya di hari kiamat nanti. Atas kehendak Allah SWT, 

dalam proses pembuatan skripsi ini banyak pihak yang berkenan 

memberikan bantuan, bimbingan, dan arahan kepada peneliti mulai dari 

pengajuan judul, proposal, penelitian lapangan, hingga selesainya 

penyusunan skripsi ini. Oleh karena itu peneliti mengucapkan terimakasih 

dan menyampaikan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada:  

1. Prof. Dr. H. Abdurrahman Kasdi, Lc., M.Si. selaku Rektor Institut 

Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

2. Dr. M. Nur Gufron, S.Ag., M.Si. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

3. Khilman Rofi Azmi, M.Pd, selaku Ketua Prodi BKPI Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Kudus  

4. Arina Fithriyana, M. Pd, Kons. selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Para dosen serta staf pengajar di lingkungan IAIN Kudus yang telah 

membekali berbagai pengetahuan sehingga peneliti mampu 

menyelesaikan skripsi ini.  

6. Kyai Agus Yusrun Nafi‟ S.Ag., M.Si. dan Ibu Lilik Bidayati Rohmah 

S.Ag. selaku pengasuh Pondok Pesantren Darul Hasanah29 

Ngembalrejo Bae Kudus.  

7. Bapak Widodo, Ibu Sulastri, dan segenap keluarga tercinta yang 

secara langsung maupun tidak langsung telah membantu baik moril 

maupun materil dalam penyusunan skripsi.  

8. Semua pihak yang terlibat dan membantu dalam menyelesaikan 

skripsi ini yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu.  

Atas segala jasa, bantuan, dan bimbingan serta arahan dari beliau-

beliau di atas, peneliti hanya bisa memanjatkan do‟a. Semoga Allah SWT 

membalas semua amal kebaikan mereka dengan sebaik-baik pembalasan, 

serta mencurahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada mereka baik di dunia 
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maupun di akhirat. Akhirnya peneliti menyadari bahwa penyusunan 

skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karenanya kritik dan 

saran yang konstruktif selalu peneliti nantikan agar peneliti kedepannya 

dapat membuat karya tulis ilmiah yang lebih baik lagi. Peneliti berharap 

semoga skripsi ini bermanfaat bagi seluruh pembaca.  

 

 

Kudus, 5 Juni 2023 

Peneliti 
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