DAFTAR PUSTAKA

A. Hanan, ‘Meningkatkan Motivasi Belajar Bimbingan Konseling Siswa
Kelas VIII C Melalui Bimbingan Kelompok Semester Satu
Tahun Pelajaran 2015/2016°, Journal IImiah Mandala Education,
53.9 (2013), 1689-99

Adawiyah, Robiyatul, ‘Efektivitas Pembelajaran E-Learning Masa
Pandemi Covid-19 Pada Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Di
Sma Negeri 1 Batang Toru’, Jurnal ESTUPRO, 6.1 (2021)

Agusta, Ivanovich, ‘Teknik Pengumpulan Dan Analisis Data Kualitatif’,
Pusat Penelitian Sosial Ekonomi. Litbang Pertanian, Bogor, 27,
02.1 (2003), 59

Aldina, Fauzi, ‘Efektifitas Bimbingan Kelompok Teknik Empty Chair
Dan Self Talk Untuk Meningkatkan Keterampilan Komunikasi
Interpersonal ~ Siswa’,  Edukasi, 4.1  (2018), 1-16
<https://doi.org/10.1111/j.1365-3040.2005.01412.x>

Amelia Siahaan, Dina Nadira, ‘Konseling Kelompok Dengan Pendekatan
REBT Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri Anak Korban
Kekerasan’, Al-Irsyad, 10.1 (2020), 8
<https://doi.org/10.30829/al-irsyad.v10i1.7507>

Ashour, Mohammed Lutfi, ‘Triangulation As a Powerful Methodological
Research Technique in Technology-Based Services’, Business &
Management Studies: An International Journal, 6.1 (2018), 193—
208 <https://doi.org/10.15295/bmij.v6i1.209>

Aswida, Wela, Marjohan, and Yarmis Syukur, ‘Efektifitas Layanan
Bimbingan  Kelompok Dalam Mengurangi  Kecemasan
Berkomunikasi Pada Siswa’, Konselor, 1.2 (2012), 1-11
<https://doi.org/10.24036/0201212697-0-00>

Bimbingan Kelompok Siswi Kelas 8C. Wawancara oleh Penulis. 19 Mei
2023. Interview 3. Transkrip.

Bastomi, Hasan, ‘Konseling Rational Emotif Behaviour Theraphy (Rebt)-
Islami (Sebuah Pendekatan Integrasi Keilmuan)’, KONSELING
EDUKASI ‘Journal of Guidance and Counseling’, 2.1 (2018),
25-45 <https://doi.org/10.21043/konseling.v2i2.4465>

Cahyati, Yeni, Muswardi Rosra, and Ratna Widiastuti, ‘Peningkatan
Kemantapan Pilihan Karir Melalui Layanan Konseling Kelompok
REBT Pada Siswa SMK  Increased Career Choice Strengthening
Through Services REBT Group Counseling for Vocational
Students’, 2020

Dharma, | Dewa Ayu Eka Purba, | Putu Karpika, | Ketut Sapta, Kadek
Suhardhita, and Vinsensius Aman, ‘Pendekatan Konseling
Rational Emotive Behavioral Therapy (REBT) Dengan Teknik



Dispute Kognitif Untuk Meningkatkan Rasa Percaya Diri Siswa
Kelas VII. F SMP Negeri 12 Denpasar’, Indonesian Journal of
Educational Development, 1.3 (2020), 429-36
<https://doi.org/10.5281/zenodo.4285218>

Erlina, Nova, and Devi Novita Sari, ‘Pengaruh Pendekatan Rational
Emotive Behaviour Therapy (Rebt) Terhadap Peningkatan
Kecerdasan Emosional Pada Peserta Didik Kelas VIII SMPN 6
Bandar Lampung Tahun Ajaran 2015/2016°, Konseli, 3.2 (2016),
303-16

Etikan, Ilker, ‘Comparison of Convenience Sampling and Purposive
Sampling’, American Journal of Theoretical and Applied
Statistics, 5.1 (2016), 1
<https://doi.org/10.11648/j.ajtas.20160501.11>

Fauziah, Fauziah, Neviyarni Neviyarni, Yeni Karneli, and Netrawati
Netrawati, ‘Modifikasi Konseling Kelompok Untuk Siswa
Dengan Pendekatan Rational Emotive Behavior Therapy (REBT)
Di Tengah Pandemi Covid-19°, Consilium : Berkala Kajian
Konseling Dan llmu Keagamaan, 7.2 (2020), 52
<https://doi.org/10.37064/consilium.v7i2.7745>

Hapasari, Aulia, and Emiliana Primastuti, ‘Kepercayaan Diri Mahasiswi
Papua Ditinjau Dari Dukungan Teman Sebaya’, Psikodimensia,
13.1 (2014), 60 <https://doi.org/10.24167/PSIKO.V1311.278>

Hapsyah, Dina Rahmawati, Riska Handayani, Happy Karlina Marjo, and
Wirda Hanim, ‘Bimbingan Kelompok Dengan Pendekatan
Rational Emotive Behavior Theraphy (Rebt) Dalam
Meningkatkan Motivasi Belajar’, Jurnal Selaras: Kajian
Bimbingan Dan Konseling Serta Psikologi Pendidikan, 2.1
(2019), 23-33 <https://doi.org/10.33541/sel.v2i1.1002>

Hartati, Sri & Rahman, Imas Kania, ‘Konsep Pendekatan Rational
Emotive Behavior Therapy (REBT) Berbasis Islam Untuk
Membangun Perilaku Etis Siswa’, Genta Mulia, Vol 8.No 2
(2018), 13-26 <file:///C:/Users/ASUS/Downloads/115-207-1-SM
(1).pdf>

Hasanah, Hasyim, ‘Teknik-Teknik Observasi’, 8.1 (2017), 21
<https://doi.org/10.21580/at.v8i1.1163>

Hasmayni, Babby, ‘Hubungan Antara Kepercayaan Diri Dengan
Penyesuaian Diri Remaja’, Jurnal Analitika, 6.2 (2014), 98-104
<http://ojs.uma.ac.id/index.php/analitika/article/view/850>

Heale, Roberta, and Dorothy Forbes, ‘Understanding Triangulation in
Research’,  Evidence-Based Nursing, 16.4 (2013), 98
<https://doi.org/10.1136/eb-2013-101494>

Hidayati, Richma, ‘Model Bimbingan Kelompok Dengan Tekhnik



Stimulus Control Untuk Meningkatkan Kemandirian Belajar
Siswa’, Jurnal Bimbingan Konseling, 1.1 (2012), 6

Imro’atun, Siti, ‘Keefektifan Layanan Konseling Kelompok Untuk
Meningkatkan Kepercayaan Diri Siswa Sekolah Menengah
Pertama’, Jurnal Kajian Bimbingan Dan Konseling, 2.2 (2017),
50-57 <https://doi.org/10.17977/um001v2i22017p050>

Khaira, Imalatul, Firman Firman, and Neviyarni S, ‘Efektivitas
Pendekatan Rational Emotive Behavior Therapy (Rebt) Dalam
Meningkatkan Penyesuaian Sosial Anak Asuh Di Panti Asuhan
Wira Lisna Padang’, Bikotetik (Bimbingan Dan Konseling Teori
Dan Praktik), 11 (2017), 1
<https://doi.org/10.26740/bikotetik.vinl.pl-7>

Komara, Indra Bangkit, ‘Hubungan Antara Kepercayaan Diri Dengan
Prestasi Belajar Dan Perencanaan Karir Siswa SMP’,
PSIKOPEDAGOGIA Jurnal Bimbingan Dan Konseling, 5.1
(2016), 33 <https://doi.org/10.12928/psikopedagogia.v5il.4474>

Konadi, Husrin, and Syarifah Ainy Rambe, ‘Pendekatan Rational Emotif
Behaviour Therapy (REBT) Teknik Self Control Terhadap
Mahasiswa Dalam Penggunaan Smartphone’, Jurnal SOMASI
(Sosial Humaniora Komunikasi), 1.2 (2020), 315-21
<https://doi.org/10.53695/js.v1i2.116>

Miles, Matthew B., and A. Michael Huberman, ‘Drawing Valid Meaning
from Qualitative Data: Toward a Shared Craft’, Educational
Researcher, 135 (1984), 20-30
<https://doi.org/10.3102/0013189X013005020>

Oktora, W. Siska, Yusmansyah, and Shinta Mayasari, ‘Peningkatan
Percaya Diri Dalam Belajar Menggunakan Konseling Rational
Emotive Behavior Therapy (REBT)’, ALIBKIN (Jurnal
Bimbingan Konseling), 5.5 (2017), 40-53

Pranoto, Hadi, ‘Upaya Meningkatkan Percaya Diri Siswa Melalui
Layanan Bimbingan Kelompok Di SMA Negeri 1 Sungkai Utara
Lampung Utara’, Jurnal Lentera Pendidikan LPPM UM METRO,
1.1 (2016), 100-110
<file:///Users/andreataquez/Downloads/guia-plan-de-mejora-
institucional.pdf%0Ahttp://salud.tabasco.gob.mx/content/revista
%0ANhttp://www.revistaalad.com/pdfs/Guias_ ALAD_11 Nov_20
13.pdf%0Ahttp://dx.doi.org/10.15446/revfacmed.v66n3.60060.%
OAhttp://www.cenetec.>

Rachmawati, Tutik, ‘Metode Pengumpulan Data Dalam Penelitian
Kualitatif’, UNPAR Press, 1, 2017, 1-29

Rahmawati, Siti Nur, ‘Konseling Rational Emotive Behaviour Therapy
(REBT) Untuk Meningkatkan Kepercayaan Diri Remaja’,



COUNSENESIA  Indonesian Journal of Guidance and
Counseling, 3.1 (2022), 38-44

Rais, Muhammad Riswan, ‘Kepercayaan Diri (Self Confidence) Dan
Perkembangannya Pada Remaja’, Al-Irsyad, 12.1 (2022), 40
<https://doi.org/10.30829/al-irsyad.v12i1.11935>

Ramadhani, Tika Nurul, and Flora Grace Putrianti, ‘Hubungan Antara
Kepercayaan Diri Dengan Citra Diri Pada Remaja Akhir’, Jurnal
Spirits, 4.2 (2017), 22
<https://doi.org/10.30738/spirits.v4i2.1117>

Rini, Yuli Sectio, ‘Pendidikan: Hakekat, Tujuan, Dan Proses’,
Pendidikan Dan Seni Universitas Negeri Jogyakarta, 4.1 (2013),
88-100  <http://staff.uny.ac.id/sites/default/files/penelitian/Dra.
Yuli  Sectio Rini, M.Hum./PENDIDIKAN HAKEKAT,
TUJUAN, DAN PROSES Makalah.pdf>

Riwan Putri Bintari, Ni Luh Gede, | Nyoman Sudiana, and Ida Bagus
Putrayasa, ‘Pembelajaran Bahasa Indonesia Berdasarkan
Pendekatan Saintifik ( Problem Based Learning ) Sesuai
Kurikulum 2013 Di Kelas Vii Smp Negeri 2 Amlapura’, E-
Journal Program Pascasarjana Universitas Pendidikan
Ganesha, 3.1 (2014), 1-10

Rofiq, Arif Ainur, ‘Terapi Islam Dengan Strategi Thought Stopping
Dalam Mengatasi Hypochondriasis’, Jurnal Bimbingan Dan
Konseling Islam, 02.01 (2012), 65-74

Saiful, Nikmarijal, ‘Meningkatkan Self-Esteem Melalui Layanan
Konseling Individual Menggunakan Pendekatan Rational Emotif
Behaviour Therapy (Rebt)’, LJoCE: Indonesian Journal of
Counseling and Education, 11 (2020), 7
<https://doi.org/10.32923/ijoce.v1i1.1134>

Salirawati, Das, ‘Percaya Diri, Keingintahuan, Dan Berjiwa Wirausaha:
Tiga Karakter Penting Bagi Peserta Didik’, Jurnal Pendidikan
Karakter, 3.2 (2012), 213-24
<https://doi.org/10.21831/jpk.v0i2.1305>

Setianingsih, Eka Sari; dkk., ‘Pengembangan Model Bimbingan
Kelompok Teknik Pemecahan Masalah Untuk Meningkatkan
Keterbukaan Diri Siswa’, Jurnal Bimbingan Konseling, 3.2
(2014), 76-82

Siregar, M. Deni, ‘Pengaruh Pemberian Bimbingan Kelompok Terhadap
Peningkatan Motivasi Belajar Siswa Pada Siswa SDN 2 Kelayu
Jorong’, Jurnal DIDIKA: Wahana Ilmiah Pendidikan Dasar, 3.2
(2017), 56 <https://doi.org/10.29408/didika.v3i2.682>

Siska, Sudardjo, and Esti Hayu Purnamaningsih, ‘Kepercayaan Diri Dan
Kecemasan Komunikasi Interpersonal Pada Mahasiswa Fakultas



Ekonomi Di UKRIM Yogyakarta’, Jurnal Psikologi, 2.2 (2003),
67-71

Sri, Marjanti, ‘Upaya Meningkatkan Rasa Percaya Diri Melalui
Konseling Kelompok Bagi Siswa X IPS 6 SMA 2 Bae Kudus
Tahun Pelajaran 2014/2015°, Jurnal Konseling GUSJIGANG, 1.2

(2015), 1-11
Sudarji, Shanty, ‘Hubungan Antara Nomophobia Dengan Kepercayaan
Diri’, Psibernetika, 10.1 (2018), 51-61

<https://doi.org/10.30813/psibernetika.v10i1.1041>

Tahang, Heriyanti, Sarmin, Yuliana A, and Taslim, ‘Language Learning
Strategies Employed by Gifted Children’, E-Journal Qalam, 7.1
(2018), 5665

Tambusai, Khairuddin, ‘Bimbingan Kelompok Dalam Menumbuhkan
Kepercayaan Diri Siswa’, Al-lrsyad, 11.1 (2021), 117
<https://doi.org/10.30829/al-irsyad.v11i1.9500>

Tanjung, Zulfriadi, and Sinta Amelia, ‘Menumbuhkan Kepercayaan Diri
Siswa’, JRTI (Jurnal Riset Tindakan Indonesia), 2.2 (2017), 2-6
<https://doi.org/10.29210/3003205000>

Turner, Scott F., Laura B. Cardinal, and Richard M. Burton, ‘Research
Design for Mixed Methods: A Triangulation-Based Framework
and Roadmap’, Organizational Research Methods, 20.2 (2017),
243-67 <https://doi.org/10.1177/1094428115610808>

Wardani, Shintya Agustina, and Kholid, ‘Pola Komunikasi Keluarga Dan
Kepercayaan Diri (Studi Kasus Pengaruh Pola Komunikasi
Orangtua Terhadap Kepercayaan Diri Mahasiswa Ilmu
Komunikasi Universitas Pgri Ronggolawe Tuban)’, Jurnal Politik
Dan Sosial Kemasyarakatan, 14.2 (2022), 246-54
<http://www.tjyybjb.ac.cn/CN/article/downloadArticleFile.do?att
achType=PDF&id=9987>



