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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
 

A. Gambaran Objek Penelitian 

1. Sejarah Desa Menawan Klambu Grobogan 

De lsa Melnawan telrleltak di kelcamatan Klambu Kabupate ln 

Grolbolgan, dikelnal delngan de lsa yang dike llilingi sungai. Yang lelbih 

me lnarik dari de lsa ini yaitu te lrdapat bukit be lbatuan kapur yang 

olrang delsa seltelmpat me lnamainya Bukit Maskumambang. Ko lno ln 

katanya bukit te lrse lbut digo ltolng olle lh puno lkawan diatas bukit 

telrse lbut juga telrdapat lubang yang dalam se lpelrti sumur, dalam 

ce lritanya punolkawan tadi naik kel ujung gunung  dan melmainkan 

se lbuah pelrmainan, yang saat ini kita ke lnal delngan dako ln. 

Punakawan tadi mulai me lmbuat lubang dakoln yang saat ini masih 

ada diatas bukit telrse lbut, saat me lmbuat lubang yang te lrakhir 

me lrelka tidak selngaja me lmbuat lubang yang telrlalu dalam dan 

be lsar selpelrti sumur. Bahkan sampai se lkarang bukit telrselbut masih 

ramai didatangi wisatawan dari dalam maupun luar daelrah.
1
 

2. Keadaan Geografis 

De lsa Melnawan me lrupakan delsa yang be lrada dalam 

wilayah pe lme lrintahan ke lcamatan klambu kabupateln gro lbolgan 

de lngan leltak ko lo lrdinat 07.1153 garis lintang se llatan dan 110.9489 

garis bujur timur, dan luas wilayah 298,650 ha yang me lliputi:
2
 

Tabel 4. 1 Keadaan geografis desa menawan 

Wilayah  Luas  

Tanah sawah  233,500 ha 

Tanah kelring  65,150 ha 

Jumlah  298,650 ha 

Kondisi tanah  di Desa Menawan sebagian besar kapur 

yang menyebabkan sebagian besar penduduk memilih menjadi tkw 

karena tanah pada desa tersebut hanya cocok untuk tanaman 

tertentu sehingga mayoritas masyarakat tidak bisa nergantung pada 

hasil pangan yg dihasilkan dari tanah dengan kondisi tersebut. 

 

                                                           
1 Hasil dokumentasi Sejarah Desa Menawan Kecamatan Klambu 

Grobogan, dikutip Pada tanggal 10 April 2023. 
2 Hasil dokumentasi Letak Greografis Desa Menawan Kecamatan Klambu 

Grobogan, dikutip pada tanggal 10 April 2023. 
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3. Keadaan Demografis 

a. Kolmpolsisi Pelnduduk 

Jumlah pe lnduduk di de lsa Melnawan Ke lcamatan 

Klambu Kabupate ln seljumlah 5.111 jiwa, yaitu de lngan jumlah 

pe lnduduk laki-laki 2.600 jiwa, jumlah pe lnduduk pe lrelmpuan 

2.511, dan jumlah kartu kelluarga (KK) se lbanyak 1.796 KK.
3
 

b. Sumbe lr Daya Alam 

1. Pe lrtanian  

Banyak sumbe lr daya alam yang dapat dimanfaatkan 

di De lsa Melnawan de lngan mata pe lncarian utama 

masyarakat yaitu be lrtani dan belrdagang. Co lnto lh 

pe lmanfaatan sumbe lr daya alam di bidang pe lrtanian, para 

pe ltani banyak me lnanan padi. Ubi-ubian, jagung, buah-

buahan dan lainnya.  

2. Pe lrkelbunan  

Se llain pelrtainan sumbe lr daya alam yang ada di de lsa 

Me lnawan yaitu pe lrke lbunan, biasanya pe ltani me lnanam 

palawija yang hasilnya dijual di pasaran atau bahkan 

diko lnsumsi se lndiri. Salah satu hasil pe lrke lbunannya yaitu 

sayur-sayuran, ubi-ubian, bahkan buah-buahan. 

3. Pe lrtelnakan  

Dalam bidang pe ltelrnakan dapat dilihat dari banyaknya 

rumah yang me lmpunyai he lwan te lrnak, selpe lrti kelrbau, 

sapi, kambing, ikan dan ayam.  

c. Jarak-jarak dari Pusat Pe lme lrintahan 

1. Jarak dari Pusat Pelme lrintahan Kelcamatan : 3 km 

2. Jarak dari Pusat Pelme lrintahan Kabupateln : 24 km 

3. Jarak dari Pusat Pelme lrintahan Prolvinsi : 45 km   

4. Keadaan Sosial 

1. Sarana pelndidikan
4
 

a. Jumlah TK/Paud  : 3 buah   

b. Jumlah SD  : 3 buah 

c. Jumlah TPQ  : 2 buah 

                                                           
3 Hasil dokumentasi Letak Demografis Desa Menawan Kecamatan 

Klambu Grobogan, dikutip pada tanggal 10 April 2023. 
4 Hasil dokumentasi Pendidikan Desa Menawan Kecamatan Klambu 

Grobogan, dikutip pada tanggal 10 April 2023. 
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2. Ke lagamaan  

Pe lnduduk De lsa me lnawan Ke lcamatan Klambu se lmua 

me lme lluk agama islam, tanpa te lrke lcuali. Se lme lntara itu 

se lbagian masyarakat di Delsa Me lnawan juga masih banyak 

dipelngaruhi ollelh kultur/budaya Jawa, nilai- nilai Islam dan 

mo lde lrnitas, namun kultur jawa dan islam masih me lndolminasi 

masyarakat De lsa Melnawan, telrbukti de lngan adanya ke lgiatan-

ke lgiatan ritual budaya Jawa dan Islam yang masih dijalankan. 

3. Kolndisi elkolno lmi 

De lsa Me lnawan me lrupakan de lsa yang di padati 

pe lnduduk de lngan be lrbagai prolfelsi/pelke lrjaan antara lain : 

pe ltani, buruh tani, pe ldagang, pelte lrnak dan selbagainya. 

Kolndisi elko lnolmi de lsa Me lnawan telrgollolng re lndah karelna 

ke lbutuhan yang se lmakin tinggi, hal itu me lmbuat banyaknya 

se lolrang istri kini ikut belke lrja diluar rumah,salah satunya 

dengan menjadi TKW.  Hal ini diselbabkan guna melningkatkan 

pe lndapatan kelluarga.
5
  

 

B. Deskripsi Data Penelitian 

1. Faktor yang Melatar belakangi Istri Bekerja Sebagai TKW 

Kewajiban mencari nafkah untuk keluarga dilimpahkan 

kepada laki-laki. Karena adanya kewajiban dalam menafkahi 

keluarga maka laki-laki menjadi tulung punggung dalam 

kehidupan keluarga. Namun, ditengah masyarakat muncul 

beberapa fenomena yang bertolak belakang, yaitu banyaknya 

perempuan yang bekerja dan menjadi bagian tulang punggung 

ekonomi keluarga di karenakan tuntutan ekonomi keluarga.  

Dalam ke lhidupan ke lluarga pastinya me lmiliki kelbutuhan 

yang harus di pe lnuhi dalam se ltiap harinya, kare lna se lbuah 

kelluarga akan dikatakan se ljahtelra apabila ke lbutuhan se ltiap 

anggoltanya dapat te lrpe lnuhi. Pelre lko lnolmian masyarakat yang 

hanya be lkelrja selbagai buruh, peltani dan peldagang yang tidak 

bisa me lncukupi ke lbutuhan dalam se lhari-hari me lmbuat me lre lka 

belrtelkad untuk me lncari nafkah de lmi me lmenuhi ke lbutuhan 

kelluarga, hal ini dikare lnakan pe lndapatan akan melmpelngaruhi 

                                                           
5 Hasil dokumentasi Kondisi Ekonomi Desa Menawan Kecamatan Klambu 

Grobogan, dikutip pada tanggal 10 April 2023.  



 

46 

pelnge lluaran kelluarga dalam me lme lnuhi kelbutuhannya.
6
 

Alasan yang mendasar saat memutuskan menjadi Tenaga 

Kerja Wanita (TKW) adalah himpitan ekonomi yang dialami 

oleh rumah tangga atau keluarga tersebut. Diantara isteri dan 

suami mendapatkan gaji atau upah atas pekerjaannya namun 

dengan keterbatasan kemampuan maka gaji atau upah yang 

diterima belum mencukupi kebutuhan keluarga. Beberapa rumah 

tangga melihat dari segi positifnya atas pencapaian keberhasilan 

rumah tangga lain yang isterinya menjadi TKW mencapai 

keberhasilan secara materi antara lain hidup berkecukupan dan 

mewah, makan yang bergizi, dapat membeli baju, elektronik, 

meubel dan membeli tanah, rumah, sawah dan ladang serta 

berinvestasi lainnya.
7
 

Dari hasil wawancara mendapatkan hasil bahawa faktor 

ekonomi pemicu utama istri yang berangkat bekerja sebagai 

TKW di luar negeri. Hal itu dikarenakan semakin meningkatnya 

kebutuhan seperti biaya sekolah anak dan biaya hidup sehari-

hari, jika hanya mengandalkan hasil dari pekerjaan suami sebagai 

buruh panggilan sawah atau tukang batu dirasa masih kurang 

cukup, dikarenakan pekerjaan tersebut tidaklah menentu. Jika 

ekonomi sedang tidak baik, semangat untuk bekerja akan naik 

dan tekad untuk memperbaiki kondisii perekonomian juga akan 

semakin bertambah. Hal itu tidak hanya dirasakan oleh istri-istri 

yang bekerja sebagai TKW di luar negeri saja, namun suami 

yang ditinggal pun juga bersemangat karena melihat kegigihan 

istri yang mau bekerja sama dengan suami untuk memperbaiki 

perekonomian keluarga. Jika bekerja sama antara istri dan suami 

baik, bisa dipastikan kehidupan berumah tangga akan baik. 

Selain faktor ekonomi yaitu karena rendahnya penghasilan di 

daerah sendiri, minimnya peluang kerja, serta pendidikan yang 

rendah yang mengakibatkan susahnya mendapat peluang kerja. 

  

2. Pengaruh TKW Terhadap Kesejahteraan Keluarga 

Memiliki kehidupan yang layak merupakan keinginan 

setiap orang. Dalam hidup berkeluarga maupun dalam 

bermasyarakat dan bernegara, kesejahteraan adalah tujuan yang 

ingin dicapai setiap orang. Kesejahteraan hidup mampu 

                                                           
6 Hasil wawancara dengan  Ibu Tasripah selaku pencari nafkah Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 17 April 2023. 
7 Hasil wawancara dengan  Ibu Ratna Puspita selaku pencari nafkah Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 17 April 2023. 
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menciptakan kedamaian dalam berbagai hal serta menjauhkan 

seseorang terlibat kedalam perkara kriminal. Namun, sejahtera 

dalam kehidupan individu memiliki makna yang beragama, ada 

yang mengartikan sejahtera adalah kondisi ketika seseorang 

memiliki harta yang banyak. Ada juga yang menyatakan bahwa 

orang yang sejahtera adalah orang yang tercukupi semua 

kebutuhan hidupnya. Dan ada pula yang menganggap sejahtera 

adalah keadaan dimana seseorang memiliki kebahagiaan batin 

serta mensyukuri apa yang dimiliki sehingga tercipta 65 

ketenangan hati dan pikiran dalam menjalani hidup. Perbedaan 

tentang arti kata sejahtera akan sangat berbeda sesuai tingkatan 

pemikiran dan standar kehidupan masing-masing orang.  

Keputusan untuk bekerja menjadi TKI diluar negeri 

meskipun hanya sebagai seorang asisten rumah tangga ataupun 

buruh, baik buruh pabrik maupun diperkebunan tetapi penghasilan 

yang ditawarkan jauh lebih besar dibandingkan bekerja dengan 

jenis pekerjaan yang sama di dalam negeri menyebabkan banyak 

orang tertarik untuk bekerja diluar negeri karena dengan 

penghasilan yang ditawarkan akan dapat merubah keadaan 

ekonomi menjadi lebih baik.  

Berikut kehidupan ekonomi keluarga TKW sesudah 

menjadi TKW yang berpengaruh pada peningkatan kesejahteraan 

keluarga TKW dilihat dari segi ekonomi, hubungan sosial dengan 

masyarakat, pendidikan, dan rumah tangga. 

a. Ekonomi  

Ekonomi merupakan masalah yang sangat penting 

dalam kehidupan. Masalah ekonomi sering dihubungkan 

dengan pendapatan atau penghasilan seseorang. Jika 

seseorang memiliki penghasilan yang banyak dan cukup untuk 

memenuhi segala kebutuhannya berarti dapat dikatakan 

bahwa ekonomi orang tersebut baik, sebaliknya apabila 

seseorang memiliki penghasilan yang kurang dan tidak dapat 

mencukupi kebutuhan hidupnya maka dapat dikatakan bahwa 

kehidupan ekonomi orang tersebut kurang baik.  

Terdapat perubahan ekonomi dalam keluarga pada 

saat isteri belum menjadi Tenaga Kerja Wanita (TKW) dan 

sudah menjadi Tenaga Kerja Wanita (TKW) yaitu kebutuhan 

yang belum bisa dipenuhi maka bisa dipenuhi ketika isteri 

menjadi TKW. Rumah yang sangat sederhana dapat diubah 

menjadi tumah yang bagus dan mewah, kebutuhan makan 

yang sangat minim berubah sehingga dapat mengkonsumsi 
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makanan yang bergizi dan pendidikan anak sekolah terjamin 

dengan baik.
8
 

Oleh karena itu tujuan isteri menjadi Tenaga Kerja 

Wanita (TKW) adalah ingin membantu dan mengubah 

perekonomian keluarga agar segala kebutuhan terpenuhi dan 

membuat rumah yang bagus, mempunyai alat transportasi 

yang mewah dan berinvestasi untuk anak-anak dan kehidupan 

selanjutnya.
9
 

Belrdasarkan apa yang diungkapkan para infolrman 

maka pelnelliti melnyimpulkan telrdapat pelngaruh telrhadap 

pelrubahan elkolnolmi kelluarga, yaitu pelrubahan elkolnolmi yang 

telrjadi seltellah melrelka melnjadi TKW di luar nelgelri melmang 

sangat nyata, hal ini telrlihat jellas delngan apa yang melrelka 

dapatkan, karena kondisi finansial sangat mendukung 

kesejahteraan hidup keluarga. Tidak hanya untuk melnjamin 

kelbutuhan selhari-hari yang dapat telrpelnuhi tapi juga mampu 

telrbellinya aselt-aselt yang belrnilai tinggi, dimana hal ini dapat 

melnjadi tabungan dimasa melndatang. Sellain telrpelnuhinya 

dalam selgi elkolnolmi, pelndidikan anak juga telrpelnuhi. Namun 

ada pelngaruh nelgatifnya yaitu jauhnya dari suami dan 

anaknya. Kurangnya pelrhatian khusus telrhadap kolndisi anak 

yang ditinggalkan, yang melmbuat anak kurang didikan dan 

pelngawasan dari selolrang ibu, yang melmbuat anak suka 

melnghamburkan uang delngan gaya hidup melwah. Hal 

telrselbut justru akan belrdampak buruk pada pelrilaku anak. 

c. Sosial  

Manusia adalah makhluk yang sosial. Setiap orang 

yang hidup di masyarakat pasti akan membutuhkan bantuan 

orang lain. Oleh karena itu, setiap orang akan memiliki naluri 

berhubungan dengan sesama. Agar terjalin hubungan yang 

baik, maka harus terdapat interaksi yang baik. Interaksi lewat 

komunikasi yang berwujud gerak badaniah, pembicaraan atau 

sikap dan tingkah laku itulah yang akan menentukan penilaian 

masyarakat tentang baik atau buruknya hubungan sosial 

seseorang terhadap orang lain di masyarakat.  

Terjalinnya hubungan dengan tetangga cukup baik, 

bukan karena anak saya sudah mendapatkan pendapatan yang 

                                                           
8 Hasil wawancara dengan  Ibu Khotimah selaku pencari nafkah Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 20 April 2023. 
9 Hasil wawancara dengan  Ibu Qoimah selaku pencari nafkah Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 20 April 2023.  
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lebih besar kemudian saya menjadi sombong itu tidak, nanti 

malah dibenci tetangga sendiri karena kalau ada apa-apa pasti 

tetangga yang dapat membantu. Meskipun sekarang 

kehidupan ekonomi keluarga menjadi sudah lebih sejahtera, 

namun hubungan terhadap tetangga harus tetap harmonis. 

Silaturahmi diantara tetangga juga harus tetap terjaga, 

misalnya dengan cara ikut berpartisipasi dalam acara arisan 

dan jam’iyah yasinan. Selain itu, agar komunikasi tetap baik,  

juga sering memberikan makanan terhadap tetangga sekitar 

saat memiliki makanan yang lebih. Dengan begitu tetap 

terjalinnya hubunga sosial dengan masyarakat .
10

 

Dari pernyataan dan hasil wawancara yang dilakukan 

oleh peneliti dapat disimpulkan bahwa para responden 

berusaha menjalin hubungan sosial dengan masyarakat agar 

dapat berjalan dengan baik misalnya apabila ada yang sakit 

ikut menjenguk, saling tolong-menolong, dan juga ramah 

dengan tetangga. Tetapi ada juga yang hubungan sosialnya 

tidak berjalan dengan baik dikarenakan adanya masalah 

konflik dengan tetangganya. 

c. Pendidikan  

Pendidikan adalah suatu hal yang penting dalam 

memajukan tingkat kesejahteraan masyarakat pada umumnya 

dan tingkat perekonomian pada khususnya. Dengan 

pendidikan yang tinggi, maka seseorang akan dapat bersaing 

dengan orang lain dan akan dengan mudah untuk 

mendapatkan pekerjaan sesuai dengan keterampilan di 

bidangnya. Sebaliknya, jika seseorang memiliki pendidikan 

dan keterampilan yang rendah maka akan sulit mendapatkan 

pekerjaan yang lebih baik dan penghasilan yang tinggi. Oleh 

karena itu, pendidikan menjadi hal yang penting di dalam 

kehidupan.  

Pendidikan merupakan fondasi dalam kehidupan. 

Jika seseorang pandai maka akan mudah baginya menggapai 

cita-citanya. Kualitas pendidikan untuk anakanak sangatlah 

penting, karena harapan setiap orang tua adalah agar anak-

anaknya bisa sekolah yang tinggi, menjadi anak yang pintar, 

                                                           
10 Hasil wawancara dengan Ibu selaku pencari nafkah Desa Menawan 

Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 10 April 2023. 
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berguna bagi agama dan bangsa serta membanggakan kedua 

orang tua. jelas, pendidikan itu yang utama dan terpenting.
11

  

Untuk memberikan pendidikan yang terbaik adalah 

kewajiban bagi setiap orang tua terhadap anak-anaknya. 

selain itu, pendidikan merupakan bekal hidup dalam 

masyarakat. Maka tidak ada alasan untuk tidak perduli 

terhadap pendidikan anak
.12

  

Dari pernyataan dan hasil wawancara yang dilakukan 

peneliti dapat disimpulkan bahwa pendidikan merupakan hal 

yang penting dan diperhatikan oleh keluarga TKW. Mereka 

sadar akan pentingnya kualitas pendidikan bagi anggota 

keluarga mereka. Mereka menginginkan anak-anak mereka 

dapat tumbuh menjadi anak yang cerdas dan berguna bagi 

agama, nusa, dan bangsa. Karena hal itu akan dapat merubah 

dan mengembangkan sikap, tingkah laku dan nilai sosial 

budaya ke arah yang lebih baik.  

d. Rumah Tangga 

Kelhidupan rumah tangga yang sejahtera adalah 

idaman selmua pasangan yang mellakukan pelrnikahan, namun 

melnciptakan keladaan rumah tangga yang sejahtera di dalam 

rumah tangga telntunya tidak selmudah yang dibayangkan 

pastinya harus mellalui pelrolsels-prolsels telrtelntu untuk melncapai 

keladaan kelluarga yang sejahtera.  

Untuk melncapai kelluarga yang sejahtera harus 

mellalui tahap-tahap telrtelntu kelrelna pada hakelkatnya 

kelhidupan kelluarga yang harmolnis adalah hasil dari suatu 

pelrjalanan kelhidupan kelluarga yang belrliku-liku, apalagi jauh 

dari kelluarga melnjadi TKW. Delngan melnjadi TKW di luar 

nelgelri telntunya telrdapat pelngaruh terhadap kesejahteraan 

dalam rumah tangga, apalagi suami harus menanggung beban 

mengurus rumah tangga. 

Para suami yang ditinggalkan isterinya bekerja 

sebagai TKW tentunya menanggung beban tersendiri, selain 

hidupnya dibiayai oleh isteri, rasa kesepian akan setia 

menemaninya, itu pun kalau isterinya tidak memperpanjang 

                                                           
11 Hasil wawancara dengan  Saudari Ardila Puspita selaku keluarga pencari 

nafkah Desa Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 20 April 

2023. 
12 Hasil wawancara dengan  Ibu Nurun selaku  pencari nafkah Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 11 April 2023. 
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kontrak kerjanya lagi. Suami belum begitu luwes dalam 

mengurus anak dan rumah.
13

 

Dari pelrnyataan di atas melndapat gambaran bahwa 

telrdapat pelngaruh yaitu waktu yang dimiliki ollelh istelri yang 

seharusnya untuk mengurus rumah tangga banyak dihabiskan 

untuk belkelrja, selhingga waktu untuk belrkumpul delngan 

anggolta kelluarganya, telrutama delngan suami dan anaknya 

melnjadi telrbatas, hal ini relntan telrjadinya kolnflik dalam 

kelluarga. Kurangnya kolmunikasi antar kelluarga, kurangnya 

waktu belrsama kelluarga, selrta kurangnya pelngelrtian satu 

sama lain yang membuat suami merasa kesepian. Delngan 

delmikian pelrtelngkaran bahkan pelrpelcahan dalam rumah 

tangga tidak bisa dihindarkan lagi. 

 

3. Tinjauan Hukum Islam Terhadap Peran Istri Sebagai Pencari 

Nafkah Keluarga 

Hukum me lmbelri nafkah ke lluarga me lrupakan wajib atas 

suami dan hak atas istri. Namun di e lra se lkarang delngan taraf 

hidup yang tinggi me lmbuat ke lbutuhan se lmakin me lningkat. 

Delngan ko lndisi elkolnolmi yang sulit dan be lbe lrapa faktolr yang 

melmbuat para pelrelmpuan ikut belke lrja untuk me lmelnuhi 

kelbutuhan rumah tangganya.  

Pada dasarnya nafkah ke lluarga itu kelwajiban selolrang suami, 

selpelrti yang te lrcantum dalam KHI pasal 80 ayat (4) yaitu: Se lsuai 

delngan pelnghasilannya suami me lnanggung :  

a) nafkah, kiswah dan telmpat ke ldiaman bagi istri. 

b) biaya rumah tangga, biaya pe lrawatan dan biaya 

pe lngolbatan bagi istri dan anak.  

c) biaya pe lndidikan untuk anak.
14

 

Ke lwajiban me lncari nafkah merupakan tugas suami, 

tugas selolrang istri me lmiliki kelwajiban atas rumah tangga 

yang ada di rumah yaitu me lngurus rumah tangga te lrutama 

dalam me lndidik anak, se lrta me llayani dan me lntaati suami. 

Namun, dalam pandangan hukum islam istri di pe lrbo llelhkan 

                                                           
13 Hasil wawancara dengan bapak Wakid Setiawan selaku keluarga pencari 

nafkah Desa Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 09 April 

2023. 
14 Kompilasi Hukum Islam, Bandung: Nuansa Aulia, 2009, hlm. 26-27.  
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belke lrja karelna telrdapat rukhsah keltika dalam ke ladaan darurat, 

selrta me lndapat izin dari suaminya.
15

 

Islam me llarang wanita untuk be lke lrja, bahkan 

pelke lrjaan rumah se lme lstinya di ke lrjakan ollelh suami. Istri 

dalam rumah tangga hanya me lmbantu me lringankan pe lke lrjaan 

suami dalam me lnjalankan rumah tangga se lrta me lndidik anak. 

Melmbelri nafkah juga te lrmasuk ke lwajiban suami, namun jika 

suami tidak bisa me lnafkahi selcara utuh dan istri be lrniat 

melmbantu, maka di pe lrbolle lhkan de lngan ke ltelntuan be lrniat 

melmbantu suami se lrta me lndaparkan izin dari suaminya.
16

 

Dalam islam juga di jelaskan istri  tidak di 

perbolehkan untuk bekerja, namun di pe lrbo llelhkan de lngan 

belbe lrapa syarat. Salah satunya yaitu bisa me lnjaga diri, 

melnjaga diri disini yaitu de lngan me lnjaga aurat, me lnjaga 

pandangan dan juga tidak be lrdandan yang be lrlelbihan. Sellain 

itu juga me lndapat izin dari suaminya.
17

 

Belrdasarkan hasil wawancara di atas pe lne lliti 

melnyimpulkan, me lmbe lri nafkah me lrupakan ke lwajiban suami, 

namun dalam ke ldaan darurat istri di pe lrbolle lhkan me lmbantu 

suami untuk me lncari nafkah delngan syarat istri re lla 

mellakukan dan me lndapat izin dari suami, se lrta dapat me lnjaga 

diri. Telrlelbih dalam hak dan ke lwajiban selolrang ke lpala rumah 

tangga adalah suami, suami be lrtanggung jawab pe lnuh akan 

suatu pelrmasalahan dalam suatu ke lluarga telrse lbut. 

Islam tidak me llarang pe lrelmpuan untuk be lkelrja, 

bahkan dalam agama islam me lmbe lnarkannya de lngan 

melnganjurkan pe lre lmpuan untuk belke lrja jika dalam ke ladaan 

darurat. Keltika keladaan darurat pelre lmpuan sangat 

melmbutuhkan pe lke lrjaan untuk me lmbiayai ke lbutuhan hidup 

kelluarganya. De lngan de lmikian, me lnurut pandangan hukum 

Islam me lmbolle lhkan jika selolrang istri turut selrta belrpelran 

                                                           
15 Hasil wawancara dengan ustadz Sukamto selaku Tokoh Agama Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 20 April 2023. 
16 Hasil wawancara dengan bapak kiyai Mundzir selaku Tokoh Agama 

Desa Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 28 April 2023. 
17 Hasil wawancara dengan kiyai Mahsun Hadi selaku Tokoh Agama Desa 

Menawan Kecamatan Klambu Grobogan, pada tanggal 29 Mei 2023. 
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selbagai pelncari nafkah dalam ke lluarga, akan teltapi delngan 

alasan me lndapatkan izin dari sang suami dan istri ikhlas 

mellakukannya. 

  

C. Analisis Data Penelitian 

1. Faktor yang Melatarbelakangi Istri Bekerja Sebagai TKW 

Suami sebagai kepala keluarga yang berkewajiban 

mencari nafkah untuk mencukupi kebutuhan istri dan anak-

anaknya. Seorang istri yang sekaligus pula menjadi seorang ibu 

rumah tangga mempunyai peran penting dalam hal mendidik 

anak-anaknya serta mengurus rumah tangganya. Sebagaimana 

yang tercantum dalam hukum positif yaitu Undang-Undang 

Nomor 1 Tahunl1974 Perkawinan pada Pasal 34 ayat (1) dan (2) 

yang berbunyi: (1) Suami wajib melindungi istrinya dan 

memberikan segala sesuatu keperluan hidup berumah tangga 

sesuai dengan kemampuannya. (2) Istri wajib mengatur urusan 

rumah tangga sebaik-baiknya.
18

 

Pada dasarnya ekonomi bagi keluarga merupakan faktor 

yang dapat mendukung kebahagiaan rumah tangga. Namun 

berkaitan dengan masalah ekonomi, terlebih lagi pada saat 

sekarang ini dimana biaya kebutuhan hidup menjadi semakin 

meningkat. Kondisi tersebut membuat sang istri tidak punya 

pilihan lain kecuali ikut serta dalam mencari nafkah demi 

memenuhi kebutuhan keluarga. Keterlibatan seorang istri dalam 

melakukan pekerjaan dapat menimbulkan dampak positif dan 

dampak negatif, dampak positif antara lain kebutuhan 

perekonomian keluarga dapat terpenuhi sedangkan dampak 

negatifnya yaitu kurangnya perhatian dan kasih sayang yang 

dapat dicurahkan kepada anak-anak dan suami karena waktu 

untuk keluarga banyak yang tersita oleh pekerjaan di luar rumah.  

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti, 

dapat dianalisis bahwa faktor-faktor yang melatarbelakangi  istri 

berperan sebagai pencari nafkah utama di Desa Menawan 

Kecamatan Klambu karena:  
a. Faktor Ekonomi. Faktor dimana kebutuhan ekonomi 

keluarga yang pas-pasan bahkan penghasilan yang 

didapatkan kurang mencukupi. Sehingga faktor ekonomi 

menjadi faktor utama yang mendorong seorang istri untuk 

ikut bekerja mencari nafkah dan satu-satunya pilihan yang 

                                                           
18 Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Perkawinan pada Pasal 34 

ayat (1) dan (2). 
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harus dijalankan. Dengan bekerjanya seorang istri dalam 

mencari nafkah tersebut yaitu untuk meningkatkan 

perekonomian keluarga. 

b. Faktor Pendidikan. Melalui pendidikan, seorang wanita 

memiliki kemampuan dan keahlian sehingga mempunyai 

kebebasan dalam memilih jenis profesi sesuai dengan latar 

belakang pendidikan yang dimilikinya. Namun di sisi lain 

rendahnya tingkat pendidikan yang dimiliki oleh beberapa 

wanita akan berpengaruh pada keterbatasan jenis profesi 

yang bisa dipilih. 

c. Upah dan sempitnya lapangan pekerjaan, karena kondisi 

daerah asal daerah yang kurang menguntungkan, baik 

karena kurangnya lapangan pekerjaan dan juga karena 

minimnya upah dan pendapatan yang diperoleh mereka 

didaerah asal. 

  

2. Pengaruh TKW Terhadap Kesejahteraan Keluarga 

Dalam sebuah keluarga ke lbutuhan elkolnolmi me lrupakan 

kelbutuhan prime lr yang dapat me lnunjang ke lbutuhan hidup. 

Kelse ljahtelraan manusia dapat telrcipta delngan ke lhidupan yang 

ditunjang delngan pe lrelkolnolmian yang baik pula. Dalam 

kelhidupan belrkelluarga suami pada hakikatnya adalah pe lmbe lri 

nafkah dalam ke lluarga. Namun kare lna de lsakan e lkolnolmi, te lrle lbih 

lagi pada saat se lkarang ini dimana biaya ke lbutuhan hidup 

me lnjadi se lmakin me lningkat banyak istri yang re lla be lrpisah 

delngan suami de lmi me lningkatkan ke lse ljahtelraan elkolno lmi 

kelluarganya. Lapangan ke lrja yang se lmpit, pelndidikan yang 

relndah, upah yang se ldikit dan banyaknya pe lsaing 

melngakibatkan istri me lmutuskan untuk be lkelrja selbagai Te lnaga 

Kelrja Wanita (TKW) di luar nelge lri.   

Pe lndapatan yang re llatif lelbih tinggi diluar ne lgelri, tak 

seldikit pe lrelmpuan di De lsa Me lnawan Ke lcamatan Klambu 

Kabupateln Gro lbolgan yang te lrdo lrolng untuk be lke lrja selbagai 

TKW. De lngan tujuan untuk me lnse ljahtelrakan elkolnolmi ke lluarga, 

dengan cara me lmbantu suaminya. Istri pe lncari nafkah disini 

delngan maksut me lmpunyai pe lnghasilan le lbih banyak dari 

suaminya, istri me lmbiayai se lkollah anak, biaya me lmbangun 

rumah, dan biaya ke lbutuhan selhari- hari dan se lbagainya. Karelna 
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jauh dari kelluarga, pastinya timbul pe lrso lalan dalam ke lluarga. 

Kelte lrlibatan selolrang istri dalam me llakukan pe lke lrjaan dapat 

melnimbulkan pelngaruh po lsitif dan pelngaruh ne lgatif. 

Perubahan ekonomi kearah yang lebih baik menjadi 

harapan bagi mereka yang bekerja sebagai TKW. Keberhasilan 

setelah bekerja diluar negeri tidak hanya dirasakan oleh orang itu 

sendiri namun juga dirasakan oleh keluarganya dan lingkungan 

disekitarnya. Kehidupan keluarga yang berubah menjadi lebih 

baik akibat peningkatan penghasilan yang diterima anggota 

keluarga yang bekerja sebagai TKW juga akan berpengaruh 

terhadap banyak hal termasuk perhatian terhadap kualitas 

kesehatan dan pendidikan anggota keluarganya.  

Perubahan-perubahan yang terjadi setelah menjadi TKW 

dalam segi ekonomi biasanya berpengaruh pada peningkatan 

kesejahteraan keluarga yang ditinggalkannya. Tingkat 

kesejahteraan seseorang sangat bergantung pada tingkat 

kepuasan dan kesenangan yang diraih dalam kehidupannya. 

Kehidupan yang mulia dan sejahtera di dunia dan di akhirat 

terwujud apabila terpenuhi kebutuhan-kebutuhan hidup manusia 

dengan seimbang. Dalam kesejahteraan ini dapat dilihat apakah 

kearah yang positif atau kearah yang negatif. 

Berdasarkan hasil analisis terdapat pengaruh 

peningkatan dalam kesejahteraan ekonomi yang terjadi pada 

keluarga TKW, baik pengaruh tersebut dapat berupa pengaruh 

yang positif dan dapat juga berupa pengaruh yang negatif. 

Namun berdasarkan analisis yang dilakukan peneliti dampak 

perubahan ekonomi yang terjadi lebih mengarah kearah yang 

positif, karena hanya sebagian kecil saja yang kehidupannya 

mengarah kearah yang negatif. Pengaruh positifnya yaitu, 

kesejahteraan perekonomian keluarga menjadi tercukupi dan 

sikap untuk lebih memperhatikan kualitas pendidikan anggota 

keluarganya. Sedangkan pengaruh perubahan ekonomi yang 

mengarah ke negatif akibat bekerja sebagai TKW yaitu menjadi 

tidak harmonisnya hubungan diantara anggota keluarga, sikap 

boros dan berlebihan dalam membelanjakan harta serta 

menggunakan harta dijalan yang tidak dibenarkan Islam seperti 

berfoya-foya atau berjudi, dan perselingkuhan. 
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3. Tinjauan Hukum Islam Terhadap Peran Istri Sebagai 

Pencari Nafkah Keluarga 

Islam te llah me lmbelrikan kelte lntuan me lnge lnai ke lwajiban 

suami istri di dalamlke lluarga. Salah satu ke lwajiban suami atas 

hak istri yang harus dipe lnuhi yaitu nafkah. Ke lwajiban nafkah 

suami dapat be lrupa makanan, pakaian, telmpat tinggal, dan uang. 

Selbagaimana dalam firman Allah SWT dalam surat Al- Baqarah 

ayat 233 : 

رزِْقُ هُنه وكَِسْوَتُ هُنه بِِلْمَعْرُوْفِۗ لَْ تُكَلهفُ نَ فْسٌ اِلْه  ٖ  وَعَلَى الْمَوْلُوْدِ لَه
 ..... وُسْعَهَا  

Artinya : “.....  Dan ke lwajiban ayah me lnanggung nafkah dan 

pakaian melre lka de lngan cara yang patut. Se lselolrang 

tidak dibelbani lelbih dari kelsanggupannya”.
19

 

 

Be lrdasarkan ayat di atas me lmiliki pelnje llasan bahwa 

nafkah me lnjadi tanggung jawab suami untuk me lmelnuhi 

kelbutuhan ke lluarga, se lsuai delngan ke lmampuannya dan tidak 

melmbelbaninya.  

Masalah di elra yang se lmakin maju ini ke lce lndelrungan 

aktifitas kelrja elkolnolmi masyarakat te lrasa selmakin kuat, tidak 

hanya kaum laki-laki. Pe lre lmpuan me lndapatkan pe lluang yang 

bagus untuk be lke lrja baik dalam rumah maupun ke lluar rumah. 

Kare lna alasan me lnse ljahtelrakan elko lnolmi ke llarga. Be lkelrja 

diwajibkan bagi individu yang mampu de lngan be lrusaha me lncari 

lapangan pelkelrjaan yang halal dan se lsuai delngan kelahlian selrta 

selsuai delngan no lrma dan eltikanya. Islam me lmbelrikan pelluang 

bagi wanita untuk belke lrja, sama de lngan laki-laki. Kolmitme ln 

islam be lrada pada seljauh mana aktifitas pe lke lrjaannya agar tidak 

melnyalahi ko ldrat dan aturan-aturan agama Islam.
20

 De lngan 

belgitu istri di pe lrbolle lhkan untuk belke lrja, namun de lngan dasar 

tidak me lnyalahi ko ldratnya se lbagai pelre lmpuan. 

                                                           
19 Q.S Al- Baqarah : 233.  
20 Syaikh Mutawalli As-sya’rawi, Fikih Perempuan Muslimah ,(Jakarta: 

Amzah, 2009), hlm. 138. 
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Se lpe lrti yang te lrjadi pada kelluarga para TKW di De lsa 

Melnawan telrselbut hal yang me lndolrolng para istri belke lrja adalah 

karelna kurangnya pe lnghasilan suami, se lhingga me lre lka 

melmutuskan untuk ikut be lke lrja me lnafkahi kelluarga. Faktolr yang 

melnye lbabkan istri belke lrja adalah suami yang tidak mampu 

melncukupi ke lbutuhan se lhari-hari delngan alasan pelnghasilan 

suami yang se ldikit dan pelndidikan yang re lndah, selhingga dalam 

keladaan ini suami mempe lrbo lle lhkan istri untuk belke lrja. 

Islam memberi hak berkarya bagi kaum wanita 

sebagaimana hak bekerja bagi kaum pria. Dengan demikian, 

tidak ada satupun pekerjaan yang dihalalkan agama diharamkan 

atas wanita dan hanya diperbolehkan bagi kaum pria saja. Islam 

tidak membedakan dalam pembuatan syari`at (tasyrî`) antara pria 

dan wanita. Hanya saja berkaitan dengan hak bekerja ini, wanita 

yang bersuami misalnya, ia tidak boleh bekerja tanpa persetujuan 

suami. Sebab, aturan keluarga dan hak-hak perkawinan 

menghendaki agar wanita memelihara kehidupan rumah tangga 

dan mementingkan kewajiban suami-istri.
21

 Di antara petunjuk 

Rasulullah Saw tentang keharusan seorang istri untuk meminta 

izin ketika ingin keluar rumah yaitu : Diriwayatkan dari Salim 

bin `Abdullah dari ayahnya dari Nabi Saw bersabda : "Apabila 

istri salah seorang di antara kamu minta izin (untuk pergi ke 

masjid), maka janganlah dicegah". (H.R.Bukhari).
22

  

Berdasarkan hadis di atas, dikatakan bahwa sekalipun 

hendak pergi ke masjid, istri tetap harus meminta izin terlebih 

dahulu kepada suami, apalagi jika dia hendak pergi bekerja. 

Namun wanita karir yang biasa bekerja di luar rumah, ia tidak 

perlu meminta izin kepada suami setiap kali ia hendak pergi 

keluar untuk bekerja, dalam arti meminta persetujuan (boleh 

tidaknya) ia bekerja, sebab dengan bekerjanya istri di luar rumah 

pastinya ia sudah mendapatkan persetujuan dari sang suami. Oleh 

karena itu, yang di maksud dengan izin di sini hanyalah berupa 

pemberitahuan istri terlebih dahulu kepada suami sebelum ia 

mulai bekerja. 

                                                           
21 Darut Tauhid, Kiprah Muslimah dalam Keluarga Islam, (Bandung : 

Mizan, 1990), Cet. I, hlm. 65. 
22 Abu ‘Abdullah Muhammad bin Isma`il al-Bukhari, Shahih al-Bukhari, 

Kitab : alAdzan, Bab : Isti`dzan al-Mar`ah Zaujaha Bi al-Khuruj Ila al-Masjid, 

Juz. I, hlm. 220. 
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Melnurut pelnjellasan fuqaha dalam bukunya Husein 

Muhammad, belrpelndapat bahwa istri bollelh melnafkahi kelluarga 

dan turut selrta melmikul belban nafkah yang melnjadi tanggung 

jawab suami, akan teltapi delngan catatan bahwa biaya yang tellah 

dikelluarkan teltap dianggap selbagai hutang suami dan wajib 

melmbayarnya kelmbali apabila sudah mampu. Namun jika istri 

rella melmbelrikannya tanpa dianggap hutang, maka hal telrselbut 

lelbih baik dan dia melndapat pahala ganda, yaitu pahala karelna 

hubungan pelrsahabatan dan pahala karelna ia tellah belrseldelkah.
23

 

Istri yang bekerja inipun merupakan bentuk tolong-menolong 

suami istri untuk memenuhi kebutuhan keluarga, serta bentuk 

dari kerja sama suami istri untuk mendirikan keluarga yang 

sakinah, mawadah, warahmah. Sesuai dengan ajaran Islam dalam 

QS Al- Maidah ayat 2:  

 الْعِقَابِ  شَدِيْدُ  اللَّ هَ  اِنه ٓۗ  اللَّ هَ  وَات هقُوآ   وَالْعُدْوَانِ  الِْْثِْ  عَلَى تَ عَاوَنُ وْا وَلَْ 
Artinya: “dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) 

kebajikan dan takwa, dan jangan tolong-menolong 

dalam berbuat dosa dan pelanggaran. dan 

bertakwalah kamu kepada Allah, Sesungguhnya Allah 

Amat berat siksa-Nya”.24 

 

Dalam Kompilasi Hukum Islam Pasal 77 ayat (2) 

menjelaskan bahwa “Suami istri wajib saling cinta mencintai, 

hormat menghormati, setia dan memberikan bantuan lahir dan 

batin satu kepada yang lain”.
25

 Sehingga dalam pasal ini 

menjelaskan bahwa dalam keluarga antara suami istri harus 

menjaga cinta kasihnya antara satu sama lain dan saling 

membantu satu sama lain dalam urusan rumah tangga. Maka 

dalam hal ini, istri yang membantu suami untuk memenuhi 

perekonomian dikeluarganya secara rela dan tetap menghargai 

suaminya, sehingga istri yang bekerja menurut Kompilasi 

Hukum Islam (KHI) tidak dilarang bagi istri bekerja selama bisa 

menunaikan hak dan kewajiban sebagai istri yang 

memperhatikan ketika bekerja di luar rumah harus tetap 

memprioritaskan kewajibannya untuk mengurus keluarganya 

dengan sepenuh hatinya. 

                                                           
23 Husein Muhammad, Fiqih Perempuan: Refleksi Kiai Atas Wacana 

Agama Dan Gender, hlm. 175. 
24 Q.S Al- Maidah :02.   
25 Kompilasi Hukum Islam di Indonesia. Hlm. 40. 
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Nabi saw. banyak memberi perhatian serta pengarahan 

kepada perempuan agar menggunakan waktu sebaik-baiknya dan 

mengisinya dengan pekerjaan-pekerjaan yang bermanfaat. 

Dengan begitu perempuan diperbolehkan untuk bekerja untuk 

mencari nafkah, agar bisa membantu suami untuk menghidupi 

keluarganya.  Sebagaimana firman Allah dalam QS. Al-Qasas 

ayat : 23 ini, yang menceritakan sejarah tentang kedua anak Nabi 

Syu’aib sebagai berikut: 

 دُونِِِمُ  مِن وَوَجَدَ  يَسْقُونَ  ٱلنهاسِ  مِ نَ  أمُهةً  عَلَيْهِ  وَجَدَ  مَدْيَنَ  مَاءَٓ  وَرَدَ  وَلَمها
 ٱلر عَِآءُ  يُصْدِرَ  حَتّهه  نَسْقِى لَْ  قاَلتََآ   خَطْبُكُمَا مَا قاَلَ ٓ   تَذُودَانِ  ٱمْرَأتََ يْنِ 

 كَبِيٌ  شَيْخٌ  وَأبَوُنَ ٓ  
Artinya: “Dan tatkala ia sampai di sumber air negeri Mad-yan ia 

menjumpai di sana sekumpulan orang yang sedang 

meminumkan (ternaknya), dan ia menjumpai di 

belakang orang banyak itu, dua orang wanita yang 

sedang menghambat (ternaknya). Musa berkata: 

"Apakah maksudmu (dengan berbuat begitu)?" Kedua 

wanita itu menjawab: "Kami tidak dapat 

meminumkan (ternak kami), sebelum pengembala-

pengembala itu memulangkan (ternaknya), sedang 

bapak kami adalah orang tua yang telah lanjut 

umurnya".26 

 

M. Quraish Shihab menjelaskan ayat ini dalam tafsirnya, 

setelah sekian lama berjalan, dia sampai ke satu tempat yaitu 

negeri Madyan. Dan tatkala ia sampai di sumber air negeri 

Madyan, ia menjumpai di sana sekumpulan orang banyak yang 

sedang meminumkan ternak mereka, dan dia mendapati di 

belakang mereka, yakni di tempat yang agak jauh dari 

sekumpulan orang banyak itu, dua orang wanita yang sedang 

menghalangi ternak mereka untuk bergabung dengan ternak- 

ternak yang sedang minum itu. Melihat keadaan kedua wanita 

itu, dia merasa iba dan heran,131 lalu berkata kepada keduanya: 

“Apa maksud kamu berdua berada di sini sambil menghambat 

ternak kamu minum sebagaimana ternak-ternak yang minum?”, 

Kedua wanita itu menjawab pertanyaan Musa sekaligus 

mengisyaratkan kebutuhan mereka akan pertolongan bahwa: 

                                                           
26 Q.S Al- Qasas :23.  
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“Kami tidak dapat meminumkan ternak kami sebelum 

pengembala-pengembala itu pulang meninggalkan tempat air itu 

dan memulangkan ternak mereka. Kami wanita yang lemah, 

tidak memiliki saudara pria, sedang bapak kami adalah orang tua 

yang telah lanjut usia tidak mampu melakukan pekerjaan ini.” 

Mendengar jawaban kedua wanita, maka Musa memberi minum 

ternak kedua wanita itu untuk menolong keduanya walaupun 

ketika itu dia sangat lapar. Setelah itu kedua wanita tadi 

meninggalkan tempat sambil berterima kasih.
27

 

Sementara ulama menjadikan ayat ini sebagai salah satu 

dalil tentang bolehnya wanita bekerja dan berkumpul pada satu 

arena dengan pria-selama mereka tampil dalam suasana 

terhormat. Ini lebih-lebih lagi jika kita berpendapat bahwa orang 

tua itu adalah Nabi Syu'aib as: dan bahwa syariat para nabi 

sebelum Nabi Muhammad saw-selama belum dibatalkan 

merupakan syariat Islam juga. Kita tidak perlu menyatakan 

bahwa ini adalah keadaan darurat sebagaimana disinggung oleh 

al-Biqa'i.
28

 

M. Quraish Shihab menjelaskan, pada prinsipnya Islam 

tidak melarang wanita bekerja di dalam atau di luar rumahnya, 

secara mandiri atau bersama-sama, dengan swasta atau 

pemerintah, siang atau malam, selama pekerjaan itu 

dilakukannya dalam suasana terhormat, serta selama mereka 

dapat memelihara tuntunan agama serta dapat menghindarkan 

dampak-dampak negatif dari pekerjaan yang dilakukannya itu 

terhadap diri dan lingkungannya. Bekerja dapat menjadi wajib 

bagi wanita jika keadaan membutuhkannya, seperti jika ada 

seorang yang melahirkan dan tidak ada bidan yang membantunya 

kecuali dia, ataukah yang dia selaku pekerja membutuhkannya, 

demi memelihara kelangsungan hidupnya atau menghidupi anak-

anaknya. Sekian banyak wanita pada zamn Nabi saw. dan 

sahabat-sahabat beliau yang bekerja, baik mandiri maupun tidak, 

guna membantu suami yang tidak mampu memenuhi 

kewajibannya untuk memberi nafkah keluarga. Pada zaman Nabi 

dan sahabat beliau dikenal antara lain Ummu Salim binti Malhan 

sebagai perias pengantin, Qilat Ummi Bany Ammar sebagai 

pedagang. Zainab Ibn Jahsy yang dikenal terlibat dalam 

pekerjaan menyamak kulit binatang, Asy-Syaffa’ yang mendapat 
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tugas dari Khalifah Umar Ibn Khaththab menangani pasar 

Madinah, dan masih banyak lagi yang lain.
29

 Demikian sedikit 

dari banyak contoh yang terjadi pada masa Nabi saw. dan sahabat 

beliau menyangkut keikutsertaan perempuan dalam berbagai 

bidang usaha dan pekerjaan. 

Sejarah Islam juga kaya dengan wanita-wanita perkasa 

dan teladan yang aktif di tengah-tengah masyarakat. Seperti Ibu 

kaum mukminat Khodijah, beliau bekerja keras mengelola 

perdagangannya demi kemajuan dakwah suaminya rasul teladan 

Muhammad saw. Demikian pula Khaulah binti Dhiyar, saudara 

sepupu Kholid bin Walid, panglima pasukan khusus wanita 

mengalahkan panglima Romanus dari Romawi. Ingatlah kisah 

Ummu Salamah yang menyertai nabi di perjanjian Hudaibiyah. 

Dialah orang yang berhasil membesarkan jiwa nabi pada saat 

para sahabat guncang oleh penerimaan perjanjian Hudaibiyah. 

Ummu Imarah Nusaibah al- Anshari wanita yang berjuang di 

garis depan bersama-sama nabi.
30

 Bahkan ia menjadi tameng 

bagi Nabi ketika beliau diserang tombak dan anak panah. 

Nusaibah yang juga menangis ketika anak bungsunya syahid di 

medan jihad, tapi ia menangis bukan lantaran kematian anaknya 

itu, tapi karena tak ada lagi yang bisa disumbangkan untuk 

dakwah di jalan Allah. Berdasarkan fenomena di tersebut 

menjelaskan terang, betapa wanita Muslimah dapat bergerak dan 

melangkah memfungsikan potensi dan keterampilannya. 

Dengan demikian istri yang bekerja mencari nafkah 

diperbolehkan (mubah) selama ia masih menjaga kodratnya 

sebagai wanita, sebagai ibu dan sebagai istri dan apa yang 

diperolehnya merupakan suatu ibadah sedekah terhadap rumah 

tangganya. Namun hukum tersebut bisa berubah menjadi haram, 

bila para istri melalaikan tugasnya dalam rumah tangga dan 

bekerja tanpa izin suaminya. 
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