
PERAN BIMBINGAN KEAGAMAAN PONDOK 

PESANTREN DALAM MENINGKATKAN 

KEDISIPLINAN BERIBADAH SANTRI DI PONDOK 

PESANTREN AL MA’UN DESA SOWAN LOR 

KABUPATEN JEPARA 

 

 
 

SKRIPSI 
Disusun untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu (S.I) 

Dalam Ilmu Dakwah dan Komunikasi 
 

 

Oleh: 
 

HESTI PUJINING TIAS 

NIM:1640110011 

 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 

PRODI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

2023 
  



ii 

 

 KEMENTRIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI KUDUS 

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI ISLAM 
Jl. Conge Ngembalrejo PO Box 51, Kudus 59322, Telp. (0291) 432677  

Fax. (0291) 441613 

Email: fdki@iainkudus.ac.id; Website: www.iainkudus.ac.id 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 

 

 Yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa 

skripsi saudara: 

Nama  : Hesti Pujining Tias 

NIM : 1640110011 

Fakultas : Dakwah dan Komunikasi Islam 

Program Studi : Bimbingan Konseling Islam 

Judul Skripsi : Peran Bimbingan Keagamaan Pondok 

Pesantren Dalam Meningkatkan 

Kedisiplisan Beribadah Santri Di 

Pondok Pesantren Al Ma’un Sowan 

Lor Kabupaten Jepara 

 

Benar-benar telah melalui proses pembimbingan dengan 

pembimbing sejak 05 September 2022 sampai 13 April 2023 dan 

disetujui untuk dapat melanjutkan ke proses munaqosyah. 

 

  

 

Kudus, 16 Juni 2023 

Pembimbing, 

 

 

 

 

Farid Khoeroni, S.Pd. I., M.S.I 

NIP. 198310222015031003  

  

http://www.iainkudus.ac.id/


iii 

 

  



iv 

 

 

 

 

 

 

 



vi 

 

MOTTO 
 

|” Sesungguhnya bersama kesukaran itu ada kemudahan, karena 

itu bila kau telah selesai (mengerjakan yang lain) dan kepada 

Tuhan, Berharaplah” 

(Q.S Al Insyirah: 68) 

 

Kamu tidak bisa Kembali dan mengubah masa lalu, maka dari itu 

tataplah masa depan dan jangan buat kesalahan yang sama dua 

kali. 

sekuat apapun kamu berusaha, sebaik apapun kamu 

merencanakan, jika Allah belum mengijinkan, kamu harus 

bersahabat dengan sabarmu. 
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Dengan mengucap rasa syukur Alhamdullilah kepada Allah 

SWT beserta Rasul-Nya, Tuhan semesta alam, dan Syafa’at 

Rasulullah SAW dengan tulus dan iklas, saya persembahkan karya 

skripsi ini kepada orang-orang yang penuh arti dalam hidup saya: 

1. Pertama, saya persembahkan kepada orang tua saya tercinta 

dan tersayang (Bapak Raspani dan Ibu Mastianah) yang 

selalu memberikan kasih sayang tak terhingga sampai saat 

ini. Terimakasih karena  telah membimbing, mendidik, 

mengarahkan perjalananku dan mendoakanku dalam 

menuntut ilmu sehingga skripsi ini selesai dengan baik. 

Terimakasih semua pengorbanannya, semoga kedua orang 

tua saya senantiasa dalam lindungan-Nya dan diberikan 

umur yang panjang dan barakah. 

2. Kedua, kepada Suami saya (Mas Saiful Rozikin) yang 
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saya. 

4. Kepada Efa Yuhaidah, teman dari Madrasah Aliyah hingga 
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membuat Skripsi ini bisa jadi.  

5. Juga, saya persembahkan skripsi ini untuk almamater 

tercinta IAIN Kudus. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
 

 Berdasarkan Surat Keputusan Bersama  Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan  Kebudayaan Republik Indonesia (Nomor 

158/1987 dan Nomor 0543 b/U/1987. 

Konsonan Tunggal 

No Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Keterangan 

 Alif Tidak ا 1

dilambang-

kan 

Tidak dilambangkan 

 Ba’ B Be ب 2

 Ta’ T Te ت 3

 Sa’ Sl Es (dengan titik di ث 4

atas) 

 Jiim’ J Je ج 5

 Ha’ H{ Ha (dengan titik di ح 6

bawah) 

 Kha’ Kh Ka dan ha خ 7

 Dal D De د 8

 Zal Z Zet (dengan titik di ذ 9

atas) 

 Ra’ R Es ر 10

 Zai Z Zet ز 11

 Sin S Es س 12

 Syin Sy Es dan ye ش 13

 Sad S} Es (dengan titik di ص 14

bawah) 

 Dad D} De (dengan titik di ض 15

bawah) 

 Ta’ T} Te (dengan titik di ط 16

bawah) 

 Za’ Z} Ze (dengan titik di ظ 17

bawah) 

 ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع 18

 Gain G Ge غ 19

 Fa’ F Ef ف 20

 Qaf Q Qi ق 21

 Kaf K Ka ك 22
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 La L ‘El ل 23

 Mim M ‘Em م 24

 Nun N ‘En ن 25

 Waw W We و 26

 Ha’ H Ha ه 27

 Hamzah , Apostrof ء 28

 Ya’ Y Ye ى 29
 

Untuk bacaan panjang ditambah: 

 ȃ : ا

 ȋ : اى

 ȗ : او
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdullilah, Puji syukur kehadirat Allah SWT atas 

segala limpahan rahmat dan karunia-Nya, karena hanya dengan 

pertolongan Allah SWT penulis dapat menyelesaikan karya ini. 

Sholawat dan salam senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita 

Nabi agung Muhammad SAW, semoga kita semua termasuk 
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KEAGAMAAN PONDOK PESANTREN DALAM 

MENINGKATKAN KEDISIPLINAN BERIBADAH SANTRI DI 

PONDOK PESANTREN AL- MA'UN DESA SOWAN LOR 

KABUPATEN JEPARA” penelitian ini disusun guna untuk 

memenuhi persayaratan guna memperoleh gelar sarjana strata 1 

(satu ) Sarjana Sosial pada Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

Program Studi Bimbingan Konseling Islam Institut Agama Islam 

Negeri Kudus. 

Penulis menyadari selama penyusunan skripsi ini penulis 

menghadapi berbagai hambatan dan rintangan, tetapi dibalik itu 

semua penulis mendapatkan bantuan, bimbingan, arahan, saran dari 

berbagai pihak sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Oleh karena 

itu peneliti menyampaikan penghargaan dan rasa terimakasih 

kepada: 
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Perpustakaan Institut Agama Islam Negeri Kudus beserta 

Staf yang telah memberikan izin dan layanan peminjaman 
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dan pengembalian buku yang diperlukan dalam penyusunan 

skripsi ini. 

6. Para dosen di IAIN Kudus yang telah mengampu saya dari 

semester awal sampai akhir dan telah membekali ilmu 

pengetahuan kepada saya sehingga saya dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

7. KH. Nur Salim Muhammad, selaku Kepala pondok 

pesantren Al-Ma-un desa Sowan Lor Kabupaten Jepara, 

terimakasih telah memberikan ijin kepada saya untuk 

melakukan penelitian di Pondok pesantren Al-Ma-un.  

8. Bapak Kyai Saifuddin, M. Pd., selaku pengasuh dan 

pembimbing di Pondok Pesantren Al-Ma'un, terimakasih 

telah mengarahkan saya, memotivasi serta meluangkan 

waktunya untuk memberikan data dalam proses penelitian 

skripsi saya.  

9.  Para pengasuh juga Santri putra dan putri yang berada di 

Pondok pesantren Al Ma'un, terimakasih sudah membantu 

penelitian saya serta meluangkan waktunya untuk 

melakukan penelitian skripsi. 

10. Seluruh keluarga besar BKI-A IAIN Kudus angakatan 

2016, terima kasih sudah menjadi teman-teman yang 

kompak dan baik bagi saya di IAIN Kudus. 

11. Semua pihak yang telah membantu dan mendukung selama 

proses penyusunan skripsi ini yang tidak dapat saya 

sebutkan satu per satu. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih 

jauh dari kesempurnaan baik materi maupun cara penulisannya. 

Namun demikian penulis telah berupaya dengan segala kemampuan 

dan pengetahuan yang dimiliki sehingga dapat menyelesaikan 

skripsi ini dengan baik. Penulis berharap skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi para pembaca. 
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