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MOTTO 
 

“Kenyamanan tubuh terletak pada sedikitnya makan. Ketenangan 

jiwa terletak pada sedikitnya dosa. Ketenangan hati terletak pada 

sedikitnya ambisi. Kenyamanan lisan terletak pada sedikitnya 

pembicaraan.” 

 

Hasan bin Ali bin Abi Thalib 
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PERSEMBAHAN 
 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat taufiq serta hidayah-Nya sehingga saya dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan baik. Shalawat serta 

salam selalu tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad SAW 

yang telah kita nantikan syafa’atnya di Yaumul Qiyamah dan yang 

telah memberikan cahaya dan petunjuk untuk kita semua. Dengan 

penuh perjuangan kesabaran dan jerih payah serta iringan do’a 

karya saya persembahkan kepada: 

1. Untuk Ibu Yuli Asmawati dan Bapak Rif”an, Mbah Rebinah, 

Mamak Sukati, Bapak Toha (Alm) yang selalu memberikan 

kasih sayang, semangat serta mendoakan saya dalam melewati 

berbagai kesulitan dalam kehidupan saya.  

2. Adik tersayang (Soffatul Mala) yang selalu menjadi teman 

sekaligus adik yang menyenangkan sekaligus menyebalkan. 

3. Linna Refa Anggraini yang sudah berjuang sejauh ini.  
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KATA PENGANTAR  

 

 الرحيم الرحمن الله بسم
Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, taufiq, hidayah serta inayah-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. sholawat serta salam 

semoga senantiasa tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad 

SAW semoga kita tergolong umatnya yang mendapatkan syafa’atul 

ummah di Yaumul Qiyamah nanti. Aamiin. 

Berkat karunia dan ridho-Nya penulis telah menyelesaikan 

skripsi dengan judul “Bimbingan Konseling Islam pada Santri 

Korban Bulliying di Pondok Pesantren Manbaul Ulum” ini 

telah disusun dengan sungguh-sungguh sehingga memenuhi salah 

satu syarat guna memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (Satu) pada 

Prodi Bimbingan Konseling Islam (BKI) pada Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Kudus. 

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang secara langsung maupun tidak langsung 

telah memberikan kontribusi pikiran, tenaga, saran serta bimbingan 

sehingga penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan. Ucapan terima 

kasih penulis sampaikan kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si., selaku  Rektor 

Institut Agama Islam Negeri Kudus yang telah memberikan 

izin penelitian sehingga skripsi ini dapat peneliti selesaikan. 

2. Dr. Siti Malaiha Dewi, S.Sos., M.Si. selaku Dekan Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi Islam Institut Agama Islam Negeri 

Kudus yang telah memberikan persetujuan penelitian skripsi. 

3. Dr. Fatma Laili Khoirun Nida, S.Ag., M.Si selaku Ketua Prodi 

Bimbingan Konseling Islam yang telah memberikan motivasi 

pada penulis. 

4. Hj. Istianah, M.A selaku Dosen Pembimbing yang selalu 

memotivasi penulis dan telah bersedia meluangkan waktu, 

tenaga serta pikiran untuk memberikan bimbingan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

5. H. Nur said, S. Ag., M. A, M. Ag., Kepala UPT Perpustakaan 

IAIN Kudu beserta para pegawainya yang telah memberikan 
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pelayanan perpustakaan yang dibutuhkan dalam penyusunan 

skripsi ini. 

6. Para Dosen dan Staff Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

yang telah membekali pengetahuan dan memfasilitasi penulis 

dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

7. Hj. Durrotul Khadro’ selaku Ibu Pondok yang telah 

memberikan izin dan kesempatan kepada penulis untuk 

melakukan penelitian di Pondok Pesantren Manbaul Ulum, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Ana Tutik Alawiyah selaku Ketua Pondok Pesantren Manbaul 

Ulum  dan  Mira Mawarni yang telah bersedia menjadi 

Informan dalam penelitian ini, sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. 

9. Dua santriwati yang telah bersedia menjadi Informan dalam 

memberikan informasi, sehingga dapat memperkuat data dan 

skripsi ini dapat terselesaikan 

10. Untuk Linna Refa Anggraini yang sudah berjuang sejauh ini. 

11. Untuk Ibu Yuli Asmawati dan Bapak Rif”an, Mbah Rebinah, 

Mamak Sukati, Bapak Toha (Alm) yang selalu memberikan 

kasih sayang, semangat serta mendoakan saya dalam melewati 

berbagai kesulitan dalam kehidupan saya.  

12. Adik tersayang (Soffatul Mala) yang selalu menjadi teman 

sekaligus adik yang menyenangkan sekaligus menyebalkan 

tapi tetap aku sayangi karena adikku hanya satu dan adik 

sepupuku (Maya, Mintuk, Manda) yang sedang menjadi 

remaja, terakhir adik sepupuku yang masih toddler yang lucu 

dan imut (Wafi, Izza dan Meyra) yang menjadi penyemangat 

penulisan skripsi ini.. 

13. Sahabat saya yang baik dan cantik (Isna Lutfia Agustina) 

teman dari MAN 2 Kudus yang selalu support dan paling 

mengerti suka duka dalam penyusunan skripsi ini dan 

mendengarkan celotehan yang sedikit banyak tidak jelas. 

14. Untuk teman-teman dekat saya baik Putri Alya Nabila, Dina 

Qorry Aina, Desa Rahma Fitriani, Vivi Rika Susanti teman 

satu Kelas Bahasa, MAN 2 Kudus, Cindy, Sinjo, Risca, 

Yulipus, Ajeng, Julika, Maya teman satu kelas BKIB-19, 

selanjutnya Amaliyah Maqsudah dan Vina teman yang tidak 

sengaja bertemu selama KKN di Ngembalrejo saya ucapkan 

terimakasih karena sudah menjadi teman berjuang untuk tugas 

akhir ini. 
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15. Seseorang dengan NIM 1940210088 saya ucapkan 

terimakasih karena hal-hal yang tidak dapat saya ketik dalam 

untaian kata.  

16. Teman-teman BKI-B 2019, PPL, KKN-IK senasib dan 

seperjuangan yang telah memberikan motivasi dan saling 

memberi semangat untuk melewati tahap perkuliahan selama 

4 tahun sampai selesainya skripsi ini. 

 Penulis belum bisa memberikan apa-apa selain hanya do’a 

yang tulus dan ikhlas serta harapan semoga jasa beliau semua 

mendapatkan balasan yang berlipat ganda di dunia dan di akhirat. 

Penulis menyadari dengan segala keterbatasan dan kemampuan 

yang dimiliki dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Untuk itu, penulis membuka diri dan menerima 

kritik serta saran yang membangun dari pembaca agar skripsi ini 

dapat menjadi karya yang lebih baik lagi. 

Terima kasih penulis ucapkan pada semua pihak yang telah 

memberikan bantuan serta support. Semoga kebaikan yang telah 

diberikan mendapatkan keberkahan dari Allah SWT dan semoga 

skripsi ini dapat memberikan manfaat serta kontribusi nyata demi 

kemajuan dalam dunia pendidikan.  

 

 

 

Kudus, 6 Mei 2023 
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