BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian menggunakan aspek islam

terapan (akhlak) saling menghormati sesama umat muslim yang
diimplementasikan oleh santriwati Pondok Pesantren Manbaul
Ulum Desa Buaran Kabupaten Jepara agar menghidari bullying
dapat digunakan sebagai bahan evaluasi serta acuan untuk hal
yang bermanfaat di masa yang akan dating, diperoleh simpulan
sebagai berikut :

1.

Peran pengasuh Bimbingan Konseling Islam di Pondok
Pesantren Manbaul Ulum Desa Buaran Kabupaten Jepara
mengenai kasus bullying sebagai pemberi edukasi bagi
santriwati dan mendukung adanya kegiatan bimbingan
konseling Islam sebagai media pembelajaran sekaligus
media dakwah dengan tujuan sebagai mahluk hidup
terkhususnya umat muslim harus saling menyayangi,
mengasihi bukan saling menyakiti ataupun saling mencaci
satu sama lain.

. Faktor-faktor penyebab adanya perilaku bullying yang

diterima santriwati di Pondok Pesantren Manbaul Ulum
Desa Buaran Kabupaten Jepara sendiri bisa karena pelaku
merasa ingin lebih berkuasa dan bersikap senioritas. Selain
itu bisa juga karena sifat seseorang yang mengakibatkan
sekelompok orang tidak menyukainya atau karena memang
masih remaja sehingga emosi tidak stabil dan bersifat iseng.
Tapi hal tersebut tidak membenarkan perilaku bullying
dalam sudut pandang manapun.

. Dampak perilaku bullying pada santriwati di Pondok

Pesantren Manbaul Ulum Putri Desa Buaran Kabupaten
Jepara pada santriwati ialah santriwati menjadi lebih
tertutup, pemalu, sukar atau bahkan bisa sulit untuk
berosisalisasi dengan santriwati lainnya, terkadang juga
santriwati menjadi pribadi people pleaser atau pribadi
mudah sungkan yang justru malah merugikan santriwati
sendiri.
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B. Saran

1. Bagi pengasuh diharapkan lebih tegas dalam menangani
kasus bullying yang dialami para santriwati.

2. Bagi pengurus agar lebih memperhatikan lagi para anggota
santriwati sebagai wadah santriwati berbagi keluh kesahnya.

3. Bagi para santriwati agar lebih menjaga sikap dan tutur
katanya, atau lebih terbuka atas yang dialami diri sendiri.

4. Bagi lingkungan sekitar agar lebih aware dan menyadari
bahwa bullying tingkat rendah seperti nyek-nyekan juga
mempunyai dampak bagi seseorang meskipun dianggap
lumrah dan dari dudlu sudah ada.

C. Penutup
Alhamdulillah Wa Syukru Lillah. Setelah beberapa lama
akhirnya penelitian ini telah selesai. Peneliti terbuka untuk
menerima berbagai kritik dan saran atas penelitian ini. Pada
akhirnya peneliti hanya berharap semoga skripsi yang telah
peneliti susun ini diharapkan memberi manfaat bagi peneliti
maupun masyarakat di masa yang akan datang.
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