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MOTTO 

 “Pernikahan yang Memuaskan Adalah Pernikahan yang diisi 

Dengan Lima Kali Lebih Banyak Percakapan yang Positif 

Daripada yang Negatif” 

(Paus Yohannes Paulus II) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

PERSEMBAHAN 

 
Dengan mengucap Alhamdulillah wasyukurilah, skripsi ini dapat 

saya selesaikan atas ijin Allah SWT yang maha pengasih lagi maha 

penyayang. Setelah melewati perjuangan, disertai do’a, usaha serta 

kesabaran dalam menyelesaikan karya tulis ini, Skripsi ini saya 

persembahkan: 

1. Terkhusus kepada orang tua saya Ayah Budi Setyana dan Ibu 

Sumarni tercinta yang telah memberikan kehidupan bagi saya, 

serta senantiasa memberikan semangat dan dukungan do’a yang 

tulus tiada hentinya untuk saya, hingga skripsi ini selesai. 

2. Terkhusus untuk diri saya sendiri karena telah mampu bertahan, 

berjuang dan berusaha sekuat yang saya bisa, tidak menyerah 

walau banyak rasa dan godaan yang datang untuk berhenti, 

terimakasih karena sudah bertahan untuk tetap kuat sampai titik 

ini. 

3. Kepada sahabat-sahabat saya yang telah mendukung, membantu 

dalam memberikan penulis motivasi dalam proses mengerjakan 

skripsi yaitu Mas Is, Dek Riki, Arifin, Mbak Nur, Rizqia, Eksa, 

Nawir, dan Erna. 

4. Segenap keluarga besarku yang memberikan semangat dan 

perhatiannya selama saya mengerjakan skripsi 

5. Kepada pihak-pihak terkait yang telah memberikan dukungan, 

pembelajaran beserta informasi-informasi yang saya butuhkan 

yaitu Bapak Kepala Desa Slungkep Bapak Agus Susanto, 

informan saya yang menikah di usia muda yang tidak bisa 

penulis sebutkan satu persatu, dan informan saya masyarakat 

Desa Slungkep yang sudah membantu saya dalam memperoleh 

data untuk skripsi saya yang tidak bisa saya sebutkan satu 

persatu. 

6. Teman-teman di IAIN Kudus, terkhusus kelas BKI A angkatan 

tahun 2019 yang selalu memberi motivasi semangat untuk 

menuntut ilmu selama ini, dan terima kasih atas kebersamaannya 

selama ini. 

7. Almamater tercinta IAIN Kudus 

8. Pembaca yang budiman. 

Semoga semua waktu pengorbanan yang diberikan dengan tulus 

dan ikhlas diberikan balasan oleh Allah SWT. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

 Pedoman Transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan Surat 

Keputusan bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Nomor :158 tahun 1987.
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1 Nino Indrianto, Pendidikan Agama Islam Interdisipliner untuk Perguruan Tinggi 

(Yogyakarta: Deepublish, 2020), 7. 
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KATA PENGANTAR 

          

Puji Syukur Alhamdulillah penulis ucapkan kepada Illahi Rabbi 

yang senantiasa mencurahkan rahmat hidayah dan inayah-Nya 

sehingga penulis mendapatkan kesempatan untuk menuntut ilmu, 

Shalawat dan salam selalu tercurahkan keharibaan Rasulullah SAW 

semoga kita tetap mendapatkan syafa'atnya di Yaumil Qiyamah nanti. 

Amin. Berkat rahmat karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi sebagai salah satu syarat memperoleh gelar Strata 

1 (S.1) fakultas Dakwah dan Komunikasi dalam program studi 

Bimbingan Konseling Islam (BKI) IAIN Kudus dengan judul 

"Kepuasan Hidup Dalam Pernikahan di Usia Muda di Kalangan 

Masyarakat Muslim Kecamatan Kayen Kabupaten Pati". Oleh karena 

itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 
1. Bapak Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si. selaku Rektor 

IAIN Kudus. 

2. Ibu Dr. Siti Malaiha Dewi, S.Sos., M.Si. selaku Dekan Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi Islam IAIN Kudus. 

3. Ibu Fatma Laili Khoirun Nida, S.Ag., M.Si selaku ketua program 

studi Bimbingan Konseling Islam (BKI), 

4. Bapak Dr. Saliyo, S.Ag., M.Si., selaku dosen pembimbing skripsi 

yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis. 

5. H. Nur Said, S.Ag., M.Ag., selaku kepala perpustakaan IAIN 

Kudus beserta segenap kariyawannya yang telah memberikan izin 

dan layanan perpustakaan yang diperlukan dalam penyusunan 

skripsi ini. 

6. Segenap dosen IAIN Kudus yang telah memberikan ilmu dan 

kepengetahuan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

7. Bapak Agus Susanto selaku kepala Desa Slungkep Kecamatan 

Kayen Kabupaten Pati yang telah memberikan ijin kepada penulis 

untuk melakukan penelitian di Desa Slungkep. 

8. Keluarga tercinta yang selalu memberikan semangat dan 

membantu dalam menyelesaikan skripsi ini, baik bantuan moral, 

material maupun spiritual. 

9. Sahabatku, teman-teman kelas Bimbingan Konseling Islam 

angkatan 2019 

10. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini 

yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. 
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Bukan harta dan jasa yang dapat penulis berikan melainkan hanya 

iringan do'a dan ucapan terimakasih yang dapat penulis sampaikan. 

Semoga semua jasa mereka menjadi amal ibadah dan mendapatkan 

balasan yang berlipat ganda di dunia dan akhirat. Amin. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan dan masih terdapat banyak kekurangan karena 

keterbatasan ilmu yang penulis ketahui. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang konstruktif dari semua pihak. 

Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita 

semua. 

 

Kudus, 26 Juni 2023 

   Penulis, 

 

 

 

     Intan Sherly Pangestuti 

     NIM. 1940110022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


