
xi 

 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL..........................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI ..............  ii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ...........................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .....................  iv 

ABSTRAK .........................................................................................  v 

MOTTO .............................................................................................  vi 

PERSEMBAHAN ..............................................................................  vii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN  ............................  viii 

KATA PENGANTAR  ......................................................................  ix 

DAFTAR ISI  .....................................................................................  xi 

DAFTAR TABEL ..............................................................................  xiii 

DAFTAR GAMBAR .........................................................................  xiv 

 

BAB 1 PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang .......................................................................  1  

B. Fokus Penelitian .....................................................................  3 

C. Rumusan Masalah Penelitian ..................................................  4 

D. Tujuan Penelitian ....................................................................  4 

E. Manfaat Penelitian ..................................................................  4 

F. Sistematika Penulisan .............................................................  5 

 

BAB II KERANGKA TEORI 

A. Teori-teori yang Terkait dengan Judul ....................................  7 

1. Konseling Pranikah ..........................................................  7 

2. Kepuasan Hidup ...............................................................  10 

3. Pernikahan .......................................................................  18 

4. Usia Muda ........................................................................  35 

5. Masyarakat Muslim..........................................................  37 

B. Penelitian Terdahulu ...............................................................  39 

C. Kerangka Berpikir ..................................................................  41 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan ..............................................................  43 

B. Setting Penelitian ....................................................................  43 

C. Subyek Penelitian ...................................................................  44 

D. Sumber Data ...........................................................................  46 

E. Teknik Pengumpulan Data .....................................................  46 

F. Pengambilan Sampling Informan ...........................................  49 

G. Pengujian Keabsahan Data .....................................................  50 

H. Teknik Analisis Data ..............................................................  51 



xii 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Objek Penelitian ....................................................  53 

1. Gambaran Umum Konseling Pernikahan Dalam 

Kepuasan Hidup dalam Pernikahan di Usia Muda di 

Desa Slungkep ................................................................  53 

2. Gambaran Umum Desa Slungkep ...................................  57 

B. Temuan Penelitian ..................................................................  62 

1. Problem Apa Saja yang Menyebabkan Anak Muda 

Melakukan Pernikahan di Usia Muda .............................  62 

2. Bagaimana Pernikahan di Usia Muda di Kalangan 

Masyarakat Muslim di Desa Slungkep ............................  66 

3. Peran Konseling Dalam Kepuasan Hidup Mereka yang 

Menikah di Usia Muda ....................................................  69 

C. Pembahasan Temuan Penelitian  ............................................  71 

1. Problem Penyebab Terjadinya Pernikahan di Usia Muda 

di Desa Slungkep ............................................................  71 

2. Bagaimana Pernikahan di Desa Slungkep .......................  74 

3. Konseling Pernikahan Dalam Kepuasan Hidup dari 

Pernikahan di Usia Muda ................................................  76 

 

BAB  V PENUTUP 

A. Kesimpulan  ...........................................................................  79 

B. Saran ......................................................................................  79 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

DAFTAR RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR TABEL 

 
Tabel 3.1 Gambaran Profil Kepala Desa Slungkep .........................  45 

Tabel 3.2 Gambaran Profil Responden pernikahan di Usia Muda...  45 

Tabel 3.3 Gambaran Profil Masyarakat Desa Slungkep ..................  45 

Tabel 4.1  Data Desa Slungkep ........................................................  57 

Tabel 4.2  Mata Pencarian................................................................  60 

Tabel 4.3  Luas dan Produksi Tanaman Utama ................................  61 

Tabel 4.4 Penduduk Desa Slungkep ................................................  61 

Tabel 4.5 Gambaran Profil Kepala Desa Slungkep .........................  62 

Tabel 4.6 Gambaran Profil Responden pernikahan di Usia Muda...  62 

Tabel 4.7 Gambaran Profil Masyarakat Desa Slungkep ..................  62 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

 DAFTAR GAMBAR 

 
Gambar 2.1 Kerangka Berpikir ...........................................................  42 

Gambar 3.1 Triangulasi Teknik Pengumpulan Data ...........................  50 

Gambar 4.1 Peta Desa.........................................................................  58 

Gambar 4.2  Struktur Organisasi Pemerintahan Desa Slungkep ..........  59 

 


