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BAB V 

PENUTUP 
 
A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah dipaparkan 

oleh peneliti mengenai peran bimbingan orang tua dalam 

menumbuhkan kedisiplinan salat berjemaah remaja masjid 

Baiturrahman Desa Sengonbugel Mayong Jepara maka diperoleh 

simpulan sebagai berikut.  

1. Ada beberapa faktor penyebab remaja tidak disiplin antara lain 

kebiasaan ketika di rumah, kurangnya perhatian orang tua, selalu 

muncul rasa malas, faktor pergaulan, dan gadget. 

2.  Peran orang tua dalam menumbuhkan kedisiplinan salat berjemaah 

remaja masjid Baiturrahman di Desa Sengonbugel, yakni  

a. Memberikan bimbingan serta pengawasan penuh terhadap 

kebiasaan remaja ketika sedang berada di lingkungan rumah 

atau diluar rumah untuk tetap melaksanakan salat berjemaah.  

b. Mengatur waktu salat anak khususnya salat berjemaah 

dimasjid agar anak menjadi mandiri dan terbiasa akan salat 

berjemaah.   

c. Membiasakan salat berjemaah dengan anak dimana pun 

berada agar menjadikan orang tua sebagai teladan yang baik 

atau role model bagi tumbuh kembang kesehariannya. 

 

B. Saran 

Setelah melakukan penelitian pada peran bimbingan orang 

tua dalam menumbuhkan kedisiplinan salat berjemaah remaja 

Masjid Baiturrahman Desa Sengonbugel Mayong Jepara, maka 

peneliti dapat memberikan beberapa saran. 

1. Peran dari badan kepengurusan Masjid Baiturrahman 

mengadakan kegiatan-kegiatan yang dapat lebih mendekatkan 

remaja atau anak-anak untuk datang ke masjid dan memberikan 

sarana dan prasarana yang optimal di masjid tersebut. 

2. Orang tua memberikan bimbingan yang lebih serius yakni 

dengan memberikan waktu salat berjamaah agar pendampingan 

terhadap anak lebih terealisasi dalam membuat anaknya untuk 

lebih giat berjemaah di masjid, agar pemahaman dan pendekatan 

kepada anak tersebut dapat menjadi kebiasaan baik mereka 

untuk berperilaku positif. 

3. Remaja memiliki prinsip untuk lebih giat dan rajin berjemaah di 

masjid seperti menganggap dirinya pergi ke tempat hiburan dan 



56 
 

mencari ketenangan. Para remaja perlu memperdalam 

pemahaman tentang keutamaan salat berjemaah. 

 


