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BAB III 

METODE PENELITIAN 
 

A. Jenis dan Pendekatan  

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan 

(field research)  adalah penelitian yang bertujuan 

mengungkap fakta yang ada dalam beberapa anggota 

masyarakat perilakunya dan kenyataan sekitarnya.
1
 

Penelitian lapangan disini berupa observasi dan 

wawancara.penelitian lapangan digunakan untuk 

mengetahui sejauh mana dampak migrasi tenaga kerja 

terhadap sosial dan ekonomi masyarakat desa Sukobubuk 

kecamatan Margorejo kabupaten Pati.  

Adapun pendekatan penelitian ini adalah 

pendekatan kualitatif. Pendekatan kualitatif adalah 

pendekatan penelitian yang diperuntukkan untuk 

menjelaskan atau mendeskripsikan serta menganalisis 

peristiwa, fenomena, aktifvitas sosial, kepercayaan, sikap, 

persepsi, pemikiran orang secara individual atau pun 

kelompok.
2
  Dari deskripsi tersebut dapat disimpulkan 

bahwa pendekatan kualitatif dipergunakan untuk 

menjelaskan suatu hal yang berorientasi pada sebuah 

kesimpulan. Penelitian kualitatif  bersifat eksploratif karena 

lebih menekankan kepada hakikat atau sifat dasar fenomena  

sosial tertentu bukan melakukan pengajuan hipotesis seperti 

halnya  pendekatan kuantitatif.
3
 Penelitian kualitatif dinilai 

lebih mudah dalam menggali informasi lebih dalam dari 

responden terkait topik penelitian. 

 

B. Setting Penelitian  

Peneliti menetapkan lokasi penelitian dampak 

migrasi tenaga kerja terhadap sosial dan ekonomi 

masyarakat di Desa Sukobubuk Kecamatan Margorejo 

Kabupaten Pati. Adapun peneliti memilih lokasi itu yaitu 

                                                             
1 Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif, 1st ed. (yogyakarta: 

CV BUDI UTAMA, 2018).:4 
2 Agus Triono, Metode Penenlitian Komunikasi Kualitatif, pertama 

(yogyakarta: CV Bintang Pustaka Mandiri, 2021).:39 
3 Triono. :  41 
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pertama,  daerah ini dianggap cocok untuk menjadi tempat 

penelitian jika ditinjau dari masalah penelitian. Kedua,  dari 

observasi banyak warga desa yang memilih menjadi buruh 

migran ketimbang bekerja di desanya sendiri. Ketiga, 

banyak perubahan yang terjadi setelah  banyak  warganya 

yang menjadi buruh migran terutama dalam  hal sosial dan 

ekonomi.  

 

C. Subjek Penelitian  

Subjek penelitian sering disebut informan atau 

responden. Subjek penelitian ini memakai teknik sampling 

dengan menerapkan   purposive sampling, yaitu teknik 

pengambilan sampel sumber data dengan pertimbangan 

tertentu. Pertimbangan tertentu tersebut misalkan orang 

yang paling dianggap mengetahui tentang apa yang kita 

harapkan atau seorang penguasa sehingga memudahkan 

kita untuk menjajah obyek atau situasi  sosial tertentu. 

Dalam penelitian dilakukan wawancara kepada aparat desa, 

tokoh masyarakat, masyarakat dan keluarga buruh migran. 

 

D. Sumber Data  

Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini ada 

dua yaitu: 

1. Data Primer  

Data primer merupakan sumber data yang langsung 

memberikan data kepada pengumpul data. 

Dikumpulkan oleh peneliti dari sumber pertama atau 

objek penelitian secara langsung.
4
 Dalam penelitian ini 

sumber  data primer  adalah  data yang  terkait  dengan  

faktor-faktor  penyebab migrasi tenaga kerja dan 

dampak  adanya migrasi tenga kerja yang didapat dari 

wawancara dari tanggal 25 februari-25 maret 2023 dan 

observasi  pada tanggal 20 november 2022. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah sumber data yang tidak 

langsung memberikan data kepada pengumpul data. 

                                                             
4 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, Kuantitatif Dan R&D 

(Bandung: alfabeta, 2018).458 
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misalnya dari dokumen atau pihak lain.
5
 

 
Biasanya 

berupa bukti, catatan atau laporan historis yang telah 

tersusun dalam arsip data. dalam data sekunder ini 

peneliti membaca dan mempelajari dokumen dan  

tulisan yang berhubungan dengan dampak migrasi 

tenaga kerja.  

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data merupakan langkah yang 

paling strategis dalam penelitian karena tujuan utama dari 

penelitian adalah mendapatkan data. Tanpa mengetahui 

data maka penelitian tidak akan memenuhi standar data 

yang diharapkan.
6
 Adapun teknik pengumpulan data dalam 

penelitian adalah sebagai berikut: 

1. Observasi  

Observasi dalam istilah lain adalah pengamatan. 

Observasi adalah cara atau teknik pengumpulan data 

dengan melakukan pengamatan dan mencatat secara 

sistematis terhadap gejala atau fenomena yang ada 

dalam subjek penelitian. Dalam penelitian ini peneliti 

mengamati tentang fenomena migrasi yang dilakukan 

oleh warga desa Sukobubuk dan penyebabnya. 

Observasi ini dilakukan pada awal menentukan lokasi 

penelitian dengan melakukan Pra- survey hingga 

pengumpulan data dilakukan.
7
 

Observasi ini dilakukan dilingkungan desa 

Sukobubuk, pada tanggal 20 November 2022  hal ini 

dimaksudkan agar peneliti mendapat data akurat 

berkenaan dengan dampak migrasi tenaga kerja terhadap 

sosial dan ekonomi masyarakat setempat. 

2. Wawancara  

Teknik wawancara  merupakan proses 

komunikasi antara peneliti dengan sumber data dalam 

rangka menggali data yang bersifat word view untuk 

                                                             
5 Sugiyono.):456 
6Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, Kuantitatif Dan R&D 

(Bandung: alfabeta, 2018): 224 
7 Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach) (yogyakarta: CV BUDI UTAMA, 2018).:22 
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mengungkap makna yang terkandung dari masalah-

masalah yang diteliti. Wawancara dilakukan untuk  

wawancara dilakukan untuk mengungkap informasi dan 

subyek penelitian secara langsung berkenaan dengan 

masalah yang diteliti.
8
 

Wawancara pada dasarnya dilakukan dengan 2 

bentuk yakni wawancara terstruktur dimana pertanyaan 

sudah disiapkan  sesuai dengan permasalahan yang 

diteliti  dan wawancara tak berstruktur timbul dari 

jawaban pertanyaan berstruktur yang berkembang 

namun tidak lepas dari permasalahan penelitian. 

Wawancara berstruktur dan tak terstruktur dilakukan 

tergantung dengan kondisi pemahaman responden.
9
  

Wawancara yang dilakukan oleh peneliti adalah 

wawancara yang berstruktur dimana peneliti sudah 

menyiapkan pertanyaan dan mengetahui informan atau 

sasaran wawancara dilakukan pada tanggal 25 Februari- 

25 Maret 2022. Adapun yang menjadi narasumber 

dalam wawancara adalah aparat desa, tokoh masyarakat 

dan keluarga buruh migran. 

3. Dokumentasi  

Teknik dokumentasi merupakan  sebuah teknik 

pengumpulan data  dengan tidak melihat langsung 

kesubyek penelitian namun melalui dokumen, dengan 

cara melihat dan melakukan analisis terhadap dokumen-

dokumen yang ada. Dokumen yang digunakan dapat 

berupa dokumen pribadi, dokumen resmi maupun 

dokumen audio visual berupa menganalisis video atau 

foto atau juga dapat merekam aktivitas individu atau 

kelompok maupun komunitas lainnya. 
10

Dalam 

penelitian ini yang dijadikan sumber dokumentasi 

adalah foto wawancara  untuk melengkapi data 

penelitian yang terkait dengan masalah penelitian. 

 

                                                             
8Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach) (yogyakarta: CV Budi Utama, 2018):24 
9  Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach) (yogyakarta: CV Budi Utama, 2018): 23-24 
10Agus Triono, Metode Penenlitian Komunikasi Kualitatif, pertama 

(yogyakarta: CV Bintang Pustaka Mandiri, 2021) ::78 
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F. Pengujian Keabsahan Data 

Uji keabsahan data diperlukan agar data tidak 

terjadi perbedaan. Uji keabsahan ditujukan agar terjadi 

konsitensi antara data dan kenyataan dilapangan sebelumya 

selain itu juga bertujuan untuk mengasilkan penelitian yang 

tepat dan akurat, dalam penelitian ini uji keabsahan data 

dilakukan dengan cara triangulasi.
11

 

Triangulasi adalah pengecekan kebenaran data 

yang diperoleh dengan cara membandingkan dengan data 

yang diperoleh dari sumber lain dengan data yang diperoleh 

dari teknik lain. Triangulasi ini dilakukan terus-menerus 

selama pengumpulan data berlangsung untuk menjaga 

objektivitas data yang diperoleh .
12

 

 

G. Teknik Analisis Data 

Analisis data adalah suatu proses untuk mencari 

dan menata secara sistematis catatan hasil observasi. Dalam 

penelitian kualitatif analisis data dilakukan secara induktif 

dan berlangsung terus menerus sejak pengumpulan data 

dilapangan  dan setelah meninggalkan lapangan.
13

  

Analisis data dilapangan yang dilakukan adalah 

mempersempit fokus studi, menetapkan tipe studi, 

mengembangkan pertanyaan analitik, menulis komentar 

pribadi, membaca kembali pustaka yang sesuai, 

menggunakan metapora, analogi dan konsep. Langkah- 

langkah yang dilakukan setelah meninggalkan lapangan 

                                                             
11 Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach). 
12  Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach) (yogyakarta: CV Budi Utama, 

2018).:35Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukaj

at.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Rukajat.Ajat 

Rukajat, <i>Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research Approach)</i> 
(yogyakarta: CV BUDI UTAMA, 2018). 

13  Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach) (yogyakarta: CV Budi Utama, 2018).:52 
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adalah membuat kategori masalah dan menata urutan 

penelaahannya.
14

 

Proses analisis data dilakukan dengan mengikuti 

prosedur yang  disarankan oleh Nasution, Melies dan 

Hubarman sebagai berikut: 

1. Reduksi data  memiliki arti sebuah proses berfikir 

sensitif yang memerlukan kecerdasan, keluasan dan 

kedalaman wawasan untuk merangkum, meringkas 

kembali catatan-catatan lapangan dengan memilih hal 

pokok atau penting. Lalu hal pokok tersebut disusun 

secara sistematis hingga mudah diketahui polanya.  

2. Display data,  dalam penelitian kualitatif penyajian 

data bisa disajikan dalam bentuk uraian singkat, bagan 

antar kategori,  flwchart, dan sejenisnya. 

3. Penarikan kesimpulan, kesimpulan dalam penelitian 

kualitatif adalah kesimpulan dalam bentuk deskripsi 

tentang  jawaban dari rumusan masalah yakni tentang 

dampak yang dirasakan masyarakat setelah adanya 

migrasi tenaga kerja.
15

 

  

                                                             
13Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative Research 

Approach) (yogyakarta: CV Budi Utama, 2018):53 
15Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (Qualitative 

Research Approach) (yogyakarta: CV Budi Utama, 2018):53 


