DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI .......c..cccoc.... ii
LEMBAR PENGESAHAN MUNAQOSYAH ....ccccccoiiiiiiiiiciiiiee, iii
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN .....cooeiiiiiiiieeie e iv
ABSTRAK ... \
MOTTO ettt e et et ee e vii
PERSEMBAHAN ...t viii
PEDOMAN TRANSLIT ARAB LATIN ....cccoviiiiiiiiee e iX
KATA PENGANTAR ...ttt X
DAFTAR ISI ..ottt Xii
DIAVEE AN WANZ]TC| I—OW— oW SRR Xiv
DAFTAR GAMBAR .....ooiiiiiiiit ittt XV
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ..........cccoooviiiininiiiiiiecc 1
B. Rumusan Masalah ...........ccocooiiiiiiiiii 5
C. Tujuan Penelitian .........cccoocoiiviiiieiie e 6
D. Manfaat PeNeltian ...........ccoovviiieiiniiiiesee st 6
E. Sistematika Penulisan .........cccccooieiiiiiiniieniieiies e 6
BAB Il KERANGKA TEORI
A, DESKIIPST TEOMT ouvvvieiiiieite sttt 8
1. S0PaN SANTUN oo 8
a. Faktor Yang Mempengaruhi ...........ccccoevniiinninnnns 10
b. Aspek-Aspek Sopan Santun ...........c..ccooeeviiveiennnn 11
c. Macam-Macam Sopan Santun..........ccccceeeeeieenennnn. 13
2. Layanan Bimbingan KelompokK ..........ccccoeeveviiniiieeinnene, 14
a. Tujuan Bimbingan Kelompok ...........cccccoiiiiiinns 15
b. Jenis-jenis Bimbingan Kelompok ..............ccccceveuee. 16
c. Tahap-tahap Bimbingan KelompoKk..............ccccce.. 17
d. Asas-asas Bimbingan KelompoK.............ccccceeevennee. 19
e. Pelaksanaan Bimbingan KelompoK...........cccccoceeine 20
f.  Teknik-teknik Bimbingan KelompokK...................... 21
3. Keterkaitan Bimbingan Kelompok dengan Teknik
Sosiodrama Dalam Meningkatkan Sopan Santun ........... 29
B. Penelitian Terdahulu .........ccooiiiiiiiii e 31
C. Kerangka BerpiKir .......ccccccovviiiiiiiiiiiicie e 33
D. HIPOESHS ...ttt 34

Xii



BAB |1l METODE PENELITIAN

Jenis dan Pendekatan Penelitian ..........cccccoooeviiiiiiieiiiciee,
Setting Penelitian .........ccoovveiieie e
Populasi dan Sampel ...
Desain PeNElItan ........ccceeviieeiiiiiie e
Definisi Operasional Variabel .........c..ccocviiiiiiiiiiieciie,
Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen ..........c.ccceevevvennnene.
Teknik Pengumpulan Data ........ccccoceeevvieiiineeiee e
Teknik Analisis Data .......c.cccccveveiiiiieiiiic e

ITOMMOO®P>

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A, Hasil PENElItian ......ccoovvviiiiiiiieie e
1. Gambaran MTs NU Assalam Kudus ..........cccccceevvvenenen.
a. RPL Bimbingan Kelompok .........c.ccocovveviiiiinnnnn.
b. Sopan Santun Peserta DidiK ............ccceoviiiiiinnnnn.
c. Pelaksanaan Layanan Bimbingan Kelompok
Dengan Teknik Sosiodrama..........c.ccceeveeiivineinnnins
d. Pelaksanaan Layanan Bimbingan Kelompok
Dengan Teknik Diskusi KelompoK ...........c..cccceeie
2. Analisis Data Penelitan ...........ccoccvvninninnn i,
a. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas .............c..........
1) Uji Validitas ......cccooceiveiviiiieiieseccee e
2) Uji Reliabilitas .......ccooveviiiiiiniiceceec
b. Deskripsi Data Pretest Peserta Didik ......................
c. Deskripsi Data Posttest Peserta Didik ....................
d. Deskripsi Data Pretest dan Posttest Peserta
Didifgs. 5. ..M. ...
€. UJi HIPOLESIS ..o
B. Pembahasan .......ccccceiiiiiiiie i

BAB V PENUTUP

AL SIMPUIAN e
B, SAIaN coooeveciii e
C. KEEIDATASAN ..vvvveeeeeeeeeeee e

BAGIAN AKHIR
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Populasi Penelitian ............cccoovevieviiiiiiic e 36
Tabel 3.2 Desain Penelitian ..........cccvoviiriieiiiiieiee e 38
Tabel 3.3 Definisi Operasional Variabel ..............cccccooviiiiiiiicnnnnn, 40
Tabel 3.4 Kriteria Koefisian Validitas Instrumen...........cccccoceveenn. 42
Tabel 3.5 Kriteria Koefisian Reliabilitas Instrumen ..............c.ccooee.e. 43
Tabel 3.6 Penilaian KUESIONET .........cooviiiiiiiieiieiie e 45
Tabel 3.7 Kisi-kisi Kuesioner Meningkatkan Sopan Santun Peserta
DIAIK oo 46
Tabel 4.1 Hasil Kesimpulan Uji Validitas .............c.ccooeveiiiiiicicnnnn 62
Tabel 4.2 Hasil Output Uji Reliabilitas ........c.cccccovvevveviiiiieiieieec, 63
Tabel 4.3 Hasil Pretest Sopan Santun Kelompok Eksperimen............ 64
Tabel 4.4 Hasil Pretest Sopan Santun Kelompok Kontrol................... 65
Tabel 4.5 Hasil Posttest Sopan Santun Kelompok Eksperimen........... 67
Tabel 4.6 Hasil Posttest Sopan Santun Kelompok Kontrol.................. 68
Tabel 4.7 Hasil Perbandingan Pretest dan Posttest Kelompok
Eksperimen—ttn o e e 69
Tabel 4.8 Hasil Perbandingan Pretest dan Posttest Kelompok
ST P W o iy - Sl RO 70
Tabel 4.9 Perbandingan Hasil Rata-rata Nilai Pretest dan Posttest
Kelompok Eksperimen dan Kontrol ..........cccccooevviiiiiiinnnnns 71
Tabel 4.10 Hasil Ranke Uji Mann-Whitney ..........ccceveveviiiiiieinennenn 72
Tabel 4.11 Hasil Uji Mann-Whitney ........c....ccooeiiniiiiininniniiiee 72

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka BerpiKir ..........ccccovveviieiieiieeiieece e 34
Gambar 3.1 Desain Variabel ..o 39
Gambar 4.1 Peneliti Menanyakan Kesediaan dan Menjalin

Hubungan Baik Dengan Peserta DidiK ............cccccovvevinennnnn. 52
Gambar 4.2 Kegiatan Bimbingan Kelompok Teknik Sosiodrama........ 53
Gambar 4.3 Kegiatana Setelah Melakukan Sosiodrama....................... 55
Gambar 4.4 Peneliti Membagagikan Angket Posttest .............ccccenee. 57
Gambar 4.5 Peneliti Menanyakan Kesediaan dan Menjalin

Hubungan Baik Dengan Peserta DidiK ............ccccccveevinenen. 58
Gambar 4.6 Kegiatan Bimbingan Kelompok Teknik Diskusi

(G (0T A— o S 59
Gambar 4.6 Kegiatan Setelah Pengambilan Angket Posttest .............. 61

XV



