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MOTTO  

 
نُْْهَلْ  سََٰ ح  ِ ْٱلْ  نِْإلَِّا سََٰ ح  ِ جَزَاءُْٓٱلْ   

“Tidak ada balasan dari kebaikan selain kebaikan pula” 

(Ar-Rahman: 60) 

“Orang lain nggak akan paham struggle dan masa sulitnya kita yang 

mereka ingin tahu hanya succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri 

walaupun gak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini, tetap berjuang, 

ya.”   
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PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirahmannirahim Alhamdulilahirabbil’alamin dengan segala puji 

syukur kehadirat Allah SWT, tuhan yang maha agung yang telah 

melimpahkan rahmat serta hidayahnya kepada saya, sehingga saya 

mampu menyelesaikan tugas akhir berupa skripsi ini dengan pengalaman, 

pelajaran, kesabaran, dan kenikmatan agar mampu mendapat Ridha serta 

Inayah dari yang maha kuasa. Sholawat serta salam dihaturkan kepada 

Nabi Muhammad SAW. Skripsi sebagai tugas akhir perkuliahan ini 

peneliti persembahkan kepada: 

1. Allah SWT, karena atas izin dan karunianya skripsi ini bisa dikerjakan 

sampai selesai. 

2. Nabi Muhammad SAW yang telah menjadi contoh sekaligus panutan 

bagi peneliti. 

3. Kedua orang tua tercinta Bapak Sarwo dan Ibu Sulasri, seorang laki-

laki dan perempuan yang telah tulus membesarkan saya dari kecil, 

juga memberikan pembelajaran pada setiap fase perkembangan 

pribadi saya, serta memberikan dukungan tenaga, waktu, dan doa. 

Terima kasih sudah menjadi orang tua yang baik dan luar biasa untuk 

saya dan adik saya. Rasa terima kasih juga saya ucapkan pada adik 

saya Nurul Qomariatus Sholikah yang menjadi salah satu alasan dan 

semangat yang tinggi bagi peneliti menyelesaikan skripsi ini, agar 

menjadi contoh dan teladan  yang baik bagi adik saya. 

4. Diriku sendiri Alif Nur Hidayatur Rohmah, terima kasih sudah 

menjadi wanita kuat dan pantang menyerah di segala medan, kamu 

hebat dan luar biasa. 

5. Bapak Khilman Rofi‟ Azmi, M.Pd. CIQaR. selaku Ketua Program 

Studi Bimbingan dan konseling Pendidikan Islam Institut Agama 

Islam Negeri Kudus, yang selalu memberikan motivasi kepada 

mahasiswa BKPI. 

6. Dosen pembimbing saya bapak Ismanto, S. Si., M. Pd. yang telah 

berkenan meluangkan waktu dalam bimbingan skripsi dengan ramah 

dan penuh arahan serta dukungan sehingga peneliti mampu 

menyelesaikan skripsi. 

7. Ibu Alif Nur Kumala S.Pd. guru BK dan seluruh bapak/ibu jajaran 

guru MTs Plus Al – Hadi Bojonegoro yang tidak bisa saya sebutkan 

satu persatu. Terima kasih telah berkenan memberikan bimbingan dan 

arahan serta pengalaman, kepada peneliti selama pelaksanaan 

penelitian skripsi. 

8. Teman – teman seperjuangan BKPI angkatan 2019 yang sudah 

berkenan diajak sharing dan tukar pendapat dalam proses penyusunan 

skripsi. 
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9. Rekan dan Rekanita PR IPNU IPPNU Ngelo, PAC IPNU IPPNU 

Margomulyo, dan PR FATAYAT Ngelo yang turut mengusung 

semangat dan pengalaman. 

10. Kelompok PPL MA NU Darul Hikam Undaan Kudus dan KKN-IK 

Sidomulyo tahun 2022, terima kasih atas kebersamaan dan 

kehangatannya. 

11. Bapak/ Ibu guru ngaji, guru sekolah, dan Dosen serta semua ustad 

ustazah pondok pesantren yang selalu saya harapkan doa dan 

ridhonya. 

12. Bapak/Ibu patner Kerja Pemerintah Desa Ngelo Kecamatan 

Margomulyo Kabupaten Bojonegoro yang selalu memberikan 

kehangatan dan kebersamaan.  

13. Orang-orang yang selalu memberi semangat, doa, serta kebahagiaan 

dalam perjalanan hidup peneliti. 

14. Adik – adik murid saya di madrasah diniyah Al – Hidayah dan fathul 

ulum yang telah memberikan semangat dan doa kepada saya. 
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 PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Konsonan Tunggal Vokal 

 tanpa ا L/l ل Sy/sy ش B/b ب

tanda 

 M/m   َ A/a م S/s ص T/t ت

 N/n   َ I/i ن D/d ض S/s ث

 W/w   َ U/u و T/t ط J/j ج

 H/h Madd ه Z/z ظ H/h ح

 Ba ب ا `A`/a ء A/’a‘ ع KH/kh خ

 Bi ب ي   A/a ء A/’a‘ ع D/d د

 Bu ب و   Y/y ي G/g غ Z/z ذ

 F/f Tasydid Ya’ nisbah ف R/r ر

ي   abb أ ب   Q/q ق Z/z ز  falaky ف ل ك 

ب   K/k ك S/s س ي   rabb ر   alamiy ع ال م 

„Ain/Hamzah 

di Belakang 

„Ain/Hamzah di-

waqaf 
 Vokal Rangkap ال  

ع   ع   qara`a ق ر  -al ال ف ر 

furu` 

ر   -al ال ق م 

qamar 

ي    gairi غ ي ر 

ء   اء   qara’a ق ر  -al ال ق ض 

qada` 

س   -Al ألش م 

syams 

 syai’un ش ي ئ  

Kata Majemuk dirangkai Kata Majemuk dipisah Ta‟ Marbutah 

ي ه   ال  الد   م  ي ه   Jamaluddin ج  ال  الد   م   Jamal ج 

al-din 

 sa’ah س اع ة
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KATA PENGANTAR 

 

Hamdan Wa Syukron lillah, puji syukur peneliti haturkan kepada 

Allah SWT yang senantiasa melimpahkan Rahmat, Taufik, Hidayah, 

dan Inayahnya. Atas izin Allah dalam penulisan skripsi yang penuh 

dengan pengalaman, kesabaran, dan kekuatan yang ditujukan hanya 

untuk mendapat berkah dan Ridho darinya. Shalawat serta salam 

peneliti haturkan kepada Nabi Muhammad Shallahu’Alaihi wa 

Sallam, beserta ahli baitnya, Sahabat- sahabat, dan seluruh umat Islam 

yang senantiasa menegakkan ajaran Islam semoga kita mendapatkan 

syafaatnya di hari akhir nanti. Aamiin. 

Syukur Alhamdulillah kepada Allah SWT yang selalu memberikan 

kemudahan bagi peneliti sehingga peneliti bisa menyelesaikan skripsi 

peneliti  dengan judul “Efektivitas Layanan Konseling Kelompok 

Dengan Teknik Behavior Contract Guna Mengurangi Perilaku 

Membolos Peserta Didik MTs Plus Al-Hadi Bojonegoro “ guna 

memperoleh gelar Sarjana Strata 1 ( S1) pada Program Studi 

Bimbingan dan konseling Pendidikan Islam. peneliti menyadari 

sepenuhnya bahwa keberhasilan dalam penyusunan Skripsi ini bukan 

semata – mata peneliti sendiri, akan tetapi bimbingan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu dalam kesempatan ini peneliti ingin 

menyampaikan terima kasih sedalam dalamnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr.H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si. selaku Rektor 

IAIN Kudus yang telah merestui dan menyetujui dalam 

penyusunan skripsi peneliti. 

2. Bapak Prof. Dr. M. Nur Ghufron, S. Ag,  M. Si. Selaku Dekan 

Fakultas Tarbiyah IAIN Kudus. 

3. Bapak Khilman Rofi‟ Azmi, M.Pd, CIQaR. selaku Ketua Program 

Studi Bimbingan dan konseling Pendidikan Islam IAIN Kudus. 

4. Bapak Aat Hidayat, M.Pd.I. Selaku Dosen Pembimbing 

Akademik. 

5. Bapak Ismanto, S. Si., M. Pd.  Selaku Dosen Pembimbing Skripsi. 

6. H. Nur Said, S. Ag., M. A., M. Ag., Selaku Kepala Perpustakaan 

IAIN Kudus beserta seluruh staf Perpustakaan. 

7. Seluruh Bapak/ Ibu Dosen Prodi Program Studi Bimbingan dan 

konseling Pendidikan Islam IAIN Kudus yang telah memberikan 

ilmu, pengalaman, motivasi, dan pengetahuan  sehingga peneliti 

mampu menyelesaikan skripsi. 

8. Bapak KH. M. Ghufron, SE. Selaku Kepala sekolah MTs Plus Al- 

Hadi Bojonegoro yang telah memberikan Izin penelitian Skripsi 

bagi peneliti. 
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9. Bapak, ibu, Adek, dan seluruh keluarga besar yang sangat peneliti 

sayangi terima kasih atas dukungan dan doa selama penyusunan 

Skripsi. 

10. Untuk diriku Alif Nur Hidayatur Rohmah, terima kasih untuk 

selalu berusaha melakukan yang terbaik dan terima kasih untuk 

setiap momen berharga yang membuat diriku bersyukur serta 

mencintai diriku sendiri. 

11. Bapak/Ibu patner Kerja Pemerintah Desa Ngelo Kecamatan 

Margomulyo Kabupaten Bojonegoro 

12. Tidak lupa untuk Deny Caknan, Guyon Waton, Happy Asmara, 

dan James Arthur yang lagunya telah memberi semangat dan 

motivasi peneliti saat menyelesaikan skripsi bersama beberapa 

masalah. 

Semoga semua kebaikan yang telah dicurahkan mendapatkan 

pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT semoga skripsi ini 

membawa manfaat bagi peneliti, agama, bangsa, dan negara 

khususnya bagi para pembaca pada umumnya. 

  
  Kudus, 09 Desember 2023 

Peneliti 
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