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ABSTRAK 

 

Naharotil Fadzilah, 194011019, Penerapan Bimbingan Konseling 

Islam dalam Upaya Preventif Penyimpangan Seksual di Pondok 

Pesantren Nurul Huda Kajen Margoyoso Pati. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan bimbingan 

konseling Islam dalam upaya pencegahan penyimpangan seksual, serta 

dampak penerapan bimbingan konseling Islam dalam upaya pencegahan 

penyimpangan seksual di pondok pesantren Nurul Huda Kajen 

Margoyoso Pati. 

Jenis penelitian yang digunakan yaitu pendekatan kualitatif dengan 

jenis penelitian lapangan studi kasus (case study) yaitu penelitian yang 

mendalam mengenai individu, satu kelompok, satu organisasi atau sat 

prgram kegiatan dalam waktu tertentu. Setting penelitian dalam penelitian 

ini di pondok pesantren Nurul Huda Kajen Margoyoso Pati. Sumber data 

yang digunakan pada penelitian ini adalah sumber data primer dan sumber 

data sekunder, sumber data primer diperoleh dari subjek penelitian yaitu 1 

pengasuh, 2 pengurus yang terdiri dari 1 pengurus putra dan 1 pengurus 

putri, serta 4 santri yang terdiri dari 2 santri puta dan 2 santri putri. 

Sedangkan, sumber penelitian sekunder diperoleh dari buku dan beberapa 

jurnal serta artikel. Teknik pengumpulan data yaitu menggunakan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan teknis analisis data 

yang digunakan yaitu reduksi data, dispaly data, dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bimbingan konseling Islam 

dalam upaya pencegahan penyimpangan seksual dilakukan dengan tiga 

cara, yaitu 1). Menggunakan metode mauidhoh hasanah (nasehat), 2). 

Penerapan tata tertib, 3). Menggunakan teknik bimbingan konseling 

individu. Dampak dari penerapan bimbingan konseling Islam dalam 

upaya pencegahan penyimpangan seksual yang terdapat di pondok 

pesantren Nurul Huda Kajen memiliki hasil yang baik, di lingkungan 

pondok pesantren tidak ditemukan permasalahan mengenai 

penyimpangan seksual, santri menjadi lebih tertib dan lebih baik dalam 

bertingkah laku, serta pengetahuan tentang pendidikan seksual pada santri 

memiliki kenaikan yang sangat bagus. 
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