BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari deskripsi dan hasil pengamatan yang telah dilakukan,
maka hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Strategi Dakwah
Persuasif Pencak Silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT)
Ranting Karangtengah Cabang Demak Dalam Menanamkan Panca
Dasar

Pertama, terkait Penanaman Panca Dasar Dalam Aktivitas
Pencak Silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Ranting
Karangtengah Cabang Demak dengan latihan rutin, ujian kenaikan
tingkat, dan pengesahan warga baru dan masing-masing menerapkan
lima aspek dalam panca dasar. Pertama persaudaraan melalui
silaturahmi, menjenguk anggota yang sakit, takziyah kepada anggota
atau keluarga anggota yang meninggal dunia. Kedua olahraga
pelaksanaannya yang lebih ditekankan kepada aspek fisik. Dalam
beladiri pencak silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) latihan
fisik menjadi hal yang wajib dalam setiap latihan, PSHT ranting
Karangtengah cabang Demak menerapkan latihan fisik dan olahraga
sebelum sampaai ke materi kerohanian atau olah jiwa dan rasa.
Ketiga pelaksanaan beladiri lebih ditekankan kepada teknik dan
pengembangan. Keempat pelaksanaan kesenian secara tidak
langsung gerakan-gerakan yang diajarkan dalam latihan PSHT,
seperti teknik dan taktik yang sudah mengandung unsur-unsur
kesenian. Kelima pelaksanaan kerohanian di PSHT ranting
Karangtengah cabang Demak, materi kerohanian pelaksanaannya
menekankan kepada aspek spiritual san aspek social, materi ini
sebagai pengendali dan citra diri pesilat.

Kedua, terkait Strategi Dakwah Persuasif Pencak Silat
Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Ranting Karangtengah
Cabang Demak Dalam Menanamkan Panca Dasar terdapat strategi
tilawah, strategi tazkiyah, dan strategi ta’lim. Strategi tilawah yang
dilakukan dalam Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) ranting
Karangtengah cabang Demak dengan belajar membaca Al-Qur’an
bersama dan belajar memahami isi kandungan-kandungan yang
terdapat di dalam Al-Qur’an. Maka dengan demikian proses
komunikasi antara da’i dan mad’u (pelatih dan siswa) akan berjalan
dengan baik sesuai dengan ketentuan syariat Islam. Strategi
Tazkiyah memberikan motivasi kepada siswa menjadi lebih ter-arah
dalam setiap melakukan sesuatu, menanamkan dan membentuk jiwa
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sosial masyarakat, menanamkan dan membentuk jiwa agamis PSHT
ranting Karangtengah cabang Demak, Strategi ta’lim yang
ditemukan adalah implementasi dari strategi tilawah yaitu membaca
Al-Qur’an dan melaksanakan sholat tepat waktu saat sedang
melakukan latihan silat

. Saran-saran

1. Hendaknya para pelatih lebih memperhatikan lagi tingkat
kemampuan serta kekuatan fisik para siswa, agar dalam latihan
tidak terasa sangat berat, sehingga dapat mengurangi jumlah
siswa yang keluar dan berhenti latihan

2. Hendaknya dalam menyampaikan ajaran panca dasar melalui
berbagai pendekatan yang sesuai kebutuhan dan kondisi siswa
di lapangan

3. Hendaknya para pelatih tidak menyamakan psikologi para siswa
dan memberikan pembinaan yang sama, karena psikologi dari
masing-masing siswa berbeda jadi ada perbedaan juga dalam
pembinaannya

4. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan kajian yang
sama dapat mengembangkan penelitian tujuan yang ingin
diteliti dan lebih memfokuskan terhadap apa yang diteliti

5. Peneliti harus lebih focus memahami tentang focus kajian yang
akan diteliti dengan memperbanyak studi literatur yang
berkaitan dengan fokus kajian yang akan diteliti

. Penutup

Puji syukur Alhamdulillah peneliti panjatkan atas kehadirat
Allah SWT yang senantiasa memberikan rahmat, hidayat, serta
karunia-Nya. Sehingga penulis bisa menyelesaikan kewajiban
sebagai mahasiswa untuk memenuhi salah satu syarat guna
memperoleh gelar sarjana strata 1 (S.1). Peneliti menyadari bahwa
penulisan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, meskipun
demikian peneliti sudah berusaha semaksimal mungkin akan tetapi
masih banyak kekurannya dan masih banyak yang harus diperbaiki
dalam penelitian ini. Maka dari itu, adanya kritik dan saran sangat
peneliti harapkan demi kesempurnaan penelitian ini. Penulis
mengharapkan semoga skripsi yang telah dibuat akan membawa
manfaat untuk PSHT ranting Karangtengah cabang Demak
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