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ABSTRAK 
 

Zahrotun Nafisah, 1940110096, Peran Pembimbing Rohani Dalam 

Memotivasi Pasien Rawat Inap Untuk Sembuh Di Rumah Sakit Aisyiyah 

Kudus. 

Pembimbing rohani Islam adalah seorang pembimbing yang berperan 

dalam proses pemelihara, dan penjagaan aktivitas ruhaniah pasien agar keadaan 

jiwa pasien dapat berada dalam situasi dan kondisi yang tenang, sabar, dan dapat 

termotivasi untuk sembuh. Kondisi pasien yang sedang mengalami sakit fisik, 

secara psikologis akan mengalami gangguan mental yang akan menyebabkan 

kecemasan, mudah putus asa dan jiwa tidak tenang. Oleh karena itu perlu adanya 

bimbingan rohani agar pasien memperoleh kesabaran dan dapat menerima 

sakitnya bahwa itu adalah cobaan dari Allah SWT.  masalah tersebut dapat 

dirumuskan bagaimana peran pembimbing rohani Islam dalam memotivasi 

kesembuhan pasien rawat inap di rumah sakit Aisyiyah kudus. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui  peran pembimbing rohani Islam dapat memotivasi 

kesembuhan pasien rawat inap di rumah sakit Aisyiyah kudus. 

Penelitian ini adalah penelitian lapangan. Menurut sifatnya penelitian ini 

penelitian deskritif yang menggunakan metodelogi penelitian kualitatif teknik 

purposive sampling, dengan subjek seorang pembimbing rohani Islam dan 3 

pasien rawat inap. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 

wawancara, dokumentasi dan analisis data. 

Hasil penelitian pembimbing Rohani Islam di rumah sakit Aisyiyah 

Kudus berperan dalam memberikan bimbingan kepada pasien rawat inap setiap 

harinya dengan metode yang digunakan adalah dengan melakukan pendekatan 

kepada pasein, menuntun pasien dalam beribadah, memberikan nasehat serta 

mendoakan kesembuhan pasien. Dengan adanya pembimbing yang memberikan 

layanan bimbingan rohani pasien bisa merasa lebih dekat dengan Allah SWT dan 

selalu beriktihar kepada Allah SWT, yang tentunya hal ini akan membantu 

proses penyembuhan. 
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Pasien, Rumah Sakit. 


