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MOTTO 

 

Jalanilah kehidupan di dunia ini tanpa membiarkan dunia hidup di dalam 

dirimu, karena ketika perahu berada diatas air, ia mampu berlayar 

dengan sempurna, tetapi ketika air masuk kedalamnya, perahu itu 

tenggelam. 

Ali bin Abi Thalib  
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PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi ini. Tidak lupa shalawat serta salam, peneliti 

haturkan kepada Nabi Muhammad SAW. Dengan penuh rasa syukur atas 

terselesaikannya skripsi ini, maka peneliti mempersembahkan kepada:  

1. Orang tua saya Ibu Suharni dan Almarhum Bapak Suparno, 

Beliau yang senantiasa mendukung, menyayangi dan membiayai 

saya dalam mencari ilmu sehingga terwujud motivasi saya untuk 

terus giat belajar dan lulus. Terima kasih atas segala pengorbanan 

ibu dan bapak yang selalu memberi semangat dan selalu 

mendoakan kesuksesan anaknya. 

2. Saudara kandung saya Abdul Ghofur dan keluarga besar saya 

yang senantiasa mendukung dan membantu saya dalam proses 

perkuliahan di kampus tercinta IAIN Kudus. 

3. Ibu Arina Fithruyana, M.Pd., Kons. yang senantiasa sabar dalam 

membimbing saya dalam menyelesaikan skripsi. 

4. Untuk teman-teman BKPI Angkatan 2019 yang telah 

membersamai saya dalam suka maupun duka. 

5. Untuk Sahabat-sahabat dekat saya yang selalu memberikan 

semangat untuk terus bangkit dan tidak bermalas-malasan, 

mendengarkan segala keluh kesah saya saat mengerjakan skripsi. 

6. Teman-temanku satu bimbingan yang selalu menguatkan dan 

memberikan semangat dalam proses mengerjakan skripsi. 

7. Terakhir, saya sangat berterima kasih dengan diri saya sendiri 

untuk bisa menyelesaikan perkuliahan ini sampai akhir. 
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Alhamdulillah, puji syukur bagi Allah SWT, yang memberikan 

curahan rahmat, taufiq, hidayah, serta inayah-Nya, sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan. Shalawat serta salam semoga tetap tercurahkan 

kepada Nabi Agung Muhammad SAW, yang telah membawa manusia 

dari zaman Jahiliyah menuju zaman yang berilmu. Semoga kelak di 

yaumil qiyamah kita semua diakui sebagai umatnya dan mendapatkan 

syafa’at dari beliau. Amin.  

Skripsi yang berjudul: “Pengembangan Media Audio Visual 

dalam Meningkatkan Kesadaran Bahaya Merokok pada Peserta 

Didik Kelas VIII SMP Negeri 3 Demak” ini telah disusun dengan 

sungguh-sungguh sehingga memenuhi salah satu syarat guna memperoleh 

gelar Sarjana Strata Satu (S1) pada Fakultas Tarbiyah, Prodi Bimbingan 

dan Konseling Pendidikan Islam Institut Agama Islam Negeri Kudus. 

Peneliti menyadari bahwa penelitian skripsi ini tidak akan terlaksana 

dengan baik tanpa bantuan, saran, dan arahan dari berbagai pihak, yang 

secara langsung maupun tidak langsung telah memberikan bantuan 

material maupun spiritual. Untuk itu peneliti mengucapkan banyak terima 

kasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc., M.Si. selaku Rektor IAIN 

Kudus yang telah merestui pembahasan skripsi ini.  

2. Prof. M. Nur Ghufron, S.Ag., M.Si. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah 

Islam Institut Agama Islam Negeri Kudus.  

3. Khilman Rofi Azmi, M. Pd, selaku Kaprodi Bimbingan dan 

Konseling Pendidikan Islam Institut Agama Islam Negeri Kudus, 

yang telah memberikan peneliti kemudahan dalam penyusunan 

skripsi.  

4. Arina Fithriyana, M. Pd, Kons. selaku Dosen Pembimbing yang telah 

bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan fikiran untuk memberikan 

bimbingan dan arahan dalam penyusunan skripsi ini.  

5. Para Dosen atau Staf Pengajar di lingkungan Institut Agama Islam 

Negeri Kudus yang membekali berbagai pengetahuan sehingga 

peneliti mampu menyelesaikan penyusunan skripsi ini. 

6. Bapak dan Ibu tercinta yang telah mengasuh dan membimbing serta 

memberikan arahan dan dorongan kepada peneliti, baik moral 

maupun spiritual dalam menyelesaikan skripsi ini.  

7. Bapak dan Ibu guru yang telah memberikan izin dan kesempatan 

penulis untuk melakukan penelitian di SMP Negeri 3 Demak. 

Khususnya Bapak Misbakhullah selaku guru BK yang telah 

membantu, membimbing, dan membersamai dalam penelitian ini. 



x 
 

8. Teman-teman seperjuangan yang selalu memberikan kritik, saran, dan 

bantuannya untuk selalu memberikan yang terbaik. 

Akhirnya peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih 

jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu kritik dan saran yang bersifat 

konstruktif dari para pembaca sangat diharapkan demi tercapainya suatu 

kesempurnaan di masa mendatang. Namun demikian, sekecil apapun 

makna yang terjelma dalam tulisan ini juga diharapkan ada manfaatnya 

bagi peneliti sendiri dan pembaca pada umumnya. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

 

Kudus, 22 Desember 2023 

Penulis,  

 

 

Ana Mahmudah Lu’luiyah 

NIM: 1911010069 

 


