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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
 

A. Galmbalraln Umum Lokalsi Penelitialn 

1. Sejalra lh MTs Dalrul Ulum Purwogondo 

MTs. Dalrul Ulum Purwogondo beralda l dibalwa lh 

na lunga ln Ya lya lsa ln Pergurua ln Isla lm Da lrul Ulum ya lng 

bermulal da lri pengelolala ln Maldralsa lh Diniyya lh ALwwalliya lh 

ya lng didirikaln pa ldal ta lhun 1939 oleh ma lsya lra lka lt muslim 

Purwogondo. Periode berikutnya l pa ldal talngga ll 01 Jalnualri 

1972 didirika lnlalh  ” MMP ” ( Ma ldralsalh Menenga lh 

Pertalma l ) dipralka lrsa li oleh Balpa lk H. Busro , Ba lpa lk 

Sa lkhowi ( ALlm ), Ba lpalk. H. Za linuddin daln Balpa lk H. Moh 

Sa lyuti  ( ALlm ), Ba lpalk H. Na lsekha ln ( ALlm ) da ln seba lga li 

Kepa llal Maldralsa lh I’tishom Solhaln, BAL. 
1
 

Beralngka lt da lri Kurikulum ya lng tida lk jelals da llalm 

Teknis Penga ljalra ln di MMP, ma lka l dengaln dikelua lrka lnnya l 

forma lt balru system Kurikulum ya lng mema lduka ln mua ltaln 

umum da ln a lga lma l ya lng seimba lng oleh Depalrtemen ALga lma l 

Republik Indonesial untuk tingka lt Sekolalh Menenga lh 

Pertalma l ( Maldra lsalh Tsalna lwiya lh ), ma lka l ta lngga ll 10 Ja lnualri 

1974 lalhirlalh MTs. Dalrul Ulum Purwogondo di ba lwa lh 

Ya lya lsa ln Pergurua ln Isla lm Da lrul Ulu, Purwogondo daln 

merupa lka ln ” Maldralsa lh Tsalna lwiya lh Pertalma l di Jepalra l”. 
2
 

Da llalm perkemba lnga lnnya l MTs. Da lrul Ulum  denga ln 

segena lp upalya l terus berbenalh diri alga lr ma lmpu bersaling 

denga ln SMP ya lng la lin, mela llui peningka ltaln bida lng 

ALka ldemik ma lupun Non ALka ldemik, a lkhirnya l menda lpalt 

kepercalya la ln da lri ma lsya lra lka lt ditalndali denga ln alntusia lsnya l 

ma lsya lra lka lt Jepalra l umumnya l  untuk menyekola lhka ln putral – 

putrinya l di MTs. Dalrul Ulum Purwogondo. 
3
 

2. Visi, Misi daln Tujualn Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

                                                           
1 Halsil Observalsi di lingkungaln Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 3 Oktober 2023 
2 Dikutip dalri Dokumentalsi Sejalralh Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 3 Oktober 2023 
3 Dikutip dalri Dokumentalsi Sejalralh Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 3 Oktober 2023 
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a. Visi Sekolalh 

” Berbudi daln Unggul da llalm Berpresta lsi ” 

b. Misi Sekolalh 

1) Menjaldika ln siswal ma lju da llalm pengeta lhualn da ln 

kua lt beralga lma l. 

2) Mengga lli minalt daln balka lt peserta didik mela llui 

perkemba lnga ln ketralmpila ln da ln krealtifitals peserta 

didik 

3) Melalksa lna lka ln penga lja lraln da ln pendidika ln ya lng 

berwalwa lsaln a lswaljal 

4) Menjaldika ln peserta didik disiplin daln 

bertalnggung jalwa lb.
4
 

c. Tujualn Sekolalh 

1) Memba lntu pemerinta lh dalla lm ikut sertal 

mensukseska ln progra lm penga ljalraln untuk 

mencerdalska ln ba lngsa l. 

2) Memberika ln pelalya lna ln pendidika ln dalsalr 

ma lsya lra lka lt ba lik pendidika ln umum, a lga lma l, 

ma lupun keteralmpilaln. 

3) Meningka ltka ln nilali raltal-ralta l Ujialn Na lsionall 

minima ll 7.0 

4) Mera lih berbalga li kejualrala ln alka ldemik da ln non 

a lka ldemik da lla lm tingka lt ka lbupa lten ma lupun 

provinsi. 

5) Mencetalk generalsi penerus ba lngsa l ya lng berjiwal 

pa ltriotism, bertalqwa l, daln berbudi pekerti luhur.
5
 

 

3. Identitals Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

Identitals Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ya litu Nomor 

Staltistik Maldralsa lh altalu NSM 121233200011, Nomor 

Registralsi Siswal Nalsionall a ltalu NPSN 20364230 daln sudalh 

berstaltus teralkreditalsi “AL”  denga ln ALlalma lt sekola lh Jl. 

                                                           
4 Dikutip dalri Visi Misi daln Tujualn Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 3 Oktober 2023 
5 Dikutip dalri Visi Misi daln Tujualn Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 3 Oktober 2023 
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Kromodiwiryo RT. 15 RW.03 desa l Purwogondo 

Kallinyalma lta ln Jepalra l denga ln kode pos 59467. 

Kepa llal sekolalh Mts. Da lrul Ulum Purwogondo ini ya litu 

Ba lpa lk ALbdurrohma ln. S.ALg., S.Pd.belialu berla ltalng 

belalka lng sa lrjalna l alga lma l da ln salrjalnal Pendidika ln. ALkredita lsi 

pa ldal sekolalh ini Salnga lt Ba lik a ltalu AL, daln sekolalh Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo ini mempunya li jumla lh pesertal 

didik sebalnya lk 711 denga ln 24 kelals. Kelals VII memiliki 9 

kela ls, kelals VIII memiliki 7 kela ls daln ya lng tera lkhir kela ls 

IX memiliki 8 kelals. 

 

4. Jumla lh  Siswal di Sekolalh 

Talbel 4.1 

Jumlalh  Siswal di Sekolalh 

NO KELALS 
JUMLALH 

ROMBEL 

JUMLALH 

SISWAL 

1 VII 9 253 

2 VIII 7 219 

3 1X 8 239 

JUMLALH 24 711 

 

Berdalsalrka ln da ltal dialtals jumla lh pesertal didik 

berdalsalrka ln sesuali kelals da ln jumlalh rombel ya litu: kela ls 

VII a lda l 9 kela ls/ rombel terdiri dalri VII AL, VII B, VII C, VII 

D, VII E, VII F, VII G, VII H, da ln VII I ma lka l totallnya l 

peserta didikl dalri kelals VII berjumlalhka ln 253. Kelals VIII 

a ldal 7 kela ls/ rombel terdiri da lri VII AL, VIII B,VIII C, VIII 

D, VIII E, VIII F, VIII G ma lka l totallnya l peserta didik da lri 

kela ls VIII berjumlalhka ln 219. Kelals IX a lda l 8 kela ls/ rombel 

terdiri dalri IX AL, IX B, IX C, IX D, IX E, IX F, IX G, IX H 

Malka l totall peserta didikl da lri kelals IX berjumlalhka ln 239. 

Jumlalh peserta didikl dalri seluruh kela ls/ rombel ya litu 711 

peserta didikl. 
6
 

 

 

 

 

 

                                                           
6 Dikutip dalri Dokumemtalsi Daltal Peseral Didik Berdalsalrkaln Kelals daln 

Jumlalh Siswal di Mts. Dalrul Ulum  paldal talnggall 3 Oktober 2023 
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5. Salralnal daln Pralsalralnal Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

Sa llalh saltu falktor pendukung keberhalsilaln sebualh 

Lemba lga l pendidika ln/ sekola lh alda llalh falsilitals ya lng 

mema lda li daln balik. Setia lp sekolalh halrus memiliki sa lralna l 

da ln pralsalra lnal ya lng mema lda li untuk mendukung 

terselengga lra lnya l proses pendidika ln. ALdalpun salralna l daln 

pralsa lralna l ya lng terdalpa lt di Mts. Dalrul Ulum ya litu seba lga li 

berikut: 

Talbel 4.2 

Salralnal daln pra lsalralnal sekolalh 

No Jenis Rua lng Jumla lh 

Kondisi 

Ba lik 
Rusa lk 

Bera lt Seda lng Ringa ln 

1 Rua lng Kela ls 24 19 0 5 0 

2 Rua lng Guru 1 1 0 0 0 

3 Rua lng Kepa lla l 

Ma ldra lsa lh 

1 1 0 0 0 

4 Rua lng Ta lta l Usa lha l 1 1 0 0 0 

5 Rua lng La lb. Komputer 2 2 0 0 0 

6 Rua lng La lb. IPAL 1 1 0 0 0 

7 Rua lng Perpusta lka la ln 1 1 0 0 0 

8 Rua lng OSIS 1 0 0 1 0 

9 Rua lng UKS 1 0 0 1 0 

10 Rua lng BP/BK 1 1 0 0 0 

11 Musholla l 1 1 0 0 0 

12 Ka lma lr Ma lndi/ WC 20 20 0 0 0 

13 Ka lntin  7 7 0 0 0 

14 Gedung ALsra lma l 

Talhfidz 

2 2 0 0 0 

Jumla lh  64 59 0 7 0 

 

Da lri halsil penelitialn menunjukka ln ba lhwa l secalra l 

keseluruhaln salra lnal da ln pra lsalra lnal ya lng a lda l di Mts. Da lrul 

Ulum Purwogondo cukup mema lda li. Da lri keseluruhaln 

salra lnal da ln pralsa lralnal tersebut dihalralpka ln da lpalt mendukung 
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da llalm proses Pendidikaln yalng berlalngsung disekola lh 

tersebut.
7
 

 

6. Profil Guru Bimbingaln da ln Konseling 

Guru bimbinga ln daln konseling di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ini ya litu Ibu Lindza l Hilmiya lti, S.Psi, denga ln 

bertempa lt lalhir di Jepalral pa ldal ta lngga ll 28 Mei talhun 1980 

berjenis kelalmin Perempua ln denga ln sebalga li jalbalta ln guru 

bimbinga ln daln konseling di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo, 

ALlalma lt ruma lh di desa l Kriya ln Ka llinya lma lta ln Jepalral. 
 

B. Deskripsi Daltal Penelitia ln 

Penelitian ini dilakukan oleh peneliti karena di Mts. 

Darul Ulum Purwogondo masih banyak peserta didik yang 

menggunakan sepeda motor saat berangkat ke sekolah, karena 

adanya masalah tersebut peneliti melakukan penelitian dengan 

wali kelas, guru bimbingan dan konseling, dan peserta didik 

yang mempunyai perilaku kurang disiplin untuk mengetahui 

berbagai alasan yang diberikan sesuai dengan 

permasalahannya.  

Berdalsalrka ln da ltal ha lsil penelitialn di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ya lng dila lkuka ln denga ln Teknik wa lwa lncalra l da ln 

observalsi ma lka l ha lsil dalta l tersebut alka ln dipa lpa lrka ln da ln 

dialna llisis oleh peneliti denga ln calra l menggunalka ln deskriptif 

sehingga l da ltal-da lta l tersebut alka ln diura lika ln berupal susunaln 

kalta l. ALdalpun deskripsi daltal penelitialn ya litu sebalga li berikut: 

1. Peraln Guru Bimbinga ln Konseling Dallalm 

Meningkaltkaln Kedisiplina ln La llu Lintals (Studi Di 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo Jepalral) 
Peraln guru bimbinga ln daln konseling/ BK 

memberika ln la lya lna ln berupa l lalya lna ln bimbinga ln kla lsika ll 

ya lng bertujualn untuk menyelesalika ln ma lsa lla lh ya lng 

dila lkuka ln di da llalm kelals denga ln calra l mmeberi 

pema lha lma ln daln menjelalska ln tujualn dalri perma lsalla lhaln 

ya lng a lka ln diselesalika ln.  Menurut Ibu Linda l, selalku guru 

BK di Mts. Dalrul Ulum belialu menya lmpa lika ln ba lhwal 

pemberialn lalya lna ln bimbinga ln kla lsika ll ya lng dila lkuka ln di 

                                                           
7 Dikutip dalri Dokumentalsi Salralnal daln Pralsalralnal di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo paldal talnggall 3 Oktober 2023 
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da llalm kela ls, da llalm kegia ltaln ini pembimbing 

menya lmpa lika ln berba lga li ma lteri bimbinga ln melallui 

pendeka ltaln daln teknik untuk memberika ln pengetalhualn 

a ltalu keteralmpila ln kepalda l pesertal didik alga lr menca lpali 

perkemba lnga ln seca lral optima ll da llalm bida lng a lka ldemik, 

pribaldi, sosiall, kalrir yalng. Bimbinga ln kla lsika ll tetalp 

diusalhalka ln setialp saltu minggu seka lli di setialp kelals a lga lr 

pesertal didik menca lpa li kompetensi yalng diha lralpka ln 

denga ln talralf perkemba lnga ln ya lng seda lng diallalmi. Seperti 

da llalm pernya lta la ln belialu sela lku guru BK berikut ini: 

“Peraln salya l sebalga li guru BK disini mela lkuka ln 

bimbinga ln kla lsika ll denga ln calral ma lsuk kela ls 

minima ll sa ltu minggu seka lli disetialp kela ls. Salya l 

memberi lalya lna ln ini bertujualn untuk 

menya lmpa lika ln perma lsa llalha ln ya lng sedalng dia llalmi 

sehingga l tidalk a lda l ma lsa llalh ya lng mengga lnggu 

da llalm proses belaljalrnya l, terutalma l pa lda l 

perma lsa llalhaln ya lng kura lng disiplin, daln pesertal 

didik ya lng ke sekola lh mengenda lrali sepedal motor.”
8
 

 

Ibu Ni’mah selaku wali kelas 8A di Mts. Dalrul 

Ulum Purwogondo mengena li peraln guru bimbinga ln da ln 

koseling/ BK ya litu: 

“Peraln guru bimbinga ln da ln konseling/ BK seca lral 

umum ya litu memba lntu siswal ya lng mempunya li 

ma lsa lla lh daln memberi bimbinga ln alga lr siswal tidalk 

salla lh dallalm penga lmbila ln keputusaln. Di sekolalh 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo a ldal jaldwa ll untuk 

jalm pembela ljalraln bimbinga ln daln kosenling dima lnal 

memberika ln la lya lna ln kla lsika ll da llalm sa ltu minggu 

seka lli di setialp kelals, dallalm setialp pertemua ln guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK memberika ln ma lteri-

ma lteri yalng tentalng talta l tertib, kedisiplinaln intinyal 

tentalng a lpa l ya lng menya lngkut da llalm kehidupa ln 

                                                           
8 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti, S. Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling /BK Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal Talnggall 5 

Oktober 2023. 



47 

 

sehalri-ha lri, laltihaln bertalnggung jalwa lb, ba lhalya l-

ba lhalya l a lta lu resiko ya lng a lda l di sekitalr kital.” 
9
 

 

Untuk mengura lngi perilalku kura lng disiplin denga ln 

mengguna lka ln sepedal motor saat ke sekolah, maka yang 

dilakukan guru BK yaitu dengan cara memberikan 

layanan bimbingan klasikal. Dimana tujuan diberikannya 

layanan bimbingan klasikal ini dapat membantu peserta 

didik dapat memahami perilaku kurang disiplin dan 

memberikan pemahaman.  

Berikut ini hasil wawancara dengan Ibu Ni’mah 

selaku wali kelas 8A Mts. Darul Ulum Purwogondo, 

mengenai pelaksanaan layanan bimbingan klasikal di Mts. 

Darul Ulum Purwogondo, beliau menyampaikan sebagai 

berikut 

 ”Pelaksanaan layanan bimbingan klasikal ini sudah 

berjalan dengan baik dan juga guru bimbingan 

konseling menerapkan layanan bimbingan klasikal 

ini minimal satu minggu sekali di setiap kelasnya, 

dengan cara memberikan pemahaman mengenai 

perilaku kurang disiplin agar anak paham dengan 

perilaku kurang disiplin tersebut.” 
 

Guru BK di Mts. Darul Ulum Purwogondo 

mengena li pelalksa lna la ln lalya lna ln bimbinga ln klalsika ll di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo, belia lu menya lmpa lika ln sebalga li 

berikut: 

“Balhwalsa lnya l pelalksa lna la ln lalya lna ln bimbinga ln 

kla lsika ll ini sudalh berjalla ln denga ln ba lik da ln pesertal 

didik juga l a lntusials sa lalt salya l ma lsuk kela ls denga ln 

menya lmpa lika ln pema lha lma ln, da llaln lalya lna ln 

bimbinga ln kla lsika ll denga ln memberika ln 

penyalmpa lia ln secalral tersiralt tentalng perilalku 

kura lng disiplin daln perma lsa lla lhaln ya lng seda lng 

diallalminya l.”
10

 

 

                                                           
9 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Ni’mah., selalku wali kelas 8A di Mts. 

Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 5 Oktober 2023 
10 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti, S. Psi., selalku guru BK 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 5 Oktober 2023. 
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Ha lsil walwa lnca lral da lri beberalpal informa ln ma lka l 

da lpalt ditalrik kesimpulaln ba lhwal peraln ya lng dilalkuka ln 

guru BK da llalm meningka ltka ln kedisiplinaln ya litu denga ln 

calra l memberika ln la lya lna ln bimbinga ln klasikal yang 

diberikan disetiap kelas, dan pelaksanaannya berjalan 

degan baik dan sesuai kebutuhan yang peserta didik 

alami.  

Langkah selanjutnya yang dilakukan peneliti yaitu 

melakukan wawancara dengan wali kelas, guru bimbingan 

dan konseling/ BK, dan peserta didik Mts. Darul Ulum 

Purwogondo yang menggunakan sepeda motor saat ke 

sekolah, dan bagaimana pendapat yang sebenarnya 

diperbolehkan atau tidak. Peserta didik di Mts. Darul 

Ulum Purwogondo diperbolehkaln menggunakan sepeda 

motor ke sekolah dengan catatan tertentu seperti yang 

disampaikan oleh Bapak Murtadhlo selaku wali kelas 7D  

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ya litu sebalga li berikut: 

“Peserta l didik disini boleh memba lwa l sepeda l motor 

ka lrenal keterpalksa la ln denga ln kondisi yalng 

mendesa lk. Denga ln ca ltaltaln jika l terjaldi hall-ha ll ya lng 

tida lk diinginka ln sekola lh tida lk ma lu ikut ca lmpur da ln 

tida lk ma lu diberi pertalnggung jalwa lba ln. Kalrenal 

oralng tua l ya lng seda lng sibuk bekerjal, susalhnya l 

menca lri alngkot a ltalupun pesertal didik ya lng mera lsal 

gengsi ka lrenal melihalt tema ln-tema lnnya l jika l ke 

sekolalh mengguna lka ln sepedal motor, itu semual 

ya lng da lpa lt menimbulka ln perilalku kura lng 

disiplin.”
11

 
 

La lngka lh sela lnjutnya l ya lng dila lkuka ln peneliti ya litu 

mela lkuka ln wa lwa lnca lral denga ln Ibu Lindal selalku guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK di sekola lh Mts. Da lrul 

Ulum Purwogondo mengena li pemberialn lalya lna ln 

bimbinga ln kepa lda l pesertal didik ya litu: 

“Guru bimbinga ln da ln konseling/ BK ha lrus 

memperha ltika ln kewa ljiba lnnya l menjaldi guru 

bimbinga ln da ln kosenling ya litu untuk bertindalk 

                                                           
11 Halsil Walwalncalral dengaln Balpalk Murtadhlo, S.Pd selalku wali kelas 7D 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 5 Oktober 
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secalral obyektif daln tida lk membeda l-beda lka ln 

kepa lda l pesertal didik. Menja ldi guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK jugal ha lrus memenuhi sya lra lt-sya lra lt 

ya lng telalh di tetalpka ln bertujualn guru bimbinga ln 

da ln konseling dalpa lt memba lntu menyelesalika ln 

ma lsa lla lh ya lng diha ldalpi kepa ldal pesertal didik.” 
12

 
 

Pesertal didik di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

ya lng mengguna lka ln sepeda l motor saat ke sekolah, 

kurangnya pemahaman peserta didik terkait 

memanfaatkan keadaan dan kurangnya kesadaran. Oleh 

karena itu pentingnya peran guru bimbingan dan 

konseling/ BK untuk memberikan bimbingan kepada 

peserta didik, sehingga dapat diberikan layanan yang tepat 

untuk peserta didik yang kurang disiplin. 

Langkah selanjutnya yang dilakukan peneliti yaitu 

melakukan wawancara dengan kepala sekolah, guru 

bimbingan dan konseling/ BK, mengenali perilaku kurang 

disiplin peserta didik yang membawa sepeda motor ke 

sekolah di Mts. Darul Ulum Purwogondo. Peserta didik di 

Mts. Darul Ulum Purwogondo diperbolehkan untuk 

membawa sepeda motor dengan ca ltaltaln jikal a ldal ha ll ya lng 

terjaldi ha ll yalng mela lngga lr daln hall ya lng tidalk diinginka ln 

sekolalh tidalk ma lu ikut ca lmpur da ln bertalnggung jalwa lb. 

Seperti ya lng disalmpa lika ln oleh Ibu Iftikhatul Jannah ya litu 

sebalga li berikut: 

“Peserta l didik disini boleh mengguna lka ln sepedal 

motor ka lrena l denga ln kea lda laln ya lng terpa lksa l da ln 

tida lk menentu, sehingga l pesertal didik 

diperbolehka ln mengguna lka ln sepedal motor alka ln 

tetalpi di sekolalh Mts. Da lrul Ulum ini tidalk 

menyedialka ln la lha ln palrkir untuk kenda lrala ln sepedal 

motor. Ha ll ini dilalkuka ln ka lrenal denga ln secalral 

keterpalksa la ln ka lrenal ora lng tua l ya lng tidalk da lpa lt 

a ltalu tidalk sempa lt menga lnta lrka ln alna lknya l ke 

sekolalh da ln a lkses kenda lra la ln alngkot jugal susalh. 

ALka ln tetalpi jika l a ldal ha ll ya lng tidalk diinginka ln di 

                                                           
12 Halsil walwalncalral dengaln Ibu Lindal Hilmiyalti, S. Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 5 

Oktober 2023 
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lualr jalm sekola lh, sekolalh tidalk ma lu ikut ca lmpur 

da ln bertalnggung jalwa lb a ltals ha ll itu. Misallnya l kena l 

tilalng polisi, melalngga lr a lturaln ya lng ber urusaln 

dengaln polisi alta lu ya lng la linnya l sekola lh tidalk ma lu 

talu. Denga ln a ldalnya l peristiwal tersebut peraln guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK memberika ln ba lntualn 

kepa lda l pesertal didik ya lng mempunya li perilalku 

kura lng disiplin.”
13

 

 

Wali kelas 7F Ibu Iftikhatul juga l mena lmba lhka ln 

ba lhwal pesertal didik di Mts Da lrul Ulum Purwogondo ini 

ba lnya lk pesertal didik ya lng mengguna lka ln sepedal motor 

bahkan rata-rata. Peserta didik yang menggunakan sepeda 

motor saat ke sekolah juga belum paham mengenai 

berkendara dengan baik, ada beberapa peserta didik jika 

menggunakan sepeda motor tidak menggunakan helm, 

tidak mentaati peraturan lalu lintas dan dengan kecepatan 

yang tinggi. Oleh karena itu pentingnya peran guru 

bimbingan dan konseling/ BK untuk memberikan 

bimbingan kepada peserta didik, sehingga dapat diberikan 

layanan yang tepat untuk peserta didik yang kurang 

disiplin.14 

Ibu Linda selaku guru bimbingan dan konseling/ 

BK Mts. Darul Ulum Purwogondo menyampaikan bahwa 

di Mts. Darul Ulum secara tidak tertulis itu sebagai 

larangan atau tidak diperbolehkan untuk menggunakan 

motor ke sekolah, karena itu juga sebagai tindakan yang 

melakukan pelanggaran hukum bahwa anak dibawah 

umur tidak diperbolehkan menggunakan sepeda motor, 

selain belum punya kartu SIM peserta didik juga masih 

dibawah umur. Menurut guru bimbingan konseling/ BK 

Mts. Darul Ulum Purwogondo faktor pertama peserta 

didik yang menyebabkan perilaku kurang disiplin yaitu 

banyak yang rumahnya jauh dari sekolah, orang tua yang 

sibuk mencari nafkah tidak dapat mengantarkan a lna lknyal 

                                                           
13 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Iftikhatul Jannah, SE selalku wali kelas 7F 

di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 7 Oktober 2023 
14 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Iftikhatul Jannah, SE selaku wali kelas 7F 

di Mts. Dalrul Ulum Purwogpndo paldal talnggall 7 Oktober 2023 



51 

 

ke sekola lh, seperti ya lng wali kelas 8A bu Ida Maemunah 

salmpa lika ln ya litu seba lga li berikut: 

“Untuk mengidentifika lsi pesertal didik ya lng 

mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke sekola lh ya litu 

sala lt beralngka lt ke sekola lh ketikal menga lma lti pesertal 

didik ya lng raltal-ra ltal menggunalka ln sepedal motor itu 

jalra lk sekolalh dalri ruma lhnya l ya lng cukup jaluh, aldal 

ya lng tidalk terlallu jaluh tetalpi ketika l ditalnya li 

menga lpa l mengguna lka ln sepeedal motor ke sekola lh 

ka lrenal tidalk a lda l ya lng menga lnta lr daln oralng tua lnya l 

sibuk menca lri nalfka lh, alda l jugal ka lrenal gengsi 

meliha lt beberalpa l temalnnya l ya lng diperbolehka ln 

oralng tua lnya l mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke 

sekolalh.” 
15

     
 

Berdalsalrka ln wa lwa lnca lral dengaln kepa lla l sekolalh 

da ln guru bimbinga ln konseling/ BK menya lmpa lika ln 

kondisi peserta l didik sala lt ke sekola lh, dengaln keteralnga ln 

beberalpa l siswal ya lng mengguna lka ln sepedal motor sa lalt 

beralngka lt sekola lh alda l beberalpal a llalsa ln ya lng diberika ln 

pesertal didik tersebut. 

La lngka lh selalnjutnyal ya lng dilalkuka ln peneliti ya litu 

mela lkuka ln wa lwa lnca lral dengaln guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK mengena li penalnga lna ln pesertal didik ya lng 

kura lng disiplin di Mts. Da lrul Ulum Purwogondo ya litu 

denga ln mela llui bebera lpa l prosedur seperti ya lng 

disalmpa lika ln bu Lindal ya litu sebalga li berikut: 

“Penalnga lna ln prosedur a ltalu a llur penalnga lna ln 

ma lsa lla lh itu alda l dalri yalng pertalma l ya litu la lporaln 

da lri guru ma lta l pelaljalraln la lnjut denga ln guru piket 

dila lnjut dengaln wa lli kela ls ditalnga lni dulu terus 

na lnti kerja l salma l denga ln guru bimbinga ln konseling/ 

BK selalnjutnyal bekerjal sa lma l denga ln kesiswa laln 

na lnti lalnjut salmpa li denga ln kepa llal ma ldralsa lh itu 

                                                           
15 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Ida Maemonah, S.Ag, selalku wali kelas 

8A di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 7 Oktober 2023 
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meka lnisme pena lnga lna ln siswal ya lng mempunya li 

ma lsa lla lh.” 
16

 
 

Kemudialn Ibu Lindal jugal memberika ln ta lmba lha ln 

mengena li calra l guru bimbinga ln da ln konseling/ BK da llalm 

meningka ltka ln kedisiplinaln ya litu yalng pertalma l dengaln 

memberika ln teguraln a ltalu peringaltaln kepa lda l pesertal didik 

ya lng berma lsa lla lh setelalh itu jikal setelalh diberi teguraln 

pesertal didik ma lsih melalkuka ln kesa llalha ln ma lka l tindalka ln 

selalnjutnya l diberika ln salnksi altalu hukuma ln.
17

 

Berdalsalrka ln penjelalsa ln dialtals, ma lka l da lpa lt 

disimpulka ln ba lhwa l guru bimbinga ln da ln konseling/ BK 

bekerjal salma l dengaln guru ma lta l pelaljalraln a ltalu guru piket 

untuk menemuka ln identita ls pesertal didik, berdalsalrka ln 

observalsi ya lng sa lya l la lkuka ln guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK berkerja l sa lma l terhalda lp guru ma lta l 

pelaljalraln a ltalu guru piket berdalsalrka ln lalporaln terhaldalp 

pesertal didik untuk menga lta lsi setialp ma lsa llalh ya lng terjaldi 

pa ldal pesertal didik.  

Ibu Lindal juga l menya lmpa lika ln a lda l ba lnya lk ba lhka ln 

ralta l-ra lta l pesertal didik ya lng mengguna lka ln sepedal motor 

sala lt ke sekola lh menca lpa li 50% dalri jumla lh peserta l didik 

di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo. Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo juga l mempunya li progra lm a lsra lma l da ln non 

a lsralma l. Ra lta l-ra ltal pesertal didik ya lng mengguna lka ln sepedal 

motor ya litu pesertal didik ya lng non a lsra lma l. Ruma lhnyal 

ya lng  jalralknya l jaluh dalri sekola lh alda l ya lng dialnta lr jemput 

juga l tetalpi keba lnya lka ln mengguna lka ln sepedal motor 

sendiri.
18

 

La lngka lh selalnjutnyal ya lng dilalkuka ln oleh peneliti 

ya litu mela lkuka ln wa lwa lnca lral dengaln bu Lindal mengenali 

calra l pemberialn pema lha lma ln kepa lda l pesertal didik balhwal 

                                                           
16 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti S. Psi,. selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 7 

Oktober 2023  
17 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti, S.Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 7 

Oktober 2023 
18 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti S. Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 10 

Oktober 2023 
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sehalrusnyal mema lng tidalk diperbolehkaln mengguna lka ln 

motor sala lt ke sekolalh ya litu sebalga li berikut: 

“Denga ln calra l memberikaln pema lha lma ln 

mengguna lka ln bimbinga ln kla lsika ll di kelals selalma l 

saltu ja lm setia lp minggu bialsalnya l memberika ln 

a lralha ln daln walwa lsa ln kepa lda l pesertal didik tentalng 

resiko/ balha lya l mengguna lka ln motor ketika l tidalk 

menta la lti alturaln lallu linta ls, syalra lt berkendalral, 

mengguna lka ln  motor sebalga li pengguna l jalla ln 

diberikaln a lralha ln ketika l ma lsuk jalm di kelals. 

Bialsa lnya l tidalk dijaldika ln sebalga li ma lteri tetalpi 

penyalmpa lia ln sekilals a ltalu tersriralt ya lng 

disalmpa lika ln. ALpa llalgi ketika l sudalh menga lla lmi 

kejaldialn dijaldika ln sebalga li contoh daln memberika ln 

wa lwa lsaln kepa lda l pesertal didik denga ln salla lh saltu 

resiko ya lng dia llalmi.”
19

 
 

Setelalh mela lkuka ln wa lwa lncalra l, peneliti melalkuka ln 

observalsi altalu pengalma lta ln paldal pesertal didik ya lng 

mempunya li ma lsa llalh kura lngnya l kedisiplinan di Mts. 

Darul Ulum Purwogondo yang direkomendasikan oleh 

guru bimbingan dan konseling/ BK. Dari hasil 

pengamatan peneliti pada peserta didik tersebut ditemui 

ada 8 orang peserta didik yang telah direkomendasikan 

oleh guru bimbingan dan konseling/ BK. Dari hasil 

observasi peneliti pada peserta didik yaitu dari laporan 

guru bimbingan dan konseling/ BK disampaikan bahwa 

peserta didik itu yang ketika sekolah menggunakan 

sepeda motor.  

Hasil observasi yang dilakukan peneliti mengenai 

peran guru bimbingaln daln konseling/ BK dalam 

meningkatkan kedisiplinan lalu lintas peserta didik di 

Mts. Darul Ulum, menunjukkan bahwa guru bimbingan 

dan konseling memberika ln pema lha lma ln denga ln la lya lnaln 

bimbinga ln kla lsika ll palda l pesertal didik ya lng mengguna lka ln 

sepeda l motor ketikal ke sekola lh. ALdalpun daltal pesertal 

                                                           
19 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti S. Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling / BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 10 

Oktober 2023 
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didik ya lng mengguna lka ln sepeda l motor sala lt ke sekolalh 

ya litu: 

Talbel 4.3 

Dalftalr nalmal pesertal didik yalng kuralng disiplin 

menggunalkaln sepedal motor salalt ke sekolalh 

No  Nalmal  Kelals 

1 ALlfiyaltur Rohma lh 8AL 

2 Selfial Risti Alisya lh 8AL 

3 Nilalm Fitriya lni 8D 

4 Putri Dwi Ralha lyu 8D 

5 Ha lna l Sofialna l Ra lma lnda lni 7F 

6 ALulial Nisfa ltun Alini 7F 

7 Za lhra l Putri Islalmi 7D 

8 Risti ALnal Rohima lh 7F 

 

Da lftalr nalma l dia ltals merupa lka ln pesertal didik ya lng 

tercaltalt kura lngnya l disiplin ka lrena l mengguna lka ln sepedal 

motor sala lt ke sekolalh di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo, 

setelalh mengeta lhui dalftalr na lma l pesertal didik ya lng kuralng 

disiplin mengguna lka ln sepeda l motor sa la lt ke sekola lh ma lka l 

peneliti melalkuka ln wa lwa lncalra l dengaln nalma l-na lma l pesertal 

didik tersebut. Dallalm wa lwa lncalral tersebut peneliti 

mena lnya lka ln terka lit allalsa ln mengguna lka ln sepedal motor salalt 

ke sekola lh, a lpa lka lh pesertal didik tersebut sudalh mengetalhui 

sya lra lt-sya lra lt mengguna lka ln sepedal motor, resiko dirinya l 

sendiri daln oralng lalin ketika l menggunalka ln sepedal motor 

ya lng seda lng diguna lka ln oleh pesertal didik. 

Pertalma l peneliti melalkuka ln walwa lnca lral dengaln ALR 

pesertal didik kela ls 8AL ya lng menga lla lmi kura lng disiplin 

mengguna lka ln sepedal motor di Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo, mengena li alla lsaln mengguna lka ln sepeda l motor 

ke sekola lh. ALR menyalmpa lika ln sebalga li berikut: 

“ALlalsa ln salya l mengguna lka ln sepedal motor ke sekolalh 

ya l ka lrenal  tida lk a lda l la lralnga ln ya lng jelals daln terteral 

ya lng sa lya l keta lhui, ma lka l da lri itu salya l mengguna lka ln 

sepeda l motor ketika l bera lngka lt ke sekola lh. ALda l guru 

ya lng ta lupun salya l juga l tidalk pernalh ditegur mengena li 

salya l ketika l mengguna lka ln sepedal motor. Tema ln-
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tema ln jugal beralngga lpa ln diperbolehkaln sa la lt 

beralngka lt sekola lh mengguna lka ln sepedal motor.”
20

 
 

Kedual peneliti mela lkuka ln walwa lnca lral dengaln 

SRAL pesertal didik kelals 8AL ya lng terma lsuk mempunya li 

perilalku kura lng disiplin denga ln mengguna lka ln sepedal 

motor sa la lt ke sekola lh, mengena li a llalsaln ya lng SRAL 

salmpa lika ln sebalga li berikut: 

“Yal, salya l mengguna lka ln sepedal motor sala lt pergi 

sekolalh, ka lrena l tidalk a lda l ya lng bisa l menga lnta lrka ln 

ke sekola lh, oralng tua l ka lla lu pa lgi sudalh sibuk da ln 

menca lri nalfka lh, oralng tua l sudalh mempercalya lka ln 

salya l untuk pergi ke sekolalh dengaln mengguna lka ln 

motor sendiri, daln salya l juga l mera lsa l senalng ka lrenal 

seperti tema ln-tema ln ya lng ba lnya lk mengguna lka ln 

sepeda l motor sala lt ke sekola lh.” 
21

 
 

Ketigal peneliti mela lkuka ln wa lwa lnca l dengaln NF 

pesertal didik kela ls 8D Mts. Da lrul Ulum Purwogondo 

ya lng terma lsuk mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke 

sekolalh, mengena li alla lsaln ya lng disalmpa lika ln NF sebalga li 

berikut: 

“Salya l dulu sa lalt ma lsih menjaldi siswal balru sala lt ke 

sekolalh selallu dialntalr jemput oleh oralng tua l sala lt 

beralngka lt da ln pula lng sekola lh. La lma l-kela lma la ln 

salya l ingin mengguna lka ln sepedal motor salalt melihalt 

tema ln-tema ln ya lng suda lh dibolehka ln salma l ora lng 

tual. Salya l meya lkinka ln ora lng tua l juga l a lga lr bisal 

seperti tema ln-tema ln ya lng la lin a lkhirnya l salya l 

menda lpa ltka ln izin dalri oralng tual untuk 

mengguna lka ln sepedal motor ke sekolalh sa lya l jugal 

mera lsa l iri melihalt tema ln-tema ln ya lng suda lh bisal 

ga lya l ke sekola lh menggunalka ln sepeda l motor. 

Selalin itu jugal ruma lh salya l cukup jaluh dalri 

sekolalha ln Mts. Dalrul Ulum Purwogondo.” 
22

 

                                                           
20 Halsil Walwalncalral dengaln ALR, Pesertal didik kelals 8AL di Mts. Dalrul 

Ulum Purwogondo paldal talnggall 10 Oktober 2023 
21 Halsil Walwalncalral dengaln SRAL, pesertal didik kelals 8AL di Mts. Dalrul 

Ulum Purwogondo paldal talnggall 10 Oktober 
22Halsil Walwalncalral dengaln NF, Pesertal didik kelals 8D di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo paldal talnggall 10 Oktober  
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Keempa lt peneliti melalkuka ln walwa lnca lral dengaln 

PDR pesertal didik kela ls 8D Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ya lng mengguna lka ln sepedal motor sa la lt ke 

sekolalh, mengena li allalsa ln ya lng disa lmpa lika ln PDR 

sebalga li berikut: 

“Salya l menga lkui ba lhwa l da lri alwa ll sala lt ma lsuk 

sekolalh salya l sudalh diperbolehkaln mengguna lka ln 

motor sendiri sala lt beralngka lt sekolalh. Oralng tual 

salya l juga l sibuk bekerjal menca lri nalfka lh ya lng 

a lkhirnya l salya l diizinka ln untuk mengguna lka ln motor 

sendiri beralngka lt ke sekola lh, ka lrena l dengaln 

sibuknya l ora lng tua l sa lya l jalralng dia lnta lr jemput sala lt 

ke sekola lh. Di sekolalh juga l sa lya l tida lk pernalh 

ditegur jaldinya l menurut salya l boleh-boleh saljal sa la lt 

a ldal pesertal didik ya lng ketika l ke sekola lh 

mengguna lka ln motor sendiri.” 
23

 

 

Kelima l peneliti melalkuka ln wa lwa lncalral dengaln 

HSR pesertal didik kela ls 7F Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ya lng mengguna lka ln sepedal motor sa la lt ke 

sekolalh, mengena li allalsa ln ya lng disa lmpa lika ln HSR 

sebalga li berikut: 

“ALlalsa ln salya l mengguna lka ln sepedal motor ke 

sekolalh ya l ka lrena l tidalk a lda l lalra lng da ln tidalk perna lh 

di tegur salma l guru. Salya l juga l diperbolehka ln salma l 

oralng tua l untuk menggunalka ln sepeda l motor. 

Kalrenal keterbaltalsaln a lngkutaln umum juga l menja ldi 

a llalsaln ya lng bisa l di allihka ln denga ln mengguna lka ln 

motor sendiri sala lt beralngka lt ke sekolalh”
24

 
 

Keenalm peneliti mela lkuka ln wa lwa lncalral dengaln 

ALNAL peserta l didik kela ls 7F Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ya lng mengguna lka ln sepedal motor sa la lt ke 

sekolalh mengena li a llalsa ln ya lng disa lmpa lika ln ALNAL 

sebalga li berikut: 

                                                           
23 Halsil Walwalncalral dengaln PDR, Pesertal didik kelals 8D di Mts. Dalrul 

Ulum Purwogondo paldal talnggall 10 oktober 
24 Halsil Walwalncalral  dengaln HSR, Pesertal didik kelals 7F di Mts. Dalrul 

Ulum Purwogondo paldal talnggall 10 Oktober  
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“ALlalsa ln salya l mengguna lka ln sepedal motor ke 

sekolalh sa lma l denga ln tema ln-tema ln, sa lya l juga l 

pengen mera lsa lka ln denga ln tema ln ya lng la lin ketikal 

dibolehka ln denga ln oralng tualnya l mengguna lka ln 

sepeda l motor sala lt ke sekola lh, a ldal guru ya lng 

pernalh bilalng juga l dibolehkaln mengguna lka ln 

sepeda l motor jika l mema lng kea lda la lnnya l terpalksa l, 

misa ll tidalk a lda l ya lng menga lnta lr ke sekolalh a ltalu 

oralng tua l ya lng suda lh sibuk bekerjal. Salya l mera lsa l 

gengsi denga ln tema ln-tema ln ya lng mengguna lka ln 

motor sendiri.”
25

 
 

Ketuju peneliti mela lkuka ln wa lwa lncalral dengaln 

ZPI pesertal didik kela ls 7D Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo ya lng mengguna lka ln sepedal motor sa la lt ke 

sekolalh mengena li a llalsa ln ya lng disalmpa lika ln ZPI ya litu 

sebalga li berikut: 

“ALlalsa ln salya l mengguna lka ln sepedal motor jugal 

salma l seperti tema ln-tema ln ya lng la lin ka lrenal ruma lh 

salya l ya lng tidalk cukup jaluh dalri sekolalh tetalpi salya l 

ya lng ingin mera lsal ma lndiri ketikal sekola lh 

mengguna lka ln sepedal motor sendiri ke sekola lh. 

Mera lsal gengsi seda lngka ln tema ln ya lng la lin jugal 

mengguna lka ln sepedal motor ke sekolalh penalmpilaln 

a lnalk sekola lh seka lralng sudalh jalralng ya lng 

mengguna lka ln sepedal ontel."
26

 
 

Kedelalpaln peneliti mela lkuka ln wa lwa lnca lral dengaln 

RALR pesertal didik kela ls 7F Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo ya lng mengguna lka ln sepedal motor sa la lt ke 

sekolalh mengena li a llalsa ln ya lng diberikaln RALR ya litu 

sebalga li berikut: 

“ALnalk sekolalh seka lralng sudalh jalralng da ln tidalk 

ma lu mengguna lka ln sepedal ontel sala lt ke sekolalh, 

ka lrenal suda lh ma llu daln gengsi. Meralsal dirinya l 

sudalh besalr denga ln perkemba lnga ln za lma ln ra ltal-ra ltal 

sudalh mengguna lka ln sepeda l motor sendiri sa la lt ke 

                                                           
25 Halsil Walwalncalral dengaln ALNAL, pesertal didik kelals 7F Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo paldal talnggall 15 Oktober 
26 Halsil Walwalncalral dengaln ZPI, pesertal didik kelals 7D Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo paldal talnggall 15 Oktober 
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sekolalh, ka lrenal bisal berga lya l sesuali denga ln tema ln 

ya lng la lin. Penalmpila ln ya lng diutalma lka ln bia lr tidalk 

ketingga lla ln seperti tema ln-tema ln ya lng la lin.” 
27

 
 

Setelalh mela lkuka ln wa lwa lncalra l, peneliti 

mela lkuka ln observalsi altalu penga lma lta ln kepa lda l pesertal 

didik ya lng mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke sekola lh 

di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo. Ha lsil observa lsi da lri 

perilalku pesertal didik ya lng  terma lsuk kura lng disiplin 

denga ln mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke sekola lh 

ya litu balnya lk pesertal didik ya lng memberika ln a lla lsa ln 

ba lhwal dirinya l mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke 

sekolalh ka lrena l a ldal beberalpa l hall ya litu tidalk a lda l ya lng 

menga lnta lr jemput ke sekola lh ka lrenal oralng tua lnya l sibuk, 

ka lrenal tidalk semua l da lera lh a ldal a lngkuta ln umum, da ln 

a llalsaln ya lng la linnya l alda llalh pesertal didik meralsa l gengsi 

meliha lt tema ln-tema lnnya l ya lng diperbolehkaln ora lng 

tualnya l mengguna lka ln motor sendiri sa lalt ke sekola lh 

ka lrenal pesertal didik memberika ln pendalpalt ya lng 

mengguna lka ln motor itu mera lsa l bisal berga lya l, mera lsal 

keren denga ln za lma ln seka lralng ya lng menguta lma lka ln 

gengsi tentunya l. 
28

 

Untuk menga lta lsi perilalku kura lng disiplin pesertal 

didik ya lng mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke sekola lh 

ma lka l guru BK memberikaln lalya lna ln bimbinga ln 

konseling dima lna l menga lta lsi perilalku kura lng disiplin ini 

guru bimbinga ln daln konseling/ BK memberika ln lalya lna ln 

bimbinga ln kla lsika ll. Tujua ln diberika lnnya l la lya lna ln 

bimbinga ln kla lsika ll ini a lga lr pesertal didik da lpalt 

menguba lh perila lku ya lng tida lk ba lik menjaldi ya lng lebih 

ba lik da ln dalpa lt menga lta lsi perma lsa llalhaln ya lng dia llalmi 

sehingga l dalpa lt berkemba lng secalra l optima ll. Seperti 

da llalm pernya lta la ln Ibu Linda l selalku guru BK di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo ya litu sebalga li berikut: 

“Tujualn diberika lnnya l la lya lnaln bimbinga ln kla lsikall 

untuk menga lta lsi perila lku kura lng disiplin ini da lpa lt 

                                                           
27 Halsil Walwalncalral dengaln RALR pesertal didik kelals 7F Mts. Dalrul Ulum 
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meruba lh perilalkunya l ya lng kura lng ba lik menjaldi lebih 

ba lik da lpa lt berhalti-ha lti da ln mengeta lhui resiko 

da lmpa lk nega ltif ya lng diberika ln balgi dirinya l sebalga li 

pengguna l sepedal motor da ln pengguna l jalla ln ya lng 

lalin. ALgalr lebih walspa lda l daln dalpa lt menga lta lsi 

ma lsa lla lh ini dengaln ba lik da ln pesertal didik dalpa lt 

berkemba lng seca lral optima ll.”
29

 
 

Jaldi peraln merupa lka ln seba lga li paltoka ln. contoh altalu 

telalda ln ya lng memba lta lsi perilalku a lpa l ya lng semestinya l 

dila lkuka ln oleh seseora lng, ya lng menduduki sua ltu posisi. 

Bedalsa lrka ln pengertialn pera ln tersebut, dalpa lt disimpulka ln 

ba lhwal peraln guru a lda lla lh menciptalka ln seralngka lialn 

tingka lh lalku ya lng sa lling berka lita ln dengaln situalsi tertentu 

guna l untuk menjaldika ln kema ljualn da ln perubalha ln tingka lh 

lalku ya lng berkemba lng da ln pesertal didik ya lng menjaldi 

tujualnnya l. 
30

 

Peran guru bimbingan dan konseling menurut 

Sardiman yaitu:  

a. Fasilitator, berperan sebagai fasilitator guru 

bimbingan dan konseling dalam memberikan fasilitas 

atau kemudahan dalam proses belajar di Mts. Darul 

Ulum Purwogondo dalam proses belajar mengajar. 

Misalnya saat guru bimbingan dan konseling saat 

mengajar dengan menciptakan suasana yang 

kegiatannya serupa dengan peserta didik dengan 

perkembangan agar interaksi belajar mengajar akan 

berlangsung dengan efektif. 

b. Motivator, guru bimbingan dan konseling di Mts. 

Darul Ulum Purwogondo dijadikan sebagai 

motivator kepada peserta didik agar termotivasi 

untuk melaksanakan tata tertib di sekolah, dan 

mempunyai perilaku yang disiplin, karena banyak 

peserta didik yang meggunakan sepeda motor saat ke 

sekolah itu salah satu perilaku yang menyimpang 
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yang tidak sadar dilakukan oleh peserta didik. Guru 

bimbingan dan konseling saat memberikan 

bimbingan klasikal disertai dengan adanya 

pemberian motivas-motivasi yang diberikan oleh 

peserta didik. Dampak bahayanya, dan bagaimana 

berkendara dengan baik yang tidak merugikan 

banyak orang termasuk dirinya sendiri. 

c. Pembimbing, adanya peran sebagai pembimbing juga 

sangat dibutuhkan oleh peserta didik di Mts. Darul 

Ulum Purwogondo untuk diarahkan menjadi yang 

lebih baik. Mengarahkan dengan kearah yang positif 

supaya peserta didik juga sadar adanya arahan yang 

diberikan oleh guru bimbingan dan konseling dengan 

sesuai permasalahan yang dimilikinya. 

d. Informator, peran informator ini juga sebagai 

pemberi informasi bagi peserta didik untuk lebih 

sadar dan paham akan pentingnya perilaku disiplin 

dan mematuhi aturan tata tertib di sekolah maupun 

aturan lalu lintas. Informasi diberikan kepada peserta 

didik untuk bagaimana cara berkendara dengan baik 

salah satunya dengan menggunakan helm, membawa 

kartu kelengkapan saar berkendara, tidak kebut-

kebuta, dan mematuhi aturan lalu lintas. Pemberian 

informasi ini diberikan untuk meminimalisir kejadian 

yang tidak diinginkan karena bahaya dampak 

berkendara dengan ketidak sadaran peserta didik.
31

 
 

Da lri pernya ltala ln tersebut a lda llalh guru bimbinga ln da ln 

konseling menjaldi fungsi altalu pendidik ya lng mempunya li 

talnggung ja lwa lb daln memberikaln ba lntualn kepa lda l pesertal 

didik untuk mengemba lnga ln potensinya l secalral optima ll 

da ln menca lpa li kesejalhteralaln dihidupnya l.  ALdalpun peraln 

ya lng diberika ln guru bimbinga ln da ln konseling/ BK untuk 

meningka ltka ln kedisiplinaln ya litu sebalga li berikut: 

1) Sebalga li motiva ltor 

Sebalga li motiva ltor, guru bimbinga ln daln 

konseling/ BK halrus berupa lya l memberika ln motiva lsi 
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a ltalu membimbing da ln menga lra lhka ln perilalku pesertal 

didik ya lng sesuali denga ln kema lmpua ln daln menuju 

kea lra lh ya lng positif.  

Seperti ya lng disalmpa lika ln oleh Ibu Linda l selalku 

guru bimbinga ln da ln konseling/ BK seba lga li berikut 

”Motiva lsi a ltalu pemberialn sema lnga lt kepa lda l pesertal 

didik merupalka ln menjaldi sa llalh saltu hall positif untuk 

menumbuhka ln perilalku disiplin pesertal didik.”
32

 

Motiva lsi guru bimbinga ln da ln konseling/ BK 

ya lng diberika ln kepa lda l pesertal didik da lpalt 

memba lngun sua lsalna l ya lng ya lng da lpa lt memotiva lsi 

pesertal didik, pesertal didik mera lsal dika lsih alsupaln 

sema lnga lt da lri guru bimbinga ln da ln konseling dalla lm 

memberika ln perubalha ln tingka lh la lku ke ha ll ya lng lebih 

positif. 

2) Sebalga li pengemba lnga ln Pelaljalraln 

Selalin sebalga li motiva ltor, guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ya litu 

berperaln sebalga li memberika ln lalya lna ln kepa ldal pesertal 

didik di Mts. Da lrul Ulum Purwogondo  a lga lr 

mempunya li pribaldi ya lng lebih balik da ln dalpa lt 

berkemba lng secalra l optima ll mela llui proses 

pembela ljalraln da ln bimbinga ln dalri guru bimbinga ln daln 

konseling ma lupun guru ma lta l pelaljalra ln lalinnya l. 

Tujualn guru bimbinga ln da ln konseling untuk 

menera lpka ln perilalku disiplin alga lr pesertal didik 

terbialsal mela lkuka ln sesualtu hall sesuali ya lng telalh 

ditentukaln da ln diteralpka ln peralturaln di Mts. Da lrul 

Ulum Purwogondo. Seperti yalng disalmpa lika ln oleh 

Ibu Linda l ya litu seba lga li berikut: “Pesertal didik sudalh 

diberikaln lalya lna ln oleh guru bimbinga ln daln konseling 

untuk dalpa lt menjaldi priba ldi yalng lebih balik da ln 

berkemba lng seca lra l optima ll. Sudalh diberi pema lha lma ln 
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untuk menera lpka ln perilalku disiplin dikehidupaln 

sehalri-ha lri alga lr peserta l didik menjaldi terbialsal.”
33

 

3) Sebalga li pengemba lnga ln potensi diri 

Sebalga li potensi diri balgi pesertal didik menjaldi 

penting ma lka l da lri itu guru bimbinga ln da ln konseling/ 

BK di Mts. Da lrul Ulum Purwogondo sa lnga lt 

memperha ltialn pesertal didiknya l, ba lik 

mengemba lngka ln mina lt daln ba lka lt ya lng dimiliki oleh 

pesertal didik. Guru bimbinga ln daln konseling/ BK 

mengemba lngka ln ralsa l percalya l diri pesertal didik ya lng 

sudalh terbalngun alga lr teta lp terjalga l secalra l balik daln 

da lpalt berkemba lng lebih ba lik la lgi da lri sebelumnya l.
34

 

4) Sebalga li pencega lh ma lsa llalh 

Guru bimbinga ln da ln konseling berperaln di 

sekolalh da llalm berbalga li upalya l untuk memeca lhka ln 

ma lsa lla lh ya lng dimiliki oleh pesertal didik di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo, salla lh saltunya l ya litu 

perilalku kura lng disiplin. 
35

 

Selalin itu peraln guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK lebih diuta lma lka ln ka lrena l dialngga lp 

sebalga li sosok ya lng da lpalt menga lta lsi ma lsa llalh-ma lsa llalh 

ya lng a lda l pa lda l pesertal didik, dima lna l kea lda la ln guru 

bimbinga ln da ln konseling berperaln untuk memberika ln 

solusi ya lng tepa lt da ln bena lr kepa ldal pesertal didik. 

Malsa llalh ya lng diha lda lpi oleh guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK ya lng a lda l di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ini sallalh saltunya l ya litu perilalku kura lng 

disiplin dima lna l pesertal didik mengguna lka ln sepedal 

motor sa la lt ke sekola lh, denga ln a lda lnya l ma lsa lla lh ini 

guru bimbinga ln da ln konseling/ BK segeral dialtalsi.
36
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Ha ll tersebut mengga lmba lrka ln ba lhwa l guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK berperaln dallalm proses 

kedisiplinaln untuk pesertal didik ya lng a lda l di sekola lh, 

sehingga l a ldalnya l pera lturaln ya lng dibeba lnka ln kepa ldal 

pesertal didik menja ldi ba lgia ln penting untuk 

kela lncalraln belaljalr pesertal didik ya lng a lda l di sekolalh. 

Kalrenal disiplin di sekolalh sebalga li moda ll utalma l ba lgi 

pesertal didik di lua lr sekolalh. Sebalga li pesertal didik 

ya lng disiplin halrus dimiliki dallalm ba lgia ln proses 

belaljalr menga ljalr. Dengaln alda lnya l perilalku disiplin 

pesertal didik alka ln muda lh mengga lpa li alspek-a lspek 

ya lng a lda l di sekolalh. Malka l peraln guru bimbinga ln daln 

konseling/ BK salnga lt diperluka ln.
37

 

Da lri aldalnya l penjelalsa ln dialtals dalpa lt 

disimpulka ln ba lhwal peraln guru bimbinga ln daln 

konseling/ BK menjaldi seba lga li contoh utalma l da llalm 

menera lpka ln perilalku disiplin pesertal didik di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo memiliki pera ln ya lng sa lnga lt 

penting untuk menca lpali tujualn ya lng diha lralpka ln da ln 

di cital-cita lka ln. 

Guru bimbingan dan konseling dalam 

penerapan program bimbingan klasikal dapat 

dikatakan tercapai karena dengana adanya pemberian 

bimbingan klasikal di Mts. Darul Ulum ini sudah 

terlaksana dengan baik. Peserta didik sudah 

mengetahui bahwa pentingnya perilaku disiplin untuk 

dirinya sendiri terutama dalam penggunaan kendaraan 

sepeda motor saat ke sekolah sudah berkurang. 

Peserta didik sudah sadar bahwa akan ada dampak 

yang berbahaya dan menyebabkan resiko yang buruk 

bagi dirinya sendiri maupu orang lain sebagai 

pengguna jalan. Guru bimbingan konseling selalu 

memberikan pemahaman dan pengetahuan dengan 

kesadaran peserta didik yang diberikan guna 

memenuhi program yang tercapai yang diinginkan. 

Bermula dengan peserta didik yang 

menjadikan alasan menggunakan sepeda motor saat 

                                                           
37 Halsil Observalsi di lingkungaln Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 25 Oktober 2023 



64 

 

ke sekolah sebagai hal yang diwajarkan dan 

menjadikan suatu hal yang ikut zaman sekarang, iri 

dengan teman yang lainnya yang beranggapan kalau 

menggunakan sepeda motor saat ke sekolah 

menjadikan dirinya menjadi tampil keren dan 

bergaya, namun sekarang peserta didik sudah dapat 

disadarkan dengan pemberian bimbingan klasikal 

yang diberikan oleh guru bimbingan dan konseling 

sadar akan dampak atau resiko yang akan 

didapatkannya.  

Sebalga li guru bimbinga ln da ln konseling/ BK 

dengaln mempunya li sifalt ya lng profesionall pesertal 

didik dialra lhka ln palda l kemalmpua ln da llalm memberika ln 

bimbinga ln da ln konseling kepalda l peserta l didik denga ln 

tumbuh kemba lng perilalku disiplin, ya lng pa ldal 

a lkhirnya l ha lrus saldalr denga ln perila lku disiplin ya lng 

a lka ln sa lnga lt berpengalruh terhalda lp pesertal didik.
38

 

Guru bimbinga ln da ln konseling/ BK tela lh 

menya lda lri alrti tuga ls da ln peraln sebalga li guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK di Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo. ALdalpun peraln ya lng seba lga li guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK ya lng telalh diupalya lka ln 

da ln dilalksa lna lka ln untuk menumbuhka ln kesa lda lraln 

perilalku disiplin pesertal didik di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ya litu sebalga li berikut: 

a) Berperaln mengemba lngka ln wa lwa lsa ln pema lha lma ln 

pesertal didik tentalng pentingnya l kesa lda lraln 

perilalku disiplin. Tuga ls guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK tidalk ha lnya l membua lt pesertal didik 

pa lhalm da ln mengerti tentalng a lrti disiplin di 

sekolalh saljal tetalpi dikehidupaln sehalri-ha lri jugal 

sudalh diberi pema lha lma ln daln halrus bisal 

diteralpka ln secalral terus menerus alga lr menjaldi 

kebia lsala ln. Setialp a lda l kesempa lta ln alta lu sudalh 

menera lpka ln jaldwa ll disetialp minggu guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK ma lsuk memberika ln 

bimbinga ln kla lsika ll meskipun ma lteri ya lng 
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dialjalrka ln tentalng perila lku disiplin, nalmun diselal-

selalnya l selallu menginga ltka ln tenta lng a lrti 

pentingnya l mempunya li perilalku disiplin.
39

 

b) Menginga ltka ln kepa lda l pesertal didik untuk 

mema ltuhi alda lnya l peralturaln sekolalh ya lng tela lh 

ditetalpka ln. Selalin peraln dialtals, sebalga li guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK daln pa lral guru 

lalinnya l di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo telalh 

memberika ln peraln ya lng salma l ha llnya l dengaln guru 

bimbimga ln da ln konseling/ BK. Upa lya l tersebut 

ya litu mema ltuhi semua l talta l tertib sekolalh, tidalk 

mengguna lka ln motor sala lt ke sekola lh alta lu nalik 

a lngkuta ln umum, dia lntalr jemput, da ln lalinnya l.
40

 

c) Memberika ln contoh kepalda l pesertal didik untuk 

memiliki perilalku disiplin, memberika ln contoh 

da ln pengertialn ya lng ba lik kepa lda l pesertal didik 

dengaln dibalrengi oleh nialt ya lng ba lik bertujualn 

pesertal didik da lpa lt meniru altalu menyontoh 

perilalku disiplin ya lng ba lik.
41

 
 

Mengenali Upalya l ya lng tela lh dilalkuka ln oleh guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK dialngga lp seba lga li sosok ya lng 

da lpalt menga lta lsi ma lsa llalh ya lng di miliki oleh peserta l didik 

peraln guru bimbinga ln da ln konseling/ BK salnga lt diperluka ln 

da ln berperaln untuk memberikaln solusi ya lng tepalt da ln 

benalr kepa ldal pesertal didik di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo. Guru bimbinga ln daln konseling/ BK 

memba lntu pesertal didik untuk mengha lda lpi kondisi 

lingkunga ln ya lng mempunya li penga lruh nega ltif palda lnya l. 

Kalrenal tuga ls guru bimbinga ln da ln konseling/ BK ya litu 

menjaldi sebalga li tempa lt penya lluraln peralsaln a lta lu pedoma ln 

disala lt mempunya li ma lsa llalh a lga lr menda lpa ltka ln solusi alta lu 

jallaln kelua lr denga ln bena lr da ln kemba lli menjaldi priba ldi 

ya lng ba lik da ln tenalng. 
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Guru bimbinga ln daln konseling/ BK ma lupun guru 

ma lta l pelaljalraln lalinnya l di Mts. Dalrul Ulum jugal merupalka ln 

moto penggera lk ya lng ha lrus mempunya li pribaldi daln a lkhla lk 

denga ln memiliki sifalt disiplin ya lng tinggi, berwiba lwa l, 

bija lksa lnal, tega ls, daln dalpa lt mengua lsa li metode daln tekhnik 

da llalm bimbinga ln da ln konseling. Demikia ln juga l upalya l guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK memberika ln contoh da llalm 

perilalku disiplin kepaldal pesertal didik di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo tela lh mengupalya lka ln secalral sema lksima ll 

mungkin untuk memberika ln telalda ln ya lng ba lik kepa ldal 

pesertal didik.
42

 

Selalnjutnya l Ibu Lindal mena lmba lhka ln tentalng 

memberika ln pema lha lma ln da ln walwa lsaln kepa lda l pesertal 

didik ya litu sebalga li berikut: 

“Upalya l ya lng diberika ln juga l tidalk ka lla lh penting 

dengaln a ldalnya l pengemba lnga ln da ln wa lwa lsa ln ya lng 

ha lrus diberika ln kepa ldal pesertal didik tenta lng a lrti 

pentingnya l perilalku disiplin sertal a lkiba lt alta lu resiko 

ya lng a lka ln diterima l jika l tida lk berperilalku disiplin, 

ba lik didalla lm kela ls ma lupun dilualr kelals denga ln 

memberika ln pema lha lma ln da ln pengertialn altals resiko 

ya lng a lka ln ditimpa l oleh pesertal didik tersebut.”
43

 

 

Berdalsalrka ln pemba lha lsaln tentalng mengena li peraln 

guru bimbimga ln da ln konseling/ BK meumbuhka ln 

kesa lda lraln kepa lda l pesertal didik alga lr mempunya li perilalku 

disiplin do Mts. Da lrul Ulum Purwogondo ya litu guru 

bimbinga ln daln konseling/ BK telalh berperaln untuk 

memberika ln solusi ya lng tepalt kepalda l pesertal didik. 

Malsa llalh kedisiplinaln pesertal didik ya lng menjaldi ma lsalla lh 

terutalma l ya lng ha lrus segera l dialtalsi, kalrenal denga ln alda lnya l 

ha ll ini dilalkuka ln denga ln me2la llui upalya l ya lng diberika ln 

ya litu denga ln pemberialn na lsehalt alta lu peringa ltaln kepalda l 

pesertal didik, bimbinga ln kla lsika ll, pemberialn hukuma ln alta lu 
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salnksi kepa lda l pesertal didik, da ln pema lnggila ln ora lng tua l 

pesertal didik.
44

 

 

2. Falktor penghalmbalt da ln pendukung peraln guru 

bimbingaln daln konseling dallalm meningka ltkaln 

kedisiplinaln remaljal di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

a. Fa lktor pendukung pera ln guru bimbinga ln da ln 

konseling dalla lm meningka ltka ln kedisiplinaln rema ljal 

di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

Da llalm pera ln guru bimbinga ln da ln konseling 

da llalm meningka ltka ln kedisiplina ln rema ljal di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo, tidalk lepa ls denga ln a lda lnya l 

ha lmba lta ln-ha lmba lta ln terlalksa lnalnya l kegia lta ln tersebut. 

Denga ln a ldalnya l fa lktor pendukung da ln pengha lmba lt 

da lpalt menjaldika ln seba lga li motiva lsi daln eva llualsi 

kedepa lnnya l supalya l guru bimbinga ln daln konseling/ 

BK dalpalt terus menerus untuk mendisiplinkaln siswal 

terus berjalla ln dengaln balik. Disiplin merupalka ln sua ltu 

a lturaln ya lng tela lh ditetalpka ln di Lemba lga l sekola lh. 

Setialp sekolalh memiliki alturaln a ltalu calralnya l 

tersendiri untuk mewujudka ln terciptalnya l pesertal 

didik ya lng lebih balik.
45

 

ALturaln da ln kedisiplinaln ha lrus berjallaln 

beriringa ln untuk menjaldi sua ltu kewaljibaln ya lng ha lrus 

dila lksa lnalka ln da ln dipaltuhi oleh pesertal didik, tetalpi 

da llalm menjallalnka ln kedisiplinaln serimg terjaldi 

ketidalk efektifaln ya lng da lpa lt menga lnggu terhalda lp 

a lturaln ya lng sebelumnya l suda lh terbualt. Ha ll ini terjaldi 

ka lrenal ketidalksela lralsaln a lntalra l guru bimbinga ln daln 

konseling/ BK denga ln pesertal didik sehingga l tidalk 

efektif. ALdalpun ya lng dima lksud denga ln fa lktor 

pendukung ya litu falktor mendukung, mengikut 

sertalka ln, da ln menga ljalk da llalm sua ltu kegia lta ln. 

                                                           
44 Halsil Observalsi di lingkungaln  Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 30 Oktober 2023 
45 Halsil Observalsi di lingkungaln Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal 

talnggall 1 Oktober 2023 
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Sedalngka ln ya lng dima lksud falktor pengha lmba lt ya litu 

falktor ya lng sifaltnya l da lpalt mengha lmba lt alta lu 

mengga lga llka ln sua ltu kegia ltaln tersebut. Seperti ya lng 

disalmpa lika ln oleh Ibu Linda l selalku guru bimbinga ln 

da ln konseling/ BK di Mts. Da lrul Ulum Purwogondo 

sebalga li berikut: 

“Falktor pendukung guru bimbinga ln da ln 

konseling di Mts. Da lrul Ulum da llalm 

meningka ltka ln kedisiplinaln pesertal didik 

ya litu membentuk Kerjalsalma l secalral ba lik di 

lingkunga ln sekola lh, sika lp pesertal didik 

ya lng ma lu da ln menerima l sa la lt dina lseha lti 

guru sertal oralng tual jugal diikut sertalka ln 

untuk bekerjalsalma l a lntalra l guru da ln pesertal 

didik untuk mengeta lhui da ln mema lha lmi 

ka lra lkter pesertal didik.”
46

 
 

Da lri pernyaltala ln dialtals da lpalt disimpulka ln 

ba lhwal fa lktor pendukung guru bimbinga ln da ln 

konseling da llalm meningka ltka ln kedisiplinaln siswal di 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ya litu: 

1) Dukunga ln da lri kepa llal sekolalh 

Ba lpa lk ALbdurrohma ln, S.ALg,.S.Pd selalku 

kepa llal sekola lh di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

mendukung penuh denga ln a ldalnya l pera ln guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK ya lng diberika ln 

kepa lda l pesertal didik. Sa llalh saltunya l telalh 

menera lpka ln jaldwa ll ma lsuk kela ls memberika ln 

ma lteri dida llalm kela ls minima ll sa ltu ka lli da llalm 

saltu  kalli seminggu untuk menja ldika ln pesertal 

didik sema lkin disiplin terutalma l perilalku kura lng 

disiplin mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke 

sekolalh di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo. 

Berikut halsil walwa lncalral denga ln Ba lpa lk 

                                                           
46 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti selalku guru bimbingaln 

daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 1 November 

2023 
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ALbdurrohma ln selalku kepa llal sekolalh di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo sebalga li berikut: 

“Salya l selalku kepa llal sekolalh salnga lt 

mendukung terlalksa lna lnya l progralm BK 

ya lng diberikaln oleh guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK sallalh saltunya l sudalh 

menera lpka ln progralm ma lsuk kela ls daln 

memberika ln pema lha lma ln da ln ma lteri 

kepa lda l pesertal didik didallalm kela ls disetialp 

minggunya l. Denga ln a lda lnya l progralm 

tersebut pesertal didik sema lkin sa ldalr a lka ln 

a lrti pentingnya l kedisiplinaln, sertal da lmpa lk 

ba lik daln buruknya l ya lng pesertal didik 

a llalmi ketika l memiliki sebualh 

perma lsa llalhaln ya lng sedalng dihalda lpi.” 
47

 
 

2) Kerjalsalma l a lnta lr guru balik 

ALdalnya l Kerjalsa lma l denga ln pihalk la lin 

ya lng menjaldika ln pesertal didik menjaldi lebih 

disiplin. Daln kerjal da lri semua l wa lli kela ls, guru 

piket daln guru bimbinga ln da ln konseling/ BK 

ya lng ba lik juga l mempermudalh guru bimbinga ln 

da ln konseling untuk menda lpaltka ln da ltal pesertal 

didik ya lng sedalng memiliki perma lsa llalha ln ya lng 

da lpalt menga lnggu proses pembelaljalra ln daln 

ha lrus diba lntu untuk menyelesalika ln memberika ln 

solusi dalri pernalsalla lhaln tersebut. Berikut halsil 

wa lwa lncalra l denga ln Ibu Lindal sela lku guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK di Mts. Da lrul 

Ulum purwogondo sebalga li berikut: 

“Bentuk kerjalsalma l da lri guru ya lng la linnya l 

a ldalla lh sebalga li bentuk dukunga ln terhalda lp 

keberhalsilaln a ldalnya l peningka lta ln disiplin 

da lri pesertal didik. ALdalnya l lalporaln ya lng 

diberikaln denga ln berbalga li perma lsalla lhaln 

                                                           
47 Halsil Walwalncalral dengaln Balpalk ALbdurrohmaln, S.ALg,. S.Pd selalku 

kepallal sekolalh di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 1 November 2023 
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ya lng dimiliki oleh pesertal didik dalpa lt 

mempermuda lh untuk mendalpa ltka ln dalta l 

ya lng lebih kua lt.”
48

 
 

3) Meneralpka ln jaldwa ll alda lnya l jalm bimbinga ln 

konseling di kelals 

Guru bimbinga ln da ln konseling/ BK di 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ini tela lh 

menera lpka ln jaldwa ll alda lnya l jalm bimbinga ln da ln 

konseling alda l di setialp pertemua ln saltu ka lli 

da llalm sa ltu minggu. Denga ln a ldalnya l jaldwa ll ya lng 

diberikaln oleh guru bimbinga ln da ln konseling/ 

BK tersebut dalpalt meminima llisir kuralngnya l 

perilalku disiplin. Disetia lp pertemua ln guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK memberika ln 

lalya lna ln bimbinga ln kla lsika ll ya lng disetialp 

pertemua ln guru bimbinga ln da ln konseling 

memberika ln ma lteri ya lng berbedal-beda l disetialp 

pertemua ln tergalntung denga ln situalsi yalng pa ls 

diberikaln kepa lda l pesertal didik. Misallnya l 

dipertemualn pertalma l memberika ln ma lteri 

tentalng pema lha lma ln a lrti tentalng perilalku 

disiplin, pengertialn da ln perilalku ta lnggung jalwa lb 

da ln lalinnya l. Seperti ya lng diungka lpka ln oleh Ibu 

Lindal selalku guru bimbinga ln daln konseling/ BK 

sebalga li berikut: 

“Tentalng bimbinga ln da ln konseling ini 

salya l suda lh meneralpka ln jaldwa ll minima ll 

saltu ka lli pertemua ln da llalm seminggu 

disetialp kela lsnya l, dengaln memberika ln 

lalya lna ln kla lsika ll disetialp pertemua ln 

ya litu memberika ln ma lteri ya lng berbedal-

bedal disetialp minggunya l. Misallnya l 

kura lngnya l perila lku disiplin di Mts. 

                                                           
48 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti. S.Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 1 

November 2023 
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Da lrul Ulum Purwogondo ya litu 

mengguna lka ln sepedal motor salalt ke 

sekolalh memberika ln pemalha lma ln resiko, 

ba lhalya l seba lga li pengguna l motor daln 

pengguna l jallaln lalinnya l da ln 

sebalga linya l.”
49

 

 

Berdalsalrka ln ha lsil walwa lncalra l dialtals 

ma lka l da lpa lt disimpulka ln balhwa l fa lktor 

pendukung guru bimbinga ln da ln konseling 

da llalm meningka ltka ln kedisiplinaln pesertal didik 

di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ya litu dengaln 

a ldalnya l dukunga ln da lri kepa llal sekola lh, a ldalnya l 

kerjalsa lma l a lnta lr guru balik da ln alda lnya l penera lpaln 

jaldwa ll bimbinga ln da ln konseling ma lsuk disetialp 

kela lsnya l. 

 

b. Fa lktor pengha lmba lt peraln guru bimbinga ln da ln 

konseling dalla lm meningka ltka ln kedisiplinaln lallu 

lintals rema ljal di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo 

Da llalm proses peraln guru bimbinga ln daln 

konseling/ BK dallalm meningka ltka ln kedisiplinaln lallu 

lintals rema ljal di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo, tida lk 

lepals denga ln alda lnya l ha lmba lta ln-ha lmba lta ln 

terlalksa lna lnya l kegia lta ln tersebut, halmba lta ln peraln 

guru bimbinga ln daln konseling dallalm meningka ltka ln 

kedisiplinaln la llu lintals rema ljal di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ya litu sebalga li berikut: 

1) ALdalnya l pesertal didik ya lng jalralk ruma lhnya l jaluh 

da lri sekolalh 

Da llalm proses peraln guru bimbinga ln da ln 

konseling da llalm meningka ltka ln kedisiplina ln di 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ini memiliki 

ha lmba lta ln denga ln a ldalnya l pesertal didik ya lng 

                                                           
49 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindal Hilmiyalti. S.Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 2 

November 2023 
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ruma lhnya l jaluh dalri sekolalh ya lng menyeba lbka ln 

keba lnya lka ln pesertal didik ya lng mengguna lka ln 

sepeda l motor sala lt ke sekola lh. Pesertal didik 

tida lk semua l da lpalt beralngka lt ke sekolalh denga ln 

kenda lrala ln a lngkuta ln umum ka lrena l tidalk a lda l 

tralyek a lngkuta ln umum, da ln oralng tual ya lng 

sudalh sibuk bekerja l altalu menca lri nalfka lh jugal 

sudalh tidalk a lda l wa lktu untuk menga lnta lr alna lknya l 

a ltalu pesertal didik ke sekolalh. Berikut 

wa lwa lncalra l denga ln Ibu Lindza l selalku guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK di Mts. Da lrul 

Ulum Purwogondo, belialu menya lmpa lika ln 

sebalga li berikut: 

“ Ha lmba lta ln ya lng perta lma l ya l ka lrena l 

tida lk semua l peserta l didik ka ln ruma lhnya l 

dekalt ya lng da lpa lt dijalngka lu denga ln 

dialntalrka ln oralng tualnya l terka ldalng 

oralng tual sudalh sibuk bekerjal a lda l ya lng 

mema lng ruma lhnya l jaluh teta lpi tidalk a lda l 

tralyek a lngkuta ln umum, a ldal beberalpa l 

ya lng ma lsih ma lu na lik a lngkuta ln umum 

a ldal ya lng suda lh gengsi ingin nalik motor 

sendiri.”
50

 

 

2) Polal fikir pesertal didik 

Polal fikir pesertal didik ya lng bera lngga lpa ln 

ba lhwal jika l a ldal tema lnnya l ya lng mengguna lka ln 

sepeda l motor sala lt ke sekola lh itu sudalh dialngga lp 

da lpalt berga lya l da ln meralsa l bergengsi. Denga ln 

a ldalnya l a lngga lpa ln tersebut pesertal didik ya lng 

lalinnya l juga l ber-keingina ln untuk diperbolehka ln 

oleh oralng tua lnya l untuk mengguna lka ln motor 

sala lt ke sekola lh. Berikut halsil walwa lncalral 

                                                           
50 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti S.Psi selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 2 

November 2023  
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dengaln sallalh saltu peserta l didik NF sebalga li 

berikut: 

“Salya l mera lsal iri denga ln tema ln-tema ln 

ya lng diperbolehka ln da ln diperca lya l oleh 

oralng tua lnya l untuk mengguna lka ln 

sepeda l motor sa la lt ke sekolalh. Kalrenal 

sudalh balnya lk tema ln-tema ln ya lng 

seka lralng suda lh mengguna lka ln motor 

sendiri sudalh jalralng ya lng ke sekola lh 

dialntalr daln na lik a lngkuta ln umum, ka lrena l 

ketika l mengguna lka ln motor sala lt ke 

sekolalh itu seperti sudalh ber-ga lya l da ln 

bisal palmer sepedal motor.”
51

 
 

3) Kuralngnya l motiva lsi untuk mema ltuhi talta l tertib 

sekolalh 

Fa lktor penghalmba lt guru bimbinga ln daln 

konseling ya litu pesertal didik kura lng da lla lm 

menjallalka ln a lturaln taltal tertib sekolalh. Jikal 

pesertal didik sudalh disiplin dallalm menja llalnka ln 

a lturaln ta ltal tertib di sekola lh ma lka l pera ln guru 

bimbinga ln da ln konseling di sekola lh Mts. Dalrul 

Ulum Purwogondo suda lh terlalksa lna l dengaln 

ba lik. Tidalk a lda l ma lsa llalh tentalng kura lngnya l 

pesertal didik dallalm ha ll kedisiplinaln. Seperti 

ya lng disa lmpa lika ln oleh Ibu Lindal selalku guru 

bimbinga ln da ln konseling da llalm wa lwa lnca lra lnya l 

belialu menya lmpa lika ln sebalga li berikut: 

“Peserta l didik  juga l ma lsih kura lng da llalm 

mema ltuhi alturaln taltal tertib di sekolalh 

juga l sebalga li sallalh saltu halmba lta ln pera ln 

guru bimbinga ln da ln konseling da llalm 

meningka ltka ln kedisiplina ln. ALpallalgi 

seka lralng pesertal didik sudalh ba lnya lk 

ya lng mengguna lka ln sepeda l motor sala lt 

ke sekola lh, sa lya l suda lh menga lntisipalsi 

                                                           
51 Halsil Walwalncalral dengaln NF selalku pesertal didik di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo paldal talnggall 2November 2023 
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dengaln memberika ln pema lhalma ln da ln 

wa lwa lsaln sa lalt ma lsuk ke kela ls dengaln 

a ldalnya l resiko ya lng a lka ln berdalmpa lk 

ba lgi dirinya l daln oralng lalin. Tetalpi 

ka lda lng pesertal didik kuralng menya lda lri 

betul dallalm ha ll tersebut.”
52

 

 

Berdalsalrka ln penjelalsaln dia ltals ma lka l da lpa lt 

dita lrik kesimpulaln ba lhwa l falktor pengha lmba lt 

peraln guru bimbinga ln da ln konseling dalla lm 

meningka ltka ln kedisiplinaln lallu lintals rema ljal di 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo a lda l 3 falktor 

penghalmba lt. Pertalma l pesertal didik ya lng jalralk 

ruma lhnya l jaluh dalri sekola lh, kedua l polal fikir 

pesertal didik, ketiga l kura lngya l motiva lsi pesertal 

didik dallalm mema ltuhi alturaln talta l tertib di 

sekolalh. 
 

C. ALnallisis Daltal Penelitialn 

1. Peraln guru bimbingaln daln konseling dallalm 

meningkaltkaln kedisiplina ln lallu lintals remaljal di Mts. 

Dalrul Ulum Purwogondo 

Guru bimbinga ln daln konseling alta lu konselor 

salnga lt berperaln penting da llalm menciptalka ln Pendidika ln 

ya lng berkua llitals denga ln memberika ln lalya lna ln-la lya lnaln 

ya lng da lpa lt memba lntu pesertal didik untuk mengga lli 

potensi, balka lt da ln mina lt, da lpalt menyelesalika ln ma lsa llalh 

denga ln perma lsa llalhaln ya lng seda lng dia llalmi oleh pesertal 

didik daln lalinnya l. Lalya lna ln bimbinga ln da ln konseling 

ba lnya lk seka lli ya lng da lpa lt diberikaln kepa lda l pesertal didik 

untuk menyelesa lika ln berba lga li ma lsa llalh ya lng seda lng 

diallalmi oleh pesertal didik dialnta lralnya l ya litu guru 

bimbinga ln daln konseling dallalm memberika ln peralnnya l 

da llalm mengguna lka ln lalya lna ln klalsika ll ya lng diteralpka ln 

didallalm kela ls.  

                                                           
52 Halsil Walwalncalral dengaln Ibu Lindzal Hilmiyalti, S.Psi., selalku guru 

bimbingaln daln konseling/ BK di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo paldal talnggall 3 

Oktober 2023 



75 

 

Ba lnya lk seka lli perma lsa llalha ln ya lng diallalmi oleh 

pesertal didik sa llalh saltunya l ya litu perma lsa llalha ln kura lngnya l 

disiplin pesertal didik denga ln mengguna lka ln sepedal motor 

sala lt ke sekola lh. Paldal tingka lt Mts, upa lya l ya lng dilalkuka ln 

oleh guru bimbinga ln daln konseling/ BK di Mts. Da lrul 

Ulum Purwogondo ya litu menguta lma lka ln peraln guru 

bimbinga ln da ln konseling dallalm meningka ltka ln 

kedisiplinaln pesertal didik ya lng mengguna lka ln sepedal 

motor sala lt ke sekola lh, ka lrena l ini dalpa lt menga lta lsi ma lsa llalh 

kura lngnya l disiplin pa ldal pesertal didik, dilihalt da lri 

peruba lhaln pesertal didik setelalh guru bimbinga ln da ln 

konseling memberika ln pema lha lma ln da ln wa lwa lsa ln denga ln 

mengguna lka ln lalya lna ln klalsika ll, pesertal didik sa ldalr 

terhalda lp resiko balha lya l ba lgi dirinyal sendiri daln oralng 

lalin, daln mengeta lhui balhwa l ha ll tersebut mela lngga lr a lturaln 

sekolalh ka lrena l a lnalk diba lwa lh umur belum mempunya li 

KTP daln SIM.  

Menurut Sadirman, peran guru bimbingan dan 

konseling yaitu sebagai : fasilitator, motivator, 

pembimbing/ pengarah, informator. Dari adanya 

pernyataan tersebut dapat ditarik dengan disesuaikan yang 

ada di Mts. Darul Ulum Purwogondo. Salah satu peran 

guru bimbingan dan konseling adalah sebagai motivator 

yaitu guru bimbingan dan konseling di Mts. Darul Ulum 

Purwogondo harus berperan sebagai motivator atau 

pemberi motivasi bagi peserta didik yang mempunyai 

perilaku kurang disiplin. Peserta didik dengan diberikan 

motivasi-motivasi untuk dapat mematuhi peraturan tata 

tertib, menerapkan perilaku disiplin dan tidak melakukan 

perilaku yang menyimpang saat ada di dalam sekolah 

maupun diluar sekolah. Motivasi ini salah satu yang 

menjadikan siswa sadar akan pentingnya untuk semangat 

menjalankan aturan tata tertib di sekolah, karena 

kebanyakan peserta didik yang menggunakan sepeda 

motor saat ke sekolah itu disebabkan karena kurang sadar 

dan kurangnya motivasi atau semangat untuk menerapkan 

tata tertib di dalam dirinya. 
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Peran guru bimbingan dan konseling dengan 

sebagai informator menurut Sudirman juga dapat 

diterapkan dengan peserta didik di Mts. Darul Ulum 

Purwogondo karena kurangnya informasi dalam mengenai 

bahaya atau resiko yang dilakukan oleh peserta didik 

dengan menggunakan sepeda motor saat ke sekolah. 

Penggunaan kendaraan sepeda motor saat ke sekolah juga 

salah satu perilaku menyimpang yang dilakukan oleh 

peserta didik di Mts. Darul Ulum Purwogondo dapat 

diberikan dengan pengetahuan atau pemberian informasi 

yang dilakukan oleh guru bimbingan dan konseling. Salah 

satunya dengan memberikan pengetahuan cara berkendara 

dengan baik misalnya memakai helm, membawa surat 

kelengkapan berkendara, tidak kebut-kebutan, taat pada 

aturan lalu lintas dan informasi mengenai bahaya atau 

resiko yang akan berdampak bagi dirinya sendiri. 

Peraln guru bimbinga ln daln konseling/ BK salnga lt 

penting da llalm memberika ln ba lntua ln kepa ldal pesertal didik 

ya lng menga lla lmi perma lsa lla lhaln ya lng da lpa lt mengga lnggu 

da llalm proses belaljalrnya l. Lalya lna ln bimbinga ln da ln 

konseling di Mts. Da lrul Ulum Purwogondo ini suda lh 

mempunya li guru bimbinga ln daln konseling ya lng sudalh 

da lpalt menjallalnka ln sesuali sebalga lima lna l mestinyal konselor 

ya lng da lpa lt membimbing daln menyelesalika ln ma lsa llalh 

pesertal didik sudalh profesionall sesuali bidalngnya l.  

Adapun peran yang diberikan guru bimbingan 

dan konseling di Mts. Darul Ulum Purwogondo sebagai 

berikut: 

a. Sebagai motivator  

Sebalga li motiva ltor, guru bimbinga ln da ln 

konseling/ BK halrus berupa lya l memberika ln motiva lsi 

a ltalu membimbing da ln menga lra lhka ln perilalku pesertal 

didik ya lng sesua li dengaln kema lmpua ln da ln menuju 

kea lra lh ya lng positif. Sebagaimana yang diketahui 

peneliti dilapangan bahwa guru bimbingan dan 

konseling di Mts. Darul Ulum Purwogondo sudah 

berperan sebagai motivator bagi peserta didik karena 
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guru bimbingan dan konseling selalu memberikan 

penguatan dalam bentuk motivasi kepada peserta 

didik yang memiliki masalah dalam hidupnya 

maupun peserta yang tidak bermasalah. 

b. Sebagai pengembangan pelajaran 

Sebagaimana yang diketahui peneliti 

dilapangan peran sebagai pengembangan Pelajaran 

sudah dilakukan guru bimbingan dan konseling. guru 

bimbinga ln da ln konseling/ BK di Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo ya litu berpera ln sebalga li memberika ln 

lalya lna ln kepa lda l pesertal didik di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo  a lga lr mempunya li priba ldi ya lng lebih 

ba lik daln dalpa lt berkemba lng secalra l optima ll melallui 

proses pembelalja lraln da ln bimbinga ln da lri guru 

bimbinga ln daln konseling ma lupun guru ma ltal 

pelaljalraln lalinnya l. Tujualn guru bimbinga ln daln 

konseling untuk menera lpka ln perilalku disiplin alga lr 

pesertal didik terbialsa l mela lkuka ln sesua ltu hall sesuali 

ya lng telalh ditentukaln da ln diteralpka ln pera lturaln di 

Mts. Dalrul Ulum Purwogondo. 

c. Sebagai pengembangan potensi diri  

Sebagaimana yang diketahui peneliti di 

lapangan peran guru bimbingan dan konseling di 

Mts. Darul Ulum Purwogondo sudah berperan 

sebagai pengembangan potensi diri. guru bimbinga ln 

da ln konseling/ BK di Mts. Da lrul Ulum Purwogondo 

salnga lt memperhaltika ln pesertal didiknya l, ba lik 

mengemba lngka ln mina lt daln balka lt ya lng dimiliki oleh 

pesertal didik. Guru bimbinga ln da ln konseling/ BK 

mengemba lngka ln ra lsal perca lya l diri pesertal didik ya lng 

sudalh terbalngun a lga lr tetalp terjalga l seca lral balik da ln 

da lpalt berkemba lng lebih ba lik la lgi da lri sebelumnya l. 

d. Sebagai pencegah masalah  

Sebagaimana yang diketahui peneliti di 

lapangan guru bimbinga ln da ln konseling berperaln di 

sekolalh da llalm berba lga li upa lya l untuk memeca lhka ln 

ma lsa lla lh ya lng dimiliki oleh peserta l didik di Mts. 
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Da lrul Ulum Purwogondo, sallalh saltunya l ya litu p 

Malsa llalh ya lng dihalda lpi oleh guru bimbinga ln daln 

konseling/ BK ya lng a lda l di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo ini sallalh saltunya l ya litu perilalku kura lng 

disiplin dima lna l pesertal didik mengguna lka ln sepedal 

motor sa la lt ke sekola lh, denga ln a lda lnya l ma lsa lla lh ini 

guru bimbinga ln da ln konseling/ BK segeral dialta ls 

perilalku kura lng disiplin.  

Pelalksa lna la ln dalla lm meningka ltka ln kedisiplinaln 

guru bimbinga ln da ln konseling/ BK memerluka ln 

kerjalsa lma l dengaln berba lga li pihalk sekola lh, dialnta lra lnya l 

denga ln wa lli kelals, guru piket, guru ma lta l pelaljalra ln, kepa llal 

sekolalh, ma lupun pesertal didik sebalga li ya lng mempunya li 

perma lsa llalhaln tersebut. Denga ln a lda lnya l kerjalsa lma l ya lng 

ba lik denga ln alntalr pihalk sekola lh dalpalt menca lpa li tujualn 

guru bimbinga ln daln konseling dalpa lt mengetalhui da ln 

memiliki da ltal dengaln mudalh a lga lr segera l dialtalsi da ln 

memberika ln solusi secepa lt mungkin sehingga l pesertal 

didik saldalr pentingnya l untuk meningka ltka ln perilalku 

disiplin. 

Da lri halsil wa lwa lncalral peneliti dengaln guru 

bimbinga ln da ln konseling di Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo diketalhui balhwa l setelalh diberika lnnya l peraln 

oleh guru bimbinga ln daln konseling dalpa lt menga ltalsi 

perma lsa llalhaln ya lng peserta l didik alla lmi ba lik perma lsa llalha ln 

pribaldi, sosiall, belaljalr, daln ka lrir, dallalm diri pesertal didik 

terutalma l da lla lm menga lta lsi pesertal didik ya lng kura lng 

da llalm ha ll kedisiplinaln. 

Da lri halsil penelitialn tentalng peraln guru 

bimbinga ln da ln konseling dallalm meningka ltka ln 

kedisiplinaln di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo, da lpalt 

dita lrik kesimpula ln balhwa l metode bimbinga ln da ln 

konseling ya lng diberika ln guru bimbinga ln da ln konseling 

di Mts Dalrul Ulum Purwogondo dalla lm meningka ltka ln 

kedisiplinaln ya litu bimbinga ln klalsika ll, dima lnal bimbinga ln 

kla lsika ll ini diberikaln di dallalm kela ls saltu ka lli pertemua ln 

da llalm seminggu. Guru bimbinga ln da ln konseling 
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memberika ln ma lteri tentalng kedisiplinaln, memberika ln 

pema lha lma ln da ln kesa lda lraln pesertal didik untuk memiliki 

perilalku disiplin.  

Guru bimbingan dan konseling dalam penerapan 

program bimbingan klasikal dapat dikatakan tercapai 

karena dengana adanya pemberian bimbingan klasikal di 

Mts. Darul Ulum ini sudah terlaksana dengan baik. 

Peserta didik sudah mengetahui bahwa pentingnya 

perilaku disiplin untuk dirinya sendiri terutama dalam 

penggunaan kendaraan sepeda motor saat ke sekolah 

sudah berkurang. Peserta didik sudah sadar bahwa akan 

ada dampak yang berbahaya dan menyebabkan resiko 

yang buruk bagi dirinya sendiri maupu orang lain sebagai 

pengguna jalan. 

 

2. Falktor Pendukung daln Penghalmbalt Peralm Guru 

Bimbingaln daln Konseling Dallalm Meningkaltkaln 

Kedisiplinaln La llu Lintals Remaljal di Mts. Dalrul Ulum 

Purwogondo 

Menurut Sadirman, peran guru bimbingan dan 

konseling yaitu sebagai : fasilitator, motivator, 

pembimbing/ pengarah, informator. Dari adanya 

pernyataan tersebut dapat ditarik dengan disesuaikan yang 

ada di Mts. Darul Ulum Purwogondo. Salah satu peran 

guru bimbingan dan konseling adalah sebagai motivator 

yaitu guru bimbingan dan konseling di Mts. Darul Ulum 

Purwogondo harus berperan sebagai motivator atau 

pemberi motivasi bagi peserta didik yang mempunyai 

perilaku kurang disiplin.  

Berdalsalrka ln ha lsil penelitialn di Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo, falktor pendukung da ln pengha lmba lt peraln 

guru bimbinga ln da ln konseling dalla lm meningka ltka ln 

kedisiplinaln. Falktor pendukung ya litu sebalga li berikut: (al) 

dukunga ln da lri kepalla l sekolalh sertal balpa lk ibu guru ya lng 

menjaldika ln terlalksa lna lnya l da lla lm meningka ltka ln 

kedisiplinaln di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo da ln 

penalnga lna ln progralm bimbinga ln daln konseling salnga lt 
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ba lik. (b) Hubunga ln guru bimbinga ln da ln konseling a ltalu 

disebut konselor ya lng ba lik a lka ln; 1) memberika ln 

kepercalya la ln kepa lda l guru bimbinga ln da ln konseling da lpalt 

mela lksa lna lka ln tuga ls ya lng ba lik da ln terpercalya l. 2) 

mema lha lmi da ln serta l merumuska ln sebalga li peraln konselor 

ya lng profesionall. 3) menjaldika ln stalff sekolalh ba lik a lntalr 

guru ma lupun ya lng la lin dija ldika ln palrtner kerjal salma l ya lng 

solid. 
53

 (c) alda lnya l pemberialn jaldwa ll bimbinga ln da ln 

konseling di kelals setialp minggunya l da llalm pemberialn 

progralm ini guru bimbinga ln daln konseling menunjukka ln 

sebalga li peraln ya lng diberika ln kepalda l pesertal didik untuk 

mera lih proses pendidika ln denga ln memperhaltika ln da ln 

memba lntu peserta l didik da llalm memeca lhka ln ma lsa llalh 

ya lng seda lng dimilikinya l. 

Seperti ya lng disalmpa lika ln oleh Tulus Tu’u 

berpendalpa lt sallalh beberalpa l fungsi disiplin ya litu: mena ltal 

kehidupaln bersalma l, memba lngun kepribaldialn, mela ltih 

kepribaldialn, pema lksa la ln, hukuma ln da ln mencipalta lka ln 

lingkunga ln ya lng kondisif. Da lri pernyala ltaln tersebut da lpalt 

diteralpka ln di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo. Sallalh saltu 

fungsi disiplin dengaln pema lksa la ln juga l sa lnga lt beperaln 

penting ba lgi pesertal didik di Mts. Da lrul Ulum 

Purwogondo untuk dalpa lt meningka ltka ln perilalku disiplin, 

da ln fungsi disiplin hukuma ln juga l menjaldi alncalma ln untuk 

pesertal didik ya lng tida lk mentala lti altura ln taltal tertib sekolalh 

denga ln diberikaln sa lnksi berupa l teguraln alta lu hukuma ln  

ya lng diberikaln oleh guru bimbinga ln da ln konseling sesuali 

denga ln ma lsa lla lh ya lng sedalng dia llalmi oleh pesertal didik.  

ALdalpun falktor pengha lmba lt peraln guru bimbinga ln 

da ln konseling dalla lm meningka ltka ln kedisiplinaln la llu 

lintals rema ljal di Mts. Dalrul Ulum Purwogondo ya litu 

sebalga li berikut: (al) jalra lk ruma lh pesertal didik da lri sekolalh 

jaluh merupa lka ln salla lh sa ltu falktor penghalmba lt ya lng 

menjaldika ln sebualh allalsa ln ya lng diberika ln oleh pesertal 

                                                           
53 S. Kalrtaldinaltal., ALralh daln Talntalngaln Bimbingaln daln Konseling 

Profesionall: Proposisi, Hirostik-Furistik dallalm Pendidikaln daln konseling di eral 

globall., (Balndung: Rizky 2005) Hall. 53 
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didik untuk menda lpaltka ln ijin diperbolehkalnnya l 

mengguna lka ln sepedal motor sala lt ke sekola lh. (b) polal fikir 

pesertal didik ya lng bera lngga lpa ln balhwa l sala lt melihalt 

tema ln-tema lnnya l mengguna lka ln motor sala lt ke sekolalh itu 

menjaldika ln sebualh aljalng gengsi daln menjaldi dirinya l 

terkesaln bisal bergalya l. (c) kuralngnya l motiva lsi dalla lm 

mema ltuhi alturaln talta l tertib sekolalh dengaln kura lngya l taltal 

tertib pesertal didik terliha lt seola lh-ola lh menyepeleka ln 

a lturaln ta ltal tertib ya lng telalh ditetalpka ln oleh kepa llal 

sekolalh ini menjaldika ln sa llalh saltu falktor penghalmba lt 

untuk meningka ltka ln kedisiplinaln pesertal didik di Mts. 

Da lrul Ulum Purwogondo ini. 

  

  

 

  


