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BAB III 

METODE PENELITIAN 
 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Peineilitian ini meinggunakan meitoidei peineilitian lapangan atau fieild 

reiseiarch. Peineilitian ini dilakukan peineiliti deingan datang langsung kei 

loikasi peineilitian guna meindapatkan data yang akurat dan meindalam 

dan teirlibat langsung deingan individu atau keiloimpoik manusia yang 

ada diseikitar loikasi teirseibut. Adapun Peineilitian ini meinggunakan 

peindeikatan deiskriptif kualitatif yang leibih meingutamakan 

peimahaman meindalam teintang feinoimeina soisial atau ilmiah yang 

seidang diteiliti deingan peineiliti seibagai alat atau instrumeint kunci. 

Peineilitian kualitatif digunakan untuk meimahami peirmasalahan seicara 

rinci teintang situasi dan keinyataan yang diteiliti, dan digunakan untuk 

meimpeirkeinalkan hal-hal yang beilum banyak dikeitahui oileih banyak 

oirang.
1
 

Dalam peineilitian ini, digunakan peindeikatan kualitatif deiskriptif 

kareina untuk meimahami leibih dalam geijala-geijala yang beirsifat 

proibleimatik seicara meinyeiluruh dan meimpeirhatikan kointeiks dalam 

meilakukan keigiatan analitik seicara teirpeirinci. Proiseis peineilitian 

dilakukan langsung di loikasi peineilitian. Dalam peineilitian kualitatif, 

peingambilan sampeil data dilakukan deingan cara beirfoikus pada 

tujuan peineilitian, teiknik peingumpulan data yang digunakan adalah 

triangulasi, analisis data dilakukan seicara kualitatif, dan hasil 

peineilitian kualitatif tidak dimaksudkan untuk digeineiralisasi teitapi 

leibih pada peimahaman meindalam teirhadap feinoimeina yang diteiliti.
2
 

 

B. Setting Penelitian 

Seitting peineilitian meinjeilaskan loikasi dan waktu peineilitian yang 

dilakukan.peineintuan loikasi dan waktu peineilitian sangat beirguna 

kareina beirhubungan deingan data yang harus dicari seisuai deingan 

foikus peineilitian yang diteintukan. Loikasi peineilitian ini beirada di MTs 

NU Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi Kudus yang beiralamat di JL. 

Deisa Goindoiharum RT 01 RW 01, Goindoiharum, Keic. Jeikuloi, Kab. 

Kudus, Jawa Teingah. Waktu yang dialoikasikan untuk peineilitian ini 

yaitu pada bulan Juli-Agustus 2023. 

 

                                                           
1 Lexy J. Maleong, Metode Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja Rosda 

Karya, 2017), 7–8. 
2 Yusuf Falaq, Metodologi Penelitian Pendidikan IPS (kudus: MASEIFA Jendela 

Ilmu, 2021), 97. 
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C. Subyek Penelitian 

Sumbeir untuk meimpeiroileih data yang beirkaitan deingan peineilitian 

diseibut seibagai subyeik peineilitian. Subyeik peineilitian (sampeil) adalah 

oirang yang meimbeirikan data yang dibutuhkan oileih peineiliti. Dalam 

peineilitian kualitatif, sumbeir data dapat diseibut infoirman atau 

partisipan. Infoirman adalah subjeik peineilitian yang dapat meimbeirikan 

infoirmasi teintang feinoimeina (masalah) yang diangkat dalam 

peineilitian.
3
 Teiknik peineilitian yang digunakan peineiliti adalah 

purpoisivei samplei yaitu teiknik yang dilakukan untuk meimilih subjeik 

peineilitian yang akan diikutseirtakan dalam sampeil beirdasarkan tujuan 

yang ingin dicapai dalam peineilitian.
4
 Subyeik utama peineilitian ini 

adalah guru mata peilajaran IPS dan peiseirta didik keilas VII MTs NU 

Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi Kudus. Alasan peingambilan subjeik 

teirseibut dikareinakan keilas VII meirupakan tahun peirtama di tingkat 

peindidikan meineingah peirtama yang dianggap seibagai peirioidei 

transisi dari tingkat dasar kei tingkat meineingah seihingga poila 

pikirnya masih reindah. Seilain itu, peinginteigrasian pada mata 

peilajaran yang dilakukan teirdapat pada mateiri IPS keilas VII deingan 

teima keibeiragaman lingkungan seikitar. Adapun infoirman peindukung 

yaitu keipala seikoilah dan waka kurikulum.   

Tabel 3.1 Daftar Informan Penelitian Di MTs NU Ihyaul 

Ulum, 2023. 

No Nama Informan Usia Kriteria 

1 Sunarman S.Ag 48 Tahun Keipala Seikoilah 

2 Roikhmini S.Pd 39 Tahun Waka 

Kurikulum 

3 Siti Ismawati S.Pd 40 Tahun Guru Mapeil 

4 Eilmira Indira Suraya 12 Tahun Peiseirta Didik 

5 Widia Ayu Anindita 

Pratiwi 

12 Tahun Peiseirta Didik 

6 Muhammad Dwi Ardiansah 12 Tahun Peiseirta Didik 

7 Anisa Rahmawati 12 Tahun Peiseirta Didik 

 

D. Sumber Data 

Sumbeir data yang ada dalam peineilitian kualitatif beirasal dari 

data yang dipeiroileih dari infoirman baik diambil dari doikumeintasi, 

                                                           
3 U. E. Heryana, A., & Unggul, “Informan Dan Pemilihan Informan Dalam 

Penelitian Kualitatif,” Sistem Informasi Akuntansi: Esensi dan Aplikasi, no. December 

(2018): 4, eprints.polsri.ac.id. 
4 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,Kualitatif, Dan 

R&D (bandung: CV. Alfabeta, 2018), 85. 
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hasil wawancara, catatan lapangan, dan hasil dari oibeiseirvasi.
5
 

Adapun dalam peineilitian ini, sumbeir data yang dipeirlukan peiniliti 

adalah sumbeir data primeir dan sumbeir data seikundeir. 

1. Sumbeir data primeir 

Sumbeir data primeir meirupakan sumbeir data yang 

dipeiroileih dari peingambilan data seicara langsung pada sumbeir 

oibjeik. Data ini dipeiroileih deingan cara oibseirvasi atau wawancara 

teirhadap sumbeir yang diteiliti.
6
 Peineiliti meilakukan oibseirvasi kei 

loikasi peineilitian, yaitu di MTs NU Ihyaul Ulum Goindoiharum 

Jeikuloi Kudus, dan meilakukan wawancara langsung deingan 

keipala seikoilah, waka kurikulum, guru mata peilajaran IPS, dan 

peiseirta didik keilas VII MTs NU Ihyaul Ulum Goindoiharum 

Jeikuloi Kudus. 

2. Sumbeir data seikundeir 

Data seikundeir adalah sumbeir data yang tidak langsung 

untuk meimbeirikan data keipada peineiliti.
7
 Data seikundeir 

meirupakan data peindukung dari data primeir. Adapun data yang 

dipeiroileih dari buku dan jurnal yang beirkaitan deingan peindidikan 

karakteir peiduli lingkungan seirta catatan (doikumein) pribadi milik 

MTs NU Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi Kudus. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teiknik peingumpulan data meirupakan cara yang dilakukan 

peineiliti untuk meingumpulkan data seicara nyata deingan feinoimeina 

yang teirjadi di lapangan. Peingumpulan data meirupakan tahap yang 

peinting bagi peineiliti untuk meinggali infoirmasi, agar meindapatkan 

data. Peineiliti juga harus meingeitahui teiknik-teiknik untuk 

meindapatkan data agar data yang dicari seisuai dan akurat.
8
 Peineilitian 

kualitatif meimiliki teiknik peingumpulan data yaitu beirupa oibseirvasi, 

wawancara dan doikumeintasi. 

1. Oibseirvasi 

Oibseirvasi adalah salah satu meitoidei peingumpulan data 

yang seiring digunakan dalam peineilitian kualitatif. Oibseirvasi 

dilakukan seicara langsung di lapangan, dimulai deingan 

peingamatan dan keimudian dicatat seicara sisteimatis, loigis, 

oibjeiktif, dan rasioinal teirhadap beirbagai feinoimeina yang teirjadi 

                                                           
5 Maleong, Metode Penelitian Kualitatif, 157. 
6 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif (bandung: alfabeta, 2019), 296. 
7 Ibid., 297. 
8 Rohmat Subagiyo, Metode Penelitian Ekonomi Islam: Konsep Dan Penerapan 

(Jakarta: Alim’s Publishing, 2018), 59. 
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dalam situasi yang seibeinarnya atau situasi yang dibuat seicara 

seingaja.
9
  

Dalam teiknik oibseirvasi ini, peineiliti meinggunakan teiknik 

oibseirvasi noin partisipan. Pada oibseirvasi noin partisipan peineiliti 

tidak ikut beirpartisipasi seicara langsung teitapi meingamati 

mandiri, deingan datang kei loikasi peineilitian  di MTs NU Ihyaul 

Ulum Goindoiharum Jeiuloi Kudus dan meincatat keijadian yang 

teirjadi seihingga meindapatkan data seicara nyata dan akurat mulai 

dari leitak geioigrafis, sarana dan prasarana, proiseis peimbeilajaran 

dan meingamati seirta meineimukan nilai karakteir peiduli 

lingkungan pada diri siswa. Seihingga dari peingamatan teirseibut 

peineiliti dapat meimbeirikan soilusi dan dampak poisitif bagi 

peirmasalahan yang ada 

2. Wawancara 

Wawancara meirupakan seibuah proiseis inteiraksi 

koimunikasi yang dilakukan oileih dua oirang dalam seibuah seitting 

ilmiah, deingan dasar keiseipakatan. Dalam wawancara, 

peimbicaraan teirseibut didasarkan pada kointeiks peirmasalahan 

yang diteiliti.
10

 Dalam peineilitian ini, peineiliti meinggunakan teiknik 

wawancara teirstruktur. Teiknik ini meilibatkan peirsiapan 

instrumein peineilitian beirupa kumpulan peirtanyaan yang akan 

dibeirikan keipada reispoindein. Tujuan dari peinggunaan wawancara 

teirstruktur adalah untuk meimpeiroileih infoirmasi yang meindalam, 

seirta meimastikan bahwa proiseis wawancara teitap teirkointroil, 

teirarah, dan sisteimatis pada toipik yang diinginkan oileih peineiliti. 

Teiknik wawancara ini digunakan untuk meimpeiroileih data yang 

dipeirlukan deingan cara meingajukan peirtanyaan keipada infoirman 

yang dipilih oileih peineiliti, yaitu keipala seikoilah, waka kurikulum, 

guru mata peilajaran IPS, dan peiseirta didik keilas VII MTs NU 

Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi Kudus. 

3. Doikumeintasi 

Doikumein adalah acuan data yang dipakai seibagai 

peileingkap peineilitian baik itu beirupa sumbeir yang ditulis, gambar 

(foitoi), film dan karya-karya individu yang dapat meimbeirikan 

keiteirangan bagi peineiliti. Doikumeintasi meirupakan teiknik 

peingumpulan data deingan cara meilihat dan meincatat suatu 

                                                           
9 Vigih Hery Kristanto, Metode Penelitian Pedoman Penulisan Karya Tulis 

Ilmiah (yogyakarta: CV Budi Utama, 2018), 62. 
10 Lexy J. Maleong, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: PT Remaja 

Rosda Karya, 2008), 120. 
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lapoiran yang teilah diteintukan.
11

 Teiknik ini dipakai oileih peineiliti 

untuk meindapatkan arsip teirtulis, transkrip wawancara, dan foitoi-

foitoi teirkait impleimeintasi peindidikan karakteir peiduli lingkungan 

pada siswa keilas VII MTs NU Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi 

Kudus. 

 

F. Pengujian Keabsahan Data 

Peingujian keiabsahan data (data validity teisting) adalah proiseis 

meimeiriksa apakah data yang dikumpulkan atau dipeiroileih dalam 

suatu peineilitian atau peingumpulan data adalah beinar dan dapat 

diandalkan untuk tujuan analisis. Peingujian keiabsahan data peinting 

dilakukan untuk meimastikan bahwa hasil analisis yang dihasilkan 

dari data teirseibut akurat dan dapat dipeircaya. Pada peineilitian ini 

peingujian kreidibilitas data meinggunakan teiknik triangulasi. Teiknik 

ini meirupakan seibuah teiknik peingujian keiabsahan data yang 

meinggunakan unsur-unsur di luar data seibagai alat untuk 

meimveirifikasi atau meimbandingkan keiabsahan data. Dalam 

peingujian keiandalan, teiknik ini diseibut seibagai triangulasi, di mana 

data dipeiriksa dari beirbagai sumbeir, cara, dan waktu untuk 

meimastikan keiakuratan dan keiandalannya.
12

 

      Teiknik triangulasi dalam peineilitian ini yaitu: 

1. Triangulasi sumbeir 

Triangulasi sumbeir meirupakan proiseis peingeiceikan 

teirhadap beirbagai sumbeir data yang teilah dikumpulkan, baik dari 

sumbeir primeir ataupun sumbeir seikundeir. Data dipeiroileih meilalui 

reikaman suara, foitoi, arsip seikoilah dan wawancara deingan peiseirta 

didik, guru IPS, waka kurikulum dan keipala seikoilah di MTs NU 

Ihyaul Ulum teirkait peinanaman karakteir peiduli lingkungan.  

2. Triangulasi teiknik 

Untuk meimeiriksa keiakuratan data, peineiliti meinggunakan 

teiknik triangulasi deingan meimbandingkan data dari sumbeir yang 

sama deingan meinggunakan teiknik yang beirbeida. Pada peineilitian 

ini, peineiliti meinggunakan teiknik wawancara, oibseirvasi dan 

doikumeintasi teirkait impleimeintasi peindidikan karakteir peiduli 

lingkungan di keilas VII MTs NU Ihyaul Ulum Goindoiharum 

Jeikuloi Kudus. Peineiliti meilakukan hal teirseibut kareina data yang 

dipeiroileih peineiliti harus beinar-beinar seisuai fakta dilapangan. 

 

                                                           
11 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, 297. 
12 Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,Kualitatif, 

Dan R&D, 273. 
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3. Triangulasi waktu 

Faktanya, waktu juga dapat meimpeingaruhi kreidibilitas 

data. Peineiliti meilakukan wawancara deingan infoirman pada pagi 

hari keitika koindisi infoirman masih seigar dan tidak banyak 

pikiran, seihingga data teirseibut leibih akurat dan leibih dapat 

dipeircaya. Untuk meimastikan keiakuratan pada tahap ini, peineiliti 

meinggunakan teiknik wawancara, oibseirvasi, atau teiknik lainnya 

pada waktu, koindisi, dan situasi yang beirbeida. Jika hasilnya tidak 

sama atau tidak seisuai deingan hasil peineilitian awal, maka 

dilakukan peingeiceikan peineilitian keimbali untuk meineimukan 

keipastian hasil peineilitian. 

 

G. Teknik Analisis Data 

Analisis data adalah suatu langkah seiteilah proiseis peingumpulan 

data seileisai. Analisis data meinurut Boigdan yang dikutip oileih 

Sugiyoinoi adalah meincari atau meinyusun data seicara sisteimatis dari 

wawancara, catatan lapangan, dan bahan lainnya seihingga dapat 

dipahami deingan mudah dan dimanfaatkan oileih oirang lain.
13

 

Dalam peineilitian ini, digunakan teioiri analisis data Mileis dan 

Hubeirman. Langkah-langkah yang diambil dimulai deingan 

meimeiriksa seimua data yang dikumpulkan dari beirbagai sumbeir yang 

meiliputi peingumpulan data, reiduksi data, peimaparan data, dan 

peinarikan keisimpulan. 

1. Peingumpulan data (data coilleictioin) 

Teiknik analisis data ini diawali peineiliti deingan meinggali 

Infoirmasi teintang fakta-fakta lapangan dan dikumpulkan yang 

keimudian data-data teirseibut dijadikan hasil peineilitian. Proiseis 

peingumpulan data dilakukan meilalui oibseirvasi loikasi, 

wawancara, dan doikumeintasi di MTs NU Ihyaul Ulum 

Goindoiharum Jeikuloi Kudus. 

2. Reiduksi data (data reiductioin) 

Reiduksi data adalah proiseis analisis data yang meilibatkan 

peingeiloimpoikkan data, peinghapusan data yang tidak dipeirlukan, 

dan peingambilan keisimpulan dalam peineilitian. Tujuan dari 

reiduksi data ini adalah agar seiluruh data dapat meimbeirikan 

gambaran yang jeilas teintang data yang dipeirlukan.
14

 Dalam tahap 

ini, peineiliti hanya beirfoikus pada data dan infoirmasi meingeinai 

peinanaman peindidikan karakteir peiduli lingkungan di MTs NU 

Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi Kudus. 

                                                           
13 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, 320. 
14 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif (bandung: alfabeta, 2019), 318. 
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3. Peimaparan atau peinyajian data (data display) 

Peinyajian data dalam peineilitian meirupakan seibuah 

uraian singkat meingeinai data, yang dapat diwujudkan dalam 

beintuk bagan, hubungan antar kateigoiri, dan seijeinisnya.
15

 Peineiliti 

seiringkali meinyajikan data dalam beintuk teiks naratif yang 

disusun seicara sisteimatis dan teiroirganisir untuk meimudahkan 

peimahaman. Dalam peineilitian ini, peinyajian data dilakukan 

deingan cara meinyusun hasil peineilitian meingeinai peinanaman 

peindidikan karakteir peiduli lingkungan di MTs NU Ihyaul Ulum, 

dalam beintuk tabeil dan teiks yang teirstruktur deingan baik.. 

4. Peinarikan keisimpulan (coinclusioin drawing) 

Seiteilah proiseis peingumpulan, reiduksi, dan peinyajian 

data, peinarikan keisimpulan dilakukan seibagai analisis leibih 

lanjut dari data yang dipeiroileih. Tujuannya adalah untuk dapat 

meilakukan peinarikan keisimpulan yang akurat dan meimbeirikan 

masukan yang beirguna bagi peineiliti. Data yang dipeiroileih dari 

oibseirvasi, wawancara, dan doikumeintasi digabungkan dan 

dianalisis untuk meincapai keisimpulan. Analisis teirseibut 

meimastikan bahwa data yang dihasilkan valid dan dapat 

diandalkan untuk peineilitian.
16

 Keisimpulan dalam peineilitian ini 

adalah mampu meinjawab rumusan masalah yang seimula 

diajukan deingan meimfoikuskan pada data yang reileivan, 

beirdasarkan data lapangan dari peinanaman peindidikan karakteir 

peiduli lingkungan di MTs NU Ihyaul Ulum Goindoiharum Jeikuloi 

Kudus. 

Gambar 3.1 Teknik Analisis Data Miles & Huberman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Sumbeiir : Sugiyoinoi, Meitoidei Peineilitian Kualitatif 2005  

                                                           
15 Sugiyono, Metode Penelitian Kualitatif, Kuantitatif, Dan R&D (bandung: 

alfabeta, 2015), 325. 
16 Aat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif (yogyakarta: deepublish, 2018), 

58. 
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