BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian serta yang telah diuraikan pada bab
sebelumnya, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Profitabilitas tidak berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI
periode 2020-2021. Hal ini berdasar pada hasil pengujian yang
menunjukkan nilai profitabilitas 0,8477 lebih besar dari 0,05 serta
diperoleh nilai thitung -0,192812 < tizhe 1,994437.

Likuiditas tidak berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI
periode 2020-2021. Hal ini berdasar pada hasil pengujian yang
menunjukkan nilai likuiditas 0,8300 lebih besar dari 0,05 serta
diperoleh nilai thitung 0,215425 < tiaper 1,994437.

Leverage berpengaruh signifikan terhadap financial distress pada
perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI
periode 2020-2021. Hal ini berdasar pada hasil pengujian yang
menunjukkan nilai leverage 0,0000 lebih kecil dari 0,05 serta
diperoleh nilai thitng 10,10115 > tiper 1,994437.

Inflasi tidak berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI
periode 2020-2021. Hal ini berdasar pada hasil pengujian yang
menunjukkan nilai inflasi 0,3380 lebih besar dari 0,05 serta
diperoleh nilai thitung -0,965216 < tiape 1,994437.

Suku bunga tidak berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI
periode 2020-2021. Hal ini berdasar pada hasil pengujian yang
menunjukkan nilai suku bunga 0,3102 lebih besar dari 0,05 serta
diperoleh nilai thitung -1,022508 < tizhe 1,994437.

Nilai tukar tidak berpengaruh terhadap financial distress pada
perusahaan sektor properti dan real estate yang terdaftar di BEI
periode 2020-2021. Hal ini berdasar pada hasil pengujian yang
menunjukkan nilai nilai tukar 0,2460 lebih besar dari 0,05 serta
diperoleh nilai thiung 1,171724 < tiane 1,994437.

79



B. Saran-saran

Berdasarkan kesimpulan pada penelitian tersebut, berikut beberapa

saran untuk penelitian berikutnya:

1. Penelitian ini menggunakan enam variabel independen dengan
tiga faktor internal dan 3 faktor eksternal. Penelitian selanjutnya
sebaiknya menambahkan variabel independen atau menambahkan
variabel moderasi yang akan diteliti atau mengganti variabel yang
tidak ada pengaruh pada penelitian ini dengan variabel lainnya.

2. Penelitian ini hanya menggunakan perusahaan sektor properti dan
real estate yang terdaftar di BEI periode 2020-2021 atau semasa
terjadinya covid-19 sebagai sampel. Sebaiknya penelitian
selanjutnya ~ menambahkan  sampel  penelitian  dengan
menggunakan perusahaan sektor lain dan memilih periode
penelitian setelah masa covid-19.
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