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MOTTO 

Bagaimana kamu bisa mendapatkan hasil yang luar biasa, sedangkan 

kamu melakukanya dengan biasa biasa saja. Ketika seseorang itu mampu 

untuk bersabar dengan ujian-ujianya, sebenarnya dia akan naik kelas 

tingkat kedewasaanya 

 

(Gus Muhammad Iqdam) 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahhirabbil’alamin Segala puji bagi Allah SWT atas 

karunia dan nikmat yang telah diberikan, sehingga saya dapat 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Dan tidak lupa sholawat serta salam 

selalu terlimpahkan kepada Baginda Nabi Muhammad SAW. Karya tulis 

ilmiah ini kupersembahkan dan kuucapkan terima kasih kepada : 

1. Kedua Orang Tuaku, Ibu Sulistiyani S.Pd, Bapak Munasri (Alm), 

dan Bapak angkatku A. Taufiqurrohman yang telah membesarkan 

dengan penuh cinta dan kasih sayang, yang selalu menjadi 

penyemangat, tidak pernah putus asa memberikan support, 

bimbingan dan do’a sehingga dapat menyelesaikan karya ini. 

2. Mbah Suwarki & Adikku Affan Nur Majid yang selalu 

memberikan dukungan dan semangat. 

3. Teman-temanku Guru KB-TK Muslimat Al Munawwaroh dan 

Guru TPQ Al Hikmah yang telah memberikan support untuk 

menyelesaikan skripsi ini. 

4. Bapak Prof. Dr. H. Ihsan, M.Ag. dan Ibu Pasiningsih, M.Ed. selaku 

dosen pembimbing 1 dan pembimbing 2 yang telah membimbing 

penulis dengan baik dan sabar untuk menyelesaikan skripsi ini. 

5. Semua Guru-Guruku dari TK sampai perguruan Tinggi IAIN 

Kudus yang telah memberikan ilmu hingga saya bisa sampai dititik 

sekarang. 

6. Sahabatku dari awal maba sampai sekarang Izzatun Nisa’, Kirani 

Agustin Fadilasari, Zuliana, Muhimmatul Mu’asyaroh, Siti 

Khoiriyah, Almar Atus Sholihah, dan Hasanatul Fitriyah yang 

selalu menemani saya dalam suka maupun duka untuk 

menyelesaikan skripsi ini. 

7. Teman-teman PIAUD B angkatan 2019 yang telah menemani saya 

selama masa perkuliahan. Terima kasih atas pengalaman dan 

kerjasamanya. 

8. Mas suami Ferry Fadly dan Bapak Ibu Mertua yang telah sabar, 

memberikan semangat dan mendo’akan hingga saya bisa 

menyelesaikan skripsi ini. 

Semoga apa yang telah penulis peroleh selama kuliah di Fakultas 

Tarbiyah, Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini IAIN Kudus, 

dapat bermanfaat bagi semua pembaca terkhusus bagi pribadi penulis 

sendiri. 
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahi rabbil’alamin; segala puji bagi Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat, taufik, hidayah dan inayah-Nya sehingga 

pada kesempatan ini peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

Kegiatan Membuat Kreasi Maknan untuk Meningkatkan 

Pemahaman Gizi Seimbang Kelompok B TK Muslimat Al 

Munawwaroh berjalan lancar, meskipun belum mencapai kemampuan. 

Semoga skripsi yang belum sempurna ini dapat bermanfaat bagi penulis 

khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. 

Sholawat dan salam selalu dipanjatkan kepada baginda Nabi 

Muhammad  shallallahu ‘alaihi wasallam yang telah membawa kita dari 

zaman jahiliyah menuju zaman yang terang benderang. Semoga kita 

selalu mendapatkan syafaat di hari kiamat nanti 

Atas ridho dan rahmat dari Allah subhanahu wa ta’ala penulis 

dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan lancar dan 

memperoleh gelar Sarjana Strata 1 (S1) dari Program Studi Pendidikan 

Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah IAIN Kudus. Penyelesaian 

karya ini, tidak lepas dari bimbingan, arahan, seta dukungan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Prof Dr. H. Abdurrohman Kasdi, Lc. M.Si, selaku rektor 

IAIN Kudus yang sudah memberi kesempatan bagi penulis untuk 

menuntaskan studi di IAIN Kudus. 

2. Bapak Prof. Dr. M. Ghufron, S.Ag., M.Si. Selaku dekan Fakultas 

Tarbiyah IAIN Kudus yang sudah memberikan persetujuan dalam 

melakukan penelitian ini. 

3. Ibu Novita Pancaningrum, M.Pd. selaku Ketua Prodi Pendidikan 

Islam Anak Usia Dini yang telah memberikan kesempatan serta 

kelancaran untuk penulis menyelesaikan pada Program Studi 

Tarbiyah. 

4. Bapak Prof. Dr. H. Ihsan, M.Ag. dan Ibu Pasiningsih, M.Ed. selaku 

dosen pembimbing yang bersedia mencurahkan tenaga, waktu serta 

pikiran untuk memberikan pengarahan dan bimbingan dalam 

penulisan skripsi sampai selesai. 

5. Seluruh Dosen dan Staf Akademika IAIN Kudus yang sudah 

memberikan ilmu pengetahuan untuk penulis yang dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

6. Kepala sekolah TK Muslimat Al Munawwaroh, Ibu Siti Rohmatun, 

S.Pd. beserta seluruh dewan guru yang telah memberikan izin dan 

bantuanya kepada penulis selama melaksanakan penelitian, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan lancar. 
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7. Bapak ibu serta seluruh keluarga yang telah memberikan cinta dan 

kasih sayang, yang selalu memberikan semangat, support, motivasi, 

serta selalu medo’akan penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi 

ini dengan lancar 

8. Semua pihak yang telah membantu penulis, baik secara fisik maupuk 

psikis sejak awal sampai akhir dalam penyusunan skripsi ini.  

Penulis menyadari dalam penyusunan skripsi masih jauh dari 

kesempurnaan karena keterbatasan pengalaman dan pengetahuan penulis. 

Oleh sebab itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun dari berbagai pihak. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi semua pihak. 
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