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ABSTRAK 

 
Fauzul Khakim,NIM 1940110036, Implementasi Bimbingan Sosial dalam 

Membentuk Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Di Pondok Pesantren 

Arrosyidiyah  Bategede Nalumsari Jepara: Program Studi Bimbingan 

Konseling Islam, Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam, IAIN Kudus 

2023. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh fenomena perilaku hidup bersih dan 

sehat di Pondok Pesantren dengan tujuan mengetahui problematika serta solusi 

yang dihasilkan melalui bimbingan sosial di Pondok Pesantren Arrosyidiyah. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis penelitian 

lapangan (field research). Serta dalam teknik pengumpulan data pada penelitian 

ini meliputi observasi, wawancara dan dokumentasi. Serta dalam analisis data 

penulis menggunakan reduksi data, penyajian data serta penarikan kesimpulan. 

Temuan terkait permasalahan perilaku hidup bersih dan sehat di 

kalangan santri Pondok Pesantren Arrosyidiyah mencakup tidak efektifnya 

kebijakan pesantren dalam mengatur aktivitas santri, kurangnya perhatian dari 

lembaga pesantren, dan rendahnya kesadaran santri dan pembina asrama.  

Kesimpulan dalam penelitian ini yaitu solusi yang diajukan melibatkan 

perbaikan kebijakan pesantren serta himbauan khusus kepada santri dan pembina 

asrama untuk mengadopsi perilaku hidup bersih dan sehat serta tercapainya 

bimbingan sosial untuk meningkatkan kesadaran santri terhadap perilaku hidup 

bersih melalui ceramah, dan melibatkan kegiatan pemantauan dan evaluasi 

terkait perilaku hidup bersih dan sehat. 
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pesantren 

 


