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ABSTRAK 
 

Minkhatus Sa'adah, NIM: 1910110012, Implementasi Pembelajaran Fiqhun 

Nisa sebagai Penguat Mata Pelajaran Fikih Materi Haid Kelas VII A di 

MTs Qudsiyyah Putri Kudus 

Pemahaman seputar haid menjadi topik yang sangat penting untuk 

dipelajari, karena permasalahan tersebut sangat erat kaitannya dengan keabsahan 

ibadah seorang Perempuan. Pembelajaran Fiqhun Nisa adalah pembelajaran 

mendalam tentang materi kewanitaan, seperti haid, istihadah, nifas, dan lain 

sebagainya. Dengan adanya pembelajaran fiqhun nisa ini diharapkan mampu 

menguatkan dan menambah pemahaman peserta didik tentang materi haid yang 

juga disampaikan pada pembelajaran Fikih, serta dapat diamalkan dalam 

kehidupannya dan terlebih diajarkan kepada masyarakat di lingkungannya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) Implementasi Pembelajaran 

Fiqhun Nisa sebagai Penguat Mata Pelajaran Fikih Materi Haid Kelas VII A di 

MTs Qudsiyyah Putri Kudus 2) Faktor pendukung dan penghambat keberhasilan 

Pembelajaran Fiqhun Nisa sebagai Penguat Mata Pelajaran Fikih Materi Haid 

Kelas VII A di MTs Qudsiyyah Putri Kudus 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber data 

wawancara penelitian ini diperoleh dari kepala madrasah, guru pengampu 

pembelajaran Fiqhun Nisa, Waka Kurikulum, dan peserta didik kelas VII A MTs 

Qudsiyyah Putri Kudus. Observasi dan dokumentasi dilakukan terhadap hal-hal 

berkaitan dengan implementasi pembelajaran Fiqhun Nisa sebagai penguat mata 

pelajaran fikih materi haid kelas VII A di MTs Qudsiyyah Putri Kudus. Uji 

keabsahan yang dilakukan adalah perpanjangan pengamatan, ketekunan 

pengamatan, triangulasi, dan bahan referensi. Kemudian dalam analisis data yang 

dimulai  dengan cara pengumpulan data,  reduksi data, penyajian data, dan 

menarik kesimpulan atau verifikasi. 

Hasil penelitian ini sebagai berikut : (1) Implementasi pembelajaran 

Fiqhun Nisa sebagai penguat mata pelajaran Fikih materi haid kelas VII A di 

MTs Qudsiyyah Putri Kudus dilakukan melalui tiga tahapan yaitu perencanaan, 

pelaksanaan dan evaluasi. Proses implementasi pembelajaran Fiqhun Nisa 

dengan memberikan materi melalui metode ceramah, diskusi, dan tanya jawab 

disertai dengan menganalisis contoh adat haid seseorang dan membuat catatan 

haid bagi peserta didik. (2) Faktor pendukung dan penghambat keberhasilan 

Pembelajaran Fiqhun Nisa sebagai penguat mata pelajaran Fikih kelas VII A di 

MTs Qudsiyyah Putri. Faktor pendukung keberhasilan Pembelajaran Fiqhun 

Nisa terdiri dari minat peserta didik dalam pembelajaran Fiqhun Nisa, guru yang 

berkompeten dalam bidangnya, dan lingkungan Pondok pesantren yang 

mengajarkan pendidikan agama secara lebih intensif. Faktor penghambat 

keberhasilan pembelajaran Fiqhun Nisa terdiri dari perbedaan tingkat 

pemahaman peserta didik, metode pembelajaran, dan Sarana prasarana. 
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