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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  

 
A. Gambaran Obyek Penelitian  

1. Sejarah Berdirinya MA Darul Ulum Kudus  

MA Darul Ulum Ngembalrejo, Bae, Kudus berdiri 

dan mulai beroperasi pada tahun 1987, tepatnya pada 

bulan Juni. Awal berdirinya diawali dengan rapat bersama 

pengurus Yayasan Pendidikan Islam Darul Ulum yang 

diprakarsai oleh bapak K.H Rif‟an, B.A, ibu Wasilah HM, 

dan bapak Mitro (pegawai YPIDU). Dari hasil rapat 

tersebut pengurus Yayasan Pendidikan Islam Darul Ulum 

memberi kepercayaan kepada bapak K.H Rif‟an, B.A 

untuk merintis berdirinya MA Darul Ulum.  

Adapun ketika merintis sedikit banyak ada 

hambatan- hambatan yang mengiringi, tapi karena adanya 

semangat dari bapak dan ibu guru untuk menyukseskan 

rencana tersebut, alhasil para dewan guru memberanikan 

diri untuk membuka pendaftaran siswa baru di Darul 

Ulum Kudus.  

Alhamdulillah pada periode itu juga mendapat respon 

positif dari masyarakat ngembalrejo dan sekitarnya. 

Terbukti pada tahun itu Madrasah Aliyyah Darul Ulum 

Kudus dapat membuka serta melaksanakan pendidikan 

setingkat SMU. Dengan jumlah 27 siswa, bapak atau ibu 

guru tidak pernah putus asa dan tetap berjuang demi 

tercapainya harapan, yakni memiliki dan menjadikan MA 

Darul Ulum Kudus sebagai madrasah yang unggul baik 

dari segi kualitas maupun kuantitas.  

Pada awal beroperasi KBM dimulai pada siang hari 

dan bertempat di TK Darul Ulum Kudus kurang lebih 

selama 2 tahun. Karena pada waktu itu, MA Darul Ulum 

Kudus belum diakui oleh Yayasan sendiri sehingga MA 

Darul Ulum Kudus dituntut untuk mandiri. Ketika itu 

ujian masih bergabung dengan MA NU BANAT selama 1 
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tahun. Tidak lama kemudian surat dari Depag keluar 

menyatakan izin atas oprasional MA.
1
 

Potret MA Darul Ulum Kudus sekarang dan yang 

akan datang teruslah berkembang, MA Darul Ulum 

Kudus bukan madrasah sembarangan, didalamnya 

tersimpan talenta yang terpendam, dilihat dari segi 

kualitas, sekilas MA Darul Ulum Kudus dipandang 

sebelah mata. Namun MA Darul Ulum Kudus telah 

membuktikan bahwa asumsi mereka salah.  

MA Darul Ulum Kudus mencetak generasi yang 

berintektualitas tinggi serta berakhlak mulia. Tidak seperti 

sebelum perkembangan MA Darul Ulum Kudus telah 

mampu mengimbangi sekolah lain dari segi bangunan, 

perpustakaan, laboratorium dan lain sebagainya. Beribu-

ribu syukur kami panjatkan kehadirat illahi robbi yang 

telah menjadikan MA Darul Ulum Kudus sebagai 

madrasah yang mencetak generasi harapan nusa, bangsa 

dan agama. 

 

2. Profil Sekolah MA Darul Ulum Kudus  

Nama Madrasah : MA Darul Ulum Kudus 

No l Statistik 

Madrasah 

: 131233190020 

Akre lditasi 

Madrasah 

: Baik 

Alamat Lelngkap : Jalan Kudus-Pati km 05 

 De lsa : Nge lmbalreljol RT 07/RW 04 

 Kelcamatan : Bae l 

 Kab/Kolta : Kudus 

 Prolvinsi : Jawa Telngah 

 Kolde l Pols : 59322 

 Nol Tellp : (0291) 4250890 

 Elmail : Ma_darululum_nge lmbalre ljol@

yaho lol.col.id 

NPWP Madrasah : 02.680.058.1-506.000 

Nama Ke lpala : Drs. Ali Ahmadi 

                                                           
1 Majalah MUARA Edisi V. “ Karakteristik Jiwa Pelajar dalam Kehidupan 

Sosial”. 35 
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Se lkollah 

No l HP : 081327914226 

Nama Yayasan : Yayasan Lelmbaga Pe lndidikan 

Islam Darul Ulum Kudus 

Alamat Yayasan  : Nge lmbalreljol Bael Kudus 

No l Tellp : (0291) 4250890 

No l Akte l Pe lndirian 

Yayasan 

: Nol.13 / K / 1960 

Kelpelmilikan Tanah : Yayasan 

 Status Tanah : - 

 Luas Tanah : 210 m 

Status Bangunan : Yayasan 

Luas Bangunan : - 

   

3. Letak Geografis MA Darul Ulum Kudus  

MA Darul Ulum Kudus selcara gelolgrafis belrada di Jl. 

Raya Pati - Kudus Nol.KM5, Nge lmbal Re ljol, Nge lmbalre ljol, 

Kelc. Bael, Kabupateln Kudus, Jawa Telngah 59322. MA 

Darul Ulum Kudus telrleltak tidak jauh dari te lmpat-te lmpat 

umum se lpe lrti Taman Pinka se lrta Institut Agama Islam 

Ne lge lri Kudus. Jika ditelmpuh dari pusat Kolta Kudus, 

maka jarak me lnuju MA Darul Ulum Kudus hanya 

me lme lrlukan waktu selkitar 7 me lnit saja. 

 

4. Sarana dan Prasarana  

Tabel 4.1 Sarana dan Prasarana MA Darul Ulum 

Kudus 

Nama  Jumlah 

Ruang kelas 6 ruang 

Laboratorium computer 1 ruang 

Perpustakaan 1 ruang 

Sanitari guru 2 ruang 

Sanitasi murid 4 ruang 

Musholla  1 ruang  

Ruang OSIS  1 ruang  

Kantor guru  2 ruang  
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5. Visi dan Misi MA Darul Ulum Kudus  

a. VISI  

Telrwujudnya pelse lrta didik yang be lrtaqwa, 

be lrakhlakul karimah, cinta tanah air, unggul dalam 

prelstasi dan belrwawasan lingkungan.  

b. MISI 

1) Melwujudkan manusia yang be lrilmu pe lnge ltahuan 

agama islam yang luas, se lsuai delngan Qur‟an dan 

Hadits, dan mampu me lngamalkan dalam 

ke lhidupan selhari-hari.  

2) Melnjadikan pelse lrta didik yang santun, jujur, dan 

amanah.  

3) Melnjadikan pelselrta didik yang ce lrdas, selhat 

jasmani dan rolhani.  

4) Melnjadikan pelselrta didik yang te lrampil, cakap 

dan pelduli telrhadap lingkungan.  

5) Melnjadikan pelse lrta didik yang be lrpe lnge ltahuan 

luas dan belrprelstasi dibidang akade lmik dan no ln 

akade lmik.  

6) Melnjadikan pelselrta didik muslim yang me lncintai 

dan melnjaga ke llelstarian lingkungan hidup.
2
 

 

6. Struktur Organisasi  

Adapun struktur organisasi MA Darul Ulum Kudus 

ialah sebagai berikut: 

 

Tabel 4.2 Sturktur Organisasi MA Darul Ulum Kudus 

No. NAMA JABATAN 

1 Ali Ahmadi Drs Kelpala Madrasah 

2 Alia Rusmawati, S.Pd Waka Kurikulum 

3 Saiful Huda , S.Pd.I Waka Kelsiswaan 

4 Annisa Krisanti , S.Pd Guru BK 

  

 

 

 

 

                                                           
2 Observasi dan Dokumentasi Visi Misi MA Darul Ulum Kudus  
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7. Keadaan Guru Pegawai  

a. Keadaan Guru Bimbingan dan Konseling 

1) Nama guru BK :  Annisa Krisanti, S.Pd 

 Alamat :  Loram Wetan Rt. 03/04, 

Jati, Kudus 

 Tempat tanggal lahir  :  Kudus, 09 Oktober 1996 

 Pendidikan  :  S 1 Bimbingan dan 

Konseling 

b. Tenaga Pendidik dan karyawan MA Darul Ulum 

Kudus berjumlah 20 yang terdiri dari 18 guru dan 2 

tenaga usaha.
3
 

 

         Tabel 4.3 Jumlah dan Keadaan Guru 

Keterangan  Jumlah Latar belakang 

Pendidikan  

Guru Tetap 

Yayasan 

10 S2 ada 1 guru, S1 ada 

9 guru 

Guru Tidak 

Tetap 

3 

 

S2 ada 1 guru, S1 ada 

2 guru  

PNS  5 S2 ada 1 guru, SI ada 4 

guru  

Pegawai Tidak 

Tetap 

2 S1 ada 1 pegawai, 

SMA ada  1 pegawai 

 

B. Deskripsi Data Penelitian  

Data yang dio llah dalam pe lnellitian kali ini didapatkan 

mellalui prolse ls olbselrvasi selrta wawancara delngan be lbelrapa 

narasumbe lr yang telrdiri dari Kelpala Selkollah, Guru BK selrta 

belbelrapa siswa MA Darul Ulum Kudus. Adapun be lbelrapa 

narasumbe lr yang me lmbelrikan infolrmasi dalam pelne llitian kali 

ini adalah Kelpala Selkollah, Guru BK selrta belbe lrapa pe lselrta 

didik MA Darul Ulum Kudus. 

1. Bentuk Degradasi Moral Peserta Didik MA Darul 

Ulum Kudus  

De lgradasi dapat diartikan se lbagai pelnurunan delrajat, 

pangkat dan ke ldudukan. De lgradasi mo lral me lnjadi selbuah 

pe lrbuatan yang kian me lre lsahkan pada ke lhidupan di muka 

                                                           
3 Dikutip dari dokumentasi keadaan guru dan pegawai MA Darul Ulum 

Kudus, pada tanggal 14 September 2023  
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bumi. Be lntuk delgradasi mo lral dapat me lnjadi ancaman 

selrius selrta dapat me lrubah selgala belntuk ke lbaikan 

me lnjadi ke lburukan, telrmasuk pada aspelk yang me lrusak 

muka bumi ini. Kelrusakan di muka bumi yang dimaksud 

tidak hanya telrbatas dalam ke lrusakan alam atau 

lingkungan se lkitar saja, me llainkan dapat belrupa 

ke lrusakan pada insan-insan manusia yang me lnjadi bagian 

dari muka bumi itu se lndiri. Sama halnya yang 

disampaikan oleh guru BK MA Darul Ulum Kudus. 

“Degradasi moral merupakan suatu fenomena 

adanya kemerosotan atas budi pekerti seseorang 

maupun sekelompok orang..”
4
 

 

De lwasa ini, seliring de lngan pe lrke lmbangan te lknollolgi 

yang se lmakin pelsat banyak selkali telrjadi pelnurunan-

pe lnurunan yang telrjadi dalam diri manusia. Baik itu 

dalam be lntuk pe lrilaku, pe lmikiran maupun mo lral. 

Telrjadinya delgradasi atau pe lnurunan-pe lnurunan mo lral 

telrselbut dapat diklasifikasikan ke l dalam banyak se lgmeln 

atau bagian-bagian telrtelntu. 

Molral dapat diartikan se lbagai selbuah adat 

ke lbiasaan. Dalam belbe lrapa artian lain, mo lral selringkali 

diklasifikasikan atau me lmiliki ke lsamaan arti delngan nilai, 

e ltika, kelsusilaan, budi pelke lrti, akhlak hingga adat istiadat. 

Se lcara garis belsar, mo lral dapat diartikan se lbagai ajaran 

baik dan buruk telntang pelrbuatan dan kellakuan selselolrang. 

Molral belgitu e lrat kaitannya de lngan pandangan hidup atau 

dasar pelrilaku yang dilakukan dalam me lnjalani ke lhidupan 

selhari-hari. 

Se ltiap manusia pasti dibelkali delngan adanya mo lral. 

Tidak telrlelpas juga delngan se lolrang pelse lrta didik. Pe lse lrta 

didik ialah makhluk yang se ldang dalam pro lsels 

pe lrtumbuhan dan pelrke lmbangan me lnurut fitrahnya 

masing-masing. Pe lse lrta didik dapat didelfinisikan selbagai 

selolrang yang te lngah dalam prolsels me lncari ilmu di te lngah 

                                                           
4 Annisa Krisanti, Wawancara Guru BK, 14 September 2023, Wawancara 

1, Transkrip. 
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prolse ls tumbuh dan kelmbangnya. De lngan kolndisinya yang 

seldang dalam tahap pe lrtumbuhan dan pe lrke lmbangan, 

maka tak khayal pelse lrta didik sangat mudah untuk 

telrpelngaruhi ollelh hal-hal telrtelntu yang dapat me lmbuatnya 

me lngalami de lgradasi mo lral atau pelnurunan mo lral.  

Se lgala belntuk pe lrilaku me lnyimpang mulai dari 

pe llanggaran nolrma so lsial hingga tindakan kriminal dapat 

diteltapkan se lbagai belntuk de lgradasi mo lral. Pelse lrta didik 

ke lrap kali me llakukan ke lnakalan-ke lnakalan delngan 

tingkatan yang be lrbelda. Pelselrta didik celndelrung me lmiliki 

rasa ingin tahu yang be lsar dalam me llakukan hal-hal baru 

yang be lrdampak pada te lrjadinya ke lnakalan pelselrta didik. 

Namun se lcara garis belsar, ke lnakalan atau delgradasi mo lral 

yang dilakukan o llelh pelselrta didik pada umumnya telrjadi 

pada tingkat  ringan atau relndah. 

Kelnalakan tingkat ringan yang te lrjadi selcara 

umum juga tidak telrlelpas te lrjadi pada pelselrta didik yang 

ada di MA Darul Ulum Kudus. Melnge lrucut pada 

de lgradasi mo lral yang telrjadi di MA Darul Ulum Kudus, 

pe lnelliti tellah me llaksanakan selbuah wawancara delngan 

be lbelrapa narasumbe lr yang me lliputi Kelpala Selkollah, Guru 

BK hingga pe lselrta didik MA Darul Ulum Kudus. 

Pe lmaparan-pe lmarapan yang dilolntarkan ollelh belbe lrapa 

narasumbe lr ke lmudian dapat diklasifikasikan ke l dalam 

be lntuk-be lntuk de lgradasi mo lral pe lselrta didik MA Darul 

Ulum Kudus.  

Melnurut pelmaparan dari M. Nasih Hulwan selaku 

peserta didik di MA Darul Ulum Kudus bahwa: 

“Ada mbak pastinya. Tapi ya biasanya memang 

kalau saya sering ya melihat siswa terlambat 

berangkat sekolah.”
5
 

 

Telmuan de lgradasi mo lral pada tingkat ringan yang 

telrjadi di MA Darul Ulum Kudus ialah te lrlambat datang 

ke l se lkollah. Perilaku telrselbut masih dinilai dalam taraf 

                                                           
5 M. Nasih Hulwan, Wawancara Siswa 2, 14 September 2023, Wawancara 

4, Transkrip. 
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yang wajar dilakukan o llelh selolrang pelselrta didik. 

De lgradasi mo lral ringan yang te lrjadi celndelrung me lrugikan 

diri pelselrta didik selndiri dan bukan telrmasuk pe lrilaku 

yang me llanggar hukum pe lrundang-undangan. 

De lngan belbe lrapa pelrnyataan di atas, dapat 

dinyatakan bahwa delgradasi mo lral me lmang tidak dapat 

telrhindarkan dari pelse lrta didik. Telrlelbih lagi dalam pro lsels 

tumbuh ke lmbangnya yang selmakin me lndo lrolng me lre lka 

untuk sellalu me llakukan hal-hal baru telrmasuk pada hal 

ke lnakalan. Pelselrta didik le lbih suka me lncari tantangan, 

me lnco lba hal-hal baru yang dinilai me lnjadi selsuatu yang 

me lngindikasikan dirinya he lbat, selhingga de lgradasi mo lral 

pun telrjadi. Pada studi di MA Darul Ulum Kudus te lrjadi 

de lgradasi mo lral pada tingkat ringan. Hal ini patut untuk 

selge lra disellelsaikan dan dicari pelnye lbab selrta sollusi untuk 

me lngatasinya.  

Adapun delgradasi mo lral yang dimaksud te lrselbut 

be lrupa telrlambat masuk ke l se lkollah. Be lntuk delgradasi 

molral telrselbut dinilai masih dalam taraf yang wajar dan 

tidak be lgitu me lmprihatinkan, namun teltap saja delgradasi 

molral adalah pelrilaku yang tidak dapat dibe lnarkan dan 

harus selge lra ditelrtibkan.  
 

2. Penyebab Degradasi Moral Peserta Didik MA Darul 

Ulum Kudus  

Masalah yang be lrkaitan delngan de lgradasi mo lral di 

kalangan relmaja sudah tidak dapat dibelndung lagi. Kasus-

kasus tindakan amo lral yang te lrjadi pada kalangan relmaja 

sudah belgitu marak dan me lrajarella. Hal telrselbut lantas 

me lnjadi pelrsolalan selrius dan masih me lnjadi pelke lrjaan 

rumah be lrsama. Pe lrmasalahan-pe lrmasalahan yang te lrjadi 

di kalangan relmaja, khususnya pelse lrta didik harus 

me lnjadi pelrhatian khusus. Banyaknya pe lrmasalahan yang 

telrjadi diselbabkan olle lh pelselrta didik ini elrat kaitannya 

de lngan mo lral yang dimiliki o llelh pelse lrta didik. 

Molral atau mo lralitas dapat diartikan suatu 

kapasitas selse lolrang untuk me lnde ltelksi ke lbe lnaran dan 

ke lsalahan dalam ke lhidupan. Mellalui mo lral maka 

selse lolrang mampu me lmpo lsisikan dirinya delngan baik 
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me llalui karaktelr yang baik pula. Selselolrang yang me lmiliki 

karakte lr yang baik akan ce lndelrung me lmiliki mo lral yang 

baik. Selbaliknya, jika selselolrang me lmiliki karakte lr yang 

buruk maka mo lral yang dimilikinya juga akan ce lndelrung 

buruk. Kelburukan mo lral yang dimiliki o llelh se lselolrang 

akan me lnimbulkan ke lgiatan-ke lgiatan yang be lrdampak pa 

da telrjadinya masalah. De lwasa ini kelgiatan telrse lbut 

be lgitu polpular delngan selbutan delgradasi mo lral. 

De lgradasi mo lral pada pelselrta didik sudah me lnjadi 

molmo lk yang be lgitu me lnjamur di lingkungan se lkollah. 

Kelgiatan-ke lgiatan me lnyimpang acapkali dilakukan o llelh 

para pelselrta didik. Melrolkolk, te lrlambat datang ke l selkollah, 

be lrkata kasar dan yang lainnya se lollah tellah me lnjadi hal 

yang wajar dan dilumrahkan o llelh para pelselrta didik. 

Fitrahnya selbagai selolrang manusia yang be lrakal dan 

be lrilmu selollah telrcolre lng delngan maraknya de lgradasi 

molral yang te lrjadi. 

Namun jika ditarik lelbih ke l be llakang, maka 

me lnarik untuk dibahas me lnge lnai apa yang me lnjadi akar 

dari pelrmasalahan delgradasi mo lral telrselbut. Selpe lrti 

pe lpatah “tidak ada asap jika tidak ada api” yang me lmiliki 

arti seltiap aksi atau ke lgiatan yang dilakukan pasti 

me lmiliki latar bellakang te lrtelntu yang me lnjadi 

pe lnye lbabnya. De lmikian pula pada pelrmasalahan yang 

dilakukan o llelh pelse lrta didik. Pelrmasalahan belrupa 

de lgradasi mo lral yang telrjadi di kalangan pelselrta didik 

telntu me lmiliki latar bellakang pe lnye lbabnya. Maela 

Hanifia selaku salah satu siswa di MA Darul Ulum Kudus 

mengungkapkan pendapatnya terkait faktor penyebab 

siswa telat berangkat sekolah yakni sebagai berikut. 

“Faktor penyebab siswa disini itu telat berangkat 

sekolah itu karena kesiangan mbak, kan disini 

banyak anak pondok kalau kegiatan pondok itu 

sampai larut malam, akhirnya kebanyakan itu 

banyak siswa yang kesiangan apalagi tidak ada 
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pengawasan orang tua, jadi siswa itu merasa bebas 

gitu mbak hidupnya.”
6
 

 

Untuk menguatkan data di atas, peneliti mencari 

informasi kembali dari salah satu peserta didik yang juga 

notabennya sering terlambat ke sekolah yang menyatakan 

sebagai berikut:  

“Saya kan termasuk anak pondok ya mbak, selain 

kurangnya perhatian orang tua juga biasanya saya 

ikut-ikut teman gitu lho mbak. Dan belum lagi jika 

saya bangun kesiangan dan antri mandi mbak.”
7
 

 

Terlalu acuh kepada pelselrta didik dapat me lnjadi 

bolo lme lrang dan selmakin me lmbuat pe lselrta didik lelbih 

selwe lnang-we lnang. Pelse lrta didik akan me lrasa me lmiliki 

back-up ke ltika seldang me llakukan de lgradasi mo lral karelna 

olrang tua me lre lka ce lnde lrung me lmpelrcayai bahwa pe lse lrta 

didik belrke llakuan baik ke ltika di rumah, se lhingga akan 

mustahil me llakukan hal yang be lrlawanan delngan yang 

me lre lka pe lrlihatkan ke ltika di rumah. De lngan 

pe lrmasalahan telrselbut, ke lluarga dan pihak selkollah harus 

me lningkatkan rasa ke lpelrcayaan dan ko lolrdinasi yang je llas 

dalam me lngatasi pelnye lbab telrjadinya delgradasi mo lral 

pada pelse lrta didik. 

Pe lrke lmbangan zaman yang be lgitu pe lsat me lmang 

tellah me lmpelngaruhi banyak lini, tidak telrke lcuali pada 

molral selse lolrang. Be lrke lmbangnya me ldia solsial selkarang 

juga dinilai mampu me lmpelngaruhi pelse lrta didik dalam 

me llakukan pe lrilaku delgradasi mo lral. Hal-hal nelgatif yang 

mudah selkali dilihat ollelh pelselrta didik di me ldia so lsial 

selollah me lnjadi colntolh bagi me lre lka untuk ikut 

me llaksanakannya. Se llain itu, ke lbiasaan-ke lbiasaan buruk 

yang se lring dilakukan o llelh pe lselrta didik juga me lnjadi 

                                                           
6 Mayla Alya Dina, Wawancara Siswa 2, 14 September 2023, Wawancara 

3, Transkrip. 
7 MH, Wawancara Siswa 3, 14 September 2023, Wawancara 5, Transkrip. 
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salah satu faktolr pe lnye lbab de lgradasi mo lral pelselrta didik. 

Pe lselrta didik akan celndelrung susah untuk me lninggalkan 

ke lbiasaan-ke lbiasaan buruk yang me lre lka lakukan, ini 

telrjadi karelna me lrelka ce lnde lrung lelbih labil dan bellum tau 

mana yang be lnar-be lnar baik untuk dilanjutkan dan mana 

yang se lharusnya me lre lka tingkalkan. 

Pe lngaruh lingkungan selkitar belgitu kuat dalam 

me lmbe lntuk pe lrilaku selolrang relmaja, belgitu pula yang 

telrjadi di kalangan pelse lrta didik MA Darul Ulum Kudus. 

Keltika pelselrta didik dihasut untuk me llakukan de lgradasi 

molral ollelh pelse lrta didik yang lain, maka akan be lgitu 

mudah bagi me lre lka untuk me llakukan de lgradasi mo lral 

be lrsama-sama. Adrelnalin se lolrang pelselrta didik celnde lrung 

akan naik dan me lmbuat me lre lka me lnjadi selolrang yang 

selollah-ollah be lgitu helbat ke ltika sudah me llakukan 

de lgradasi mo lral. Sellain itu, tidak dapat dipungkiri bahwa 

ke lbiasaan yang me lle llahkan me lmbuat me lre lka juga le lbih 

mudah me llakukan delgradasi mo lral, selpelrti delngan tidur 

selte llah shollat subuh belrjamaah yang akhirnya me lmbuat 

me lre lka me lnjadi telrlambat untuk datang ke l se lkollah. 

Be lrdasarkan hasil wawancara diatas dapat 

dipahami bahwa ada belbe lrapa faktolr pelnye lbab de lgradasi 

molral siswa MA Darul Ulum Kudus yaitu fakto lr e lkstelrn 

dan intelrn. Faktolr elkste lrn te lrdiri dari lingkungan ke lluarga 

dan lingkungan se lkollah. Se ldangkan fakto lr intelrn telrdiri 

dari ke lbiasaan, kelpribadian, dan ko lndisi ke ljiwaan.  

 

3. Peran Guru BK Dalam Mengatasi Degradasi Moral 

Peserta Didik di MA Darul Ulum Kudus 

Guru BK yang me lmiliki tanggungjawab se lbagai 

kolnse llolr di lingkungan se lkollah harus me lmiliki pe lran 

dalam me lngatasi pelrmasalahan-pe lrmasalahan yang te lrjadi 

pada pelselrta didik. Sebagaimana yang disampaikan oleh 

kepala MA Darul Ulum Kudus:  

“Biasanya sebelum bel masuk itu guru BK  sudah 

pergi ke pondok untuk membangunkan siswa yang 

masih tidur kemudian guru BK langsung kembali 
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ke sekolahan. Walaupun siswa sudah bangun tapi 

biasanya ada yang antri mandi dulu lah, ganti baju 

lah atau kadang ada yang sudah siap tapi suka 

memolor-molorkan waktu pergi ke warung makan 

dahulu. Akhirnya banyak siswa yang terlambat 

sekolah walaupun sudah dibangunkan guru BK 

sendiri. Biasanya setelah mendapati siswa telat 

biasanya guru BK memberi nasehat dan 

memberikan sanksi  terlebih dahulu menyuruhnya 

berdo‟a atau menghafalkan do‟a-do‟a apa gitu 

mbak. Jika setelah kejadian tersebut tidak ada 

perubahan siswanya biasanya guru BK  akan 

melakukan konseling individu dengan siswa untuk 

menanyakan sebab mereka terlambat.”
8
 

 

Kolnselling individu yang dilakukan o lle lh Guru 

BK adalah selbuah ke lgiatan pe lmbelrian bimbingan, arahan, 

naselhat selrta pelnjellasan te lntang belbe lrapa aspelk pe lrihal 

molral yang baik ke lpada para pelselrta didik. Kelgiatan ini 

dilakukan selcara individu delngan me lngundang masing-

masing pe lse lrta didik yang be lrmasalah ke l ruang BK. 

De lngan bimbingan ko lnse lling individu yang dilakukan 

selcara intelnsif telrselbut diharapkan me lnjadi satu langkah 

yang te lpat karelna pelselrta didik akan langsung me lne lrima 

selgala stimulus yang me lnjadi selbuah “pelnye lmbuhan” 

dalam delgradasi mo lral yang te llah dipelrbuat. 

Se llayaknya di banyak selkollah lainnya, MA Darul 

Ulum juga me lmiliki selbuah prolgram yang difungsikan 

dalam me lnghadapi adanya de lgradasi mo lral. MA Darul 

Ulum te llah me llaksanakan prolgram “Se lninan”. Prolgram 

ini adalah selbuah ke lgiatan yang dilakukan di se ltiap selnin 

di tiap minggunya. Dalam pro lgram ini, belbe lrapa ke lgiatan 

dilakukan mulai dari upacara, istigho lsah, khitolbah hingga 

ziarah kel makan ke lluarga Yayasan MA Darul Ulum 

                                                           
8 Drs. Ali Ahmadi, Wawancara Kepala Sekolah, 14 September 2023, 

Wawancara 2, Transkrip. 
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Kudus. Kelgiatan telrselbut dilaksanakan delngan be lrgantian 

de lngan tujuan agar pelselrta didik tidak mudah bo lsan. 

Hal tersebut juga dibenarkan oleh Mayla Alya 

Dina yaitu sebagai berikut: 

“Disini juga ada beberapa kegiatan yang dilakukan 

untuk pencegahan perilaku degradasi moral yaitu 

kegiatan hari seninan: khitobah, istighosah, 

upacara, ziarah makam keluarga yayasan yang 

diselang seling setiap minggunya mbak.”
9
 

 

Kunci dari telrselle lsaikannya se lbuah delgradasi 

molral adalah dimulai dari diri se lndiri. Keltika pelse lrta 

didik me lmiliki ke linginan kuat untuk belrubah dan belrhe lnti 

me llakukan de lgradasi mo lral, maka se lcara tidak langsung 

akan belrdampak pada psiko llolgis me lre lka untuk me lne lkan 

adanya de lgradasi mo lral. Kelgiatan-ke lgiatan lain yang 

me lnunjang juga me lnjadi pelrlu dilakukan untuk 

me lmaksimalkan upaya pe lnelkanan delgradasi mo lral. 

Namun jika ditarik lelbih dalam lagi, maka hal utama yang 

harus ditanamkan adalah rasa ingin be lrubah dari dalam 

individu itu selndiri. 

 

C. Pembahasan Hasil Penelitian  

1. Bentuk Degradasi Moral Peserta Didik MA Darul 

Ulum Kudus 

De lgradasi dapat diartikan se lbagai se lbuah 

ke lmunduran, ke lme lrolsoltan, atau pelnurunan dari suatu hal 

atau suatu nilai. Seldangkan mo lral me lrupakan akhlak atau 

budi pelke lrti. Jika me lninjau dari dua delfinisi telrselbut, 

maka se llanjutnya dapat dinyatakan bahwa de lgradasi 

molral ialah suatu felnolme lna adanya ke lme lrolso ltan atas budi 

pe lke lrti selselolrang maupun selke llolmpolk o lrang dalam 

kolnte lks Bangsa Indo lne lsia.
10

 De lgradasi mo lral me lrupakan 

                                                           
9 Mayla Alya Dina, Wawancara Siswa 1, 14 September 2023, Wawancara 

3, Transkrip. 
10 Ahmad Yani Nasution and Moh Jazuli, „Menangkal Degradasi Moral Di 

Era Digital Bagi Kalangan Milenial‟, in Bussiness Law Binus, 2020, VII, 33–48 

<http://repository.radenintan.ac.id/11375/1/PERPUS 
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pe lrilaku me lnyimpang yang se lme lstinya tidak dilakukan 

ollelh selse lolrang. Telrlelbih se lbagai selolrang pe lselrta didik, 

de lgradasi mo lral selharusnya dapat dihindari de lngan 

selmaksimal mungkin. 

Re lalitanya, pelselrta didik yang diharapkan me lnjadi 

pe lmimpin masa de lpan tidak dapat telrhindarkan ollelh 

adanya delgradasi mo lral. Hal telrselbut telrjadi dalam 

takaran delgradasi mo lral de lngan belrbagai tingkatan. Jika 

ditinjau dari belntuknya, de lgradasi mo lral telrbagi me lnjadi 

tiga tingkatan selbagai belrikut :
11

 

a. De lgradasi mo lral ringan  

De lgradasi mo lral ringan me lrupakan delgradasi 

mo lral yang telrjadi pada tingkatan ringan atau biasa. 

De lgradasi mo lral pada tahap ini ialah se lbuah ke lnakalan 

yang be lrsifat amo lral selrta anti solsial. Dalam kata lain, 

de lgradasi mo lral ringan adalah kelnakalan yang 

me llanggar aturan-aturan yang ada di se lkitar 

lingkungan se lpelrti lingkungan se lkollah dan lingkungan 

rumah. Pada tingkatan ini, ke lnakalan tidak diatur ollelh 

pe lraturan pelrundang-undangan selrta tidak 

dikatelgolrikan selbagai pellanggaran hukum. Pada MA 

Darul Ulum Kudus te llah telrjadi delgradasi mo lral 

selpe lrti yang te llah dijellaskan selbellumnya yaitu 

telrlambat berangkat sekolah.  

Tellat atau telrlambat belrmakna le lwat dari 

waktu yang ditelntukan. Te lrlambat datang ke l se lkollah 

me lrupakan ke lgiatan pelselrta didik datang ke l se lkollah 

lelwat dari waktu yang te llah ditelntukan selkollah.
12

 

                                                                                                                         
PUSAT.pdf%0Ahttp://business-law.binus.ac.id/2015/10/08/pariwisata-

syariah/%0Ahttps://www.ptonline.com/articles/how-to-get-better-mfi-

results%0Ahttps://journal.uir.ac.id/index.php/kiat/article/view/8839>. 
11 Arif Wicaksana and Tahar Rachman, „Kenakalan Remaja Dalam 

Perspektif Islam‟, Angewandte Chemie International Edition, 6(11), 951–952., 3.1 

(2018), 10–27 <https://medium.com/@arifwicaksanaa/pengertian-use-case-

a7e576e1b6bf>. 
12 S R Umaria, Y Yuline, and P Purwanti, „Analisis Perilaku Terlambat 

Pada Peserta Didik SMP Negeri 2 Sungai Raya‟, Jurnal Pendidikan Dan 

Pembelajaran, 2019 
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Pe lselrta didik yang te lrlamabat atau datang me lle lbihi 

waktu yang ditelntukan ollelh MA Darul Ulum Kudus 

yaitu pukul 07.00 WIB dinyatakan te lrlambat dan 

me llanggar pe lraturan selkollah. Atas dasar telrselbut 

pe lselrta didik dinyatakan me llakukan de lgradasi mo lral 

ringan. 

b. De lgradasi mo lral seldang 

Jelnis delgradasi mo lral yang ke ldua ialah 

de lgradasi mo lral seldang, delgradasi mo lral seldang 

me lrupakan ke lnakalan yang me lnjelrumus pada 

pe llanggaran dan keljahatan dimana delgradasi mo lral 

telrselbut sudah diatur olle lh hukum yang be lrlaku. 

Dikarelnakan de lgradasi mo lral seldang te llah me llanggar 

hukum yang be lrlaku, maka pe llaku atau selse lolrang yang 

me llakukan pellanggaran atau delgradasi mo lral pada 

tingkat seldang harus me lnghadapi kolnse lkue lnsi yang 

ada selpelrti dike lnai delnda, hukuman sanksi se lrta 

hukuman pidana. Salah satu colntolh delgradasi mo lral 

seldang yaitu me lnco lrelt-colre lt telmbolk se lko llahan.  

Be lrdasarkan pelne llitian di MA Darul Ulum 

Kudus bahwa, pelnelliti tidak me lne lmukan adanya siswa 

yang me llakukan pe lrilaku delgradasi mo lral tingkat 

seldang. 

c. De lgradasi mo lral belrat 

De lgradasi mo lral belrat selring kali diselbut juga 

de lngan ke lnakalan khusus. Delgradasi belrat atau 

ke lnakalan khusus dapat didelfinisikan selbagai 

de lgradasi mo lral yang me llanggar hukum dan me lngarah 

pada ke lgiatan atau tindakan kriminal. Pada 

pe llanggaran ini, pellaku sudah selharusnya 

me lndapatkan imbalan yang se ltimpal belrupa hukuman 

selsuai delngan pe lraturan hukum yang be lrlaku. Co lntolh 

de lgradasi mo lral belrat adalah pelrjudian, pelnipuan, 

pe lncurian, selrta pelnyalahgunaan narko lba.  

                                                                                                                         
<https://jurnal.untan.ac.id/index.php/jpdpb/article/view/36103%0Ahttps://jurnal.un

tan.ac.id/index.php/jpdpb/article/download/36103/75676583201>. 
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Be lrdasarkan pelne llitian di MA Darul Ulum 

Kudus bahwa, pelnelliti tidak me lne lmukan adanya siswa 

yang me llakukan pe lrilaku delgradasi mo lral tingkat 

be lrat.  

Dari belbelrapa pelrnyataan telrselbut dapat 

dinyatakan bahwa belntuk de lgradasi mo lral yang 

dilakukan pe lse lrta didik MA Darul Ulum Kudus 

telrmasuk dalam de lgradasi mo lral ringan. Hal te lrselbut 

telrjadi karelna telrlambat berangkat sekolah me lrupakan 

pe lrilaku amolral yang me llanggar pelraturan selkollah 

namun tidak me llanggar pelraturan pelrundang-

undangan. 

 

2. Penyebab Degradasi Moral Peserta Didik MA Darul 

Ulum Kudus 

Pe lrilaku me lnyimpang atau ke lgiatan me llanggar 

pe lraturan di kalangan pe lselrta didik selmakin marak 

telrjadi. Seliring delngan pe lsatnya arus glolbalisasi selakan 

me lmbuat mo lral para pelselrta didik me lngalami pe lnurunan. 

Pe lnurunan mo lral atau yang po lpulelr diselbut delngan 

de lgradasi mo lral selmakin tidak telrbelndung lagi. De lgradasi 

molral me lnjadi satu mo lmolk be lrbahaya dan te llah 

me lnjamur di kalangan pelse lrta didik. 

Se ltiap pelrmasalahan pasti me lmiliki akar 

masalahnya. Sama halnya de lngan de lgradasi mo lral yang 

me lnjadi masalah di kalangan pe lse lrta didik pasti me lmiliki 

pe lnye lbab yang me llatarbe llakanginya. Pelnye lbab dapat 

diartikan se lbagai latar bellakang jadi suatu pelristiwa atau 

felno lme lna telrtelntu. Dalam delgradasi mo lral yang telrjadi 

pada pelselrta didik telrdapat  dua macam fakto lr pe lnye lbab 

selbagai belrikut : 

a. Fakto lr elkste lrn 

Faktolr elkstelrn adalah fakto lr yang belrasal dari 

luar diri pelse lrta didik. Dalam fakto lr ini pelngaruh-

pe lngaruh yang dapat me lnye lbabkan telrjadinya 

de lgradasi mo lral elrat kaitannya delngan lingkungan 

selkitar.  
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Se lgala faktolr yang me lmpelngaruhi dan 

be lrsumbelr dari luar diselbut juga delngan fakto lr e lkstelrn. 

Fakto lr yang be lrasal dari luar pelselrta didik me lmiliki 

andil belsar dalam te lrjadinya de lgradasi mo lral. Selcara 

lelbih rinci faktolr e lkste lrn pe lnye lbab delgradasi mo lral 

me lliputi : 

1) Lingkungan Ke lluarga 

Kelluarga me lrupakan lingkungan pe lrtama 

dan utama dari pelselrta didik. Tumbuh dan ke lmbang 

dari pelselrta didik selbagian belsar telrjadi di 

lingkungan ke lluarga. Delngan de lmikian ke lluarga 

me lmiliki pe lngaruh belsar telrhadap selgala be lntuk 

pe lrilaku pelselrta didik. Kelluarga yang acuh tak acuh 

dan kurang pelduli telrhadap pelselrta didik akan 

be lrpoltelnsi me lnye lbabkan telrjadinya delgradasi 

molral pada pelse lrta didik telrselbut. 

Se lbagaimana yang dike ltahui ollelh pelne lliti di 

lapangan, pelne lliti me lnelmukan adanya belbe lrapa 

siswa yang me lmbo llols dikarelnakan olrang tua lelbih 

pe lrcaya se lpelnuhnya te lrhadap anaknya ke ltimbang 

gurunya. Pe lran olrang tua disini sangat be lrpelngaruh 

kare lna, keltika olrang tua sudah acuh telrhadap anak, 

anak akan se lnantiasa me llakukan apa yang me lre lka 

inginkan karelna me lre lka me lrasa tidak ada yang 

me lngikat dan me lngatur me lre lka. Se lhingga, yang 

telrjadi anak akan me lrubah po lla pelrilaku ke lhidupan 

selsuai zaman selkarang yang tidak selsuai polrsinya.  

2) Lingkungan Se lko llah 

Telmpat be lrlangsungnya pe lselrta didik dalam 

me lnuntut ilmu belrada di selkollah. Kelgiatan 

me lnuntut ilmu yang dimulai dari pagi hingga so lrel 

hari selcara tidak langsung tellah me lmbe lri pelngaruh 

pada pelselrta didik. Hal ini dikare lnakan selbagian 

be lsar waktu pelse lrta didik dihabiskan di se lkollah. 

Dalam lingkungan se lkollah juga telrdapat telman-

telman se lbaya dari pelselrta didik yang me lmbuat 

me lre lka saling me lnge lnal, be lrkolmunikasi hingga 
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saling me lmpelngaruhi satu sama lain. Lingkungan 

selkollah yang baik akan be lrdampak pada mo lral 

yang baik dari pelselrta didik.  Selbaliknya, 

lingkungan se lko llah yang kurang baik akan 

be lrdampak pada telrjadinya de lgradasi mo lral pelselrta 

didik. 

Se lbagaimana yang dike ltahui ollelh pelnelliti di 

lapangan, pelnelliti me lnelmukan siswa yang selring tellat 

akan be lrtelman de lngan siswa yang se lring tellat, 

selbaliknya siswa yang jarang te llat akan belrtelman 

de lngan siswa yang jarang te llat juga. Ini me lmbuktikan 

bahwa lingkungan se lkollah sangat belrpelngaruh 

telrhadap delgradasi mo lral siswa.  
 

b. Fakto lr intelrn 

Faktolr intelrn adalah fakto lr yang be lrasal dari 

dalam diri pelselrta didik. Fakto lr ini elrat kaitannya 

de lngan kolndisi yang se lring dilakukan olle lh pelse lrta 

didik seltiap harinya. Sellain itu ko lndisi ini juga 

dipelngaruhi ollelh selsuatu yang be lrhubungan delngan 

e lmolsiolnal pelselrta didik. Dalam fakto lr intelrn yang 

me lmpelngaruhi delgradasi mo lral telrdapat tiga hal yaitu:  

1) Kelbiasaaan 

Kelbiasaan me lrupakan selsuatu yang biasa 

dike lrjakan dan selbagainya, polla me llakukan 

tanggapan telrhadap situasi telrtelntu yang dipellajari 

ollelh selolrang individu dan yang dilakukannya 

selcara belrulang untuk hal yang sama. Ke lbiasaan 

dapat dikelrjakan selcara telrus-me lne lrus ollelh 

selse lolrang bahkan tanpa adanya prolse ls belrfikir 

panjang. Karelna sifatnya yang be lrke lsinambungan 

dan sellalu dilakukan selcara telrus-me lne lrus, maka 

selcara tidak langsung dalam jangka waktu yang 

panjang akan me lmpelngaruhi selselolrang telrmasuk 

dalam hal delgradasi mo lral o llelh pelse lrta didik. 
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2) Kelpribadian 

Kelpribadian adalah bagian dari jiwa yang 

me lmbangun ke lbe lradaan manusia me lnjadi satu 

ke lsatuan, tidak telrpelcah bellah dalam fungsi-fungsi. 

Kelpribadian dapat dinyatakan se lbagai selbuah 

sikap, polla pikir dan sudut pandang dari se lse lolrang. 

Kelpribadian selse lolrang sangat me lmpe lngaruhi polla 

pe lrilaku ke lhidupannya selhari-hari. Hal itu juga 

be lrlaku ke lpada mo lral yang dimiliki olle lh pelselrta 

didik dan dapat me lnjadi pelnye lbab telrjadinya 

de lgradasi mo lral selpelrti yang marak te lrjadi 

selkarang. 

3) Kolndisi Keljiwaan 

Kolndisi ke ljiwaan tidak me llulu belrkaitan 

de lngan ranah psiko llolgis se lmata. Ko lndisi ke ljiwaan 

be lgitu elrat kaitannya de lngan pelrasaan dan 

pe lmikiran yang dimiliki olle lh selselolrang. Keldua hal 

telrselbut sangat me lne lntukan kolndisi ke ljiwaan 

manusia. Jika ke lduanya bagus maka ko lndisi 

ke ljiwaan manusia akan me lnjadi bagus pula.
13

 

 

Dalam studi kasus yang te lrjadi di MA Darul 

Ulum Kudus, telrdapat perilaku delgradasi mo lral yang 

telrbelntuk dalam faktolr intelrn yaitu  selpelrti tellat datang 

ke sekolah. Dalam de lgradasi mo lral belrupa datang 

telrlambat yang dilakukan o llelh pelse lrta didik MA Darul 

Ulum Kudus dilatarbellakangi olle lh adanya pelngaruh 

dari dalam diri pelse lrta didik itu selndiri. Faktolr telrselbut 

kare lna kelbiasaan pelse lrta didik yang ke lrap tidur lagi 

selte llah me llaksanakan sho llat subuh selrta faktolr 

ke lpribadian pelselrta didik yang kurang baik. Ini 

ditunjukkan pada ke lpribadian para pelselrta didik yang 

be llum te lrbiasa me lne lrapkan budaya disiplin dan telpat 

waktu. 

                                                           
13 Jalaluddin, Psikologi Agama, (Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, 2012), 

hal. 309-310.  
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Melninjau dari belbe lrapa pelrnyataan dan telmuan 

di lapangan, dapat ditarik ke lsimpulan bahwa delgradasi 

mo lral yang dilakukan olle lh para pelselrta didik di MA 

Darul Ulum Kudus dipelngaruhi ollelh faktolr elkste lrn dan 

intelrn. Fakto lr Inte lrn yang ada yaitu be lrasal dari 

ke lbiasaan buruk, ke lpribadian yang kurang disiplin, 

ko lndisi ke ljiwaan yang mudah jelnuh dan bolsan. 

Se ldangkan faktolr elkstelrn yang me lmpelngaruhi 

de lgradasi mo lral pelse lrta didik MA Darul Ulum adalah 

lingkungan ke lluarga yang terlalu acuh kepada siswa 

dan lingkungan se lko llah belrupa telman yang me lmbujuk 

untuk me llakukan de lgradasi mo lral. 

 

3. Peran Guru BK dalam Mengatasi Degradasi Moral 

Peserta Didik di MA Darul Ulum Kudus 

Guru me lmiliki tugas yang be lragam yang 

be lrimplelme lntasi dalam be lntuk pe lngabdian. Tugas 

telrselbut me lliputi bidang pro lfelsi, bidang ke lmanusiaan dan 

bidang ke lmasyarakatan. Tugas guru se lbagai prolfelsi 

me lliputi me lndidik, me lngajar dan me llatih. Melndidik 

be lrarti me lne lruskan dan me lnge lmbangkan nilai-nilai hidup 

dan ke lhidupan. Melngajar belrarti me lne lruskan dan 

me lnge lmbangkan ilmu pe lnge ltahuan dan telknollolgi. 

Se ldangkan me llatih belrarti me lnge lmbangkan ke lte lrampilan-

ke lte lrampilan pada pelselrta didik.
14

 

Dunia Pelndidikan me lmiliki belragam guru de lngan 

ke lahlian yang belrbelda-be lda. Kelahlian telrselbut te lntu 

diselsuaikan delngan tugas dan tanggungjawab yang 

dipikulnya. Telrdapat guru mata pe llajaran ilmu e lksakta, 

solsial, telknollolgi hingga guru dalam bidang bimbingan 

kolnse lling. Bimbingan dan ko lnse lling me lrupakan salah 

satu unsur telrpadu dalam ke lse lluruhan prolgram 

pe lndidikan di lingkungan se lkollah. De lngan de lmikian 

bimbingan dan ko lnselling me lrupakan salah satu tugas 

yang se lyolgyanya dilakukan o llelh seltiap telnaga pe lndidikan 

                                                           
14 Ikhsanto and Laily Noor, „Tugas Dan Peranan Guru Dalam Proses 

Peningkatan Belajar Mengajar‟, Jurnal Serunai Ilmu Pendidikan, 21.1 (2020), 1–9. 
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yang be lrtugas di selko llah telrselbut. Bimbingan dapat 

diartikan selbagai prolsels bantuan telrhadap individu untuk 

me lncapai pelmahaman diri dan pelngarahan diri yang 

dibutuhkan untuk me llakukan pe lnye lsuaian diri selcara 

maksimal ke lpada selko llah, ke lluarga, se lrta masyarakat. 

Bimbingan tidak hanya dibe lrikan ke lpada pelselrta didik 

yang be lrmasalah saja, akan teltapi seltiap pelselrta didik 

me lmpunyai hak untuk me lndapatkan bimbingan dari guru 

bimbingan dan ko lnselling.
15

 

Melnurut Sardiman telrdapat pelran guru yang harus 

dijalankan o llelh guru adalah selbagai belrikut:  

a. Infolrmato lr  

Se lbagai pellaksana me lngajar infolrmatif, 

labolratolrium, studi lapangan dan sumbe lr infolrmasi 

ke lgiatan akadelmik maupun umum. Se lbagai guru, 

harus me lmbelrikan infolrmasi kelpada pelselrta didik 

bagaimana cara bellajar yang baik dan be lnar. 

Melmbelrikan infolrmasi harus belrdasarkan telolri-telolri 

be llajar yang valid ataupun dari pe lngalaman yang 

sudah dialami guru dapat juga dijadikan info lrmasi 

bagi pe lselrta didik. Supaya pe lselrta didik dapat bellajar 

de lngan baik dan maksimal.  

Dari hasil wawancara pelne lliti delngan guru 

BK di MA Darul Ulum Kudus, guru BK sudah 

me lmbelrikan infolrmasi studi lanjut te lrhadap kellas 

XII. Se ldangkan untuk ke llas X dan XI guru BK hanya 

me lmbelrikan infolrmasi telrhadap siswa bagaimana 

cara bellajar yang baik dan be lnar.   

b. Moltivatolr  

Guru belrpelran selbagai moltivato lr, artinya 

dalam rangka me lningkatkan ke lgairahan dan 

pe lnge lmbangan ke lgiatan be llajar siswa, guru harus 

mampu me lmbelrikan rangsangan, do lrolngan se lrta 

relinfolrcelme lnt untuk me lnge lmbangkan po lte lnsi siswa, 

me lnumbuhkan swadaya (aktifitas) dan daya cipta 

                                                           
15 Hayati, „Peran Guru Bimbingan Dan Konseling Dalam Pendampingan‟, 

Jurnal Psiko-Edukasi, 18.1 (2020), 73–83. 



57 

 

(kre lativitas), selhingga akan telrjadi dinamika dalam 

prolse ls bellajar.  

Dari hasil wawancara pelne lliti delngan guru 

BK di MA Darul Ulum Kudus, pe lran selbagai 

moltivato lr sudah telrlaksana delngan baik. Guru BK 

sudah me lmbelrikan dolrolngan moltivasi kelpada siswa 

untuk me lnumbuhkan aktivitas dan krelativitas.  

c. Fasilitatolr  

Dalam hal ini guru be lrpelran selbagai 

fasilitatolr, yaitu guru belrpe lran me lmbe lrikan fasilitas 

yang dapat me lmudahkan prolsels pe lmbellajaran 

pe lselrta didik colntolhnya selpe lrti me lnciptakan suasana 

be llajar yang ko lndusif ataupun variatif, se lhingga 

pe lselrta didik tidak bo lsan dan prolsels pelmbellajaran 

dapat belrjalan selcara elfelktif.  

Dari hasil wawancara pelne lliti delngan guru 

BK di MA Darul Ulum Kudus untuk bagian ini 

kurang te lrelalisasikan delngan baik. Karelna, tidak 

adanya ruangan khusus BK. Se lhingga  

me lngakibatkan siswa kurang nyaman saat ke lgiatan 

bimbingan dan ko lnselling be lrlangsung.  

d. Meldiatolr  

Tugas me ldiatolr yaitu pe lnelngah dalam 

ke lgiatan bellajar siswa. Misalnya saja me lne lngahi atau 

me lmbelrikan jalan ke lluarkeltika diskusi tidak belrjalan 

de lngan baik. Meldiatolr juga dapat diartikan se lbagai 

pe lnye ldia me ldia pelmbellajaran, dalam hal ini guru 

me lne lntukan me ldia pe lmbellajaran mana yang te lpat 

digunakan dalam pe lmbellajaran.  

Dari hasil wawancara pelne lliti delngan guru 

BK di MA Darul Ulum Kudus, pe lran selbagai 

me ldiatolr sudah telrlaksanakan delngan baik. 

Khususnya ke ltika siswa me lngalami masalah di 

selkollah. Se lkollah me lmang tidak me lmiliki tanggung 

jawab me lndidik siswa. Namun, ada be lbe lrapa 

masalah yang pelrlu dilapolrkan dan diko lmunikasikan 

ke lpada o lrang tua. Tidak se lmua pe lrmasalahan dapat 
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disellelsaikan ollelh guru BK se lndiri. Olle lh kare lna itu, 

ke lrjasama olrang tua dan guru BK akan me lmbantu 

me lngatasi pelrmasalahan siswa telrselbut.  

e. Pe lngarah atau direlctolr  

Guru harus dapat me lmbimbing dan 

me lngarahkan ke lgiatan bellajar siswa selsuai delngan 

tujuan yang dicita-citakan. De lngan cara dibimbing 

dan diarahkan, maka siswa dapat ke lpe lrcayaan lelbih 

dalam me llakukan pro lsels pe lmbellajaran. Selhingga 

pe lmbellajaran siswa dapat be lrjalan selcara maksimal. 
16

 

Dari hasil wawancara pelne lliti delngan guru BK di 

MA Darul Ulum Kudus, pe lran guru BK selbagai pelngarah 

sudah telrelalisasikan de lngan baik yaitu delngan 

me lmbimbing dan me lngarahkan siswa ke lpada ke lgiatan 

be llajar selsuai delngan tujuan yang di cita-citakan.  

Pe lselrta didik yang ada di se lkollah ke lrap kali 

me lmiliki pe lrmasalahan dalam pro lsels pe lmbe llajarannya. 

Masalah-masalah yang dihadapi ollelh pelse lrta didik pun 

be lraragam. Namun yang me lnjadi folkus utama ialah 

de lgradasi mo lral yang telrjadi di kalangan pelselrta didik. 

De lgradasi mo lral pelsrta didik yang te lrjadi di 

lingkungan se lkollah MA Darul Ulum Kudus te lntu 

me lme lrlukan kiat dalam me lngatasinya. Dalam hal 

telrselbut, pelran dari guru bimbingan dan ko lnse lling sangat 

dipelrlukan. Pasalnya telrdapat belbelrapa delgradasi mo lral 

yang dilakukan o llelh para pe lselrta didik MA Darul Ulum 

Kudus salah satunya terlambat datang ke sekolah. 

Siswa yang sering datang terlambat biasanya siswa 

tersebut ingin mendapatkan perhatian dari teman sekitar 

ataupun dari para guru. Maka dari itu perlunya arahan dari 

pembimbing, Proses bimbingan dapat mengembangkan 

dan menciptakan serta dan menciptakan serta mengatur 

                                                           
16 Faulina Sundari, Peran Guru Sebagai Pembelajar Dalam Memotivasi 

Peseta Didik Usia SD, Universitas Indraprasta PGRI (Jakarta: 2017), 63. Diakses 

pada 19 Desember 2022, http://journal.lppmunindra.ac.id  

http://journal.lppmunindra.ac.id/
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situasi yang memungkinkan siswa melakukan belajar 

dengan baik.
17

 

De lgradasi mo lral belrupa te lrlambat masuk se lkollah 

harus selge lra diatasi. Pelran guru BK MA Darul Ulum 

Kudus dalam me lngatasi pe lrmasalahan telrselbut ialah 

de lngan me llakukan bimbingan dan layanan ko lnselling 

ke lpada masing-masing individu. Dalam pro lselsnya, guru 

BK akan me llakukan pro lsels pelmbimbingan ke lpada seltiap 

pe lselrta didik yang be lrtindak se lbagai pellaku de lgradasi 

molral. Bimbingan dilakukan ollelh guru BK selcara rutin 

agar dapat me lngatasi masalah delgradasi mo lral pelse lrta 

didik. Seltiap pelselrta didik yang be lrmasalah akan 

dipanggil ke l ruang BK untuk sellanjutnya dibelrikan 

bimbingan selcara individu. 

Pe lselrta didik yang tidak te lrlibat dalam de lgradasi 

molral pun tidak luput dari bimbingan o llelh guru BK. Guru 

BK sellalu me lnelkankan te lntang pelrilaku-pe lrilaku mo lral 

yang baik dan me lngingatkan akan dampak yang akan 

telrjadi ke lpada seltiap pelse lrta didik jika me lre lka me llakukan 

de lgradasi mo lral. Langkah telrselbut diharapkan me lnjadi 

langkah yang te lpat untuk me lngurangi de lgradasi mo lral 

pe lselrta didik. 

Disisi lain, untuk langkah pelnce lgahan telrjadinya 

de lgradasi mo lral pihak Guru BK belke lrjasama delngan 

Guru Agama untuk rutin me llaksanakan prolgram se lninan. 

Prolgram se lninan me lrupakan prolgram yang dicanangkan 

seltiap selnin di tiap minggunya. Pro lgram ini belrupa 

ke lgiatan istigho lsah, ziarah kubur makam ke lluarga 

Yayasan, upacara hingga khitolbah. Langkah te lrse lbut 

diambil selbagai upaya prelve lntif dalam me lnce lgah adanya 

de lgradasi mo lral pelselrta didik di lingkungan MA Darul 

Ulum Kudus. 

Pe lran guru BK sangatlah be lrpelngaruh telrhadap 

pe lrke lmbangan masa re lmaja untuk me lmbelrikan 

                                                           
17 Rio Natha Kusumah, Farial,Rudi Haryadi, Ani Wardah, Peranan Guru 

Bimbingan dan  Konseling Dalam Mengatasi Siswa Yang Terlambat Datang Ke 

Sekolah di SMP Negeri 23 Banjarmasin, Jurnal Mahasiswa BK An-Nur: 2. 
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bimbingan ke lpada siswanya. Tujuan bimbingan untuk 

me lnge lmbangkan se lluruh po ltelnsi siswa selcara olptimal, 

me lnce lgah timbulnya masalah dan me lnye lle lsaikan masalah 

siswa. Para pellajar pun dapat me lngingatkan satu sama 

lain agar ke ltika belrtindak se lsuai delngan no lrma dan 

pe lraturan yang tellah diteltapkan di selkollah, sellain itu juga 

me lmpe lrtimbangkan baik dan buruknya dari pe lrbuatan 

yang dilakukan, guna me lmbelntuk ke lmbali mo lralitas se lrta 

e ltika  yang selmpat telrge lrus ollelh zaman.  

  


